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Instrucciones para Líderes…. 

	
  

UNA FOTO DEL NOVIAZGO CRISTIANO 	
  

Base bíblica: Efesios 1:11,12; Colosenses 3:17; I Corintios 
10:31, I Corintios 6:18; Hebreos 13:4. 

Versículo para memorizar: Efesios 5:3. 
Propósito de la lección: Que los alumnos entiendan que un 

noviazgo debe traer honra y gloria a Dios y que 
esto incluye vivir en santidad, cuidar el corazón 
de la otra persona y poner a Dios en primero 
lugar en cada aspecto de su vida. 

	
  

	
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
MOTIVACION 
  8-10 minutos 

 
1. INTRODUCIENDO EL TEMA CON       

UN DRAMA. 
 

• Propósito: Que los alumnos vean el peligro de entrar a 
un noviazgo sin conocer bien a la persona y sin recibir 
consejos de cristianos maduros. 

• Preparación: Antes del día de la clase:  
1.-.Prepare cuatro copias del “DRAMA 
INTRODUCCIÓN LECCIÓN I”  
2.- Consiga actores: Raúl, Beto, Taté y Narrador. 
3.- Junte útiles para  una sala o comedor. 
4.- Asegure que ensayen muy bien el drama.  

• Poniéndolo en acción: Presente el drama. 
 

LECCIÓN PRESENTADA DE LA BIBLIA 
15 -20 minutos. 

 
2. ESCUCHANDO LA PLÁTICA EN  AUDIO 

USANDO LA HOJA.“SINTONIZA” 
 

• Propósito: Que los alumnos aprendan que un noviazgo 
no es un juego romántico sino un tiempo en que 
gradualmente se puede conocer mejor  a la otra persona,  
glorificando a Dios, y al mismo tiempo vivir en santidad 
y cuidando el corazón de la otra persona. 

• Preparación: Antes del día de la clase: 
1.- Prepare copias de la hoja “SINTONIZA LECCIÓN 
I” para cada alumno y consiga lápices. 
2.- Tenga preparado el audio para comenzar con la   
“PLÁTICA I”.   
Sugerencia: Escuche usted el audio mientras contesta una 
hoja de  “SINTONIZA LECCIÓN I” Antes de la clase, 
para que conozca el contenido del mensaje antes de 
presentarlo a los alumnos. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
• Poniéndolo en acción: 

1.- Reparta las hojas “SINTONIZA LECCIÓN I” y los 
lápices.  Pida a los alumnos que pongan su nombre en las 
hojas. 
2.- Deben llenar los espacios mientras escuchan. Para 
beneficio de los distraídos puede parar el audio de vez en 
cuando mostrándoles dónde deben estar. Si lo considera 
necesario, ponga el audio dos veces. 
3.- Recoja todas las hojas rápidamente mezclándolas. 
Permita  que un joven escoja una, dos o tres hojas y si 
están contestadas, premie a los dueños con galletas, 
papitas, etc.  
(Si alguien no ha puesto atención, será descalificado 
automáticamente. Regrese las hojas de inmediato). 

 
NOTA: Si usted prefiere predicar el mensaje, se 
encuentran las plática por escrito al fin de cada lección. 
La información usada en las hojas de trabajo 
“SINTONIZA” está subrayada para que  usted pueda 
aplicarla y después poner a los alumnos en grupitos para 
el repaso “PON TU CABEZA A TRABAJAR”. 

Hay dos posibilidades: 

1.-   a. Predique todo el mensaje.	
   
b. Reparta las hojas “SINTONIZA” y lápices. 
c. Lea a los alumnos todo lo que esta escrito en la hoja de 
“SINTONIZA RESUELTO” mientras los alumnos 
llenan las hojas  “SINTONIZA”. 
d. Ponga a los alumnos en grupitos para llenar las hojas 
“PON TU CABEZA A TRABAJAR”. 

 
2.- Subraye el contenido de SINTONIZA RESUELTO en la 

plática o predique la plática parando cada vez que hay 
algo subrayado para leerlo, permitir a los alúmnos llenar 
los espacios de SINTONIZA, hablar con ellos, dándoles 
la oportunidad de opinar o preguntar algo. Si brinca algo, 
siempre es posible regresar. Después ponga a los alumnos 
en grupitos para llenar las hojas “PON TU CABEZA A 
TRABAJAR”. 
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Señor, ayúdanos a vivir cada momento de nuestras 
vidas para glorificarte, incluyendo cada momento 
del noviazgo. Queremos que Tú seas el centro de 
nuestras vidas. 

   UN NOVIAZGO QUE HONRA A DIOS                                      LECCIÓN I 

 
POR FAVOR CONSIDERE LA IMPORTANCIA DE 
REFORZAR CADA ENSEÑANZA PARA QUE LOS 
ALUMNOS REALMENTE APRENDAN MÁS: 

 

1. El porcentaje que alguien retiene al solo escuchar una 
plática es muy bajo. 

2. Si los alumnos oyen, leen puntos importantes llenan 
espacios y repasan otra vez los puntos principales van a 
retener mucho más. 

3. ¿Será posible que los alumnos piensen que lo que 
aprenden en la iglesia es menos importante que lo que 
aprenden en la escuela porque nunca hay repasos o 
exámenes? 

 
4. ¿Será posible que en más ocasiones los valores e 
ideas de la escuela influyan más en sus vidas que los de la 
iglesia porque no aplicamos técnicas probadas para 
retener información? (Obviamente, en la iglesia 
transmitimos mucho más que doctrinas y principios 
Bíblicos pero ellos forman un cimiento muy importante). 

 
APLICACIÓN. 

10 - 12 minutos. 
 

3. APLICANDO LA PLÁTICA A LA VIDA 
REAL CON UN DRAMA. 

 
• Propósito: Que los alumnos se den cuenta del peligro de 

seguir sólo sus emociones y hacer decisiones precipitadas 
al vivir fantasías. 

• Preparación: Antes del día de la clase:  
1. Prepare tres copias del “DRAMA LECCION I”. 
2. Consiga actores: Luis, Lily, policía y narrador 
3. Junte  5 sillas y dos cobijas del mismo color para 
hacer “un auto” y un uniforme para el policía, con una 
placa que diga: “Policia de Noviazgo.” 
4. Ensayen bien el drama.  

• Poniéndolo en acción: Presente el drama. 
 

ACTIVIDADES OPCIONALES. 
 

Si el grupo es de adolescentes que no participan 
activamente en discusiones, pase a la actividad de 
“REFLEXIÓN” o escoja otra opción. 

 
4. PREGUNTAS PARA DISCUSIÓN BASADAS 

EN LA PLÁTICA Y EN EL DRAMA. 
 

1. ¿Cómo debe un noviazgo cristiano diferenciarse de 
un noviazgo no cristiano? 
2. ¿Por qué es peligroso terminar una relación de 

noviazgo al minuto que hay algo que no te gusta? ¿Cómo 
puede esta costumbre afectar a un futuro matrimonio? 
3. ¿Por qué es más fácil pensar en cómo puede este 
noviazgo beneficiarme a mí, en vez de considerar cómo 
puede este noviazgo glorificar  a Dios? ¿Por qué es cierto 
que si tu noviazgo no glorifica a Dios, al final, no va a 
beneficiarte ni a la otra persona? 
4. Enumera algunas acciones comunes en un noviazgo 
típico que no cumplan con el mandamiento de amar a la 
otra persona como a sí mismo. 
5. ¿Qué problemas se eliminan si el noviazgo llega a ser 
“una relación diseñada para glorificar a Dios en una época 
de romance en el contexto de servir a Cristo y los demás,  
en donde un hombre y una mujer con sinceridad están 
considerando la posibilidad del matrimonio”? 
6. ¿Qué piensan de la idea de que no es sabio entrar en 
un noviazgo si no es factible que se casen en un término 
de dos años? 
7. ¿Qué preguntas debes hacerte antes de entrar en un 
noviazgo? 
8. ¿Qué criterio debes  seguir para escoger un novio o 
novia? 
9. ¿Por qué es sabio empezar un noviazgo como una 
amistad en vez de puros besos y abrazos?, ¿Por qué deben 
incluir trabajo, tiempo con sus familias y amigos y 
servicios para el Señor y no solo actividades románticas? 
10. ¿Qué papel debe jugar la atracción física en un 
noviazgo cristiano? 
11. ¿Qué peligro hay en precipitarse y tomar la decisión 
de casarse sin conocerse lo suficiente? 
12. ¿Cuáles son los ingredientes de un noviazgo que 
honra a Dios? 

 
REFLEXIÓN: 

 
1. ¿Estás listo para hacer un compromiso con Dios de 
nunca tener un noviazgo con una persona inconversa?  
Vamos a tener un momento de silencio para que puedan 
orar individualmente. 
2. ¿Estás listo para hacer un compromiso con Dios que 
tu noviazgo presente o futuro tendrá como su primer 
objetivo glorificar a Dios? Vamos a tener un momento 
para orar individualmente. 

 
ORACIÓN: 
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CONSIDERACIÓN DE PUNTOS 
PRINCIPALES.  
15 - 20 minutos.  

 
  5. “PON TU CABEZA A TRABAJAR”. 

 
• Propósito: Repasar la plática. 
• Preparación: Antes del día de la clase:  
    Prepare una copia para cada tres alumnos de   la hoja 

“PON TU CABEZA A TRABAJAR LECCIÓN  I” y 
consiga lápices.  

• Poniéndolo en acción: Reparta el busca palabras a cada 
equipo y los que contestan correctamente primero ganan. 
Si es posible, deben recibir un premio o un 
reconocimiento.  

 
DIVERSIÓN CON UN PROPÓSITO. 

15  -  20 minutos. 
 

6. JUEGO DE APRENDIZAJE…….………… 
 
• Propósito: Que los alumnos por medio de una 

visualización recuerden cuales son algunas desviaciones 
comunes que causan problemas a los novios cristianos. 

• Preparación: Antes del día de la clase:  
 

            EL MÁS SIMPLE: 
1. Prepare una copia de la  “HOJA A” y de la “HOJA  
B” (Preferentemente en tamaño grande) para cada grupo 
(de 10 a 12 personas) y encuentra una área  o un lugar en 
el patio donde pueda ser posible pegar las hojas al piso y 
consiga cinta. 
2. Junte ocho monedas de un peso e intente tirarlos 
dentro de los cuadros 1-8 para asegurar que no sea 
demasiado fácil ni demasiado difícil y consiga gis para 
marcar la línea donde se van a parar para tirarlos. 

 
        EL MÁS ELABORADO Y EL MAS EFECTIVO. 

Usando las “HOJAS A” y “B” o mejor, escribiendo toda 
la información en cartulinas pegadas a una gran pieza de 
cartón o una cobija gruesa doblada, ponga todo en la 
pared. Consiga ocho flechas e intente tirarlas dentro de los 
cuadros 1-8 para asegurar que no sea demasiado  fácil ni 
demasiado difícil y consiga gis para marcar la línea donde 
se van a parar para tirarlos. 

• Poniéndolo en acción:  
1.   Cuando han pegado las hojas al piso o la información 
a la pared, escoja tres o cuatro parejas (hombre y mujer) 
para la competencia dando cuatro monedas o cuatro 
flechas a cada persona. 
2.   Explique que el objetivo es tirar la moneda o la flecha 
dentro del cuadro con el número indicado. 
 

Nota: El beneficio que van a obtener del juego depende de 
cómo usted y otra persona cumpla con su papel como 
conductor del evento. 

 
3.  Hay que anunciar el evento así: “Vamos a ver si 
Salvador y Liliana pueden cumplir con los ocho pasos 
para un noviazgo sabio. Salvador tiene el primer tiro. 
Mira – en vez de esperarse para empezar un noviazgo 
hasta que fuera factible casarse en dos años, él le propuso 
noviazgo a una muchacha muy bonita sin conocerla muy 
bien. ¿“Es posible que Liliana pueda salvar el juego con 
el segundo tiro? ¡Ah! Ganó un punto por no entrar en un 
noviazgo sin oración y consejos de cristianos maduros, 
etc. hasta que Liliana tire el octavo tiro. En vez de orar y 
recibir consejos cuidadosamente para tomar la decisión de 
casarse, ellos ignoran las dudas y deciden casarse porque 
los dos tienen miedo de no encontrar una mejor opción.  

 
Sólo consiguieron tres puntos de ocho. Quedan 
sintonizados para oír si Abraham y Martha pueden 
hacerlo mejor”. 
 
OPCIONAL: Dé premios a la pareja que gane. 

 
PROFUNDIZA EN EL TEMA. 

25 - 35 minutos 
 

7.  EJERCICIO   CON   LA   HOJA 

“ABRE TU BIBLIA” 
• Propósito: Que los alumnos se den cuenta que su motivo 

debe ser glorificar a Dios en todas sus palabras y acciones 
incluyendo el noviazgo. 

• Preparación: Antes del día de la clase:  
    Prepare copias de la hoja “ABRE TU BIBLIA 

LECCIÓN I”,  una para cada alumno y consiga lápices. 
• Poniéndolo en acción: Este estudio bíblico puede 

realizarse a nivel personal, como tarea, o leyendo juntos 
todas las citas y comentarios dando tiempo para que 
puedan llenar individualmente los espacios vacíos. 

 
PREGUNTAS PARA “ABRE TU BIBLIA” 

1.-  ¿Por qué existe la percepción de que estar enamorado 
es un pretexto para ser irresponsable y hacer algunas 
cosas medio locas? ¿Deben los cristianos aceptar que 
durante su noviazgo no podemos contar con ellos para 
nada? ¿Por qué no? 
2.-  ¿Por qué es incorrecto comenzar un noviazgo como 
un juego romántico que puedes disfrutar por un corto 
tiempo nada más? 
3.-  ¿Por qué es peligroso aceptar el consejo de una 
persona inconversa o muy débil en la fe? ¿Por qué es aún 
más peligroso si esta persona es tu novio o novia? 
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4.-  ¿Por qué hay mucha tentación en un noviazgo al 
jactarse, mentir acerca de algunas cosas y lisonjear? ¿En 
qué situaciones es fácil decir algo diferente que la pura 
verdad? 
5.-  ¿Por qué sería sabio no casarse con una persona que 
miente? 
6.- ¿En qué situaciones puede el egoísmo surgir en un 
noviazgo? 
7.-  Alguien ha dicho: “Si cada persona valora a la otra 
persona más que a sí mismas en un noviazgo, aunque no 
se casen, ambos serán  bendecidos por el noviazgo”.  
¿Estás de acuerdo con esto? ¿Por qué sí o por qué no? 
8.-  ¿Por qué sería insensato casarse con una persona que 
no  sabe cómo ponerte por encima de sus propios 
intereses? 
9.-  Una mujer que tiene un matrimonio excelente oró: 
“Señor, quiero casarme con un hombre que te ame más 
que a mí”. ¿Por qué es una buena oración? ¿Por qué 
deben ser los dos sabios y santificarse para que el otro 
pueda servir al Señor? 
10.- ¿Por qué es tan importante que los dos pasen tiempo 
a solas con Dios todos los días? ¿Cómo puede el tiempo 
que pasas con Dios mejorar tu noviazgo y después tu 
matrimonio? 
11.- Lee Deuteronomio 28:47, 48. Por supuesto,  esto fue 
escrito directamente a Israel,  pero hay peligro en negarse 
servir a Dios porque quieres tener una vida cómoda. 
¿Conoces a personas que se enamoraron y después 
olvidaron servir a Dios? ¿Son felices? 
12.- ¿Por qué debe ser la meta de un noviazgo glorificar a 
Dios en vez de solamente disfrutar un romance o casarse? 

 
MEMORIZACIÓN DE EFESIOS 5:3 

20 - 25 minutos 
 

8. VERSÍCULO   PARA   MEMORIZAR. 
 
• Propósito: Que aprendan el versículo tan bien para que 

nunca lo olviden. 
• Preparación: Antes del día de la clase: 

1.  Haga cartulinas con el versículo,  o escríbalo en el 
pizarrón si no todos los alumnos tienen Biblias de la 
misma versión. 
2.  Ponga a los alumnos en parejas dándoles cuatro o 
cinco minutos para aprender bien el versículo. Anímelos 
que necesitan aprenderlo perfectamente bien para ganar. 

   3.    Repita el versículo al unísono varias veces. 
4... Dibujándolo con gis o usando cinta o cordón haga un  
“arroyo” en el piso 60 centímetros  de ancho para cada 
grupo de 6 a 10 alumnos. Asigne un juez a cada grupo. 
• Poniéndolo en acción: 
1.   Cada joven en el grupo tendrá la oportunidad de decir 
el versículo y brincar el “arroyo”. (Si no dicen bien el 
versículo o no brincan bien el “arroyo” están fuera. 
2.   Después que todos hayan hecho esto, hay que repetir 
el procedimiento y hacer el “arroyo” más ancho cada vez 

que brinquen hasta que una persona gane. (Prolongando el 
juego les dará más práctica diciendo el versículo, pero si 
el tiempo es muy limitado, empiece con un “arroyo” más 
ancho). 
 
OPCIONAL: Dé un premio al ganador. 
	
  
Nota: Si el grupo es grande y no hay mucho espacio, 
los voluntarios pueden concursar enfrente de todos. 
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DRAMA INTRODUCCIÓN 
 
 
 

 

ESCENA: LA SALA DE LA CASA DE RAÚL Y TETÉ       
(TOCA LA PUERTA BETO, RAÚL ABRE LA PUERTA) 

RAÚL:  ¡Hola Beto! ¿Cómo estás?                      
BETO:  Súper bien, ¿Sabes qué?              
RAÚL:  ¿Qué?                         
BETO:  El sábado vino al grupo de jóvenes una mujer lindísima. Se 
llama Sonia. Ella y su familia son recién llegadas de Guadalajara. 
Asistió a una iglesia cristiana allá pero su familia no se congrega en 
ninguna iglesia. Platiqué con ella por casi quince minutos después de 
la reunión. Es una persona encantadora. La invité el sábado por la 
tarde para darle un tour por la ciudad antes de llegar a la reunión de 
jóvenes y ella aceptó con gusto. Voy a proponerle que sea mi novia 
antes que otro me la gane.              
RAÚL:  Pero Beto, el noviazgo para cristianos no es un juego 
romántico. Debes de conocer bien a la otra persona antes del 
noviazgo. Debes orar por un buen tiempo y recibir consejos.    
BETO:  Pero, ¿cuándo voy a tener otra oportunidad como ésta? 
Realmente las muchachas en nuestra iglesia son muy regulares, 
algunas gorditas, otras mandonas y algunas que no hacen nada más 
que estudiar y sacar puros dieces. Cuando fui contigo a tu iglesia no 
vi ninguna muchacha muy guapa. No hay nada mal en querer una 
novia sobresaliente, y ella es cristiana, no como las señoritas de mi 
universidad.                 
RAÚL:  La voluntad de Dios debe ser nuestra preocupación, no la 
muchacha más bonita que exista. Además hay muchas muchachas 
muy cristianas que son bellas por dentro y por fuera.        
BETO:  Tú eres un súper santo. Sé que vas a casarte con una 
muchacha muy, pero muy espiritual, pero yo no soy tan obsesionado. 
Esta es mi oportunidad. Voy a aprovecharla.          

ENTRA TETÉ            

TETÉ:  Discúlpame pero no pude evitar oír la conversación. Beto no 
estoy de acuerdo con tu criterio. Sí hay muchachas bonitas que son 
buenas cristianas. Y quisiera que supieras algo. Para una mujer, un 
noviazgo es muy importante y fácilmente podemos quedarnos con los 
corazones rotos. No es justo pedirle el noviazgo ahora y después 
terminar con ella porque descubriste algo que no te gustó. Muchas 
muchachas dejan de asistir a la iglesia por este tipo deheridas. Si su 
familia no es cristiana Sonia tendrá más posibilidades de sentirse 
defraudada. Ella necesitará mucho apoyo.               
BETO:  Yo estoy dispuesto a ayudarla en su vida cristiana.  
No creo que tú debes meterte en mis cosas personales.  

  (SALE  BETO).    

 

 

           

 

NARRADOR: Beto le pidió a Sonia que fuera su novia, y sí, todos 
comentaron que tenía una novia sumamente bonita. Sonia tenía un 
sentido del humor sobresaliente, era una muchacha muy alegre que 
nunca faltaba a las actividades de la iglesia. Pero no quería que Beto 
conociera a su familia. Dijo que su mamá estaba enferma y 
necesitaba  completo reposo y por eso nadie podía visitarla en su 
casa. Pero cuando Beto le dijo que el pastor y su esposa estaban 
dispuestos a ir a su casa para orar por su mamá su reacción fue rara. 
En vez de platicar frente a su casa, siempre iban al parque. Después 
del culto y otras actividades de la iglesia dejaba a Sonia en la puerta 
pero nunca entraba en la casa. Además, Sonia insistía que siempre la 
llamara a su teléfono celular. Por fin Beto sospechó algo y la realidad 
fue muy desagradable. Cuatro meses después Beto fue a visitar a 
Raúl.                     

BETO TOCA LA PUERTA Y RAÚL LE PASA A LA SALA DONDE 
TETÉ ESTÁ LEYENDO UN LIBRO.             

RAÚL:  Beto ¿Cómo has estado? ¡No te he visto por siglos!    
BETO:  Más o menos, pues mal.    
RAÚL:  ¿Qué pasó?   
BETO:  Debí haber escuchado consejos de personas sabias como tú 
y Teté y del líder de jóvenes. Al principio mi noviazgo con Sonia 
estuvo muy bien. Es tan bonita, tan alegre y tiene una personalidad 
sumamente agradable. Estaba muy involucrada en la iglesia y todo 
iba muy bien. Yo pensé que todos estaban equivocados.               
RAÚL:  ¿Qué cambió la situación?.......................................................                                             
BETO:  Un día el celular de Sonia no funcionaba. Como necesitaba 
llevar a mi mamá al doctor en vez de traer a Sonia a cenar, paré y 
toqué  a la puerta de su casa. Una niña de cuatro años igualita a Sonia 
abrió la puerta. Cuando le dije que quería hablar con Sonia ella dijo: 
“Mi mamá se fue de compras pero mi abuelita está aquí. La señora 
vino de la cocina donde estaba trapeando el piso, una mujer en 
perfecta salud. Cuando supe que Sonia era madre soltera y que había 
escondido esto de mí, corté con ella. Quedó desconsolada y no ha 
regresado a la iglesia. Algunas muchachas de la iglesia la han 
visitado y dicen que ella viene de una familia de mentiras y engaños 
y que Sonia tenía un mes de cristiana cuando llegaron aquí. Dicen 
que si yo no le hubiera pedido el noviazgo para dejarla con el corazón 
roto,  habría sido posible para ellas discipularla bien. ………………..               
TETÉ:  Voy a invitar a Sonia a nuestra iglesia. Pienso que irá si no 
necesita verte. Pero primeramente voy a avisarle a todos los hombres 
para que no tengamos un desastre. Los hombres no entienden a las 
mujeres y no saben el dolor y tantos problemas que un noviazgo 
como juego románrtico puede causar. 
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SINTONIZA 
      Una definición del noviazgo 

cristiano. 

 

Tu debes vivir para glorificar a Dios. 
Debes estudiar para glorificar a D_______, comer para glorificar a 
Dios, d_____ para glorificar a Dios, divertirte p____ glorificar a 
Dios, tratar c_____ la persona difícil para glorificar a D____ - por 
supuesto, tener un noviazgo q____ glorifica a Dios. Efesios __ : __ 
“Nosotros que ya hemos puesto nuestra confianza en C________, 
seamos para alabanza de s___ gloria.” La razón de tu existencia 
e___ para glorificar a Dios. 

Juan ___:___ “Si ustedes me aman, obedecerán mis 
mandamientos.” Colosenses ___:___ , “Y todo lo que hagan de 
palabra o d___ obra, háganlo en el n______ del Señor Jesús dando 
gracias a Dios el Padre p____ medio de él”. 

Todo lo que hacemos incluyendo u___ noviazgo, debe ser hecho 
p____ Dios,  hecho a Su manera y diseñado p___ mostrar Su 
grandeza y reflejar Su bondad. I Corintios ___:___ , “Háganlo todo 
para la gloria de D ____”.  Aunque la Biblia no menciona noviazgo 
específicamente e __ parte de la vida y debe estar sujeto a e_______ 
principios bíblicos. 

Teniendo en mente el glorificar a D____, necesitamos cambiar la 
definición de noviazgo de “un p_______ de corto plazo para dos 
personas, llegando a donde l ____ emociones y las pasiones l____ 
lleven” a “una relación diseñada para glorificar a Dios en una época 
de romance en el contexto de s_________ a Cristo y a los demás, en 
la cual un hombre y una m______ con sinceridad están 
considerando l___ posibilidad de matrimonio”. 

Si ambos actúan en santidad y sinceridad, D _____ puede bendecir 
su noviazgo. “El noviazgo exitoso e ___ en el que  dos personas se  
t_______ con santidad y sinceridad para hacer una decisión             
s______ e informada acerca del matrimonio, no importando             
s______ termina en matrimonio  o en una amistad”. 

¿Cuándo debes entrar en un noviazgo? 
Antes de entrar en un noviazgo d______ orar mucho, buscar 
consejería de cristianos maduros y asegurar q___ tú estás listo    
p____ un noviazgo. 

 
Debes preguntarte algunas cosas antes de iniciar un 

noviazgo. 
1.- ¿Tengo yo una relación íntima con D_____? 
2.- ¿Entiendo bien los papeles p_____  del hombre y de la mujer? 
 

 
 

3.- ¿Estamos yendo más o m____ en la misma dirección? 
4.- ¿Estoy listo(a) en á______ prácticas? 
5.- ¿Son mis motivos para casarme m_____ que honran a Dios? 
6.- ¿Estoy tomando en c______ el consejo de mis padres y 
m___ pastores? 
 

¿Con quién debo yo empezar un noviazgo? 
Debes escoger a la persona cuidadosamente, alguien  c____ 
quien has tratado suficientemente  p_____ comprobar su 
carácter. Sus personalidades deben s____ compatibles y deben 
t______ intereses en común. Recuerda que tú puedes invertir en 
u___ noviazgo mejorando de antemano tu p________ 
personalidad. Debes rendir tu carácter y temperamento a____ 
Espíritu Santo diariamente. Debes observar a la p__________ 
lo suficiente en ambientes diferentes para asegurar que es 
b_____ entregada a Cristo. 

¿Cómo debemos iniciar un noviazgo cristiano? 
La meta de su noviazgo debe ser de formar u____ amistad más 
cercana y a la vez guardar sus corazones p_____ el fin de su 
relación que todavía está en juego.  Los d____ deben ser 
auténticos y completamente transparentes. Hay que nutrir el 
aspecto espiritual de s___ relación leyendo los mismos pasajes 
de la B________. Pueden orar juntos p_____ con cuidado; la 
oración nos une t________ que el diablo puede usar esta unidad 
para provocar tentación s______. Deben orar por t_______ o en 
un lugar público. 

 
El noviazgo cristiano debe tener cinco 

componentes. 
1.- Requiere una obediencia g ______ a la Palabra de Dios. 
“Huyan de la inmoralidad sexual”. I Corintios ____:____. 
2.- Implica un deseo desinteresado en h______ lo que es lo 
mejor para la o_____ persona. Debemos continuamente 
preguntarnos, “¿Qué s_____ mejor para la otra persona?”. 
3.- Debe reflejar el carácter de Jesucristo a los d______ y ser un 
anuncio para la calidad de vida que n______ ofrece Dios. 
4.- Se necesita un compromiso p____ guardar el sexo como 
a_____ sagrado. 
5.- Deben tener la certeza de que encuentran s____ satisfacción 
más profunda en Dios m _____. “Dios es más glorificado 
cuando s______ más satisfechos en Él. 
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SINTONIZA 
      Una definición del noviazgo 

cristiano. 

   UN NOVIAZGO QUE HONRA A DIOS                                      LECCIÓN I 

RESUELTO 
 

 
 
 
 
Tu debes vivir para glorificar a Dios. 

Debes estudiar para glorificar a Dios, comer para glorificar a    
Dios, dormir  para glorificar a Dios, divertirte para glorificar a  
Dios, tratar con la persona difícil para glorificar a   Dios  y por 
supuesto, tener un noviazgo que  glorifica a Dios. Efesios    1: 12 , 
“Nosotros que ya hemos puesto nuestra confianza en Cristo,  
seamos para alabanza de su gloria”.  La razón de tu existencia        
es  para glorificar a Dios. 

Juan 14:15 , “Si ustedes me aman, obedecerán mis   
mandamientos”.  Colosenses  3: 17 , “Y todo lo que hagan de 
palabra o de obra, háganlo en el nombre del Señor Jesús dando 
gracias a Dios el Padre por medio de él”. 

Todo lo que hacemos incluyendo un noviazgo, debe ser hecho    
para Dios,  hecho a Su manera y diseñado para mostrar. Su  
grandeza y reflejar Su bondad. I Corintios 10:31 , “Háganlo todo 
para la gloria de Dios”. Aunque la Biblia no menciona noviazgo 
específicamente es  parte de la vida y debe estar sujeto a estos 
principios bíblicos. 

Teniendo en mente el glorificar a Dios, necesitamos cambiar la 
definición de noviazgo de “un placer  de corto plazo para dos 
personas, llegando a donde las emociones y las  pasiones los  
lleven” a “una relación diseñada para glorificar a  Dios en una época 
de romance en el contexto de servir a Cristo y a los demás, en         
la cual un hombre y una mujer     con sinceridad están   
considerando la posibilidad de matrimonio”. 

Si ambos actúan en santidad y sinceridad, Dios puede bendecir      
su noviazgo. “El noviazgo exitoso es en el que dos personas se 
tratan  con santidad y sinceridad para hacer una decisión            
sabia e informada acerca del matrimonio, no importando                 
si termina en matrimonio  o en una amistad”. 

¿Cuándo debes entrar en un noviazgo? 
Antes de entrar en un noviazgo debes orar mucho, buscar  
consejería de cristianos maduros y asegurar que  tú estás listo     
para  un noviazgo. 
 
Debes preguntarte algunas cosas antes de iniciar un 

noviazgo. 
1.- ¿Tengo yo una relación íntima con Dios?  
2.- ¿Entiendo bien los papeles para  del hombre y  la mujer? 
 

 
 
 
 
 

 
3.- ¿Estamos yendo más o menos en la misma dirección? 
4.- ¿Estoy listo(a) en áreas  prácticas? 
5.- ¿Son mis motivos para casarme motivos que honran a Dios? 
6.- ¿Estoy tomando en cuenta el consejo de mis padres y       
mis pastores? 

 
¿Con quién debo yo empezar un noviazgo? 

Debes escoger la persona cuidadosamente, alguien con      
quien has tratado suficientemente para comprobar su      
carácter. Sus personalidades deben ser compatibles y deben 
tener intereses en común. Recuerda que tú puedes invertir en  
un  noviazgo mejorando de antemano tu propia      
personalidad. Debes rendir tu carácter y temperamento al  
Espíritu Santo diariamente. Debes observar a la persona          
lo suficiente en ambientes diferentes para asegurar que es    
bien entregada a Cristo. 

¿Cómo debemos iniciar un noviazgo cristiano? 
La meta de tu noviazgo debe ser de formar una amistad más 
cercana y a la vez guardar sus corazones porque el fin de su      
relación que todavía está en juego. Los dos  deben ser 
auténticos  y completamente transparentes. Hay que nutrir el 
aspecto espiritual de su  relación leyendo los mismos pasajes  
de la Biblia.  Pueden orar juntos pero  con cuidado; la     
oración nos une tanto que el diablo puede usar esta unidad   
para provocar   tentación sexual. Deben orar por teléfono  o en 
un lugar público. 
 

El noviazgo cristiano debe tener cinco 
componentes. 

1.- Requiere una obediencia gozosa a la Palabra de Dios. 
“Huyan de la inmoralidad sexual”. I Corintios  6:18. 
2.- Implica un deseo desinteresado en hacer lo que es lo     
mejor para la otra  persona. Debemos continuamente 
preguntarnos, “¿Qué sería mejor para la otra persona?” 
3.- Debe reflejar el carácter de Jesucristo a los demás  y ser un 
anuncio para la calidad de vida que nos  ofrece Dios. 
4.- Se necesita un compromiso para guardar el sexo como     
algo sagrado. 
5.- Deben tener la certeza de que encuentran su  satisfacción 
más profunda en Dios mismo. “Dios es más glorificado   
cuando somos  más satisfechos en Él. 
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   UN NOVIAZGO QUE HONRA A DIOS                                      LECCIÓN I 

*	
  *DRAMA**	
  
 

ESCENA I: 	
  PON CUATRO O CINCO SILLAS PARA UN 
“AUTO”,  LUIS Y LULY SON NOVIOS Y VAN EN “EL 
AUTO”. 

LUIS:  Vamos al concierto mi amor. 
LILY:  Sé que fue un sacrificio para ti comprar los boletos, 
pero tú sabes que me gusta tanto la música. Eres el mejor 
novio del mundo. Te amo. 
LUIS:  Yo te amo. Ya tenemos dos maravillosos meses como 
novios y he llegado a una decisión. 
LILY:  ¿Qué decisión? 
LUIS:  Voy a decírtelo en un ambiente romántico después del 
concierto. 
LILY:  ¡El suspenso está matándome! ¡Por favor dime, por   
favorcito! 
LUIS:  Pero quiero un ambiente romántico. 
LILY:  Contigo cada ambiente es romántico. Mira la puesta 
del sol, es preciosa y muy romántica. ¡Dime, dime, estoy 
muriéndome de curiosidad! 
LUIS:  Pero quiero una sorpresa. 
LILY:  Amorcito no me gustan las sorpresas. Dime ahorita 
(CON URGENCIA) ¡Dime ahorita! 
LUIS:  Pues quiero casarme contigo. ¿Te casarías conmigo? 
LILY:  ¡Claro que sí! Pensaba que nunca ibas a proponerme 
matrimonio. ¡Tengo la boda ya planeada! 
VIENE “LA POLICIA DE NOVIAZGOS” CON UNA 
ESTRELLA GRANDE PUESTA QUE DICE: “POLICIA DE 
NOVIAZGO” SE PARA ENFRENTE A ELLOS Y 
DESPUÉS VA A LA “VENTANA DEL AUTO”. 
POLICIA:  ¡Alto ahí! Hay que pagar la multa. ¡Sus nombres 
por favor! 
LUIS:  José Luis Zapata Montenegro. 
LILY:  Liliana Catalina López Cabrera. Pero ¿qué hemos 
hecho? Luis no estaba manejando a alta velocidad. Somos 
buena gente; nunca hemos hecho algo en contra de la ley. 
POLICIA:  Soy la policía del noviazgo. Nos pusieron a 
nosotros para bajar el índice de divorcios en este país. Tengo 
algunas preguntas que hacerles. Número uno ¿Cuánto llevan 
conociéndose? 
LILY:  Dos meses y diez días. Diez días después de que vine 
a trabajar en la oficina donde trabajaba Luis me propuso el 
noviazgo. 
POLICIA:  ¿Oí bien que han decidido casarse después de 
conocerse hace dos meses? 
LUIS:  Así es. Usted es la primera persona que se entera de 
nuestros planes. 
POLICIA:  Lily, ¿Cuántas veces has visitado a la familia de 
Luis? ¿Cuántas conversaciones has tenido con su mamá? 

 

 
LILY:  Todavía no los conozco porque ellos viven en un 
pueblo lejos de aquí, pero él vino a la fiesta de cumpleaños de 
mi hermana y a mis hermanos les gusta a Luis. A mi mamá no 
le ha gustado ninguno de mis novios pero admite que Luis es 
mucho mejor que Enrique. 
POLICIA:  Ustedes dicen que son cristianos ¿verdad? 
LUIS:  ¡Claro que sí! El primer día que llegó Lily  a la oficina 
vi que tenía un Nuevo Testamento en su bolsa y entonces fui a 
platicar con ella e hicimos amistad. Somos los únicos 
cristianos en la oficina. Después del segundo día supe que ella 
sería mi futura esposa. 
POLICIA:  ¿Han pedido consejo a líderes en la iglesia y a sus 
padres antes de empezar su noviazgo? 
LUIS:  Es que mis padres viven muy lejos y asistimos a 
diferentes iglesias. 
LILY:  Mi mamá piensa que debo conocer a un hombre por 
seis meses antes de ser su novia. Pero porque Luis es buen 
cristiano ella está menos enojada ahora. 
POLICIA:  Después de casarse, ¿a que iglesia van a asistir? 
LUIS:  Obviamente a la mía. La esposa debe someterse a su 
marido. 
LILY:  Pero mi iglesia es más grande con más actividades y 
un grupo especial para los recién casados. Visitando mi iglesia 
un poco más, Luis va a estar de acuerdo que es la iglesia para 
nosotros. 
POLICIA:  ¿Qué opinión tienen los amigos del otro? 
LUIS:  Desde que somos novios realmente no hemos tenido 
tiempo para los amigos.  
LILY:  Ni se quienes son los amigos de Luis. 
POLICIA:  Oí que Lily ya tiene planeada la boda. ¿Cómo va 
a ser? 
LILY:  Algo elegante, sé que vestido quiero y hay un salón de 
fiestas de renombre donde podemos tener la cena. 
LUIS:  Pero amor, no soy de una familia acomodada. 
Necesito pagar todos los gastos de la boda con mi sueldo. 
LILY:  No puede ser. Siempre he soñado con una boda 
elegante. 
POLICIA:  Su multa va a ser muy alta. Primeramente se 
hicieron novios sin conocerse bien, sin orar por un buen 
tiempo, y sin el consejo de padres y cristianos maduros. No 
empezaron su noviazgo con un tiempo para profundizar su 
amistad, incluyendo amigos y parientes en sus actividades 
planeadas. Anduvieron acelerados en su propio mundo de 
sueños y fantasías en vez de basar sus expectativas en la 
realidad. No han visto al otro en situaciones difíciles y no 
saben mucho acerca de sus trasfondos, sus familias, sus 
iglesias, sus amigos y sus metas. Ustedes son culpables de un 
noviazgo insensato.             
Narrador: Esto es una fábula y cualquier parecido con la 
realidad es pura coincidencia.   nnnnnnnnnnnnnnnnnn
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a trabajar!! 
Pon tu cabeza 

Encuentra las palabras faltantes  y llena los espaciós vacíos de las oraciones de abajo
U D H I C W D S G N T O P S A B I A M Q R X R P M
T M F U V H O S C M P T F J W V I D A E L Y O O B
Y A W V J M E X S I N C E R I D A D S H J T M D G
P T L Q S S T P Y J E S T A M O S N E I S O S E P
N R A I X A C A R Á C T E R I X Ú O Y I W U R M N
O I M L M T E T T M T A K R U M X W R L U O H Á O
V M H C O I U G C E X R E X O E D C K J I U R S H
I O H D T S Y S E R V I R C S A N T I D A D F A H
A N C E I F U G G S V N A M A N R S A L O L I P R
Z I F B V A F F E N H H U G A T C Y J A A H L A J
G O T E O C H N T R A N S P A R E N T E S E E S H
O Q M Y S C O E X I S T E N C I A Y N P Q A M I U
K B K V W I Y S Y R X Q M I N F O R M A D A U O Y
S Y F B C Ó V G N O M B R E I Y C U L T Z A E N A
Z U G O F N Y U U G O Z O S A O A R P M H U N E N
P Z M W U V V F Í N T I M A R B Z V F E K R I S U
P E B H A M I S T A D D I O S A U T É N T I C O S

debe existencia aman nombre Dios vida
emociones pasiones servir santidad sinceridad sabia
informada amistad matrimonio íntima motivos carácter
común Cristo noviazgo auténticos transparentes mismos
orar gozosa Huyan mejor demás sexo
satisfacción estamos

   UN NOVIAZGO QUE HONRA A DIOS                                      LECCIÓN I 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1. ...Tu noviazgo d __________ glorificar a Dios. 
2. .. Glorificar a Dios = La razón de tu e__________. 
3.....“Si ustedes me a______, obedecerán mis mandamientos”. 
4. ..Cada acción “Háganla en el n________ del Señor  Jesús” 
5. ...El noviazgo debe reflejar la bondad de D_______. 
6. . Cada parte de la v______  =  sujeto a principios  bíblicos.  
7. ...Las e___________ no deben dominar un noviazgo. 
8. ...Las p___________ no deben dominar un noviazgo. 
9. ...Durante un noviazgo debes s__________ a Cristo. 

10.   .Los novios deben actuar con s____________. 
11.   .Los novios deben actuar con s____________. 
12...  Una decisión acerca de matrimonio debe ser s________. 
13...  Una decisión acerca de matrimonio debe ser i________. 
14. .  Un fin de un noviazgo exitoso =  a_____________. 
15. .  Un fin de un noviazgo exitoso =  m____________. 
16...  Tu relación í_______ con Dios mejorará tu noviazgo. 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
17. .Los m__________ para casarte deben honrar Dios.  
18. .Hay que probar el c__________ de tu futuro novio(a). 
19. .Los novio s deben tener intereses en c________. 
20. .Tu novio(a) debe estar bien entregado(a) a C________. 
21. .La primera meta de un n_________ es una amistad. 
22. .Los novios deben de ser a___________. 
23. .Los novios deben de ser t______________. 
24.//Los novios pueden leer los m_______ pasajes bíblicos. 
25. .Los novios deben o_____ juntos con cuidado. 
26. .Debes tener obediencia g_______ a la Biblia.  
27. .“H _______de la inmoralidad sexual”. 
28. .Los novios deben buscar lo m______ para la otra  persona. 
29. .El noviazgo debe reflejar a Cristo a los d______. 
30. .Los novios deben guardar el s_____ como sagrado. 
31. Los novios deben encontrar su gran s_________  en  Dios. 
32. .Dios es más glorificado cuando e______ más satisfechos 

en Él.…  …………………………………………………

Encuentra	
  las	
  palabras	
  faltantes	
  y	
  	
  llena	
  los	
  espacios	
  vacios	
  de	
  las	
  oraciones	
  de	
  abajo.	
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a trabajar!! 
Pon tu cabeza 

   UN NOVIAZGO QUE HONRA A DIOS                                      LECCIÓN I 

RESUELTO  
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. Tu noviazgo debe glorificar a Dios. 
2. Glorificar a Dios = La razón de tu existencia. 
3. “Si ustedes me aman, obedecerán mis mandamientos”. 
4. Cada acción “Háganla en el nombre del Señor Jesús”. 
5. El noviazgo debe reflejar la bondad de Dios. 
6. Cada parte de la vida  =  sujeto a principios bíblicos.  
7. Las emociones no deben dominar un noviazgo. 
8. Las pasiones no deben dominar un noviazgo. 
9. Durante un noviazgo debes servir a Cristo. 
10.   Los novios deben actuar con santidad. 
11.   Los novios deben actuar con sinceridad. 
12.   Una decisión acerca de matrimonio debe ser sabia. 
13.   Una decisión acerca de matrimonio debe ser informada. 
14.   Un fin de un noviazgo exitoso =  amistad. 
15.   Un fin de un noviazgo exitoso =  matrimonio. 
16.   Tu relación íntima con Dios mejorará tu noviazgo. 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

17. Los motivos para casarte deben honrar Dios.  
18. Hay que probar el carácter de un futuro novio(a). 
19. Los novios deben tener intereses en común. 
20. Tu novio(a) debe estar bien entregado(a) a Cristo. 
21. La primera meta de un noviazgo es una amistad. 
22. Los novios deben de ser auténticos. 
23. Los novios deben de ser transparentes. 
24. Los novios pueden leer los mismos pasajes bíblicos. 
25. Los novios deben orar juntos con cuidado. 
26. Debes tener obediencia gozosa a la Biblia.  
27. “Huyan de la inmoralidad sexual”. 
28. Los novios deben buscar lo mejor para la otra persona. 
29. El noviazgo debe reflejar a Cristo a los demás. 
30. Los novios deben guardar el sexo como sagrado. 
31. Los novios deben encontrar su gran satisfacción en Dios 
32. Dios es más glorificado cuando estamos más satisfechos  

en Él. 
 
 

Encuentra	
  las	
  palabras	
  faltantes	
  y	
  	
  llena	
  los	
  espacios	
  vacios	
  de	
  las	
  oraciones	
  de	
  abajo.	
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INICIA O COMIENZA UN 
NOVIAZGO CUALQUIER 
RATO QUE CONOZCA 
ALGUIEN AMABLE 

 

ENTRAN EN UN 
NOVIAZGO PORQUE NO 
QUIEREN PERDER A LA 
OTRA PERSONA 

 

EMPIEZAN EL 
NOVIAZGO CON 
PUROS BESOS Y 
ABRAZOS 

 

PERMITEN QUE SUS 
SENTIMIENTOS Y 
PASIONES DOMINEN 

1. 

ENTRAN EN UN 
NOVIAZGO CUANDO EL 
MATRIMONIO ES 
FACTIBLE DENTRO DE 
DOS AÑOS 

                   2.                         
ENTRAN EN UN NOVIAZGO 
DESPUÉS DE MUCHA 
ORACIÓN Y CONSEJO DE 
CRISTIANOS MADUROS 

       3.                        
EMPIEZAN SU NOVIAZGO COMO 
UNA AMISTAD SÓLIDA CON 
POCOS O NADA DE BESOS Y 
ABRAZOS CONCENTRANDO EN 
CONOCER BIEN A LA OTRA 
PERSONA Y DISFRUTAR 
ACTIVIDADES JUNTOS 

       4.                        
PROCURAN NUNCA ESTAR 
SOLOS EN UN LUGAR 
AISLADO Y DECIDEN 
PONER LíIMITES PARA 
EVITAR TENTACIÓN 
SEXUAL 

 

ENTRAN EN UN 
NOVIAZGO PORQUE 
QUIEREN UN JUEGO DE 
ROMANCE 

 

INICIA O ACEPTA UN 
NOVIAZGO CUANDO SUS 
AMIGOS YA ANDAN EN 
NOVIAZGOS 

 

EMPIEZAN EL NOVIAZGO 
CON AISLARSE DE 
TODOS PARA PASAR 
CADA RATO JUNTOS. 

 

QUIEREN DISFRUTAR 
TODO EL CONTACTO 
FÍSICO POSIBLE SIN 
TENER RELACIONES 
SEXUALES 
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LA MUCHACHA EMPIEZA 
A PLANEAR LA BODA 
DICIENDO A SUS AMIGOS 
ANTES QUE EL NOVIO 
HAYA HECHO SU 
DECISION 

 

PLANEAN PURAS CITAS 
ROMÁNTICAS COMO 
CENAS ELEGANTES, EL 
CAMINAR EN LA LUZ DE 
LA LUNA O EL SUBIR LA 
MONTAÑA PARA VER 
LAS LUCES DE LA 
CIUDAD. 

 

PASAN TIEMPO ORANDO 
ABRAZADOS DANDO AL 
DIABLO LA OPORTUNIDAD 
DE USAR EL PODER DE LA 
ORACIÓN DE UNIR 
PERSONAS PARA 
PRESENTAR LA TENTACIÓN 
SEXUAL. 

 

LA PERSONA QUE NO 
QUIERE CASARSE CORTA 
EL NOVIAZGO SIN 
NINGUNA EXPLICACIÓN 
ADECUADA. 

5. 

CADA UNO CUIDA 
SIEMPRE EL CORAZÓN 
DEL OTRO PARA EVITAR 
UN CORAZÓN ROTO SI 
NO DECIDEN CASARSE. 

                       6.                         
POR PROPÓSITO, INCLUYEN 
A SUS AMIGOS Y SUS 
FAMILIAS EN SUS PLANES Y 
PROCURAN VER EL UNO AL 
OTRO EN EL MINISTERIO, 
EN TIEMPOS DE TRABAJO, 
EN SITUACIONES DIFÍCILES 
Y EN LA RUTINA DE LA 
VIDA DIARIA. 

            7.                        
ESTUDIAN LA BIBLIA 
JUNTOS, LEEN LOS MISMOS 
LIBROS CRISTIANOS, 
ASISTEN Y SIRVEN EN LA 
IGLESIA Y APRENDEN 
CÓMO ORAR SIN TOCARSE 
EL UNO AL OTRO PARA 
RESOLVER PROBLEMAS. 

           8.                        
JUNTOS DESPUÉS DE 
MUCHA ORACIÓN Y 
TOMANDO EN CUENTA EL 
CONSEJO DE PADRES Y 
CRISTIANOS MADUROS, 
ELLOS DECIDEN SI EL 
MATRIMONIO ES LA 
VOLUNTAD DE DIOS PARA 
ELLOS. 

 

QUEDAN TAN 
ABSORBIDOS EL UNO 
EN EL OTRO QUE NO 
TIENEN TIEMPO PARA 
OTRA GENTE 

 

EMPIEZAN A PLANEAR 
SU FUTURO COMO 
PAREJA DE INMEDIATO 
ANTES DE REALMENTE 
CONOCERSE UNO AL 
OTRO. 

 

NO PONEN ATENCIÓN 
EN CRECER JUNTOS 
ESPIRITUALMENTE 

 

AUNQUE TIENEN DUDAS, 
SE CASAN PORQUE NO 
QUIEREN QUEDARSE 
SOLOS Y TODOS 
ESPERAN QUE SE CASEN. 
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Abre tu Biblia 

Tú debes vivir para reflejar a Cristo 
 
.  

“Mas buscad primeramente el reino de Dios y su justicia, y 
todas estas cosas os serán añadidas”. Mateo 6:33. Tu 
noviazgo debe estar incluido dentro del motivo de buscar 
primeramente el reino de Dios. 

 
1.-  LOS MOTIVOS DE TODO LO QUE HACES DEBEN SER 

GLORIFICAR A DIOS. 
 

&  Lee: Efesios 1:11,12; Colosenses 3:17; Marcos 12:30;  
………..   .Lucas 9:23-26; Mateo 10:37 
!Escribe: I Corintios 10:31____________________________ 
____________________________________________________ 
 
Hay muchos noviazgos que no están incluidos en este cuadro. 

 
&  Lee:  I Corintios 15:33 ¿Está tu novio o novia presionándote 

para hacer algo incorrecto? Proverbios 22:24,25 
¿Estás llegando a ser un enojón o enojona por las 
actitudes de tu novio o tu novia? I Corintios 5:11 
¿Ves estos pecados en tu novio o novia? 

!Escribe: Salmo 1:1  ________________________________ 
____________________________________________________ 
 
Si tu novio o novia es inconversa, estás recibiendo consejo de un 
impío (algo muy peligroso). 

RECUERDA: Cada amistad, especialmente un novio o una 
novia está trayéndote más cerca o alejándote de Dios.  No 
permitas que tu noviazgo te aleje de Dios. Si esto está 
sucediendo, termina con la relación. 

2.-	
  	
  	
  	
  TODAS TUS PALABRAS DEBEN GLORIFICAR A DIOS. 

A.-   No debe salir lisonja de tu boca.                                               
&  Lee: Proverbios 26:28………………………….…………..                        
!Escribe: Proverbios 29:5 ____________________________  
____________________________________________________
____________________________________________________   

B.-   No te jactes.                  
&  Lee: Salmo 12:3, Proverbios 25:14; Proverbios 27:1 
!Escribe: Santiago 4:16 _____________________________ 
____________________________________________________ 

C.-   No mientas acerca de nada.                  
&  Lee: Proverbios 12:19; Colosenses 3:9;  Apocalipsis 21:8; 
…………Efesios 4:25.                                                   
!Escribe: Proverbios 12:22 _________________________ 
____________________________________________________
____________________________________________________ 

RECUERDA: Un amor duradero no puede estar cimentado 
sobre mentiras. Si una persona no es honesta contigo, apártate de 
esta person 

 
 
 

 
 
 
3.-   TUS ACCIONES DEBEN EDIFICAR A LA OTRA PERSONA 

Y GLORIFICAR A DIOS. 
 
A.-  Considera los intereses de la otra persona como más importante 

que las tuyos. 
&  Lee: Filipenses 2:3,4; Gálatas 5:16; I Pedro 3:8; Isaías   
………….57:15; Lucas 6:31  
!Escribe: Romanos 12:10    ___________________________ 
____________________________________________________
____________________________________________________ 

 
B.-  Edifica siempre a la otra persona. 

“El conocimiento envanece pero el amor edifica” 
&  Lee: Romanos 14:19; Romanos 15:2; Efesios 4:32 
 !Escribe: Efesios 4:29 _______________________________ 
____________________________________________________
____________________________________________________ 

 
C.-   Anima siempre a la otra persona. 

&  Lee: Hebreos 3:13; Gálatas 6:2; Gálatas 6:10 
 !Escribe: Hebreos 10:24 y 25 ______________________ 
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________ 

 
RECUERDA: El matrimonio es el peor contexto para practicar 
“Ama a tus enemigos”. Si tu novio o novia no están mostrando 
acciones que honran a Dios y que te edifican, es tiempo de 
alejarte de él o ella. 

 
4.-   TÚ DEBES SERVIR A DIOS CON TODO TU CORAZÓN. 
 
A.-  Pasar tiempo a solas con Dios todos los días. 

&  Lee: Mateo 6:6; Marcos 1:35; Lucas 5:16; Filipenses 4:6, 7; 
………  II Timoteo 2:15; Josué 1:8; Salmo 119:11, 48, 97, 105, 
……..    167. 
!Escribe: Salmo 119:15,16 ___________________________   
____________________________________________________
____________________________________________________ 

 
B.-   Vivir de manera que se refleje a Cristo al mundo.  

&  Lee: Colosenses 4:5,6; Efesios 5:15,16, I Pedro 3:15; 
…………. Romanos 12:17 
!Escribe: I Timoteo 4:12 ___________________________ 
____________________________________________________
____________________________________________________ 

 
C.-  Servir al Señor de una manera más formal en la iglesia u otro 

ministerio. 
&  Lee: I Corintios 15:58; II Pedro 3:14; Salmo 100:2 
!Escribe: Romanos 12:11 _____________________________ 
____________________________________________________
____________________________________________________ 

 
RECUERDA: Si tu noviazgo te causa tomar vacaciones del 
servicio a Dios, algo anda mal. Si no están sirviendo a Dios en 
su noviazgo no van a servirle tampoco después de casarse 
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Plática – UNA 
DEFINICIÓN DEL 

NOVIAZGO CRISTIANO 

Rodrigo era un joven considerado un buen 
cristiano.  Era muy guapo, con talento musical y 
era un líder nato. Tenía una personalidad 
sobresaliente y casi todas las chicas estaban 
enamoradas de él.  A la edad de 14 años empezó 
una serie de noviazgos, dejando atrás de él 
muchos corazones rotos.  Nunca quiso participar 
en el grupo de alabanza ni en el ministerio de 
evangelismo porque prefería pasar ese tiempo con 
su novia.  También sus romances interferían con 
aplicarse bien a sus estudios porque necesitaba 
trabajar para tener dinero para salir con la novia 
que tenía por el momento. 

Formó el hábito de cortar con una novia al 
momento que pasaba algo que no le gustaba 
porque fácilmente podía conseguir otra.  Por fin se 
casó y su matrimonio tuvo problemas; pues él no 
tenía la menor idea de cómo resolver problemas y 
batallaba con su horrible hábito de salir de 
cualquier relación que no sea exactamente como él 
quiere. 

Aunque una persona puede evitar tener   
relaciones sexuales, embarazos no deseados o 
enfermedades transmitidas sexualmente – que 
tantas veces no es el caso – él o ella descubrirá 
que usando el patrón mundano de una serie de 
noviazgos como juego de romance resultará en 
consecuencias muy negativas. 

Es tiempo que los verdaderos seguidores de Cristo 
cambien su perspectiva de un noviazgo cristiano.  
La base de un noviazgo cristiano no debe ser sentir 
mariposas en el estomago o el hecho de que casi 
todos los demás están involucrados en un 
noviazgo.  Nosotros somos embajadores del Rey 
de reyes y todo lo que hacemos debe reflejar Su 
gloria.  Debes estudiar para glorificar a Dios, comer 
para glorificar a Dios, dormir para glorificar a Dios, 
divertirte para glorificar a Dios, tratar con la 
persona difícil para glorificar a Dios – y por 
supuesto, tener un noviazgo que glorifica a Dios.  
Efesios 1:11,12 nos enseña, “En Cristo también 

fuimos hechos herederos, pues fuimos 
predestinados según el plan de aquel que hace 
todas las cosas conforme al designio de su 
voluntad.  A fin de que nosotros que ya hemos 
puesto nuestra confianza en Cristo, seamos para 
alabanza de su gloria.”  La razón de tu existencia 
es para glorificar a Dios. 

Obviamente no puedes glorificar y honrar a Dios en 
todo si no le obedeces en todo.  Juan 14:15 dice: 
“Si ustedes me aman, obedecerán mis 
mandamientos.” No hay razonamiento, 
excepciones o casos especiales.  Debemos 
obedecer a Dios en todo tiempo con todo el 
corazón.  Escucha las palabras de Colosenses 
3:17, “Y todo lo que hagan, de palabra o de obra, 
háganlo en el nombre del Señor Jesús, dando 
gracias a Dios el Padre por medio de él.” 

Todo lo que hacemos, incluyendo un noviazgo, 
debe ser hecho para  Dios, hecho en Su manera y 
diseñado para mostrar Su grandeza y reflejar Su 
bondad.  El propósito para cada relación humana 
es la gloria de Dios.  Por eso, cuando hablamos de 
tener un noviazgo que glorifica a Dios, no estamos 
enfocándonos sólo en como enamorarte pero en 
cómo vivir la vida. 

La Escritura nos guía.  Marcos 12:30,31: “Ama al 
Señor tu Dios con todo tu corazón, con toda tu 
alma, con toda tu mente y con todas tus fuerzas… 
ama a tu prójimo como a ti mismo.”  I Corintios 
10:31 nos informa: “Ya sea que coman o que 
beban o hagan cualquier otra cosa, háganlo todo 
para la gloria de Dios.”  Aunque la Biblia no 
menciona noviazgo específicamente, es parte de la 
vida y debe estar sujeto a estos principios bíblicos. 

Teniendo en mente el glorificar a Dios, 
necesitamos cambiar la definición de noviazgo de 
“un placer de corto plazo para dos personas, 
llegando a donde las emociones y las pasiones los 
lleven” a “una relación diseñada para glorificar a 
Dios en una época de romance en el contexto de 
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servir a Cristo y a los demás, en la cual un hombre 
y una mujer con sinceridad están considerando la 
posibilidad de matrimonio.” 

Es importante evaluar si el matrimonio sería la 
decisión correcta y no simplemente suponer que sí 
lo es.  II Corintios 1:12 aplica aquí, “Para nosotros 
el motivo de satisfacción es el testimonio de 
nuestra conciencia; Nos hemos comportado en el 
mundo, y especialmente entre ustedes con la 
santidad y sinceridad que vienen de Dios.”  Si 
ambos actúan en santidad y sinceridad, Dios 
puede bendecir un noviazgo. 

Debemos cambiar la definición de un noviazgo 
exitoso de uno en que termina en una boda a “el 
noviazgo exitoso es en el que dos personas se 
tratan con santidad y sinceridad para hacer una 
decisión sabia e informada acerca del matrimonio – 
no importando si termina en matrimonio o en una 
amistad.” 

¿CUANDO DEBES ENTRAR EN UN NOVIAZGO? 

No debes empezar un noviazgo porque hubo una 
luna llena y los dos tuvieron sentimientos 
románticos.  Antes de entrar en un noviazgo, debes 
orar mucho, buscar consejería de cristianos 
maduros y asegurar que tú estás listo para un 
noviazgo. 

Marcos Richards dice esto:  “Yo creo que si alguien 
no puede considerar el casarse dentro de dos 
años, no debe comenzar un noviazgo.”  El continua 
dando sus razones para esta opinión.  “Es 
peligroso tener un noviazgo demasiado largo.  
(Obviamente no debe ser tan corto que no logran 
conocerse bien evitando una decisión basada en 
pura emoción.)  Con raras excepciones un 
noviazgo no debe durar más que dos años.  La 
experiencia nos a mostrado que la gran mayoría de 
noviazgos que se extienden mucho más de dos 
años terminan en fornicación o en una ruptura tan 
dolorosa que casi parece un divorcio.  Además 
ninguna pareja madura necesita más que dos años 
para conocerse y saber si se quieren casar.” 

Marcos también da una sugerencia para los 
menores de veinte años que quieren formar 
parejas.  Dice que pueden formar amistades 
excelentes hablando por teléfono y saliendo con el 
permiso de sus padres con grupos grandes.  Pero 
si llega al punto de besos y abrazos deben 
terminarlo por un tiempo enfocándose más en su 
relación con Dios. 

DEBES PREGUNTARTE ALGUNAS COSAS 
ANTES DE INICIAR UN NOVIAZGO 

1. ¿Tengo yo una relación con Dios tan íntima que 
encuentro mi satisfacción máxima en Dios mismo y 
no espero encontrarla en un noviazgo o en un 
matrimonio? 

2. ¿Entiendo bien los papeles bíblicos para el 
hombre como líder, con corazón de siervo y de la 
mujer como alguien igual al hombre que debe 
ofrecer su opinión con el papel de complementar, 
ayudar, nutrir y someterse a su marido?  ¿Estoy 
listo o lista y dispuesto o dispuesta para llenar este 
papel? 

3. ¿Estoy involucrado en mi iglesia y he notado el 
llamado, los intereses y los dones de la persona en 
quien tengo interés para ver si estamos yendo en 
más o menos la misma dirección? 

4. ¿Estoy listo/lista en áreas prácticas?  Por 
ejemplo, el hombre debe tener la posibilidad de 
proveer financieramente y la mujer debe tener 
alguna habilidad de cocinar, administrar dinero y 
arreglar bien una casa. 

5. ¿Son mis motivos para casarme egoístas y 
mundanos o son motivos que honran a Dios? 

6. ¿Estoy tomando en cuenta el consejo de mis 
padres y mis pastores? 

¿CON QUIEN DEBO YO EMPEZAR UN 
NOVIAZGO? 

Porque el noviazgo cristiano debe ser una amistad 
en la cual los dos están pensando en la posibilidad 
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de matrimonio (sin nada de compromiso todavía) 
debes escoger la persona cuidadosamente; alguien 
con quien has tratado suficientemente para 
comprobar su carácter.  Debes ser realista, no 
fijándote solamente en la reina de belleza o en el 
muchacho más inteligente y guapo del grupo de 
jóvenes, siempre orando y permitiendo a Dios 
guiarte a la persona correcta. 

Marcos Richards dice que debes tomar esta 
decisión basada en su personalidad (es decir su 
alma), atracción (obviamente relacionado con el 
cuerpo), y sus sueños, metas y llamado (que es la 
parte espiritual), tomando la libertad de empezar 
sueños con la letra “z” deletreamos la palabra 
“paz”, el resultado de escoger después de evaluar 
estas tres dimensiones. 

Sus personalidades  deben ser compatibles y 
deben tener intereses en común.  Preguntando, 
“¿Hubiéramos sido amigos si fuéramos del mismo 
sexo?”.  La respuesta debe ser afirmativa .  
Recuerda que tú puedes invertir en un noviazgo 
mejorando de antemano tu propia personalidad, 
cultivando las cualidades que buscas en una 
pareja.  Debes orar a Dios, “Hazme una persona 
excelente” y juntamente con la oración, haz todo lo 
que puedas para mejorar tu personalidad.  Debes 
fomentar un espíritu servicial y amable, dejando 
atrás tus tendencias iracundas y egoístas.  No es 
fácil, pero debes rendir tu carácter y temperamento 
al Espíritu Santo diariamente. 

Hay que encontrar el balance entre la idea errónea 
de que eres tan espiritual que la atracción física no 
importa nada y la tendencia de basar todo en una 
cara bonita o músculos sorprendentes. 

El aspecto espiritual no puede ser sobre 
enfatizado.  Debes observar a la persona lo 
suficiente en ambientes diferentes para asegurar 
que es bien entregada a Cristo.  ¿Qué sueños, 
metas, dones espirituales y llamado tiene la 
persona?  No necesitan ser iguales a los tuyos 
pero deben ser compatibles. 

Cuando tú pienses que has encontrado la persona 
correcta, debes recibir las opiniones de tu pastor, 
líder de jóvenes, padre y amigos cristianos fieles.  
Si se levantan grandes dudas, debes tomarlas en 
cuenta.  Tomar la decisión equivocada puede 
lastimar a la otra persona. 

¿COMO DEBEMOS INICIAR UN NOVIAZGO 
CRISTIANO? 

Primeramente deben echar fuera la idea mundana 
que “ya que somos novios empezaremos de 
inmediato con puros besos y abrazos”.  ¡Momento!  
La meta de tu noviazgo debe ser de formar una 
amistad más cercana y a la vez guardar sus 
corazones porque el fin de su relación todavía está 
en juego. 

Deben proseguir lentamente disfrutando su 
presente etapa, que es desarrollar una amistad 
más profunda sin apurarse a nada.  Los dos deben 
ser auténticos y completamente transparentes.  En 
vez de puras cenas románticas, pasear por la playa 
cuando la luna está llena y ver las luces de la 
ciudad de la montaña, deben planear experimentar 
pedazos de la vida real  diversión, trabajo, mucha 
conversación, servicio en la iglesia y tiempo juntos 
con la familia y amistades.  Con calma deben 
establecer un ritmo casual en que poco a poco 
empiecen a compartir los secretos de sus vidas.  
Nunca es correcto forzar a la otra persona de 
revelar más de su vida que el o ella no quiera.  El 
enfoque inicial debe ser en actividades. 

En la primera etapa del noviazgo, se debe dar 
espacio a la otra persona y su relación no debe 
dominar su vida o reemplazar a la familia y 
amistades. Exclusividad prematura puede 
causarles depender en su noviazgo demasiado. 

Hay que nutrir el aspecto espiritual de su relación 
leyendo juntos libros cristianos, estudiar los 
mismos pasajes de la Biblia en sus devocionales, 
compartiendo que han aprendido y platicar acerca 
del sermón del domingo o cosas por el estilo.  
Pueden orar juntos pero con cuidado  la oración 
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nos une tanto que el diablo puede usar esta unidad 
para provocar tentación sexual.  Deben orar por 
teléfono o en un lugar público sin tocarse el uno al 
otro y nunca en un carro por la noche. 

Colosenses 2:10 dice que somos completos en 
Cristo.  Siempre recuerda que tu novio o tu novia 
nunca puede llenar el espacio en tu corazón 
reservado únicamente para Jesucristo.  Nunca 
trates de tomar el lugar de Dios en el corazón de la 
otra persona. Ambos deben encontrar su 
satisfacción solamente en Dios. 

EL NOVIAZGO CRISTIANO DEBE TENER CINCO 
COMPONENTES 

Primeramente requiere una obediencia gozosa a la 
Palabra de Dios.  Debemos tomar en cuenta lo que 
la Biblia dice acerca del sexo fuera del matrimonio 
literalmente, nunca basando nada en emociones 
volubles o justificando el pecado.  “Si nos amamos 
podemos juntarnos sin casarnos” o “todos lo 
hacen, por eso el pecado sexual no puede ser tan 
malo” son mentiras del diablo.  Escucha lo que dice 
Dios y decide huir de la inmoralidad sexual.  
“Huyan de la inmoralidad sexual.  Todos los demás 
pecados que una persona comete quedan fuera de 
su cuerpo; pero el que comete inmoralidades 
sexuales peca contra su propio cuerpo.” I Corintios 
6:18.  “Entre ustedes ni siquiera debe mencionarse 
la inmoralidad sexual ni ninguna clase de impureza 
o de avaricia, porque eso no es propio del pueblo 
santo de Dios.”  Efesios 5:3  “Tengan todos en alta 
estima el matrimonio y la fidelidad conyugal, 
porque Dios juzgará a los adúlteros y a todos los 
que cometen inmoralidades sexuales.”  Hebreos 
13:4 

Otra vez las palabras de Juan 14:15 nos recuerdan 
que alguien que ama a Dios no puede cometer 
fornicación: Cristo mismo dijo “Si ustedes me 
aman, obedecerán mis mandamientos.”  Cada vez 
que obedecemos a Dios, aunque sean cosas 
pequeñas, estamos dando gloria a Dios. 

En segundo lugar, el noviazgo cristiano implica un 
deseo desinteresado en hacer lo que es lo mejor 
para la otra persona.  

Lucas 6:31 nos instruye: “Traten a los demás tal y 
como quieren que ellos los traten a ustedes.”  El 
amor autentico por otros empieza con un amor 
profundo por Dios.  Amor sincero por la muchacha 
o el muchacho con quien tienes un noviazgo viene 
naturalmente de tu amor por Dios.  No es posible 
de separar el amor por Dios de el amor por tu 
prójimo. 

Leemos en Filipenses 2:3,4 “No hagan nada por 
egoísmo o vanidad: más bien, con humildad 
consideren a los demás como superiores a ustedes 
mismos.  Cada uno debe velar no sólo por sus 
propios intereses sino también por los intereses de 
los demás.  

Para poner esta enseñanza en práctica en un 
noviazgo debemos continuamente preguntarnos 
“¿qué sería mejor para la otra persona?”  Aquí hay 
algunas preguntas especificas como ejemplos. 

¿Sería mejor para el/ella expresar ya todos mis…. 
sentimientos? 

¿Están todas mis actitudes y acciones enfocadas… 
para animarle a amar a Dios más que a mí? 

¿De alguna manera estoy comunicándole…………. 
claramente que le estoy ayudando? 

¿Mi manera de vestir le ayuda a el/ella en………. 
mantener pensamientos puros? 

¿Darle un besito sería lo mejor para el/ella a largo 
plazo? 

¿Estoy edificando su confianza en ser un líder……. 
espiritual? 

Tu noviazgo debe reflejar el carácter de Jesucristo 
a los demás y ser un anuncio para la calidad de 
vida que nos ofrece Dios.  “De este modo todos 
sabrán que son mis discípulos, si se aman los unos 
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a los otros.” Juan 13:35.  Un noviazgo que honra a 
Dios incluye una determinación de buscar y aplicar 
consejos sabios de creyentes maduros. 

No solamente debes buscar consejo antes de 
entrar en un noviazgo pero tampoco ser lo 
demasiado orgulloso como para no admitir cuando 
se necesita dirección o ayuda.  Recuerda las 
palabras de Proverbios 12:15: “Al necio le parece 
bien lo que emprende, pero el sabio atiende al 
consejo.” 

Hay matrimonios entregados a Dios quienes 
pueden dar buenos consejos en como evitar la 
tentación sexual, acerca de cuales temas deben 
platicar y de cómo pasar de la mejor manera el 
tiempo juntos – puedes aprender de su experiencia 
como novios.  Cuando dos personas están 
investigando la posibilidad de matrimonio, 
necesitan de sus pastores para recordarles de los 
mandamientos de Dios y de otros cristianos para 
consuelo y ánimo. 

Si van a agradar a Dios, se necesita un 
compromiso para guardar el sexo como algo 
sagrado. 

El pecado sexual es como rociar la Mona Lisa con 
pintura de aerosol – es la destrucción de una obra 
maestra de Dios que es la intimidad sexual entre 
un hombre y una mujer dentro del compromiso del 
matrimonio.  El sexo fuera del matrimonio está 
robando de su maravilla y su propósito. 

Cuando la prioridad es glorificar a Dios, dos 
personas verán el sexo como algo tan precioso que 
con gozo se niegan a permitir que la impaciencia y 
la lujuria les quiten el placer, la pasión y la 
satisfacción reservada solo para el sexo dentro del 
matrimonio. 

Finalmente, los que han empezado un noviazgo 
para honrar a Dios deben tener la certeza de que 
encuentran su satisfacción más profunda en Dios 
mismo. 

Juan Piper dice: “Dios es más glorificado  cuando 
somos más satisfechos en El.  Exaltamos a Dios al 
confiar en El y al desearle a El más que cualquier 
persona o cosa – más que a un noviazgo, un 
romance o un matrimonio.  Tu noviazgo no debe 
ser la razón por la que vives, pero una expresión 
que muestra que estamos viviendo por Alguien 
más grande y más importante – El Creador del 
amor y del sexo, quien es tu prioridad número uno. 
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