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LECCION IV

“SEAMOS PRACTICOS”

INSTRUCCIONES PARA EL LIDER

Versiculos para memorizar: Romanos 13:13, Romanos 13:14 y Romanos 6:13

e Proposito de la leccion:

1. Que los jovenes estén dispuestos a soportar cualquier incomodidad por obedecer a Dios.
2. Que los jovenes aprendan de que manera pueden evitar la tentacion, y pidan a Dios

creatividad para vencer las trampas puestas por Satanas.

MOTIVACION
7 - 10 Minutos

1 INTRODUCIENDO EL TEMA CON

UNA NARRACION ACTUADA.

e  Propésito : Que los jovenes vean lo
ridiculo que es la idea de que los humanos
son prisioneros del amor y que no pueden
controlar sus acciones.

e  Preparacion : Antes del dia de la
clase :

Consiga a alguien que pueda leer este escrito
con bastante emocion. También una pareja
casada para actuar, un joven que sea buen
actor para hacer el papel de “Cupido”
(necesitard doce flechas de cartéon), un
fotografo con una camara de television (la
camisa del fotografo o la cdmara debe tener
una etiqueta con las letras grandes de la
estacion mas conocida en su 4rea), una
mamaé con binoculares (pueden hacerlos de
carton) y un vendedor con barras de
chocolate. Consiga una banca.

2. Ensaye muy bien antes de la reunion.

e  Poniéndolo en accion: El narrador lee
el escrito mientras los actores realizan sus
papeles.

NARRADOR:

Seglin los romanos, existio un ser muy
curioso llamado “Cupido”. El era un hijo
muy indisciplinado de Venus, diosa de la
primavera y el amor. El siempre llevaba
flechas magicas haciendo que la gente se
enamorara. Cuando a ¢l le daba la gana,
tiraba una flecha; si golpeaba a alguien , la
persona caia enamoradisima y no habia
esperanzas para €l o ella. Se quedaba ciego y
sin la habilidad de controlar sus pasiones.

p. 39

Un dia Nadia se sent6 en el parque.
(ENTRA NADIA Y SE SIENTA EN UNA BANCA A
UN LADO DE LA PLATAFORMA) - Era un
bonito dia y ella se sentia feliz. No sabia que
ese dia cambiaria su vida.

Regresando del trabajo, Gustavo
necesitaba pasar por el parque. (ENTRA
GUSTAVO DEL OTRO LADO DE LA
PLATAFORMA Y EMPIEZA A CAMINAR
LENTAMENTE EN DIRECCION A NADIA- DL
MISMO TIEMPO ENTRA CUPIDO RAPIDAMENTE
Y TIRA UNA FLECHA QUE TOCA A GUSTAVO Y
OTRA QUE TOCA A NADIA)

Ni Gustavo, ni Nadia vieron a Cupido,
hasta que fueron golpeados por una flecha.
Y cuando Gustavo ve a Nadia casi se
desmaya de la emocion. Nadia vio a
Gustavo y empez6 a palpitar tanto su
corazOén que pensaba que ¢l lo podia oir.
Mirandose a los ojos, los dos quedaron tan
enamorados que no podian moverse.
Finalmente Gustavo se sent6 en la banca
junto a ella.

Gustavo no podia controlar sus brazos, y
empezo a abrazar a Nadia, y ella lo abrazaba
a él.

Gustavo ya no podia resistir mas y queria
besarla. Pero cuando estaban preparandose
para un gran beso, de repente (ENTRA MAMA
CON BINOCULARES) — Nadia vio algo a lo
lejos. Si,

la mujer con los binoculares era su mama.
Por fin Gustavo la vio y comenzd a
comportarse como un caballero muy
correcto y timido. Los dos se quedaron
charlando y por fin se presentaron diciendo
cada uno su nombre.



UNA INVERSION EN TU FELICIDAD: LA PUREZA SEXUAL

(SALE MAMA Y ENTRA CUPIDO TIRANDO
AHORA DOS FLECHAS A CADA UNO)

Se ven nuevamente a los ojos y Gustavo
comienza a abrazarla y a prepararse para un
gran beso cuando... (ENTRA EL VENDEDOR
GRITANDO “CHOCOLATES, CHOCOLATES”).
Pero Nadia escuchd la voz del vendedor de
sus chocolates favoritos. Entonces escap6 de
los brazos de Gustavo para comprar sus
chocolates, y también le compr6 una barra a
Gustavo. Se veian tan bien los dos sentados
y muy contentos comiendo chocolates. Al
platicar, se dieron cuenta de que a Nadia les
gustaban los chocolates y a Gustavo el

fatbol.
(OTRA VEZ ENTRA CUPIDO Y AHORA TIRA

TRES FLECHAS A CADA UNO). Esta vez el
amor entro tan fuerte que cuando se veian a
los ojos se enamoraron locamente. Gustavo
empez6 a besar a Nadia diciéndole: “Me
muero por besarte, te invito a un hotel donde
pueda besarte sin interrupcion.” Nadia
contesta: “Si mi amor, como tu quieras”. Se

levantan abrazados listos para irse pero...
(ENTRA EL CAMAROGRAFO DE TELEVISION
AZTECA QUIEN LOS ESCUCHO Y ESTABA

POR SEGUIRLOS Y TOMARLES FOTOS) Pues,
de nuevo se sientan y se comportan como
jovenes timidos y decentes. Platicaron un
poco, y cuando Nadia se enter6 que el papa
de Gustavo era albaiiil, y que vivia en una
colonia muy humilde, inventd un pretexto
para salir de inmediato. El saber que no era
rico apago todo el gran amor que creia sentir
por €l.

APLICACION

Tiempo variable

2 PLATICANDO CON PREGUNTAS
BASADAS EN LA NARRACION
ACTUADA.

1. Es un mito del diablo el decir que una
persona no tiene autocontrol ;como puede
afectarte esta idea en tu vida?

LECCION IV

2. Es cierto que si has llegado a la orilla de
un precipicio y no tienes la fuerza para
sostener tu propio peso, vas a caer y no hay
nada que puedas hacer para prevenirlo. Pero
una persona con sentido comun no llegara
hasta ese punto. Hay que aplicar los mismos
principios a la vida sexual. Si empujas hasta
el limite la pasion sexual, ésta no se puede
parar. Pero antes de llegar a este punto, t
tienes el control. ;qué acciones practicas
pueden evitarte caer en pecado sexual?

3. Si sabe como recibir el amor de Dios y lo
amas tanto que nunca quieres fallarle ;cémo
te ayudara esto a evitar el pecado sexual?

4. ;Amas a Cristo lo suficiente como para
sufrir por €1? A veces se requieren tiempos
largos en los que no puedes salir con nadie,
ni hacer caso a un pretendiente muy
atractivo que anda atras de ti o terminar con
alguien que en verdad amas, pero que no es
cristiano, 0 no es un cristiano entregado
totalmente a Cristo.

¢ LEAN JUNTOS I PEDRO 4:1-5

Nota que la persona dispuesta a suftrir puede
vencer el pecado sexual. ;Por qué la
mayoria de los cristianos hoy en dia esperan
victoria instantanea sin sufrir?

¢ LEAN FILIPENSES 3:4-9

(Como compara Pablo lo que ¢l perdié por
seguir a Cristo con lo que tuvo al conocerlo
a EI?

NOTA : Vale la pena dejar todo y sufrir
para seguir a Cristo completamente.

5. Alguien ha dicho que a las cucarachas y
los pecadores les gusta esconderse en la
oscuridad. ;Harias algo que te daria
vergiienza si lo supieran tu mama, tus
amigos en la iglesia o tu pastor?,

(como puedes evitar hacer acciones
vergonzosas?

6. (Cudl es la diferencia entre pasion y
amor?

7. (Cudl es la definicion biblica de amor?
Un amor fuera de control no es un amor real.
Da ejemplos.
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MEMORIZACION DE ROMANOS 13:13
20 - 30 Minutos
3

VERSICULO PARA MEMORIZAR
e  Proposito :

1. Que los jovenes entiendan el
coémo aplicarlo para evitar el pecado sexual.

2. Que lo aprendan tan bien que nunca lo
olviden.

e  Preparacion : Antes del dia de la clase :

LECCION 1V

Es interesante ver como los pecados
mencionados en este versiculo estan ligados con
el pecado sexual. El sexo ilicito requiere un

versiculo Yjuoar escondido y oscuro. Muchas veces

palabras mentirosas son habladas como: “tu eres
la tnica muchacha en mi vida” o “te amaré por
la eternidad”. Se hace mas facil pecar
sexualmente estando en un ambiente

Consiga una hoja de papel para cada alumno ygeqordenado, con la mente desordenada por la

un lapiz. Si no todos tienen Biblias en la version
que van a memorizar, haga el versiculo en una

cartulina grande.
e  Poniéndolo en accion:

EXPLICACION:

Este versiculo nos ensefia que no debemos
hacer nada de lo que nos sentiriamos
avergonzados si todo el mundo lo supiera.

Debemos evitar toda mentira y no hacer nada ay Repitan el
ser

otras
honestos.

escondidas,
completamente

en palabras,

Las fiestas

desenfrenadas en las que se come y se toma eny ... o]

exceso, especialmente licor, no debes asistir.
Ninguna accion, pensamiento, platica o
diversion debe abordar la lujuria, sensualidad o
conducta desordenada. Debemos estar contentos
en Cristo y no envidiar a nadie.

musica y el alcohol. EIl alcohol afecta
primeramente la parte de la mente que nos
impide hacer cosas en contra de la conciencia.
El ver o el leer cosas pornograficas nos baja la
resistencia al pecado sexual. Comportamiento
sensual provoca mucha contienda y envidia.

1. Repitan el versiculo varias veces al unisono,
con ritmo, frase por frase.

versiculo entero con las citas
varias veces al unisono y con ritmo

3. Ponga la cartulina (o cartulinas) o pidales
versiculo en la Biblia,

4. Empiecen a escribir el versiculo siete veces a
la cuenta de tres.

5. la primera persona que escriba el versiculo
siete veces, con cita, legible, sin equivocacion,

gana.
OPCION: D¢ un premio al ganador.
DRAMA DE
APLICACION (p.41)
10 - 12
Minutos
4 | SUGERENCIAS PARA APLIC ARnecesita una mesa con tres sillas y un sofd , y
ROMANOS 13:14 A LA VIDA REAL una planta o algo para que los nifios puedan
e  Propésito : Que los alumnos recibanesconderse.

sugerencias practicas para no proveer “para los
deseos de la carne”

e  Preparacion : Antes del dia de la clase :

1. Saque seis copias del DRAMA DE

APLICACION - Leccion IV -y otra copia para

hacer tarjetas con las sugerencias dadas en el
drama. Consiga una cajita con una liga. Se

p. 41

2. Consiga los siguientes actores: Narrador, una
mama, Luis, Karla y dos nifios: Victor y
Gustavo.

3. Ensayen bien el drama de aplicacion antes de
la reunion.

e  Poniéndolo en accién: Presente el drama
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LECCION IV

MEMORIZACION DE ROMANOS
13:14
15 - 25 Minutos

5 | VERSICULO PARA MEMORIZAR

e  Propésito : Memorizar el versiculo tan
bien que nunca lo puedan olvidar.

e  Preparacion : Antes del dia de la
clase :

1. Consiga una pelota y un lider (un adulto si
los alumnos son adolescentes) para cada
grupo de ocho alumnos.

2. Haga tarjetas con numeros del uno al siete
y procure tener dulces o certificados para
dar como premios.

e  Poniéndolo en accion :

1. Repitan la frase : “Sino vestios del Serior
Jesucristo” al unisono con ritmo siete veces
sin parar usando las tarjetas del uno al siete.

APLICACION

6 APLICANDO EL VERSICULO A LA
VIDA REAL CON UN DRAMA (p.42)

e  Propésito: Que los alumnos vean en
formas practicas como obedecer Romanos
13:14.

e  Preparacion :
clase :

1. Saque ocho copias del DRAMA -
Leccion IV

2. Consiga los siguientes actores: Pepe,
Tina, mesero, narrador, mama, voz de

Antes del dia de la

MEMORIZACION DE ROMANOS 6:13

7 VERSICULO PARA MEMORIZAR

e  Proposito :

1. Que los alumnos puedan memorizar el
versiculo tan bien que nunca lo puedan
olvidar.

p. 42

2. Repitan la frase : “Y no provedis para los
deseos de la carne” al unisono con ritmo
siete veces sin parar usando las tarjetas del
uno al siete.

3. Repitan la cita : “Romanos 13:14” al
unisono con ritmo, siete veces sin parar
usando las tarjetas del uno al siete.

4. Repitan todo el versiculo y la cita al
unisono son ritmo siete veces sin parar,
usando las tarjetas del uno al siete.

5. Forme grupo de siete u ocho alumnos con
una pelota. Asigne un capitan a cada grupo.
La persona con la pelota dice “sino” y tira la
pelota a otra persona quien dice “vestios” y
tira la pelota a otra persona que debe decir la
siguiente palabra del versiculo, en este caso
“del” y asi sucesivamente. Después de
practicarlo, hagalo lo mas rapido eliminando
a cada persona que cometa un error. El que
quede al final sin haber cometido ningun
error, debe recibir un premio.

7 - 12 Minutos

sefora, voz de Brenda, voz de Beto y voz de
demonio. Consiga los siguientes objetos:
mesa, mantel, cubiertos, etc. y platos de
comida para simular “un restaurante”,
muebles para simular una sala o comedor de
una casa, un teléfono y dos paraguas para la
escena II.

3. Ensayar bien el drama antes de la
presentacion.

e  Poniéndolo en accion :
drama.

Presente el

10 - 12 Minutos

2. Que los alumnos puedan aplicar el
versiculo como un muro de proteccion
contra el pecado.
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Antes del dia de la

e  Preparacion :
clase :

1. Haga seis tarjetas con nimeros del uno al
seis.

2. Haga los dibujos de la HOJA G, HOJA H
y HOJA 1 (pp.42-44), para dibujarlas o
ampliarlas. Si puede encontrar a alguien
para pintarlas se veran mas presentables.

e  Poniéndolo en accion:

NOTA: Debemos usar todos los métodos
posibles para que los jovenes aprendan y
apliquen la palabra de Dios. Oyendo el
mensaje varias veces mientras ven coOmo se
aplica a la vida real es la clave de muchos
anuncios exitosos. Vamos a usar esta técnica
para que no solamente aprendan el versiculo,
sino qué significa y como aplicarlo.

Este versiculo es clave asi que tome el tiempo
suficiente para que los jévenes lo memoricen
bien.

1. Repita con ellos la frase: “Ni tampoco
presentéis vuestros miembros al pecado
como instrumentos de iniquidad” varias
veces.

2. Pida a un joven dindmico que le ayude a
mostrar los dibujos de la HOJA G mientras
estan repitiendo la frase. Los dibujos
necesitan estar en orden, numeracion del
uno al seis.

3. Usted pondra en alto la tarjeta con el
namero UNO vy los dirigira a todos a repetir
la clase con ritmo. Su asistente pondra en
alto el dibujo que corresponda.

4. Répidamente, antes de empezar a repetirlo
otra vez, usted debe poner en alto la tarjeta
con el nimero dos, mientras su asistente
pone en alto el dibujo no. 2, y asi

LECCION IV

sucesivamente hasta que repitan el versiculo
seis veces.

5. Repita el proceso dos o tres veces,
repitiendo cada vez la frase del versiculo
mas rapidamente.

6. Introduzca la frase ‘sino presentaos
vosotros mismos a Dios como vivos de entre
los muertos” utilizando los seis dibujos de la
HOJA H usando el mismo procedimiento
descrito en los nimeros del uno al cinco.

7. Introduzca la frase “Y vuestros miembros
a Dios como instrumentos de justicia.
Romanos 6:13” utilizando los seis dibujos
de la HOJA I wusando el mismo
procedimiento descrito en los numeros del
uno al cinco.

8. Mientras estan repitiendo el versiculo
completo, pida que alguien coloque los
dibujos en juegos de tres: 1G, 1H y 1I en
una pila. En otra pila deben poner 2G, 2H y
21, en otra 3G, 3H y 31, y asi sucesivamente
con los numeros del 4 al 6.

9. Entonces repitan al unisono todo el
versiculo, mientras que una persona
dindmica pone el dibujo correcto para cada
una de las tres frases del versiculo.
Repitanlo usando todos los dibujos.

10. Platique un poco con los alumnos acerca
de como el versiculo puedes guardarles de
caer en la tentacion y la importancia de
memorizarlo y que nunca lo olviden.

11. Repita el versiculo con los alumnos al
unisono varias veces usando los dibujos.
Todos deben memorizar este versiculo hasta
que aun en suefios puedan recordarlo.

PROFUNDIZACION EN EL TEMA
25 - 35 Minutos

8 EJERCICIO BIBLICO CON LA
HOJA “ABRE TU BIBLIA” (p.45)

e  Propésito : Que los alumnos aprenda
y apliquen los consejos biblicos que les
ayudaran a vivir en santidad.

e  Preparacion : Antes del dia de la
clase :

Saque copias, una para cada alumno de la
hoja ABRE TU BIBLIA - Leccion 1V y

consiga lapices para cada uno.
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e  Poniéndolo en accién: Reparta las
hojas. Deben leer los pasajes de las
Escrituras y los comentarios de la hoja
juntos. Dé tiempo para que los alumnos
copien los versiculos indicados. Haga
comentarios o preguntas para involucrar a
los alumnos, pero no debe usar las siguientes
preguntas hasta que hayan terminado sus
hojas.

¢ PREGUNTAS PARA PLATICAR
BASADAS EN “ABRE TU BIBLIA” .

I. (Qué puedes hacer para ser mas
disciplinado? (Como te ayudard Ila
disciplina para vencer la tentacion?

2. (Qué sugerencias darias a una persona
demasiado consentida por sus padres para
edificar disciplina en su vida?

3. ¢ Que tipo de disciplina debes mostrar
con respecto al que debes tener con el sexo
opuesto?

D¢ a cada uno un papelito y un lapiz. Ellos
no deben poner su nombre en el papelito.
Las muchachas deben escribir que deben
hacer o que no deben hacer los muchachos
cristianos en su trato con las sefioritas como
amigos, 0 como novios, para animarles a
caminar mds cerca de Cristo, y viceversa
con los muchachos.

Después de darles tiempo para escribir,
recoja las hojitas. Ponga a alguien para
escoger las ideas que tengan mérito y léalas
dando tiempo para comentarios y preguntas.
4. Para obedecer el mandamiento “Huye de
los deseos carnales” ;qué cosas no deben
hacer?

(qué lugares debes evitar?

5. Cuando alguien te pregunte por qué no
vas a cierta fiesta, por qué no tomas, o algo
por el estilo, ;qué tipo de respuesta seria
sabia?

(Qué tipo de respuesta puede ser una piedra
de tropiezo para ellos? (Recuerda que la

p-44

LECCION IV

persona inconversa no tiene razonamiento
par evitar la tentaciéon. Tu contestacion a
ellos debe incluir lo que Cristo ha hecho por
ti, tu amor por El y el hecho de que con
Cristo tienes poder para resistir el mal.)

6. Muchas personas caen por el
razonamiento: ‘“Pero necesito saber como
piensa el mundo o qué estan viendo ellos,
etc. ;qué respuesta biblica debes dar a este
razonamiento? (Lee I Corintios 14:20, I
Pedro 2:11)

7. (Cuales son “los deseos carnales que
batallan contra el alma™?

8. Lee Filipenses 4:8. Para obedecer este
versiculo, ;qué tipo de musica debes
escuchar? ;qué cosas debes ver? ;qué debes
leer?, ;qué lugares debes evitar?, ;qué
actividades debes dejar?

9. Explica la importancia de guardar tu
mente para no pecar sexualmente.

10. Si alguien no quiere escuchar el consejo
biblico de cristianos maduros, ;qué puedes
saber de esta persona? Si una persona oculta
algo al pedir consejo, ;qué puedes decir a
esta persona?

¢  REFLEXION

1. Si Cristo pudiera estar contigo
fisicamente las veinticuatro horas del dia del
proximo mes (qué cambios harias en tu
comportamiento y en tus héabitos? El estd
contigo. (Qué vas a hacer al respecto?
(Pausa)

2. (En qué areas no quieres consejo de
nadie? Platica con Dios acerca de los
cambios que El quiere hacer en estas areas.
(Pausa)

3. (Te sientes culpable de exagerar o
cambiar los hechos en una explicacion para
salirte con la tuya? Este habito puede
llevarte a caminos malos. Debes confesarlo
y decidir decir solamente la verdad.
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NOTA IMPORTANTE ACERCA DEL
EXAMEN:

Debe anunciar el tiempo y el lugar del
examen para recibir diplomas. Debe
enfatizar que deben intentar hacer el
examen porque daran un diploma, aunque
solamente memoricen bien un versiculo.
Pida que los alumnos copien la lista de citas
de versiculos en el examen. Animales a
estudiar entre semana reuniéndose en grupo
para hacerlo. Anuncie que los que reciban
diplomas de excelencia por memorizar
todos los versiculos seran presentados a la
congregacion. Explique que estos versiculos
son armas espirituales en contra de la
tentacion, armas que todos necesitaran.

INSTRUCCIONES PARA EL LIDER
DE COMO ORGANIZAR EL EXAMEN

e  Propésito: Que los jovenes tengan la
oportunidad de recibir reconocimiento por
su buen trabajo. Que nadie reciba un
diploma deshonestamente.

e  Preparacion: Antes del dia de la
clase:

Programa para lo que no estaran tomando el
examen.

0 Alabanza  (talvez un testimonio y
musica especial) con un lider preparado y
alguien que pueda tocar guitarra o el teclado.

LECCION IV

0 Procedimiento para el examen:

1. Consiga hojas para el examen y ponga su
firma en cada una de las hojas que usaran
(hay que evitar que los alumnos escriban los
versiculos de antemano y se los entreguen a
usted como si los  hubieran realizado
durante el tiempo que les dard para
responder el examen)

2. En una cartulina o dos escriba las citas en
el orden que va a querer los versiculos, y
arregle el salon para el examen.

3. Consiga lapices para cada uno.

4. Consiga maestros o personas confiables
para vigilar durante el examen.

5. Pida que todos tomen sus lugares en
silencio y que los que estan vigilando estén
siempre alertas

6. En el momento que alguien termina el
examen, debe entregar su hoja y volver a la
alabanza (puede incluir testimonios, musica
especial, etc. en el programa de alabanza y
después que todos terminen, presentar una
platica)

°  OPCION DOS.

Organice la presentacion de sus examenes
(bajo las mismas condiciones) antes del
culto del domingo o antes de la reunion de
jovenes.

p.45
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ESCENA:

Narrador:
Mama:

Luis:
Mama:

Luis:
Karla:
Luis:

Karla:

Luis:

Karla:

DRAMA DE APLICACION

LA CASA DE KARLA. MAMA, KARLA y LUIS ESTAN SENTADOS A LA MESA PLATICANDO.

Luis y Karla tienen menos de veinticuatro horas de novios. Estdn muy emocionados.

Recuerdo cuando Baltazar me propuso que fuéramos novios. El tenia apenas seis meses como cristiano, y
yo menos. Nuestras familias fueron muy mundanas y todas las ideas que teniamos nosotros del amor y
romance vinieron de las peliculas. Las sugerencias de nuestro pastor tuvieron mucho que ver con nuestro
bonito noviazgo y buen matrimonio. Estamos tan agradecidos que el tomd el tiempo para platicar con
nosotros. El basé sus consejos en Romanos 13:14.(DANDO SU BIBLIA A LUIS) Luis, (Por qué no lees
este versiculo?

iClaro que si! “Sino vestios del Sefior Jesucristo, y no provedis para los deseos de la carne.”

El nos dijo que un noviazgo que honra al Sefior y nos prepara para un matrimonio feliz dependera de los
principios de este versiculo. Siempre debemos tomar en cuenta a Jesucristo, Su voluntad y Su reino antes
de tomar una decision, por mas pequefia que sea, o hacer cualquier cosa; esto es tan necesario como
ponernos ropa. Al leer la Biblia, orar, pasar tiempo en la presencia del Sefior para enamorarse de El,
podemos tomar cada paso con el sentir de que El estd a nuestro lado, podemos vestirnos de Jesus. El
pastor dijo: "Guarden sus corazones para que su amor por Cristo siempre sea mas fuerte que su amor del
uno por el otro; y que su deseo de agradar a Dios sea mas fuerte que su deseo de agradarse uno al otro."
Dijo "Si Cristo es primero, su noviazgo sera un éxito".

El segundo principio que nos dio es no proveer para los deseos de la carne. El explicd que las pasiones
sexuales son muy fuertes y son dadas por Dios para el matrimonio. La meta de los novios cristianos no es
despertar sus pasiones antes del tiempo de Dios para expresarlas completamente. MUESTRA UN
PAQUETE O CAJITA DE TARJETAS. El nos dio estas tarjetas con estas sugerencias. Fueron tan valiosas
para nosotros que las guarde para mis hijos. Karla, tu eres la primera en entrar en un noviazgo. Ahora son
tuyos, pero tienes que regresarmelos porque algiin dia los pasaré también a tus hermanos.

Disciilpame, necesito hacer dos pasteles para la reunion de damas de mafiana. SALE MAMA.

Karla, ¢Por qué no leemos estas tarjetas ahora?

Es una muy buena idea.

SACANDO LA TARJETA # 1. "Nunca se queden en una casa solos y nunca se queden solos en cualquier
lugar mas de cinco minutos, especialmente, no se queden solos en un carro estacionado.” Es buena esta
advertencia. Debemos tomarlo en cuenta porque evitara mucha tentacion. Karla, ;puedes leer la siguiente
tarjeta?

SACANDO LA TARJETA # 2 Y LEYENDOLA. "No se queden siempre apartados como pareja o sean
egoistas. Hagan un esfuerzo por incluir a otras personas en su circulo. Pasen a recoger a la muchacha o
joven nuevo, platiquen con otras personas y no olviden a sus amigos sin novios. En las reuniones de

jovenes no siempre estén juntos. Sean generosos con su amistad.” Esto es un consejo excelente. Recuerdo

cuando Alicia era novia de Enrique. Eramos las mejores amigas, pero ella nunca tenia tiempo para
platicarme, hasta que el cort6 con ella. jEntonces queria todo mi tiempo!

SACANDO LA TARJETA # 3 Y LEYENDOLA. "Para platicar pueden ir al restaurante o a un parque donde
hay otra gente si no quieren quedarse fuera de la casa." Pues pienso que esto es obvio... Tal vez cuando
tus papas eran jovenes, ir a un restaurante era una idea nueva.

Claro que si. Ese pueblo tenia solamente un restaurante que abri6é cuando mi mama tenia diecinueve afios.
SACANDO LA TARJETA # 4 Y LEYENDOLA. "Decidan formar una relacién basada en amistad, interés
comunes, metas iguales y sus vidas espirituales, no en lo fisico. Limiten su contacto fisico a una
expresion leve de afecto cuando se despiden, y punto. No es sabio despertar pasiones que no pueden
expresar sin pecar." No serd tan facil, pero se que vale la pena. Mis papas siguieron esta sugerencia y
ademas pusieron a Dios primero en sus vidas. Por eso, a pesar que mi papa es hijo ilegitimo, y los padres
de mi mama estan divorciados, ellos tienen un matrimonio muy so6lido. Mi mamé me dijo: "Yo supe con
quien me casé. Nosotros aprendimos a comunicar y resolver los problemas antes de casarnos, porque no
nos permitimos la opcion de solamente abrazar y besar y olvidar que existia el problema." Quiero que
hagamos lo mismo para ver realmente si somos compatibles.
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Luis:

Karla:

Gustavo:

Karla:

Luis:
Karla:

Luis:

Karla:
Luis:
Karla:
Luis:

Karla:

Luis:

Karla:

Luis:

Gustavo:

Victor:

Gustavo:

No me preocupo de esto. Te amaré no importa lo que hagas. Pues, a ver que dicen las demds tarjetas.
SACANDO LA TARJETA # 5 Y LEYENDOLA. : “Deben procurar verse en una variedad de situaciones,
trabajo no agradable, dentro de la familia, bajo presion, etc. no solamente en circunstancias ideales. En esta
forma puedes ver de verdad como es la otra persona. Por ejemplo: pueden ofrecerse en ayudar a una
ancianita a limpiar el patio, pintar la casa, etc. Deben asistir a eventos familiares haciendo un esfuerzo de
conocer bien a los parientes. Si solamente van de paseo, comen en lugares bonitos, y se ven uno al otro
siempre bien arreglados tratando de dejar una impresiéon fantistica, realmente no van a conocerse
mutuamente." Me gusta este concepto. Quiero que seamos auténticos y que nuestro noviazgo sea como una
parte de la vida real.

TOCAN ALA PUERTA Y KARLA SE LEVANTA PARA ABRIRLA.

Gustavo, pasale. ; Viniste a ver a Victor?

Si, quiero jugar con él.

Victor esté en el cuarto de television armando un rompecabezas que recibi6 en su cumpleafios. El necesita
ayuda.

KARLA SE SIENTA OTRA VEZ.

Eres tan bonita y tan amable.

Ojala que a la seis de la mafiana puedas decir también esto. No soy muy buena para hablar en la mafiana.
Pues, me toca leer una tarjeta. SACA LA TARJETA # 6 Y EMPIEZA A LEER. "Deben tener cada cita bien
planeada. Es la tarea del hombre como lider tomar la iniciativa. Debe decir: 'Te invito a jugar turista con
Benjamin v Yuridia, o te invito a un concierto, o te invito a la piflata de mi sobrinito, en vez de inicamente
"nos vemos manana a las siete." Si, es cierto que si planeamos lo que vamos a hacer, serd mas fécil evitar la
tentacion. Ademads, como mujer necesito saber que tipo de ropa usar.

Voy a tomar mi responsabilidad en esto. Pero también quisiera tus sugerencias e ideas. No tengo mucho
dinero, pero creo que con un poco de creatividad podemos hacer planes muy buenos.

SACA LA TARJETA #7 Y SE PONE MUY SERIO.

(No te gusta lo que dice la tarjeta, verdad?

La verdad, no.

(Qué dice?

"Es bueno tener una prueba de un mes o mds sin nada de contacto fisico, ni aun tomarse de la mano para ver
si la atraccion de uno por el otro aumenta o disminuye durante este mes. Si su atraccion de uno por el otro
es solamente fisica, no es suficiente para edificar una buena relaciéon."

No seria facil, pero después de un mes o dos, debemos hacerlo. Ya se que mi atraccion hacia ti no es
meramente fisica, pero mejor pasar la prueba.

Pues, tienes razon, amor.

KARLA SE SONROJA Y SACA LA TARJETA # 8. EMPIEZA A LEERLA MIENTRAS ENTRAN GUSTAVO Y
VICTOR SIN HACER RUIDO PARA ESCONDERSE ATRAS DEL SOFA O UNA PLANTA U OTRA COSA
PARA PODER ESPIAR A LOS NOVIOS.

"La oracién une a las personas mas que cualquier actividad, y el diablo aprovecha esta realidad para
presentar una tentacion fisica después de que los novios oran juntos. Por eso deben orar lejos uno del otro, y
después separarse sin contacto fisico."” Nunca he oido esto, pero si es cierto. Siempre te sientes muy cerca
de otra persona después de orar juntos. Pienso que esta tactica del diablo es efectiva porque las personas
piensan que Satanés no puede acercarseles después de orar. Pues, podemos orar por teléfono.

Hay tantos detalles que nunca pensé. Por eso necesitamos consejos de personas que han tenido un noviazgo
cristiano muy exitoso.

EN VOZ BAJA PERO MUY AUDIBLE. jQue desilusién! Cuando mi hermana tenia novio era muy interesante
espiarlos, més que ver la tele o ir al cine.

Luis solamente le propuso noviazgo anoche.

Pues, esperaremos un poquito.

LUIS Y KARLA SE RIEN.
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Luis:

Karla:
Luis:

Karla:

Luis:

Karla:

Gustavo:

Victor:

Gustavo:

Luis:

Karla:
Luis:
Karla:

Luis:

Gustavo:

Victor:

Karla:

Pienso que nuestro "show" serd sumamente aburrido para nuestro publico. A ver que dice el nimero nueve.
SACA LA TARJETA PARA LEERLA. "La novia debe tener mucho cuidado en como vestirse. Muchas
sefloritas cristianas no saben que sus blusas apretadas, sus camisetas cortas y sus minifaldas provocan
muchos problemas para los muchachos"

Amén, Amén, Amén. Karla, tu no sabes la batalla que hay en la mente de un hombre cuando las chavas no
se visten modestamente.

(Realmente es muy dificil para ustedes?

iNo sabes cuanto! No se como decirte eso, pero mejor te lo digo ahora. Tu blusa roja es muy bonita, pero
muy apretada. Me da problemas. Voy a pedirte que no la uses.

La compré en una oferta a medio precio. No habia de mi talla y compré una mas chica, porque combina
mejor con mi falda favorita. Pero tengo un chaleco blanco que puedo usar encima de ella. Nunca pensé que
mi blusa seria piedra de tropiezo para alguien.

Esto es prueba de que el consejo de cristianos maduros que tienen mas experiencia en la vida es sumamente
valioso.

COMO SI FUERA CONDUCTORA DE UN PROGRAMA TELEVISIVO. Ahora les presentare a ustedes el
consejo de la tarjeta numero diez. Dice: "Tengan cuidado especial en lo que ven o leen. No debe despertar
sus pasiones. Si el programa en la television llega a ser poquito indecente, deben apagarlo o salgan del
cuarto. No pasen su tiempo leyendo acerca de artistas con vidas desenfrenadas, o en leer novelas o comics
no sanos." Pues, este consejo lo necesitamos tomar en cuenta.

EN VOZ BAJA PERO AUDIBLE. jVamonos! No hay nada que ver aqui.

(Por qué no se caso tu hermana con su novio?

Cuando ella le dijo que estaba embarazada, ¢l nunca regreso.

SALEN LOS NINOS.

Ya se fue nuestro publico. Ya puedo leer la tarjeta con menos énfasis. SACA LA TARJETA # 11. Dice:
"Deben estudiar la Biblia y memorizar las Escrituras juntos." Siempre he pensado en memorizar el libro de
Efesios. Esta es una gran oportunidad para lograr esa meta.

Estoy de acuerdo. Deberiamos traer al mariachi antes de leer la ultima tarjeta.

Pues, serd mejor que la leas.

SACANDO LA ULTIMA TARJETA. Recuerda lo que dicen las Escrituras: "Vuestro cuerpo es templo del
Espiritu Santo, el cual estd en vosotros, el cual tenéis de Dios y que no sois vuestros. Porque habéis sido
comprados por precio; glorificad, pues, a Dios en vuestro cuerpo y en vuestro espiritu, los cuales sois de
Dios”. Tu mente es de Dios y es el 6rgano de tu cuerpo mas valioso en guardarte de pecado sexual. No
debes permitir a tu mente pensamientos sucios o planes para pecar. Tu mente es de Cristo. Lo que hacen tus
manos deben traerte mas cerca a Cristo, no més lejos. Donde te lleven tus pies deben edificar tu vida
espiritual, no destruirla. Lo que vean tus ojos debe glorificar a Dios. Lo que oyes debe ser algo que puedas
compartir con Cristo. Tus labios deben alabar al Sefior. Debes preguntarte siempre si alguna accidon o
decision aumentaria la tentacion sexual. Si no puedes contestar definitivamente no, es algo que no debes
hacer.

Esto queda muy claro.

ENTRAN LOS NINOS

Debes creerme, los novios nunca platican con un nifio.

Karla, ;podrias ayudarme? Hicimos todo el rompecabezas, pero hay una pieza perdida. ;Me ayudan a
buscarla?

Si, vamos a ayudarte.
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DRAMA

ESCENA I: UN RESTAURANTE CON UNA MESA CON MANTEL, REFRESCOS, VASOS,

Pepe:
Tina:

Pepe:
Tina:

Pepe:

Tina:
Pepe:

Tina:
Pepe:

Tina:
Gracias.

Pepe:

Tina:
Pepe:
Tina:
Pepe:
Mesero:

Pepe:
Tina:

SERVILLETAS Y SALERO, ETC.

{Como estuvo el dia en la oficina?

Muy bien.

ENTRA EL MESERO CON PLATOS DE COMIDA

Muchas gracias

Esta comida se ve muy buena, y el lugar es precioso. Gracias por invitarme aqui. Tu sabes que hasta un taco
me haria feliz, pero gracias por hacer esta noche especial para mi.

Es porque quiero que recuerdes esta noche siempre. Estos dos meses en que nos hemos tratado he descubierto
que entre mas te conozco, mas me intereso por ti. Quiero pedirte que seas mi novia.

(De veras? Es muy sencilla mi respuesta: Si, si estoy encantada de ser tu novia.

SONRIENDO Y MAS RELAJADO. Estoy en la clase de discipulado para lideres que tiene Armando.

Estamos terminando el libro de Romanos. Armando nos platico mucho acerca de Romanos 13:14.

"No provedais para los deseos de la carne. " El nos dijo que la meta de un noviazgo es formar una amistad
profunda basada en integridad, servir al Sefior juntos y honrarle en todo lo que hacemos.

Esto es exactamente lo que espero de un noviazgo.

Para lograrlo necesitamos establecer limites para nosotros. (1) Nunca vamos a quedarnos solos en un lugar
por mas de cinco minutos. (2) El carro serd inicamente para movernos de un lugar a otro. (3) Vamos a limitar
nuestro contacto fisico y a solo tomarnos de la mano, y un besito para despedimos.

Que bueno que eres bastante hombre para tomar estas decisiones. Siempre quise tener un novio asi.

Siempre me preocup6 tener un novio que me obligara a tener un comportamiento que no fuera cémodo para
mi.

La razon por la cual estoy diciéndote esto ahora, es porque quiero que tu me ayudes a mantener estos limites.
Si en algo te hago sentir mal, quiero que me lo digas con toda confianza. Te amo y quiero cuidarte. Una de las
razones por las cuales te escogi como novia, es porque siempre vistes muy modesta. Esto refleja el deseo de tu
corazdn por la pureza. Supe que tenias la misma meta que yo tengo.

Gracias por decirme esto. Algunas muchachas, aun de la iglesia me dicen: "eres muy exagerada y nunca vas a
encontrar un novio." Pero yo senti que no podia honrar a Dios al ponerme minifaldas y camisetas apretadas.
Otra cosa que Armando menciond, es que debemos tener cuidado especial con las cosas que vemos y leemos.
Necesitamos tener mucho cuidado de no despertar emociones y deseos que todavia no tienen su tiempo para
ser llenados.

Pepe, doy tantas gracias a Dios por ti.

(Sabes qué? He orado acerca de esto por seis meses. Dios ha contestado mis oraciones. SE VEN UNO A OTRO
CON AMOR. ENTRA EL MESERO

(Hay algun problema con la comida? No han probado nada.

iOh, la comida! Pues...

(Podria calentar los platillos de nuevo, por favor? Es porque estdbamos platicando de algo muy importante.

Mesero: TOMANDO LOS PLATOS. Por supuesto.

ESCENA II: LA CASA DE TINA. EN UN LADO DE LA PLATAFORMA CON SALA O COMEDOR, Y LA CALLE

EN EL LADO OPUESTO, SEPARADOS POR UNA PUERTA. TINA ESTA ESPERANDO A PEPE.

Narrador: Pepe y Tina ya tienen cinco meses de noviazgo y estdn muy enamorados. No ha sido facil mantener los

Tina:

limites que ellos pusieron, y a veces han sentido ataque espiritual en contra de su noviazgo. Pero no han
modificado los limites que establecieron.

A SI MISMA ;Que le habra pasado a Pepe? El nunca llega tarde. ORANDO. Sefior, protege a Pepe.
Protégelo.

p- 49



UNA INVERSION EN TU FELICIDAD -LA PUREZA SEXUAL LECCION IV

SUENA EL TELEFONO
Tina: (Bueno?
Pepe: jHola Tina! Lo siento. Mi mama se enfermo y casi se desmayo, la llevé al hospital a urgencias. Le recetaron

medicamentos muy costosos que la ayudaron a mejorar rapidamente, pero me quedé sin dinero. Por eso no
podré llevarte al concierto como lo habiamos planeado. Ademads, se descompuso el carro, pero gracias a Dios
alcancé a llegar al hospital con mi mama, y regresar a casa con ella. Ahorita, ya no quiere ni arrancar.

Tina: No te preocupes. Para mi lo méximo es platicar contigo. Te invito a la casa a comer palomitas y tomar
refrescos. Podemos jugar al turista o a las damas chinas. Mi abuelita y mi hermanita pueden jugar con
nosotros.

Pepe: Esté bien. Te veré mas tarde.

ENTRA LA MAMA DE TINA

Mama: Tu abuelita no va a descansar hasta ir al centro comercial a comprar una bolsa que esta en oferta.
Ademas voy a comprar los ttiles escolares de Jazmin. jQue bueno que Pepe va a estar aqui contigo! Tus ideas
de no estar solos en una casa son buenas, pero esta noche vas a obedecer a tu mama. Con tantos robos que
hemos tenido en la colonia, estas ultimas dos semanas, es obvio que alguien estd cuidando todos nuestros
movimientos para robar cualquier casa que este sola. Hay que quedarse aqui, y punto.
SALE MAMA Y TINA EMPIEZA A MARCAR EL TELEFONO

Voz de Sefiora: VOZ DEBIL ;Bueno?

Tina: iHola, Sefiora Cardenas! ;Como se siente? Pepe me dijo que tuvo ir a urgencias.

Voz de Sefiora: Estoy mejor, la medicina me est4d ayudando, pero costdé muy cara.

Tina: (Podria hablar con Pepe, por favor?

Voz de Sefiora: Ya salié

Tina: Gracias, oraré para que se mejore completamente. Dios le bendiga. Adids.
TINA MARCANDO EL TELEFONO

Voz de Brenda: ;Bueno?

Tina: jHola Brenda! ;Como estas? Te invito a mi casa a comer palomitas y refrescos. Pepe y yo queriamos invitar a
alguien para jugar juegos de mesa. Mientras, podremos planear la fiesta para los jovenes. Lalo se fue
de vacaciones y nosotros somos del comité.

Voz de Brenda: Muchas gracias, solo que estoy alistdindome para ir a la pifiata de mi primita. Iremos toda la familia.

Tina: Esta bien. Otro dia podremos planear la fiesta.
PASA UN DEMONIO APLAUDIENDO Y TINA SIGUE MARCANDO EL TELEFONO

Voz de Beto: ;Bueno?
Tina: jHola, soy Tina! Te invito esta noche a la casa a jugar juegos de mesa con Pepe y conmigo. Mi
abuelita hizo los tacos que tanto te gustaron, y todavia hay algunos en el refrigerador.

Beto: Muchas gracias, pero prometi a mi mama llevarla con mi tia que esta enferma.
TOCA PEPE A LA PUERTA

Tina: Pepe, jque bueno verte!

Pepe: Te ves muy hermosa, como siempre.

EL DEMONIO APARECE Y SUSURRA AL OIDO DE TINA
Demonio: Invitalo a pasar a la casa, pronto va a llover.

Tina: Te llamé pero ya habias salido. Lo que pasé es que a ultima hora mi mama llevé a mi abuelita y a mi
hermanita de compras. Llamé a Brenda y a Beto, pero no pueden venir.

Pepe: Ni modo, nos quedaremos afuera de la casa platicando.

Demonio: SUSURRANDO A TINA: pero le va a dar bronquitis...

Tina: Ya esta lloviendo, pero no importa. Tengo mi paraguas, y traeré el de mi mama para ti.

SALE TINA Y REGRESA CON DOS PARAGUAS. SE QUEDAN AFUERA BAJO LOS PARAGUAS
PLATICANDO Y RIENDOSE MUY ALEGRES.

Demonio: No hay nada que pueda hacer cuando las personas quieren hacer la voluntad de Dios tanto que estan
dispuestos a sufrir cualquier incomodidad con tal de obedecerle a El. Me voy de aqui.
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LECCION IV
" Ni tampoco presentéis vuestros miembros al pecado como instrumentos de iniquidad"
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"' Sino presentaos vosotros mismos a Dios como vivos entre los muertos"

- W AORAR,
0105, HICE

p. 52



UNA INVERSION EN TU FELICIDAD - LA PUREZA SEXUAL HOJA 1 LECCION IV

""Y vuestros miembros a Dios como instrumentos de justicia” Romanos 6:13
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ABRE TU BIBLIA
PASOS PRACTICOS PARA VIVIR EN SANTIDAD

1 . DISCIPLINATE A TI MISMO

Un gran misionero leyd una biografia de Juan Wesley y comentd: “Muy pocas personas estan dispuestas a la disciplina
necesaria para ser usados grandemente por Dios” Anhela ser uno de ellos.
Si una persona come exactamente lo que quiere (el ayuno es una manera de pelear en contra de tentaciones carnales), hace sola-
mente lo que le da la gana y piensa solamente en satisfacer sus deseos, no tendra mucha resistencia en contra del pecado sexual.
Necesitas entrenar a tu cuerpo para no hacer lo que quiera. El cuerpo de un cristiano debe estar bajo la voluntad y recibir
instrucciones del Espiritu Santo para vencer la flojera, la glotoneria, el chisme, el deseo de comprar excesivamente y la tentacion
sexual.
© Escribe II Timoteo 2:3

Lee I Corintios: 9:24-27: Hebreos 12:1
Escribe Colosenses 3:5,6

@0

2. HUYE DE DESEOS CARNALES
© Escribe I Tesalonicenses 5:22

¢ Lee II Timoteo 2:22: Romanos 16:19
¢ Escribe I Corintios 14:20
¢ Lee Romanos 6:11-14

© Escribe el vs. 12
© Escribe I Pedro 2:11

© Escribe Romanos 13:14 de memoria

Haz lo que sea necesario para obedecer estos versiculos: Cierra los ojos, camina en el otro lado de la calle, quédate a kilometros
lejos del lugar que te da tentacion, evita amistades que pueden alejarte del Sefior, huye fisicamente de la situacion, cuelga el
teléfono, y cualquier cosa para evitar la tentacion.

3. BUSCA LO PURO, LO BELLO Y LO BUENO
© Escribe Filipenses 4:8

¢ Lee I Pedro 2:12; Proverbios 23:23
© Escribe Juan 3:20,21

(De qué estas llenando tu mente? ;De cosas frivolas, de pornografia, de conversaciones no edificantes, de musica mundana o de
alabanzas y de la palabra de Dios?

Recuerda: Tu mente de el miembro de tu cuerpo mas poderoso para evitar el pecado sexual, porque la maldad se origina en la
mente. La manera en que alimente tu mente es sumamente importante.

4. PIDE Y RECIBE CONSEJOS DE CRISTIANOS MADUROS.

El consejo y direccion de creyentes que anden bien con Dios es una grande proteccion para cada cristiano. Cuando
alguien no quiere recibir este consejo es una indicacion de que algo anda mal. Aun mas peligroso es mentir u ocultar algo para
manipular al consejero y tratar de recibir la respuesta que deseamos.

Es dificil tratar con los enamorados que no quieren consejo biblico. Haz todo lo posible por no convertirte en uno de ellos.
© Escribe Proverbios 15:22

© Escribe Proverbios 11:14
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