
MATANDO LA MENTIRA 

ALCANZANDO UNA NUEVA GENERACIÓN 
          Por Lorena Peterson 
 
 

ESTE MATERIAL LE OFRECE LOS INGREDIENTES BÁSICOS PARA DESARROLLAR UN PROGRAMA  
ADECUADO  PARA  LAS  NECESIDADES  DE  SUS  JÓVENES. 
 
 
 
 

 

 

Hay ocho actividades incluidas en cada lección. Se recomienda que el maestro/maestra seleccione las más 
adecuadas para su grupo, sean únicamente adolescentes, jóvenes mayores o ambos. 

♦ ESTE MATERIAL LE SERVIRÁ PARA: 
1. Ofrecer variedad en métodos de enseñanza. 

Esto es necesario porque:  
A. Los jóvenes están  acostumbrados a  ver 
televisión y no tienen mucha capacidad de 
escuchar sermones o presentaciones 
monologas. 
B. Existen diferentes estilos de aprendizaje 
entre los jóvenes. 

2.  Cambiar actividades con frecuencia. 
3.  Hacer el aprendizaje más divertido. 
4.  Involucrar a la juventud actuando, jugando, 

haciendo ejercicios cooperativos y llenando 
hojas. 

5.   Proveer pláticas de excelentes oradores con 
experiencia en el trato con jóvenes. 

6. Dar opciones para que el líder seleccione las 
actividades más convenientes para su grupo 
y la cantidad de tiempo disponible. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
SI  EL TIEMPO ES LIMITADO Y LE GUSTA TODO 

EL MATERIAL, PUEDE USAR LA MISMA 
LECCIÓN POR DOS O TRES CLASES 

 
 
PARA UN GRUPO DE ADOLESCENTES hay un 
juego de aprendizaje para hacer la clase más 
divertida y activa, y un repaso hecho en grupos, tales 
como un crucigrama o buscapalabras, que a los 
alumnos les agrada. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

PRESENTACIÓN BÁSICA DE LA LECCIÓN 
 
1. Motivación:   Una introducción para despertar     

 el interés en los alumnos. 
 

2. Audio o plática predicada:   
Mensaje con una enseñanza 
especialmente para jóvenes con 
hojas de trabajo para llenar 
mientras lo escuchan. 

 
3. Drama:  Una aplicación del mensaje a  la vida 

real de los jóvenes. 

 
 
PARA ADOPTAR EL MATERIAL DE ESCUELA 
DOMINICAL PARA JÓVENES hay un versículo para 
aprender y una divertida actividad que ayudará a 
aprender el versículo o un concurso para los que 
aprendan esta cita bíblica correctamente.  La idea es 
motivarlos a memorizar porciones de las Escrituras. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PARA UN GRUPO MAS MADURO hay preguntas 
para que los jóvenes puedan reflexionar más 
profundamente acerca del tema y un estudio bíblico 
que les dé la oportunidad de aprender más de la 
enseñanza de las escrituras. 
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MOTIVACIÓN 
8 – 10 minutos 

 
INTRODUCIÉNDO EL TEMA CON  
UN DRAMA 

 
Propósito: Que los alumnos se den cuenta que 
sus actitudes y acciones en la casa revelan quién 
son en realidad.  
 
Preparación: Antes del  día de la clase: 
1. Prepare siete copias del DRAMA 
INTRODUCCIÓN LECCIÓN IV. 
2. Consiga los actores: Dina, Mari, Abél, Dan, 
Narrador, Mamá, y Susy. 
3. Prepare el escenario de "salón de reunión de 
jóvenes" y de "la calle en frente de la casa de 
Dina". Se necesita aparentar que suena el 
teléfono. 
4. Ensayen bien el drama. 
 
Poniéndolo en acción: Presente el drama. 
 
 
LECCIÓN PRESENTADA DE LA BIBLIA 

15 -20 minutos 
 

ESCUCHANDO LA PLÁTICA EN AUDIO 
USANDO LA HOJA "SINTONIZA" 

 
Propósito: Que los alumnos entiendan qué 
tanto daño puede hacer el mal testimonio de un 
cristiano y la necesidad de arreglar cuentas si 
han cometido errores. 

 
 
 
 

CUIDADO – TODOS ESTÁN VIÉNDOTE 

 Preparación: Antes del  día de la clase: 
Base Bíblica: Mateo 7:3; Santiago 1:22-25; 
Santiago 5:16; I Tesalonicenses 5:22 
Versículo para memorizar: Romanos 12:17 
Propósito de la lección: Que los alumnos se 

den cuenta del privilegio y gran respon-
sabilidad de representar a Jesucristo ante 
otros y que se propongan nunca ser 
obstáculo a otro creyente o inconverso. 

1. Saque copias de la hoja SINTONIZA 
LECCIÓN IV no resuelto para cada alumno y 
consiga lápices. Deben  poner  su  nombre  en 
las  hojas  con  pluma. 
2. Usted  deberá escuchar el audio y llenar una 
de las hojas con anticipación para que conozca 
bien el contenido del material. Tenga el audio 
listo para comenzar en la plática número cuatro. 
3. Consiga una persona (o más) para revisar las 
hojas SINTONIZA LECCIÓN IV. Se necesita 
una o varias copias de la hoja SINTONIZA 
LECCIÓN IV RESUELTO para los que le 
ayudan a revisar. Para mayor rapidez, sólo 
revise las hojas con más respuestas para 
determinar quiénes llenaron más espacios 
correctamente. 

1 

 
Poniéndolo en acción: 
1. Reparta las hojas SINTONIZA LECCIÓN IV  
y los lápices. Ponga el nombre del alumno en 
las hojas de los nuevos para que todos tengan 
sus nombres puestos con pluma. 
2. Explique el procedimiento indicado que 
todos deben poner especial atención porque 
deberán llenar los espacios conforme van 
escuchando el audio. Anticípeles que los que lo 
hayan hecho bien tendrán la oportunidad de 
recibir un premio. 
3. Si lo considera necesario, ponga el audio dos 
veces. 
4. Entregue las hojas de los alumnos y hojas de 
SINTONIZA RESUELTA a quienes las 
revisarán durante el drama para premiar a los 
que han llenado más espacios correctamente. 
Hay que regresarlas antes de la actividad PON 
TU CABEZA A TRABAJAR. Si esto no es 
posible, recójalas e invite a alguien para que 
con los ojos cerrados, escoja dos o tres hojas de 
dueños que pusieron atención para darles una 
paleta, bolsa de nueces, etc. Sólo  recuerde que 
si usa este material sin nunca revisar las 
contestaciones, algunos van a empezar a 
escribir incoherencias. 
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NOTA: Si usted prefiere predicar la 
plática, se encuentra por escrito en la 
página 80-84, ver LECCIÓN I Número 2 
para instrucciones. 
 

APLICACIÓN 
10 – 15 minutos 

 
APLICANDO LA PLÁTICA A LA 
VIDA REAL CON UN DRAMA 

 
Propósito: Que los alumnos vean que la 
persona que auténticamente vive como buen 
cristiano aún en circunstancias difíciles 
impactará a los demás. 
1. Consiga actores: Narrador, Gabi, Mara,  
Mamá y Chuy. 
2. El escenario requiere sala o comedor de la 
casa de Gabi con dulces para vender, billete de 
cien pesos, teléfono, bata de dormir y ramo de 
flores. 
3. Ensayen bien el drama. 
 
Poniéndolo en acción: Presente el drama. 
 
 

ACTIVIDADES OPCIONALES 
Tiempo variable 

 
 PREGUNTAS PARA DISCUSIÓN 
 BASADAS EN LA PLÁTICA Y EL 
 DRAMA 
 
Si el grupo es de adolescentes que no participan 
activamente en discusiones, pase a la actividad de 
REFLEXION  u otra. 
 
1. ¿Qué deseos juveniles si no están sometidos 
completamente a la voluntad de Dios puede 
abrir la puerta a tentaciones de pecar? ¿De qué 
manera? (ser como todos los demás, entrar en 
un noviazgo antes del tiempo de Dios, 
conseguir ropa de moda aunque no hay dinero, 
ser popular, aparentar ser alguien que no eres, 
recibir aplausos y atención) 
2. ¿Qué tentaciones vienen si tu motivo al servir 
a Dios no es sólo agradarle a Él?  
3.  ¿En qué áreas surge la tentación de abusar la 
autoridad espiritual? 

4. Si tú tienes un puesto en la iglesia, por insig-
nificante que sea ¿Porqué habrá tentaciones de 
aparentar ser muy espiritual en vez de ser 
auténtico? 
5. Siendo que todos odiamos a los hipócritas 
¿Por qué somos siempre tentados a actuar más 
espirituales de lo que somos? 
6. Lee Gálatas 6:1. Si es necesario – y a veces 
es - de llamar la atención a alguien que anda en 
pecado ¿Cuál debe ser nuestra actitud? 3 
7. A veces nos cansamos de vivir en una pecera 
sabiendo que con cada error  alguien va a 
decirnos "¿Y tú, siendo cristiano, haces esto?" 
¿Cuáles son las actitudes que nos ayudarán a 
llevar bien nuestro papel como representantes 
de Cristo en este mundo? 
8. Si siempre viéramos a cada persona como 
alguien por quien murió Cristo ¿Cómo puede 
ésta actitud influenciar nuestro comportamiento 
con gente difícil? 
9. Si estamos en serio en obedecer la Palabra de 
Dios, debemos agradecer a los que nos  
recuerdan que estamos fallando en algún área. 
¿Por qué somos tan defensivos? ¿Por qué 
debemos orar si después de orar para verificar  
si hay algo de la verdad en lo que dice la 
persona, o si estamos tratando con una acusa-
ción completamente falsa? ¿Qué debemos hacer 
si hay algo verdadero? ¿Qué debemos hacer si 
es falso? 4 
10. Lee Santiago 5:16. ¿Cómo puede ayudar el 
confesar tus pecados a otros y compartir tus 
luchas de tentación con otros cristianos? 
 
 

REFLEXIÓN 
(NO REQUIERE RESPUESTAS AUDIBLES) 

 
1. ¿Estás ocultando un área de tu vida? ¿Actúas 
de una manera en la escuela y en otra manera en 
la iglesia? Arrepiéntete de tu hipocresía. 
2. ¿Eres culpable de aprovecharte de otras 
personas usándolas como piezas en el rompe- 
cabezas de tus planes para beneficio personal o 
estás siempre tratando de hacer lo mejor para la 
vida espiritual de los demás? Si no, arregla 
cuentas con Dios. 
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ORACIÓN 
 
Señor, perdóname por las veces que he oído tu 
Palabra sin aplicarla a mi vida. Ayúdame en 
aceptar la crítica merecida y amar a los que sólo 
quieren lastimarme. Ayúdame a vivir en  
integridad total siempre tratando de 
representarte bien a cada persona que 
encuentre. Cuídame de la tendencia de 
aprovechar a otros sólo para mi propio bien. 
 
 

CONSIDERACIÓN DE PUNTOS 
PRINCIPALES 
10 – 15 minutos 

 
 EJERCICIO DE REPASO "PON TU 
 CABEZA A TRABAJAR" 
 
Propósito: Repasar el mensaje. 
 
Preparación: Antes del día de la clase: 
Prepare una copia para cada tres alumnos de la 
hoja PON TU CABEZA A TRABAJAR 
LECCIÓN IV y consiga lápices. 
 
Poniéndolo en acción: Divida a los alumnos en 
equipos de tres repartiendo las hojas y los 
lápices. Explique que el equipo que llene los 
espacios y encuentre las palabras primero en el 
busca palabras gana. 
 
 

DIVERSIÓN CON UN PROPÓSITO. 
15 – 20 minutos 

 
 JUEGO DE APRENDIZAJE. 
 
Propósito: Esta actividad está diseñada para 
demostrar cómo el diablo siempre quiere 
quitarnos la integridad dándonos razonamientos 
para no cumplir nuestros votos a Dios. Para 
visualizar el proceso que usa el diablo y 
participar en decir qué pretexto presentaría más 
tentación para ellos, deben estar más alertas a 
las estrategias del diablo para no caer en ellas. 
 
 

Preparación: Antes del día de la clase: 
1. Prepare seis copias de la HOJA G (dos páginas) 
para los actores y una copia de la boleta que se 
encuentra al final de la HOJA G para cada alumno 
y consiga lápices. 
2. Consiga actores: Pastor, quien debe ser un actor 
talentoso, una muchacha, un muchacho y tres 
demonios. 
3. Consiga un traje y un atril para pastor y ropa 
negra para los demonios incluyendo máscaras o 
algo para tapar sus ojos para que los demás no 
sepan quién es cada demonio. (Los demonios 
deben usar otras voces para no revelar su 
identidad y evitar que voten por "el demonio más 
popular" en vez de votar según las respuestas 
dadas). 
4. Es preferible ensayar. 
 5  Poniéndolo en acción: 
1. Una y otra vez el pastor, usando los asuntos de 
la HOJA G y añadiendo un poco como hablan los 
pastores, pide que levanten la mano y siempre la 
muchacha y el muchacho lo hacen. 
2. "Los demonios" sólo aparecen después de que 
ellos levantan sus manos. Mientras "el 
predicador" está predicando el tema número uno, 
cada "demonio" debe memorizar qué debe decir 
cuando salen (después de que los jóvenes levanten 
sus manos). Después de decirlo, salen los 
demonios y los jóvenes quedan confundidos. Hay 
que repetir el mismo procedimiento, sólo que los 
demonios sean atrás de promesas insinceras.  
3. Cada vez después de la salida de "los 
demonios" usted debe guiar a los alumnos  para 
que voten por el pretexto satánico que presenta a 
ellos más tentación. 
4. Cuando terminen, indique cuáles pretextos 
demoniacos tenía "más éxito". Platica a los 
jóvenes acerca de los pretextos que presenten más 
tentación y cómo vencerlos. 

6 
 
 

PROFUNDIZACIÓN EN EL TEMA 
25 – 35 minutos 

 
 EJERCICIO BIBLICO CON LA 
 HOJA "ABRE TU BIBLIA" 
 

7
(Recomendando especialmente para jóvenes mayores) 
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Propósito: Que los alumnos se den cuenta que 
es importante pensar, hablar y actuar de una 
manera auténtica. 
 
Preparación: Antes del día de la clase: 
Prepare copias de la hoja ABRE TU BIBLIA 
LECCIÓN IV, una para cada alumno y 
asegúrese que cada uno tenga un lápiz y una 
Biblia. 
 
Poniéndolo en acción: Reparta las hojas. 
Deben leer los versículos de las Escrituras 
juntos. Hay que dar tiempo para copiar los 
versículos y las respuestas en las hojas. Deben 
platicar acerca de cada pregunta. 
 
 

PREGUNTAS PARA COMENTAR 
BASADAS EN "ABRE TU BIBLIA" 

 
1. ¿Qué filosofías e ideas del mundo nos dan la 
impresión que el éxito de una vida depende 
completamente en nuestras fuerzas y nuestros 
logros? 
2. ¿Por qué es tan fácil olvidar que nuestras 
habilidades naturales vinieron de Dios y que Él 
debe recibir el crédito por cada logro nuestro? 
3. Aunque sabemos que nuestra salvación sí, es 
un regalo de Dios, ¿Por qué fácilmente 
empezamos a creer que el vivir la vida cristiana 
depende solamente en nosotros? 
4. ¿Qué creencias falsas empujaron a un joven a 
comentar: "En el ministerio de evangelismo, 
gané 156 almas – qué afortunado es Dios de 
tenerme como ganador de almas"? 
5. ¿Cómo nos ayudará el recordar que la 
salvación es un milagro de Dios? ¿Por qué no 
debemos esperar que los inconversos  actúen 
como cristianos? ¿Por qué no debemos tomar 
crédito por los cambios que Dios ha hecho en 
nuestras vidas o por las maneras en que Él 
puede usarnos? 
6. ¿Qué tipo de oraciones agradan a Dios? ¿Es 
posible que el orgullo, egoísmo, engaño o 
avaricia entren en nuestras oraciones? Da 
ejemplos. 

7. Da ejemplos de situaciones en que es más 
fácil no decir la pura verdad. ¿Cómo podemos 
combatir la tentación de mentir? 
8. ¿Por qué es difícil decir "Es mi culpa; lo 
siento, perdóname"? ¿Por qué debes admitir 
cualquier falla de inmediato en vez de esperar? 
9. ¿Cómo debes contestar cuando alguien 
sinceramente te dice: "¡Wow! ¡Tú hiciste un 
trabajo sobresaliente!" o "¡Tú mereces el 
premio que ganaste!" o "¡Eres la persona más 
amable que conozco!" (Muchos atletas 
cristianos siempre dicen; "Doy toda la gloria a 
Dios que me dio las habilidades naturales y la 
oportunidad para ganar". 
10. Si realmente creyéramos que los motivos 
son más importantes para Dios que las acciones 
¿Cómo cambiaríamos nuestro comportamiento? 
11. ¿Por qué es realmente fácil que nos importe 
más lo que piensa la gente de nosotros que lo 
que piensa Dios? 
 
 

MEMORIZACIÓN DE ROMANOS 12:17 
10 – 18 minutos 

 
 VERSÍCULO PARA MEMORIZAR 
 
8

Propósito: Que los alumnos memoricen muy 
bien el versículo de una manera que nunca 
puedan olvidarlo. 
 
Preparación: Antes del día de la clase: 
1. Asegúrese que cada alumno tenga una Biblia 
de la misma versión o una tarjeta con el 
versículo escrito. 
2. Haga los números del uno al diez en papeles 
para poner en el piso entre las sillas de los dos 
equipos. Consiga cinta para pegarlos al piso. 
3. Consiga un juez para cada equipo de veinte 
personas. El juez necesita ser una persona con 
autoridad que ha memorizado bien el versículo 
antes de la clase. Necesita un pizarrón y un gis 
o una cartulina con un marcador para anotar 
cada punto que ganen los dos equipos. 
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Poniéndolo en acción: 
ACTIVIDAD: La competencia entre dos 
equipos requiere que sus miembros lean 
sucesivamente  una a cuatro palabras cuando su 
número sea llamado (cada participante debe 
tener un número). Los alumnos continúan 
leyendo el  versículo una y otra vez en un 
periodo de tres minutos. Pueden jugar tantos 
periodos de tres minutos como desee el 
maestro. Cada vez que un miembro del equipo 
actúa correctamente, leyendo claro y audible, 
gana un punto para su equipo. 
 
 

INSTRUCCIÓNES EN DETALLE 
 
 1. Explique que el concurso consiste en poner 
atención para  leer de una a cuatro palabras del 
versículo en orden de sucesión cuando su 
número sea nombrado. 
2. Durante un período de tres minutos van a leer  
el versículo otra vez con la cita. La cita cuenta 
como una palabra. (Ejemplo: Si la última 
palabra leída fue "hombres" y decide el 
siguiente leer tres palabras, alguien puede leer: 
"Romanos 12:17 No paguéis". 
3. Ponga las sillas frente a frente con un metro 
de distancia entre ellos, como sigue: 
 
  1  2  3  4  5  6  7  8  9  10 
 

  1  2  3  4  5  6  7  8  9  10 
 
4. Rápidamente forme equipos de cinco a diez 
personas (más equipos si el grupo es 
numeroso). 
Los dos (o más) equipos deben estar frente a 
frente. De números a cada alumno poniendo las 
hojas con números en el piso con cinta entre las 
sillas para evitar confusión. Explique que cada 
equipo tendrá alumnos con los números dados. 
5. Todos deben sentarse. Si hay una persona 
extra, dos personas pueden llenar el papel por 
ejemplo: el número cuatro. Si hay alguien que 
tiene problemas en leer en voz alta debe poner a 
esta persona con alguien que lea bien. Es 
importante que nadie sea avergonzado. 

6. Alguien  debe pararse a leer el versículo, por 
ejemplo lee "NO PAGUÉIS A NADIE" y 
después dice: "número tres". Entonces el 
número tres del otro equipo puede levantarse y 
leer "MAL POR MAL",  "número seis". El 
número seis del otro equipo debe pararse y leer 
"PROCURAD" "número diez" y el número 
diez del otro equipo se levanta y lee: "LO 
BUENO", número uno, y así sucesivamente. 
Pueden leer de una a cuatro palabras y hay que 
empezar de inmediato. Si alguien se equivoca, 
el juez debe leer de una a cuatro palabras del 
versículo y llamar a un número para que 
continúe jugando el otro equipo. Deben jugar 
tres minutos con estas reglas con el juez 
anotando un punto para el equipo, cada vez que 
uno de sus miembros responda correctamente. 
7. Pueden jugar otro partido de tres minutos en 
que siempre es necesario leer tres palabras. 
Después de leer tres palabras, alguien puede 
decir "todos" o "números cuatro y seis" o 
números uno, cinco y nueve" y los indicados  
necesitarán pararse y leer las tres palabras al 
unísono para que su equipo gane un punto. 
8. Alguien que no quiera jugar o no puede leer 
bien puede ser "asistente" del juez.  
Si le gusta el juego, deben jugar algunos 
periodos para que aprendan bien el versículo. 
 
OPCIONAL: Puede aplicar un examen de 
escribir el versículo de memoria. Revíselos para 
dar premios a los que lo escribieron sin 
equivocarse.  
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ESCENA: SALÓN DE REUNION DE JÓVENES. 
Dina: Estoy tan bendecida y dando gracias a Dios. 

Imagínate, Dios me suplió para que pueda ir al 
retiro. 

Mari: ¡Qué bien! Va a estar súper – van a 
enseñarnos la mejor manera de testificar a nuestros 
amigos en la escuela y el tema del estudio será los 
frutos del Espíritu. Yo sé que una debilidad mía es 
falta de paciencia. 

Dina: Falta mucho pero todos pueden ver que Cristo 
ha cambiado mi vida. Antes de aceptar a Cristo era 
muy mandona. 

SE ACERCAN DAN Y ABEL. 
Abel: No puedo imaginarme a ti como mandona. 
Dina: Dios de veras ha cambiado mi vida. Mi 

relación con mis padres es otra. Es difícil porque 
ellos andan apartados del Señor pero oro mucho por 
ellos. 

Dan: Va a estar muy suave el retiro. Nos darán una 
hora diaria para sentarnos en algún lugar en la 
montaña para pasar tiempo a solas con Dios. 

Dina: Pues, en vez de leer mi Biblia  tratando de no 
oír la música horrible que escucha mi hermano y 
sin interrupciones de mi mamá será lo máximo. He 
leído el Nuevo Testamento cuatro veces y estoy en 
Mateo otra vez. 

Abel: Escuche que hay un club de la Biblia en tu 
prepa. 

Dina: Así es. Nos reunimos muy temprano los 
martes antes que empiecen las clases. 

 
ESCENA: LA CALLE AFUERA DE LA CASA DE 

DINA 
Narrador: Abel y Dan están afuera de la casa de 

Dina. Le prometieron a ella, a Luisa y otra 
muchacha un aventón al retiro. Llegaron media 
hora temprano. 

Abel:  VIENDO SU RELOJ  Perdóname - yo quería 
estar a tiempo porque Dina es muy puntual pero 
estamos media hora temprano. Podemos sentarnos 
aquí en la banqueta. ¿No has notado que Dina tiene 
mucha chispa y es sumamente bonita? 

Dan: Cualquier hombre nota esto pero a mí me 
gusta Luisa – ella tiene una belleza interior. Si 
algún día llegas a ser novio de Dina y yo de Luisa, 
podemos salir nosotros cuatro a muchos lugares. 

 

 
 
 
 
 
 
 

DRAMA INTRODUCCIÓN 

Voz de mamá:  ENOJADA. Después de hacer 
berrinche hasta que te dimos dinero para  ir a este 
retiro, lo mejor que puedes hacer es conformarte 
con la ropa que tengas. Pero no, lloraste hasta que 
tu papá te compró dos pantalones nuevos. Si 
asistiendo a la iglesia cambiara tu carácter, valdría 
la pena. Pero tú eres igual de difícil. 

Voz de Dina: Esperas de mi lo imposible. ¿Cómo 
puedo disfrutar mi tiempo sin estrenar ropa nueva? 
Ni planchaste mi blusa favorita y sabes que odio 
planchar.  

ABEL  SE  VE  ASUSTADO. SUENA EL TELÉFONO 
Voz de mamá: Bueno 
Voz de Susy: Soy Susy y quisiera platicar con 

Dina. 
Voz de mamá: Susy está en el teléfono. 
Voz de Dina: Susy ¿qué dices? 
Voz de Susy: ¿No cambiaste de parecer? Vas a 

estar con aleluyas todo un fin de semana? 
Voz de Dina:  Abel va por mí en pocos minutos. 
Voz de Susy: No te entiendo – te burlas del club de 

la Bíblia en la prepa pero vas fielmente a la iglesia 
con gente igual. 

Voz de Dina: No te preocupes. Después de que él 
esté bien enamorado de mí, puedo cambiarle y 
pasaremos por ti cuando vayamos a  la disco. 
Adiós, nos vemos. GRITANDO Mamá ¿Dónde 
está mi Biblia? 

Voz de mamá: La última vez que la vi estaba debajo 
de la pila de las revistas de las estrellas del cine al 
lado de la tele. 

Voz de Dina: ENOJADA ¿Y dónde está el lonche 
para nosotros cuatro? Lo necesito ahora. 

Voz de mamá: Hija, tú no me dijiste nada del asunto. 
Voz de Dina: CON FALTA DE RESPETO Es que 

nunca me escuchas. Por tu culpa voy a quedar mal 
con mis amigos. 

Abel: Pues, creía que Dina era muy buena cristiana 
pero estaba equivocado, pero muy equivocado.  
ORANDO Gracias Dios por rescatarme de la 
trampa de una mujer hermosa y engañosa. 

Narrador: Y ¿Eres tú candil de la calle – y la iglesia – 
y oscuridad en tu casa?  ¿Vives tu testimonio las 24 
horas del día? 
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CUIDADO TE ESTÁN OBSERVANDO

VIVIES EN UNA PESERA
 Es tan fácil para nosotros c______ cristianos 
descuidar áreas importantes e____ nuestras vidas. 
Obedecemos mucho [de] lo q_____ encontramos en 
las Escr i turas, p______ ignoramos otras 
enseñanzas. Si ignoramos un detalle de la 
integridad, de seguro a_________ lo va a notar. 

 Recuerda que la única manera en q_____ 
alguien puede darse cuenta de que el n______ de 
nuevo es algo r______, es observando las vidas de 
los que nos decimos s_____ conversos. Somos 
ejemplo para el m_______ de lo que la gracia de 
Dios puede h_______ en una vida.

 Por eso, los creyentes somos 
como l________ abiertos. Cada día 
tienes la oportunidad de mostrar a 
o_______ que Jesucristo es real, y 
que hasta h_____ todavía esta 
cambiando vidas. Dependiendo en el 
Espíritu Santo c______ momento 
puedes atraer a o_______ al Cristo 
que tú sirves. Alguien h____ dicho, “Tú 
eres el quinto evangelio – e_______ 
escribiendo un capítulo cada día 
c_____ tus palabras y tus acciones.” 
¿Cómo es el evangelio que tiene tu 
nombre?

 “Quien eres, habla t_____ fuerte que no oye 
lo que dices y no v____ lo que haces.” Nunca 
podremos llegar a s_____ como Cristo, sin pasar 
tiempo en Su presencia c______ día. Debemos leer 
la Biblia todos los d______ con el propósito de 
aplicar S____ palabra a nuestras vidas diariamente. 

DEBES PONER EN PRÁCTICA LAS 
ESCRITURAS

 Santiago ___:___-___: “Pero sed hacedores 
de la palabra, y n____ [tan] solamente oidores, 
engañándoos a vosotros _________. Porque si 
alguno es oidor de la palabra p______ no hacedor 
de ella, éste es semejante al hombre q_____ 
considera en un espejo s____ rostro natural. Porque 
él se considera a s____ mismo, y se va, y luego 
olvida cómo e_____. Mas el que mira atentamente 
en l____ perfecta ley, de la libertad, y persevera en 
e_____, no siendo oidor olvidadizo, s_____  
hacedor de la obra, éste s______ bienaventurado 
en lo que hace.” Es peligroso estudiar l____ Biblia y 
no intentar obedecerla.

 

 N o s ó l o d e b e m o s t o m a r c _ _ _ _ _ _ 
mandamiento de Dios en serio, s______ debemos 
siempre enchufarnos con el poder d_____ Espíritu 
Santo para recibir l____ habilidad de obedecer. 
Pero esto no funciona si n____ hacemos nuestra 
parte que es decidir de antemano q_____ vamos a 
poner en práctica cada principio d____ la Palabra 
de Dios, cueste [lo] que cueste.

 Para vivir según l_____ principios bíblicos, 
vamos en cada momento a poner l_____ intereses 
de Jesucristo e________ de los nuestros.

 Una gran parte de la integridad e____ la 
humildad. Si morimos a nuestros deseos 
sometiéndolos a Cristo, entonces eliminamos 

t _ _ _ _ _ _ l o q u e p o d e m o s 
aprovechar de ______ personas. 

SÉ AUTÉNTICO 

 Hay que eliminar el 
orgullo q_____ no nos permite 
ser completamente honestos 
acerca d____ nuestras fallas. 
Hay q_____ rechazar la soberbia 
que edifica paredes alrededor 
d____ mí para que nadie pueda 
s_______ realmente quien soy.

 El ser completamente 
honesto c_____ otros es un paso 

p______ vencer complejos, ser sanados de heridas 
emocionales y s_____ conquistadores sobre 
pecados repetitivos. La iglesia sí presenta 
m________ oportunidades de exagerar o pintar las 
c_______ mejores de como realmente son. 

 Los del mundo y l_____ nuevos cristianos 
están viendo tu v_____. No es el chiste ser perfecto. 
Nadie l____ es. Pero debes ser auténtico. Cada 
cristiano debe de ______ un reflejo de Cristo 
p______ el mundo. ¿Pueden los demás v_____ a 
Cristo en ti?

 ¿Tienes algunas cosas p______ arreglar con 
otras personas? ¿Tienes q_____ corregir una 
mentira o u_____ exageración? ¿Necesitas admitir 
que _______ persona tiene la razón o que tú 
e_______ equivocado en algo que estás haciendo? 
¿Hay mandamientos e____ las Escrituras que 
necesitamos t_______ en cuenta? I Tesalonicenses 
___:___ da la norma de comportamiento p______ 
un creyente: “Absteneos de toda especie de 
m_____.”
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CUIDADO TE ESTÁN OBSERVANDO

VIVIES EN UNA PESERA
 Es tan fácil para nosotros como cristianos 
descuidar áreas importantes en nuestras vidas. 
Obedecemos mucho [de] lo que  encontramos en  
l a s E s c r i t u r a s , p e r o i g n o r a m o s o t r a s      
enseñanzas. Si ignoramos un detalle de la 
integridad, de seguro alguien lo va a notar. 

 Recuerda que la única manera en que 
alguien puede darse cuenta de que el nacer de 
nuevo es algo real, es observando las vidas de    
los que nos decimos ser conversos. Somos  
ejemplo para el mundo de lo que la gracia de    
Dios puede hacer en una vida.

 Por eso, los creyentes somos 
como libros  abiertos. Cada día 
tienes la oportunidad de mostrar a 
otros  que Jesucristo es real, y      
que has ta hoy t odav ía es tá 
cambiando vidas. Dependiendo en el 
Espír i tu Santo cada momento 
puedes atraer a otros  al Cristo     
que tú sirves. Alguien ha dicho, “Tú 
eres el quinto evangelio – estás 
escribiendo un capítulo cada día  
con tus palabras y tus acciones.” 
¿Cómo es el evangelio que tiene tu 
nombre?

 “Quien eres, habla tan fuerte 
que no oye     lo que dices y no ve  lo que haces.” 
Nunca podremos llegar a ser como Cristo, sin pasar  
tiempo en Su presencia cada día. Debemos leer    
la Biblia todos los días  con el propósito de      
aplicar Su palabra a nuestras vidas diariamente. 

DEBES PONER EN PRÁCTICA LAS 
ESCRITURAS

 Santiago 1:22-25: “Pero sed hacedores      
de la palabra, y no [tan] solamente oidores, 
engañándoos a vosotros mismos. Porque si  
alguno es oidor de la palabra pero no hacedor      
de ella, éste es semejante al hombre que   
considera en un espejo su rostro natural. Porque    
él se considera a sí mismo, y se va, y luego     
olvida cómo era. Mas el que mira atentamente      
en la perfecta ley, de la libertad, y persevera en  
e l l a , n o s i e n d o o i d o r o l v i d a d i z o , s i n o            
hacedor de la obra, éste será bienaventurado       
en lo que hace.” Es peligroso estudiar la Biblia y   
no intentar obedecerla.

 

 N o s ó l o d e b e m o s t o m a r c a d a   
mandamiento de Dios en serio, sino debemos 
siempre enchufarnos con el poder del Espíritu 
Santo para recibir la habilidad de obedecer.       
Pero esto no funciona si no hacemos nuestra    
parte que es decidir de antemano que vamos a 
poner en práctica cada principio de  la Palabra       
de Dios, cueste [lo] que cueste.

 Para vivir según los principios bíblicos, 
vamos en cada momento a poner los intereses     
de Jesucristo encima de los nuestros.

 Una gran parte de la integridad es la 
humildad. Si morimos a nuestros deseos 
sometiéndolos a Cristo, entonces eliminamos    

t o d o l o q u e p o d e m o s     
aprovechar de otras personas. 

SÉ AUTÉNTICO 

 H a y q u e e l i m i n a r e l       
orgul lo que no nos permite         
ser completamente honestos 
a c e r c a d e n u e s t r a s f a l l a s .          
Hay que rechazar la soberbia    
que edifica paredes alrededor      
de mí para que nadie pueda   
saber realmente quien soy.

 E l s e r c o m p l e t a m e n t e 
honesto con otros es un paso   

para vencer complejos, ser sanados de heridas 
emocionales y ser conquistadores sobre      
pecados repetitivos. La iglesia sí presenta    
muchas oportunidades de exagerar o pintar las 
cosas mejores de como realmente son. 

 Los del mundo y los nuevos cristianos  
están viendo tu vida. No es el chiste ser perfecto. 
Nadie lo es. Pero debes ser auténtico. Cada 
cristiano debe de ser un reflejo de Cristo            
para el mundo. ¿Pueden los demás ver a        
Cristo en ti?

 ¿Tienes algunas cosas para arreglar con 
otras personas? ¿Tienes que corregir una     
mentira o una exageración? ¿Necesitas admitir    
que otra persona tiene la razón o que tú           
estás equivocado en algo que estás haciendo? 
¿Hay mandamientos en las Escrituras que 
necesitamos tomar en cuenta? I Tesalonicenses 
5:22 da la norma de comportamiento para             
un creyente: “Absteneos de toda especie de      
mal.”

Matando la mentira Lección I
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ESCENA: SALA O COMEDOR DE LA CASA 
DE GABI – HAY DULCES PARA VENDER Y 
ENTRE ELLOS CHOCOLATES. 
Narrador: La familia de Mara recientemente ha 
ocupado la casa de enfrente de Gabi. Por ser de la 
misma edad y asistir a la misma escuela se hicieron 
amigas. Un día Mara llegó a la casa de Gabi 
llorando. 
MARA TOCA LA PUERTA LLORANDO. 
Gabi: Pásale Mara ¿qué te pasó? 
Mara: Es que todo me sale mal. Mis papás se 
pelean cada día peor. Pienso que van a divorciarse. 
Estoy reprobando mate y mi papá está muy enojado 
conmigo. Además mi hermano mayor anda en 
drogas. 
Gabi: Tengo un Amigo que puede ayudarte. Se 
llama Jesucristo. El murió en la cruz por ti. Él quiere 
perdonarte tus pecados y darte la vida eterna. Él 
quiere ayudarte con los problemas diarios y darte 
fuerza para afrontar cosas difíciles. 
Mara: (SORPRENDIDA) No me digas que eres 
aleluya – y pareces tan buena gente. Mi mamá dijo 
que nunca debo confiar en fanáticos como tú. 
Gabi: Pues, hay personas que dicen que han 
aceptado a Cristo pero no es cierto porque sus vidas 
no han cambiado, y sí, los cristianos fallan, pero 
Jesucristo nunca nos deja. Cuando tengo problemas, 
oro y Cristo me ayuda. 
Mara: No sé por qué estaba llorando. Yo puedo 
superar todo. Solo me complico todo a la vez. A 
PROPÓSITO Y VISIBLEMENTE DEJA CIEN 
PESOS EN EL SOFÁ PERO GABI NO LO NOTA. 
Gabi: Puedo ayudarte en mate – sólo me pides 
ayuda. Debes venir cada día antes del examen final. 
Mara: Gracias – voy a la casa. No quiero perder mi 
telenovela favorita. SALE MARA 
Gabi: VIENDO EL SOFÁ. Parece que Mara dejó 
su dinero aquí. No debo estorbar su telenovela – 
mejor llamo. MARCA EL TELÉFONO. VOZ DE 
MAMÁ  
Mamá: Bueno. 
Gabi: Buenos días Señora. Por favor diga a Mara 
que los cien pesos que perdió están aquí en mi casa. 
Pienso que se salieron de su bolsa mientras estaba 
sentada en el sofá. Ella puede recogerlos cuando 
quiera”. 

 
 
 
 
 
 

DRAMA

Voz de mamá: Muchas gracias. Yo voy a 
informarle. 
MARA TOCA LA PUERTA 
Gabi: Hola Mara. Pasa. Aquí tengo tu dinero. DA 
DINERO A MARA. 
Mara: Sólo estoy aquí durante los anuncios. Tengo 
ganas de un chocolate. Aquí hay el cambio correcto. 
Gabi: Gracias pero me diste demasiado. Aquí está 
tu cambio. 
Mara: Me voy. No sé si Gustavo va a proponerle 
matrimonio a Cecilia.  Adiós. 
Gabi: Nos vemos. 
Narrador: Aunque Gabi mencionó algunas veces 
que podía ayudar a Mara con matemáticas, ella era 
muy indisciplinada y esperó hasta las 10:30 de la 
noche antes del examen final.  
MARA TOCA LA PUERTA Y GABI LLEGA A 
LA PUERTA EN BATA BOSTEZANDO. 
Gabi: Buenas noches,  pásate. 
Mara: Tú me prometiste ayudarme con mate. 
Ahorita necesito mucha ayuda. 
Gabi: ORANDO EN VOZ BAJA  Dios, ayúdame. 
Di mi paciencia con Mara; mi palabra es mi palabra. 
(A MARA) Siéntate. 
Narrador: Gabi explicó matemáticas hasta las 2:00 
de la mañana. Mara sí, pasó el examen y ni dio las 
gracias a Gabi. Pero Gabi continuaba orando por la 
salvación de Mara, tratándola bien y refiriéndose a 
ella como “mi pez difícil”. Cuando llegó el primo de 
Gabi, pasó algo muy inesperado. 
CHUY TOCA LA PUERTA. 
Gabi: Buenos días.  ¿Quieres comprar dulces? 
Chuy: No. Vengo para decirte que eres la muchacha 
más linda del mundo.  
Gabi: Pues, gracias. 
Chuy: Tengo algo para ti. SE PRESENTA UN 
RAMO DE FLORES PARA GABI.  
 Gabi: SORPRENDIDA Gracias, gracias. Las flores 
son preciosas. 
Chuy: Sé que tus padres son demasiado estrictos 
pero cuando ellos te dejen en la iglesia para su 
reunión aburrida, te recogeré en mi carro para 
llevarte a un lugar divertido – y no te preocupes, te 
regresaré a la iglesia a tiempo para que tus papás no 
sepan nada. 
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Gabi: Gracias por la invitación pero nunca voy a 
engañar a mis padres. Y la reunión de jóvenes es 
muy divertida – tú y Mara, deberían venir con 
nosotros para el evento especial de este sábado. 
Chuy: No rompas mi corazón. Estoy enamorado de 
ti. 
Gabi: Yo no quiero novio hasta que esté en la 
universidad – casi lista para graduarme. Yo quiero 
solamente un novio completamente entregado a 
Jesucristo. 
 Chuy: ¿Eres real? Nunca he conocido una 
muchacha como tú. Pues, si me mandas por un tubo, 
vas a dejar mi corazón roto para siempre. 
Gabi: Gracias por las flores. 
Voz de mamá: Gabi, ¿Quién vino a comprar 
dulces? 
Chuy: Me voy. Adiós. 
Narrador: Pasaron algunos días hasta que vino 
Mara a visitar a Gabi. 
TOQUE LA PUERTA MARA 
Gabi: Adelante. Por el calor, estoy tomando una 
soda. ¿Gustas? 
Mara: Ahorita no. Siéntate. No vas a creer lo que 
está sucediendo en nuestra colonia. Adela, la vecina 
a mi lado, está saliendo con un hombre guapísimo. 
Cada vez que su marido se va de viaje para vender 
productos, ella dice que se queda con su hermana 
pero en realidad se va con un hombre divorciado, 
que vive enfrente de mi tía. Ella no quiere que sus 
hijos casados sepan y por esto aparenta que todo 
sigue igual. 
Gabi: Ella - y su marido – necesitan mucha 
oración. 
Mara: Prometí a mi mamá a acompañarla al 
centro; por eso, no puedo quedarme. Pienso que una 
telenovela va a desarrollarse enfrente de nuestros 
ojos. 
Narrador: Mara inventó este chisme porqué su 
papá trabaja para la misma empresa que el esposo 
de Adela. Él jefe prometió dar bastante dinero a la 
persona que haya vendido más productos en el año. 
El marido de Adela está actualmente en primer 
lugar. La meta de Mara era distraerle con una gran 
preocupación para que bajaran sus ventas. Pero 
semanas después, era obvio que Gabi no había 
contado a nadie el chisme. 
TOQUE LA PUERTA MARA LLORANDO. 
Gabi: Pásate Mara ¿Qué te paso? 
Mara: Sí, tengo problemas y estoy dispuesta a 
escuchar lo que quieras decir. He hecho muchas 
cosas a propósito para probarte – dejé dinero para 
ver si me lo regresabas. Te di demasiado por los 

chocolates para ver si me devolvías el cambio 
correcto y a propósito te pedía ayuda por el examen  
de mate para ver si de veras  cumplías tus promesas. 
Y hasta mandé a Chuy para pretenderte y levanté un 
falso para ver si ibas de chismosa. Pero eres 
auténtica – lo que hablas es real en tu vida. Yo 
quiero aceptar a Cristo. 
Narrador: ¿Qué encontrará la persona que esté 
probando tu cristianismo? 
 
 
 



 

 Si descuidamos un detalle de la integridad 
__________ lo va a notar. Otros ven que el nacer 
de nuevo es real al observar nuestras ________. 
Somos ejemplos de la _________ de Dios. Somos 
_________ abiertos. Podemos demostrar que 
Jesucristo es ______ y que hasta hoy cambia vidas.

 Dependiendo en el Espíritu Santo puedes 
atraer a ________ a Cristo. Tú eres el _________ 
evangelio escribiendo un ___________ cada día 
con tus ___________ y tus ___________.

 “Quien eres habla tan _________ que no 
oye lo que ________.” Llegas a ser como ________ 
pasando tiempo en Su presencia. Lee la _________ 
todos los _______. La Biblia es como un 
_________. No debes __________ lo que dice la 
Palabra de Dios. Es peligroso ___________ la 
Biblia sin obedecerla.

 Toma cada mandamiento de _______ en 
serio y enchúfate en el poder del ___________ 
Santo para recibir la habilidad de ___________. 
Nuestra parte es _________ poner en práctica lo 
que _______ la Biblia. Para vivir ________ los 
principios Bíblicos hay que poner los intereses de 
Jesucristo _________ de los nuestros. 

 Una gran parte de la integridad es la 
___________. Hay que mori r a nuestros 
_________. Eliminamos ______ lo que _________ 
aprovechar de otras personas.

 Hay que eliminar el __________ y ser 
honestos acerca de 
nuestras _________ y 
no edificar __________ 
alrededor de nosotros. 
La honestidad es un 
_______ para vencer 
c o m p l e j o s . N o 
debemos pintar las 
_______ mejores de lo 
que son.

 L o s d e l 
_ _ _ _ _ _ _ _ y l o s 
__________ cristianos están viendo tu _______. No 
puedes ser __________ pero debes ser auténtico. 
Debes ___________ de Cristo al mundo. ¿Pueden 
los ________ ver a Cristo en ti?

Matando la mentira Lección I

INSTRUCCIONES: Llena los espacios del enigma con las palabras en la lista de abajo sin usar ninguna 
          palabra dos veces

Cuatro letras
REAL
DÍAS 
DIOS
DICE 
PASO
VIDA

Cinco letras
VIDAS
OTROS
DICES
SEGÚN 
COSAS
MUNDO
DEBES
DEMÁS

Seis letras
GRACIA 
LIBROS
QUINTO
FUERTE 
CRISTO
BIBLIA
ESPEJO
ENCIMA
DESEOS
FALLAS
NUEVOS

Siete letras
ALGUIEN
OLVIDAR
DECIDIR
PODEMOS
ORGULLO
PAREDES

Ocho letras
CAPITULO
PALABRAS 
ACCIONES
ESTUDIAR
ESPÍRITU
OBEDECER
HUMILDAD
PERFECTO
REFLEJAR

V



 Si descuidamos un detalle de la integridad 
ALGUIEN lo va a notar. Otros ven que el nacer de 
nuevo es real al observar nuestras VIDAS. Somos 
ejemplos de la GRACIA de Dios. Somos LIBROS 
abiertos. Podemos demostrar que Jesucristo es 
REAL y que hasta hoy cambia vidas.

 Dependiendo en el Espíritu Santo puedes 
atraer a OTROS a Cristo. Tú eres el QUINTO 
evangelio escribiendo un CAPÍTULO cada día con 
tus PALABRAS y tus ACCIONES.

 “Quien eres habla tan FUERTA que no oye 
lo que DICES.” Llegas a ser como CRISTO pasando 
tiempo en Su presencia. Lee la BIBLIA todos los 
DÍAS. La Biblia es como un ESPEJO. No debes 
OLVIDAR lo que dice la Palabra de Dios. Es 
peligroso ESTUDIAR la Biblia sin obedecerla.

 Toma cada mandamiento de DIOS en serio y 
enchúfate en el poder del ESPÍRITU Santo para 
recibir la habilidad de OBEDECER. Nuestra parte 
es DECIDIR poner en práctica lo que DICE la Biblia. 
Para vivir SEGÚN los principios Bíblicos hay que 
poner los intereses de Jesucristo ENCIMA de los 
nuestros. 

 

 Una gran parte de la integridad es la 
HUMILDAD. Hay que morir a nuestros DESEOS. 
Eliminamos TODO lo que PODEMOS aprovechar 
de otras personas.

 Hay que eliminar el ORGULLO y ser 
honestos acerca de 
nuestras FALLAS y no 
e d i f i c a r PA R E D E S 
alrededor de nosotros. 
La honestidad es un 
PASO para vencer 
c o m p l e j o s . N o 
debemos pintar las 
COSAS mejores de lo 
que son.

 Los del MUNDO 
y l o s N U E V O S 
cristianos están viendo tu VIDA. No puedes ser 
PERFECTO pero debes ser auténtico. Debes 
REFLEJAR de Cristo al mundo. ¿Pueden los 
DEMÁS ver a Cristo en ti?

PLATICA

Matando la mentira Lección I

INSTRUCCIONES: Llena los espacios del enigma con las palabras en la lista de abajo sin usar ninguna 
          palabra dos veces

Cuatro letras
REAL
DÍAS 
DIOS
DICE 
PASO
TODO
VIDA

Cinco letras
VIDAS
OTROS
DICES
SEGÚN 
COSAS
MUNDO
DEBES
DEMÁS

Seis letras
GRACIA 
LIBROS
QUINTO
FUERTE 
CRISTO
BIBLIA
ESPEJO
ENCIMA
DESEOS
FALLAS
NUEVOS

Siete letras
ALGUIEN
OLVIDAR
DECIDIR
PODEMOS
ORGULLO
PAREDES

Ocho letras
CAPÍTULO
PALABRAS 
ACCIONES
ESTUDIAR
ESPÍRITU
OBEDECER
HUMILDAD
PERFECTO
REFLEJAR

V
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1. ¿Cuántos van a comprometerse a leer la Biblia todos 
los días? Levanten la mano. 
Demonio 1: Pero sólo si no pierdes ningún 
programa de la tele 
Demonio 2: Pero sólo si no necesitas levantarte 
más temprano en la mañana 
Demonio 3: Pero puedes brincarte algunos días 
cuando no sientas ganas de hacerlo. 

 
2. ¿Cuántos van a diezmar fielmente? Levanten la 
mano. 
Demonio 1: Pero el dinero que recibes en 
domingo no cuenta porque es obligación de sus padres 
diezmar con este dinero. 
Demonio 2: Pero debe ser después de que 
consigas buen trabajo. 
Demonio 3: Hay que esperar hasta que no tengas 
apuros económicos. 

 
3. ¿Cuántos han decidido perdonar a todos no importa 
lo que te han hecho? 
Demonio 1: Pero esta persona no merece el 
perdón. 
Demonio 2: Si la persona no está arrepentida, no 
es necesario que le perdones. 
Demonio 3: Eres humano y hay cosas tan graves 
que no es posible perdonarlas. 

 
4. ¿Cuántos van a dar una promesa de fe hoy?  
(TRES SEMANAS DESPUES) 
Demonio 1: Con este gasto no esperado nunca 
será posible pagar tu promesa de fe. 
Demonio 2: No lo pagas porque lo que prometiste 
es tan poquito que nadie va a notarlo. 
Demonio 3: Puedes pagarlo después. Cómprate lo 
que quieres hoy. 

 
5. ¿Cuántos se comprometen a usar solamente ropa 
decorosa y modesta que usarías si Cristo estuviera 
acompañándote en persona? 
Demonio1: Pero todavía puedes usar ropa algo 
provocativa para que recibas muchos cumplidos. 
Demonio 2: Nunca debes vestirte en una forma  
anticuada no importa tan provocativa la ropa de moda. 

 

 
 

HOJA G a 

Demonio 3: Puedes guardar esta promesa después 
de casarte.  

 
6. ¿Cuántos van a estar en la iglesia sábado a las 8.30 
a.m. para limpiar y pintar los salones de escuela 
dominical? 
Demonio 1: Pero si despiertas tarde, no es tu 
culpa y no necesitas presentarte. 
Demonio 2: Pero si te invitan a algo más 
emocionante, Dios va a entender. 
Demonio 3: Si la persona en la que tienes un 
interés romántico no va a estar, mejor usa tu sábado 
para algo más divertido. 

 
7. ¿Cuántos se comprometen hacer la voluntad de Dios 
en todo cueste lo que cueste? 
Demonio 1: Pero no puedes romper tu noviazgo. 
Demonio 2: Pero esto no incluye servir al Señor 
como misionera en otro país. 
Demonio 3: Pero sus padres son muy anticuados y 
cuando no permitan que vayas con tus amigos o algo 
por el estilo puedes desobedecer. 

 
8. ¿Cuántos están listos para hacer la lucha para 
levantar un club de la Biblia en tu escuela? 
Demonio 1: Puedes orar por esto, pero no hagas 
nada para que los demás no piensen que eres aleluya y 
se burle de ti. 
Demonio 2: Hay otros cristianos que están 
dispuestos a levantar el club; puedes asistir – sin hacer 
un compromiso y cuando esté difícil pues te vas. 
Demonio 3: Cuidado, hay profesores en contra de 
los cristianos y tus calificaciones pueden ser bajas si 
ellos saben que estás intentando levantar un club de la 
Biblia. 

 
A VECES LA ESTRATEGIA DEL DIABLO ES QUE 
SEAS MENTIROSO Y LEVANTAS TU MANO 
SABIENDO QUE NUNCA VAS A CUMPLIR CON 
TU PROMESA. (En los siguientes ejemplos los 
demonios hablan primero y después los muchachos 
levantan sus manos. 
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HOJA G b 
 
9. ¿Cuántos van a  testificar a una persona esta 
semana? Levanten la mano. 

Demonio 2: Levanta la mano porque tú estás 
dispuesto a obedecer si te trata amablemente y piden 
cosas razonables. Demonio 1:       Tú tartamudeas en decir “hola” y ésto 

es imposible para ti pero levanta la mano para que el 
pastor piense bien de ti. 

Demonio 3: Levanta la mano porque crees en el 
principio general y después puedes decidir cada caso 
por sus méritos. Demonio 2: Hay que estudiar cada minuto esta 

semana para exámenes finales pero levanta la mano o 
fulano pensará mal de ti. 

(LOS DOS LEVANTAN LA MANO DEL MUCHACHO) 

 
Demonio 3: Tú actúas exactamente como sus 
amigos inconversos y sólo van a reírse si tú testificas 
pero  hay que aparentar de ser espiritual en la iglesia y 
levantar la mano. 

BOLETA 
Subraya el número que quieres escoger: 
 
1=   (1),  (2),  (3). 

(LOS DOS LEVANTAN LA MANO DE LA MUCHACHA) 2=   (1),  (2),  (3). 
 3=   (1),  (2),  (3). 
10. ¿Cuántos van a ayudar a una persona necesitada e 
invitarla a nuestra campaña evangelística? 

4=   (1),  (2),  (3). 
5=   (1),  (2),  (3). 

Demonio 1: Vas de vacaciones esta semana pero 
se ve mal no levantar la mano. 

6=   (1),  (2),  (3). 
7=   (1),  (2),  (3). 

Demonio 2: Ni tienes intenciones de asistir tú 
pero tu mamá se sentiría mal si no levantas la mano. 

8=   (1),  (2),  (3). 
9=   (1),   (2),  (3). 

Demonio 3: A poco este evento es más importante 
que los juegos de deportes, y no  vas a tener tiempo de 
ayudar a nadie pero levanta la mano. 

10=  (1),  (2),  (3). 
11=  (1),  (2),  (3). 
12=  (1),  (2),  (3). 

(LOS DOS LEVANTAN LA MANO DEL MUCHACHO)  
  
11. ¿Cuántos van a invitar, por lo menos, cinco amigos 
al evento de evangelismo? 
Demonio 1: Tus perros y los cachorros son tus 
amigos; tú puedes levantar la mano. 
Demonio 2: Puedes invitar a los niños de la 
familia cristiana que viven a dos cuadros de tu casa y 
levantar la mano. 
Demonio 3: Tú conoces cinco amigos que dirán 
que “no” – es como si le hubieras invitado y han 
rechazado la invitación. Esto te da derecho de levantar 
la mano. 

(LOS DOS LEVANTAN LA MANO DE LA MUCHACHA) 

 
12. ¿Cuántos están dispuestos a obedecer a sus padres, 
sus maestros, sus jefes, a el liderazgo de la iglesia y las 
autoridades del gobierno. 
Demonio 1: Puedes levantar la mano porque 
siempre vas a obedecer cuando estés de acuerdo con 
ellos. 
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TIENE UNA EVALUACIÓN CORRECTA DE SÍ 
MISMO BASADA EN LAS ESCRITURAS 

 

A. Las habilidades y cualidades positivas son dadas por Dios. 
Aunque ha sido dañada por el pecado, la imagen de Dios puede 
ser visible en los humanos. 
 

 Lee: Génesis 1:27, Eclesiastés 3:11 y Salmo 8:4-8. 
 Escribe: I Corintios 4:7 ________________________________ 

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________ 
 

B. Un humano por sus propias fuerzas nunca puede alcanzar la 
perfección que requiere Dios para entrar en el cielo. 
 

 Lee: Romanos3:20, Romanos 7:18, Salmo 51:5, I Juan 1:8. 
 Escribe: Jeremías 17:9 ________________________________ 

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________ 
 

C. Cada humano necesita la salvación que Dios ofrece porque 
Cristo tomó nuestro lugar en vivir la vida perfecta y morir en la 
cruz por nuestros pecados. 
 

 Lee: Marcos 1:15, Romanos 3:21-24, Efesios 2:1, 8, 9, Tito 3:5. 
 Escribe: II Corintios 5:21 _______________________________ 

_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 
 

D. La salvación no es un logro humano; es una obra 
sobrenatural hecho en el creyente por el poder de 
Dios. 
 

 Lee: Ezequiel 36:26, II Corintios 5:17, I Pedro 1:23. 
 Escribe: Juan 3:3 _____________________________________ 

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________ 
 

E. Un cristiano no puede vivir en una manera que agrada a 
Dios sin depender en Jesucristo. 
 

 Lee:  I Corintios 15:10, II Corintios 3:5, Filipenses 4:13,  
  Isaías 40:31. 
 Escribe: Juan 15:5 ____________________________________ 

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________ 
 

 
   PUEDE EXPRESARSE HONESTAMENTE 
 
A. Sus deseos. 
 

 Lee: Lucas 9:57-62.  
¿Por qué es fácil decir cosas muy espirituales sin intensión de 
ponerlas en práctica? _____________________________________ 
______________________________________________________
______________________________________________________ 
 

¿Por qué es muchas veces difícil decir cómo nos sentimos 
realmente? _____________________________________________ 
______________________________________________________
______________________________________________________ 
 

 
 
 
 
 

EL CRISTIANO AUTÉNTICO

B. Sus opiniones. 1  

 Lee: Gálatas 2:11-16.  
 

¿Por qué es más fácil decir lo que alguien quiere oír en vez de decir 
la verdad? _____________________________________________ 
______________________________________________________
______________________________________________________ 
 

 Lee: Salmo 12:2, Proverbios 28:23 
 Escribe: Proverbios 26:28. ______________________________ 

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________ 
 

C. Sus fallas. 
 

 Lee: Salmo 32:1-5, Proverbios 28:13.  
 Escribe: Santiago 5:16 _________________________________ 

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________ 
 

La persona que no puede admitir sus errores no puede ser bendecida 
por Dios. 
 

D. Sus logros – sin jactancia. 
 

 Lee:  Proverbios 27:1, II Corintios 10:17, 18, I Corintios 4:1-5, 
  Mateo 23:12. 

 Escribe: Proverbios 27:2 _______________________ 
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 

 
 ACTÚA CON SINCERIDAD 
 
 A. No hace cosas para impresionar a la gente 
 

3

 Lee: Mateo 6:1-6, 16-18, Mateo 23:11, 12, Mateo 20:26-28. 
 Escribe: Romanos 12:9 ________________________________ 

______________________________________________________
______________________________________________________ 
 
B. No aparenta ser algo que no es. 
 
 Lee: Hechos 5:1-11. 

¿Por qué piensas que Dios puso un castigo tan fuerte para la gente 
que aparenta ser más espiritual y más generosa de lo que realmente 
es? ___________________________________________________ 
______________________________________________________ 
 

¿En qué manera nos enseña la cultura a aparentar lo que no es 
cierto? ________________________________________________ 2 ______________________________________________________ 
 

¿Por qué es peligros hacer promesas a la iglesia y no cumplirlas? 
______________________________________________________
______________________________________________________ 
 

 Escribe: Mateo 5:37. __________________________________ 
______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________ 
 
Recuerda que el peor anuncio para el Cristianismo es un hipócrita. 
Debes ser completamente transparente. 
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INSTRUCCIONES PARA 
PLÁTICAS POR ESCRITO 

LECCIONES I – IV 
 
 
PUEDES PREDICAR LAS PLATICAS Y 
REFORZAR EL MENSAJE CON LA HOJA 
DE TRABAJO “SINTONIZA” Y EL JUEGO 
DE REPASO “PON TU CABEZA A 
TRABAJAR” 
 
 
 
POR FAVOR CONSIDERE EL VALOR DE 
USAR MÉTODOS PROBADOS PARA 
QUE LOS ADOLESCENTES O JÓVENES 
RETENGAN MÁS DEL MENSAJE QUE 
HAN OÍDO: 
 
 
1.- El porcentaje de información que alguien 

retiene solamente por escuchar una plática es 
muy bajo. 

 
2.- Si los alumnos oyen el mensaje, leen los 

puntos principales mientras van llenando 
espacios en la hoja SINTONIZA y después 
usan la hoja de trabajo para un juego de 
repaso con la hoja PON TU CABEZA A 
TRABAJAR, van a retener mucho más. 

 
3.- Posiblemente los alumnos piensen que lo que 

aprenden en la iglesia es de menos 
importancia que lo que estudian en la escuela 
porque nunca hay repasos o exámenes. 

 
4.- También es posible que los valores e ideas 

de la escuela influyan en las vidas de los 
jóvenes más que los de la iglesia porque no 
aplicamos las técnicas probadas para retener 
información. (Obviamente, en la iglesia 
transmitimos mucho más que doctrinas y 
principios bíblicos, pero ellos forman un 
fundamento muy importante). 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
TODA LA INFORMACIÓN INCLUIDA EN LA 
HOJA DE TRABAJO “SINTONIZA” ESTÁ 
SUBRAYADA PARA QUE USTED PUEDA 
AYUDAR A LOS ALUMNOS A LLENAR 
LOS ESPACIOS Y DESPUÉS USAR 
“SINTONIZA” CUANDO ESTÁN DIVIDIDOS 
EN EQUIPOS PARA COMPLETAR LA 
HOJA “PON TU CABEZA A TRABAJAR” 
 
 
HAY DOS POSIBILIDADES: 
 
1. a.  Predique todo el mensaje 
 

b.   Reparta las hojas SINTONIZA y 
lápices 
 
c.   Lea a los alumnos SINTONIZA 
RESUELTO, (Sólo lo que está subrayado), 
mientras los alumnos llenan las hojas 
SINTONIZA 
 
d.    Ponga a los alumnos en equipos 
para llenar las hojas PON TU CABEZA 
A TRABAJAR (Premio para los 
ganadores es opcional) 

 
2. Predique la plática parando cada vez 

que haya algo subrayado para leerlo, 
dándoles la oportunidad a los alumnos 
de llenar los espacios de SINTONIZA, 
también pueden hablar con sus oyentes 
con preguntas dándoles la oportunidad 
para hacer comentarios y preguntas.  
(Si brinca un texto, siempre es posible 
regresar) 

 
 Ponga a los alumnos en equipos para 

contestar la hoja PON TU CABEZA A 
TRABAJAR.  
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CUIDADO, TE ESTAN OBSERVANDO 
  

Cristal estaba en el último año de 
prepa. Ella había oído testimonios y consejos 
acerca de hacer una decisión de asegurar su 
vida en el Señor. Y esto era el anhelo de su 
corazón. Estaba en la iglesia cada vez que 
estuvieran abiertas las puertas. Cantaba con 
entusiasmo y tomaba apuntes durante los 
sermones. 
 

Era súper activa en el grupo de 
jóvenes. Ella era parte de un grupo de 
discipulado y su líder dio a ella tres nuevas 
cristianas de primer semestre para discipular. 
Ellas asistían a la misma escuela que Cristal. 
Involucrada en demasiadas y diferentes cosas 
en la iglesia y en la escuela, Cristal nunca 
podía encontrar tiempo para leer la Biblia y 
orar todos los días. 
 

Todo empezó bien. Cada viernes 
después de las clases, Cristal invitaba a sus 
discípulas a su casa para enseñarles la lección 
dada a ella por su líder. Para presentarla bien, 
Cristal estudiaba la lección. Karla, Itzel, y 
Alexa mostraban interés. Cristal pagó para 
invitarlas al concierto cristiano en el centro 
cívico de la ciudad. 
 

La lección cuatro hablaba acerca de 
obedecer a los padres y Cristal presentó bien 
la lección. Las muchachas confesaron tener 
luchas en obedecer a sus padres y oraron 
juntas. Pero al día siguiente el papá de Cristal 
le dijo que no podía ir con el equipo de 
evangelismo el fin de semana a Guadalajara 
porque habían bajado mucho sus 
calificaciones. Secretamente, Cristal le estaba 
echando el ojo a Pablo. Pablo tenía 
intenciones  de ir al viaje.  Cristal  le  hizo  un 

 
 
 
 
 

berrinche a sus padres y al fin consiguió el 
permiso para ir al viaje. Ella siempre usaba 
este método para salirse con la suya; ella 
acusaba a su padre, y le decía, “Antes de 
hacerte cristiano, tú me pegabas cuando 
andabas borracho, ya como cristiano me 
prohíbes servir al Señor”. Y su papá le dio 
permiso. 
 

Durante el recreo un día, Cristal estaba 
contando todo lo que había pasado a Jazmín. 
De repente vio a Karla y cambió el tema. Por 
un momento pensó que Karla había oído la 
conversación pero Jazmín le dijo que no sería 
posible escuchar de esa distancia y Cristal no 
dio importancia al incidente. Ella disfrutó el 
viaje al máximo y estaba agradecida que la 
próxima lección era acerca de la vida de Rut.  
 

Dos semanas después había una 
lección acerca de la lealtad usando el ejemplo 
de David y Jonathan. Siguiendo las 
sugerencias de su líder, Cristal decidió invitar 
a cada muchacha por separado para tomar un 
helado. El hecho que Itzel y Alexa fueron 
amigas desde la primera vez que se 
conocieron, Karla era muy tímida y siempre 
andaba sola. Parecía que ella casi no tenía 
amigas. Por eso, Cristal invitó a Karla 
primero. Contenta, Karla aceptó la invitación 
para el jueves a las 3:30 de la tarde. El jueves 
sonó el teléfono en casa de Cristal, era Pablo. 
“Gustavo trajo a su abuelita de su pueblo que 
está a una hora y media de aquí”, él empezó. 
“De repente, ella decidió que necesitaba 
regresar hoy. Gustavo y Elena me invitaron y 
te estoy invitando a ti. ¿Puedes estar lista a las 
4:00?” 
 

Muy emocionada Cristal contestó, 
“Claro que sí”. Ella llamó a la casa de Karla 
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pero su teléfono estaba restringido. Ella pensó 
en posponer su cita para el viernes. “Debes 
cumplir tu palabra aunque sea un sacrificio”, 
resonaba en su mente, pero ella quería estar 
con Pablo. 
 

Al siguiente día, ella se disculpó con 
Karla diciéndole que había surgido una 
emergencia e invitó a Karla para el lunes, 
pero llegó tan tarde que Karla estaba llorando 
y lista para irse. La siguiente semana cuando 
Cristal estaba terminando la lección, Elena 
llegó exclamando, “Por fin tuve el dinero para 
revelar las fotos que tomé el jueves de la 
semana pasada”. Cuando todas estaban 
viéndolas, Karla dirigió algunas preguntas 
específicas a Elena. Mirando a Cristal, Karla 
dijo, “Que interesante emergencia” y salió. 
Nunca regresó; cuando Cristal la invitó al 
estudio, siempre contestaba: “Tengo algo 
urgente para hacer”.  

 
 Por vivir una vida demasiado acelerada 
y por la emoción de recibir algo de atención 
de Pablo, Cristal nunca pensó seriamente 
acerca de lo que ella estaba haciendo. Ella se 
dijo a sí misma que Karla era demasiado 
sensible. 
 

Alexa e Itzel continuaban en su curso 
con otra muchacha nueva que se llamaba 
Ivette. Había una lección acerca de dar 
diezmos y ser completamente honestos en 
todos los tratos financieros. Cuando Pablo 
invitó a Cristal a la boda de su prima, ella se 
dio cuenta que había subido de peso y que no 
tenía nada apropiado para una boda. Todo el 
dinero que ella tenía no era suficiente para 
comprar el vestido que había visto en una 
tienda. Desesperada, pidió prestado dos-
cientos pesos a Ivette quien era de una familia 
bien acomodada, Cristal prometió pagarle la 
siguiente semana, pero no tenía dinero para 
pintarse el pelo, sus raíces estaban negras y se 
veían feas. Pero el viernes cuando Cristal 
prometió pagar dio un pretexto para no pagar. 

Ivette nunca regresó. 
 

Cuando Alexa empezó a andar con un 
muchacho inconverso, Cristal la regañó muy 
feo diciendo: “La Biblia dice en II Corintios 
6:14 “No os unáis en yugo desigual con los 
incrédulos” y tú sabes que un noviazgo 
implica compromisos que no debes hacer”. 
 

Itzel vino a la defensa de su amiga: 
“Cristal, también la Biblia dice `¿Y por qué 
miras la paja que está en el ojo de tu hermano 
y no echas de ver la viga que está en tu propio 
ojo? Mateo 7:3´. Tú actúas como un ser 
superior que todo lo sabe, pero eres una 
hipócrita. Tú nos enseñaste “Si alguien fuere 
sorprendido en alguna falta, vosotros que sois 
espirituales, restauradle con espíritu de 
mansedumbre” Gálatas 6:1, pero tú hablas 
con enojo y menosprecio. Tú nos enseñaste 
que obedezcamos a nuestros padres, pero tú 
hiciste un berrinche para poder ir el fin de 
semana a Guadalajara. Tú nos enseñaste que 
debemos cumplir con cada promesa, pero tú 
fuiste con Pablo en vez de cumplir con tu 
promesa de tomar un helado con Karla. Tú 
nos enseñaste a ser completamente honestas, 
pero nunca pagaste los doscientos pesos que 
pediste prestados a Ivette. ¿Y ahora tú estás 
regañando a Alexa por no obedecer la Biblia? 
¡Hazme favor! Te falta integridad. Nunca 
jamás regresaré a tu iglesia”. “Ni yo,” añadió 
Alexa con menosprecio. Y salieron las dos 
antes que Cristal pudiera decir una palabra. 
 

Es tan fácil para nosotros como 
cristianos descuidar áreas importantes en 
nuestras vidas. Obedecemos mucho lo que 
encontramos en las Escrituras pero ignoramos 
otras enseñanzas. Si ignoramos un detalle de 
la integridad, de seguro alguien lo va a notar. 
A veces pensamos; “No es justo. Hago tanto 
bien y al momento que me desvío en una 
cosita, siempre hay alguien que te dice: “Y tú 
siendo cristiano, ¿actúas así?” 
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Pero recuerda que la única manera en 
que alguien puede darse cuenta que el nacer 
de nuevo es algo real, es observando las vidas 
de los que nos decimos ser conversos. A 
muchos el evangelio les parece demasiado 
bueno para ser verdad. Otros tienen miedo de 
seguir los mandamientos de Dios porque 
creen que implica un estilo de vida tan 
estricto que lo mejor es no intentarlo. Somos 
ejemplo para el mundo de lo que la gracia de 
Dios puede hacer en una vida. Por eso, los 
creyentes somos libros abiertos. Cada día 
tienes la oportunidad de mostrar a otros que 
Jesucristo es real y que hasta hoy todavía está 
cambiando vidas. Dependiendo en el Espíritu 
Santo cada momento puedes atraer a otros al 
Cristo que tú sirves. Alguien ha dicho, “Tú 
eres el quinto evangelio – estás escribiendo 
un capítulo cada día con tus palabras y tus 
acciones”. 
 

¿Cómo es el evangelio que tiene tu 
nombre? 

 
Pienso que todos vemos el peligro de 

llegar a ser como Cristal, viviendo en 
actividad sin poner atención en los detalles 
que marca una persona de integridad. Alguien 
ha dicho; “Quien eres, habla tan fuerte que no 
oye lo que dices y no ve lo que haces”. Nunca 
podremos llegar a ser como Cristo, sin pasar 
tiempo en Su presencia cada día. Debemos 
leer la Biblia todos los días con el propósito 
de aplicar Su Palabra a nuestras vidas 
diariamente. 
 

En Santiago 1:22-25 encontramos algo 
importantísimo. “Pero sed hacedores de la 
palabra, y no solamente oidores, engañándoos 
a vosotros mismos. Porque si alguno es oidor 
de la palabra pero no hacedor de ella, éste es 
semejante al hombre que considera en un 
espejo su rostro natural. Porque él se 
considera a sí mismo, y se va, y luego olvida 
cómo era. Mas él que mira atentamente en la 
perfecta ley de la libertad, y persevera en ella, 

no siendo oidor olvidadizo, sino hacedor de la 
obra, éste será bienaventurado en lo que 
hace”. Es peligroso estudiar la Biblia y no 
intentar obedecerla. 
 

No sólo debemos tomar cada 
mandamiento de Dios en serio, sino debemos 
siempre enchufarnos con el poder del Espíritu 
Santo para recibir la habilidad de obedecer. 
Pero esto no funciona si no hacemos nuestra 
parte que es decidir de antemano que vamos a 
poner en práctica cada principio de la Palabra 
de Dios, cueste lo que cueste y aunque choca 
con nuestros deseos o cuando es muy 
incómodo obedecer a Dios. 
 

Para vivir según los principios bíblicos 
vamos a perder dinero y oportunidades de 
ganar dinero, vamos a renunciar a 
invitaciones atractivas y a faltar a actividades 
que nos gusta porque hemos prometido hacer 
algo para servir a Dios o ayudar a otra 
persona. Cuando estamos cansados o 
aburridos, vamos a continuar trabajando hasta 
terminar el proyecto. Total, vamos en cada 
momento a poner los intereses de Jesucristo 
encima de los nuestros. 
 

Una gran parte de la integridad es la 
humildad y la decisión de poner otros encima 
de nosotros. Si morimos a nuestros deseos 
sometiéndolos a Cristo, entonces eliminamos 
todo lo que podamos aprovechar de otras 
personas. El cobrar demasiado, el no hacer mi 
parte del trabajo, el comprar otra cosa en vez 
de pagar lo que debo, el no cumplir con una 
promesa porque llegó la oportunidad de hacer 
algo más agradable y el desobedecer a un 
mandamiento de Dios si parece más 
interesante o ventajoso cambiarlo o vivir en 
egoísmo no es una buena opción para la 
persona que ha decidido rendirse 
completamente a Cristo. Hay que eliminar el 
orgullo que no nos permite ser completamente 
honestos acerca de nuestras fallas. Hay que 
rechazar la soberbia que edifica paredes 
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alrededor de mí para que nadie pueda saber 
realmente quien soy. Santiago 5:16 dice: 
“Confesaos vuestras ofensas unos a otros, y 
orad unos por otros, para que seáis sanados”. 
Aunque estaba escrito en el contexto de 
sanidad física, aplica también en otras áreas. 
El ser completamente honesto con otros es un 
paso para vencer complejos, ser sanados de 
heridas emocionales y ser conquistadores 
sobre pecados repetitivos. El aparentar lo que 
no eres es sumamente peligroso. Y nadie es 
más insoportable que el hipócrita religioso. 
 

“Alguien ha dicho: Es más fácil contar 
mentiras en la iglesia que en la calle”. Ojala 
que no tenga razón pero la iglesia sí presenta 
muchas oportunidades de exagerar o pintar las 
cosas mejores de cómo realmente son. Al 
decir un testimonio somos tentados a añadir 
un poquito para que aparentemos ser mejores 
de lo que somos o para que sea más 
interesante. Tantos jóvenes que quieren 
aceptación viven vidas dobles, súper-
cristianos en la iglesia y bien mundanos en la 
escuela y en la calle. Es demasiado fácil de 
levantar tu mano prometiendo leer tu Biblia 
todos los días, para evangelizar el sábado 
próximo o para diezmar sin tener ninguna 
intención de cumplir. Todos somos culpables 
de cantar compromisos personales a Dios sin 
pensar en lo que estamos cantando. 
 

Los del mundo y los nuevos cristianos 
están viendo tu vida. No es el chiste de ser 
perfecto. Nadie lo es. Pero debes ser 
auténtico, una persona transparente que nunca 
trata de dar impresiones falsas, una persona 
que de inmediato admite sus errores y 
confiesa y renuncia a sus pecados. Cada 
cristiano debe de ser un reflejo de Cristo para 
el mundo. ¿Pueden los demás ver a Cristo en 
ti? 
 

Tal vez tienes curiosidad en que pasó 
con Cristal. Primeramente ella no podía 
reaccionar. Pero en pocos minutos el impacto 

de las palabras de Itzel penetró en su casco de 
superficialidad. Cristal empezó a llorar. 
Confesó sus pecados al Señor y buscó a su 
líder para decirle todo sin tapar nada. Por fin, 
preguntó, “¿Cómo puedo alcanzar a las 
muchachas de mi grupo otra vez?” 
 

Su líder dijo, “No será fácil y es 
posible que no van a perdonarte pero vale la 
pena intentarlo. Por cierto hay que pagar tu 
deuda”. Cristal empezó a leer su Biblia cada 
día y poner énfasis especial en orar por las 
muchachas. Dios le mostró que debía quitar 
algunas de sus actividades para poner todo su 
corazón en las que ella estaba participando. 
Orando por Ivette, sintió de Dios que debe 
juntar los $400.00 pesos para pagar doble su 
deuda. Cristal hizo algunas obras de artesanía 
para vender para ganar el dinero. Fue a la casa 
de Ivette pidiendo perdón por ser hipócrita y 
entregando los $400.00 pesos. 
 

Después de ganar más dinero, ella fue 
con Karla confesando su hipocresía y falta de 
compromiso. Cuando ella invitó a Karla a 
comer, ella aceptó. Y, sí, Pablo llamó por la 
primera vez en un mes con una invitación 
para esta noche. Pero Cristal le dijo; “Pablo, 
me encantaría salir contigo y cualquier otro 
día puedo pero prometí a Karla que voy a 
llevarla a un restaurante. No puedo romper mi 
promesa”. Pablo la invitó a ella otro día 
diciendo: “Admiro a las personas que 
cumplen con su palabra”. Karla disfrutó la 
tarde y empezó a confiarle acerca de los 
problemas en su casa. 
 

Cristal fue con Alexa e Itzel para pedir 
perdón y confesar que todo lo que Itzel ha 
dicho era la verdad. Ellas vieron a Cristal con 
sospecha pero Cristal hizo su parte para 
continuar la amistad orando, “Dios dame la 
oportunidad de ayudarles”. Ivette y Karla 
regresaron al estudio pero Alexa e Itzel no. 
Pero cuando Alexa reprobó en inglés, pidió la 
ayuda de Cristal porque sabía que ella tenía 

 83



MATANDO LA MENTIRA          PLÁTICA IV 

 84

primos en Los Ángeles y había pasado todo 
un verano allá. Era un sacrificio para Cristal 
ayudarla pero supo que era la contestación a 
su oración. Y cuando el novio de Alexa la 
mandó por un tubo, Alexa e Itzel regresaron 
al grupo. Y Cristal era, ya, un líder diferente.  
 

 Y tú, ¿tienes algunas cosas para 
arreglar con otras personas? ¿Tienes que 
corregir una mentira o una exageración? 
¿Necesitas admitir que la otra persona tiene la 
razón o que tú estás equivocado en algo que 
estás haciendo? Hay mandamientos en las 
Escrituras que necesitamos tomar en cuenta: 
Romanos 12:17 nos dice: “No paguéis a nadie 
mal por mal; procurad lo bueno delante de 
todos los hombres”. 1 Tesalonicenses 5:22 da 
la norma de comportamiento para un 
creyente: “Absteneos de toda especie de mal”. 
Otros están mirando. Nunca desearás que 
alguien comente acerca de ti: “Si él o ella es 
cristiano, no tengo interés en hacerme 
cristiano”. Y siempre recuerda que si tú estás 
dispuesto a obedecer a Dios, el Espíritu Santo 
te dará el poder de hacerlo. 
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