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Instrucciones para el Líder Quinceañera    QUINCEAÑERA	
  

UNA QUINCEAÑERA CRISTIANA ¿PORQUÉ NO?

EXPLICACIÓN
Un evento como una quinceañera es una oportu-
nidad para hacer una fiesta que honre a Cristo, 
mostrando que no es necesario tomar y  bailar 
para tener una fiesta divertida. Con una plática 
dirigida a la festejada puede presentar el evange-
lio a compañeros y parientes en una manera que 
no ofenderá a nadie. (La plática está diseñada 
para presentar el evangelio y a la vez dar consejo 
a los jóvenes cristianos.)

Una buena celebración requiere de lo siguien-
te:
1. Consiga  un buen maestro de ceremonias.

2. Consiga  un conjunto cristiano para tocar músi-
ca cristiana moderna y juvenil para tener un am-
biente alegre. (No para que todos participen en 
alabanza o adoración, porque algunos se podrían 
sentir incómodos sino para dar un ambiente ale-
gre a la fiesta) Es posible usar CD’s  para la mú-
sica.

3. Prepare todo lo necesario para los juegos que 
van a usar. Es bueno preparar varios juegos para 
evitar pausas aburridas. Si no se usa todo lo que 
prepara no hay problema, pero si los juegos to-
man menos tiempo del que piensa y no hay nada 
que hacer, puede resultar una situación incómo-
da.

4. Si va a usar la “Cena misteriosa”  hágala prime-
ro en su casa con pocas personas como ensayo 
para que tenga la seguridad de que sabrá cómo 
hacerlo  en la quinceañera y saldrá bien.

5. Prepare un programa bonito en honor de la 
festejada. Consiga alguien que pueda presentar 
la plática en una forma efectiva y graciosa. Con-
siga música especial – tal vez la música favorita 
de la festejada. Si hay alguien que pueda compo-
ner un poema o un canto para la festejada sería 
un detalle muy especial. Tal vez algunas perso-
nas quieran felicitar a la festejada por micrófono.

JUEGOS PARA ESCOGER

1! AUTÓGRAFO

En acción: 

Cada persona deberá llenar su hoja cuadriculada 
con firmas legibles de personas de la fiesta. Des-
pués el maestro de ceremonias leerá los nombres 
(del libro de invitados que todos firmaron cuando 
llegaron). Cada persona se pondrá de pie para 
que la conozcan y tachará su nombre en la hoja. 
Las primeras cinco personas que tengan todos 
los nombres tachados en línea vertical u horizon-
tal ganarán premios. 

Consiga un libro de registro de invitados para que 
todos firmen cuando lleguen a la fiesta. Después 
de borrar toda letra, de la HOJA A de TODAS LAS 
FIESTAS DEL AÑO EN UNA NOCHE, prepare 
una hoja para cada persona y consiga lápices. 

  

2! ENCUENTRA  ALGUIEN QUE

En acción:

Reparta hojas y lápices. Hay que encontrar la 
persona que llene la descripción en la hoja y con-
siga su firma. La persona con más firmas  correc-
tas ganará. 

Anticipadamente: 

A. Haga la hoja (Vea “ENCUENTRA ALGUIEN 
QUE” en la fiesta “DESCUBRIENDO LOS AMI-
GOS”. “HOJA A” como por ejemplo). Para esta 
fiesta sería bueno usar cosas como:

1) Tía de la festejada. 

2) Primo de la festejada.

3) Mujer con zapatos de tacón color café.

4) Madre con bebé menor de seis meses.

5) Hombre con corbata roja.

6) Persona que nació en ______________.
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7) Madre de la festejada.

8, 9, 10) tres muchachas que también tengan 15 
años.

11) Persona que viva en  ________(lugar lejos).

12) Hombre que  trabajó en___________.

13) Tocaya de la festejada.

14) Muchacha con vestido blanco.

15, 16, 17) Muchachos que son compañeros de 
la escuela o grupo de jóvenes.

18) Madre con cuatro hijos, etc. 

Usted sabe quién va a asistir y será fácil poner 
otras cosas en la hoja, teniendo por lo menos 
treinta cosas.

B. Saque copias de la hoja y consiga lápices para 
cada persona.

3! TODO POR UN GLOBO

En acción: 

Forme un círculo con los jóvenes. Cada persona 
menos una recibirán un globo. Cuando empieza 
la música alegre hay que pasar el globo a la de-
recha. Cuando se detenga la música, la persona 
que se quede sin globo perderá y saldrá del jue-
go. Quite otro globo y repita el proceso hasta que 
todos estén eliminados menos uno y ese será el 
ganador. (Vea “LA BANDERA” en “TODAS LAS 
FIESTAS DEL AÑO EN UNA NOCHE”.)

Anticipadamente: 

Infle globos suficientes para que todos puedan 
jugar. (Es posible también tener otro concurso 
para adultos o para niños. Puede usar globos del 
color de la quinceañera.)

4! ¿QUE TRAJERON A LA FIESTA?

 En acción: 

Cada mesa o cada  grupo de 12  a 15 personas 
(no contando niños) deberán traer a los jueces lo 
que pida el maestro de ceremonias. El primer 
grupo en traer lo que se pide, gana un punto. El 
maestro de ceremonias y los jueces deberán 
cambiar lugares para hacer el juego justo, prime-

ro en frente del salón y después atrás, etc., para 
que un grupo no esté siempre más cerca y pueda 
traer cosas con más facilidad. (Vea “DESCUBRE 
QUE TRAEN TUS AMIGOS A LA FIESTA” en 
“DESCUBRIENDO LOS SECRETOS DE LOS 
AMIGOS”)

Anticipadamente: 

Consiga jueces para anotar los puntos por cada 
equipo. Haga la lista de cosas para dar al maes-
tro de ceremonias. A la lista añada cosas como: 

1) Biberón.

2) Tarjeta de crédito.

3) Tarjeta del Seguro Social.

4) Recibo del súper.

5) Juguete para niño.

6) Foto de la esposa.

7) Foto del novio.

8) Recibo de agua o teléfono.

9) Credencial para votar.

10) Calendario de este año.

11) Agendada la dirección o teléfono de alguien 
en la Cd. de México.

12) Una receta médica. 

13) Foto de sus hijos.

14) Carta de otro país, estado.

15) Esmalte.

Etc.                                                        

5! ES UN EVENTO MUY SOLEMNE

Se trata de poner a los jóvenes en dos filas frente 
a frente, separados por dos metros. Una fila ne-
cesita inclinarse al estilo japonés y decir en uní-
sono: “Es muy solemne este evento”. Todos los 
que se rían quedarán fuera. La otra fila necesita 
responder inclinando el cuerpo para contestar. 
“Si, es una ocasión muy solemne”. Todos los que 
se rían quedarán fuera. Continuarán así hasta 
que quede uno o muy pocos. El lado con más 
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gente al fin gana. (Vea el “CONCURSO JAPÓ-
NES” juego N° 6 en “FIESTA ALREDEDOR DEL 
MUNDO”).

6! EL CUADRO VACIO 

En acción:

Cada grupo de seis personas recibirá un rompe-
cabezas para armar. El primer equipo en hacerlo 
gana.

Anticipadamente: 

A. Saque copias de la HOJA B de la fiesta DES-
CUBRIENDO TUS TALENTOS – una para cada 
seis personas (Si puede ser papel más grueso 
que lo normal sería mejor.)  

B. Corte cada rompecabezas y ponga las piezas 
de cada uno en un sobre sellado. (Esto es po-
quito difícil- inténtalo antes de usarlo)

7! CONCURSO DE ARTE

En acción: 

(Se recomienda solamente para fiestas con poca 
gente. Cada persona tendrá la oportunidad de 
crear una obra de arte de un escrito mal formado. 
(Vea el CONCURSO DE ARTE, “HOJA C”  en la 
fiesta “DESCUBRIENDO TUS TALENTOS”

Anticipadamente:

 A. Saque una  copia de la HOJA C de la fiesta 
DESCUBRIENDO TUS TALENTOS–una para 
cada persona.

B. Consiga una pluma o  un lápiz para cada per-
sona.

8! DICHOS MEXICANOS

En acción: 

Equipos de dos o tres personas encontrarán di-
chos mexicanos en una busca palabras. (Vea 
“HOJA D” EN “CENA MISTERIOSA”)

Anticipadamente:

A. Saque una  copia de la “HOJA D” en CENA 
MISTERIOSA–para cada dos o tres  personas.

B. Consiga lápices, uno para cada grupo.

9! TELÉFONO DESCOMPUESTO 

(Vea TELÉFONO DESCOMPUESTO en la Fiesta 
“FELIZ CUMPLEAÑOS A TODOS, Juego N° 13.

SE PRESENTAN DOS FORMATOS PARA 
LA QUINCEAÑERA

Para usar la “Cena misteriosa” requiere mucho 
trabajo y mucha planeación, pero sería una ma-
nera de dar a la festejada un recuerdo inolvida-
ble. (De todas las fiestas que he puesto para jó-
venes, la “Cena Misteriosa” es la que siempre 
tiene éxito con cualquier grupo). Primeramente 
reparta menús a los jóvenes. Después de recojer-
los, pueden empezar a servir a los jóvenes. ( AD-
VERTENCIA  Si los que van a servir la cena mis-
teriosa no han ensayado antes con una cena más 
chica y sin haber sido vistos por los jóvenes que 
irán a la fiesta, hay riesgo de no hacerlo bien en 
la quinceañera). A la mitad de la cena misteriosa 
deben servir a los adultos y a los niños su platillo 
normal.
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QUINCEAÑERA

FORMATO NÚMERO 1

1 ! ROMPE HIELOS

 “Autógrafo” o “Encuentra alguien que”.

2 ! TODO POR UN GLOBO

3 ! ¿QUÉ TRAJERON A LA FIESTA?

4!  ES MUY SOLEMNE ESTE EVENTO

5 ! Escoja dos juegos de: 

“El cuadro vacío”, “Concurso de Arte”. “Dichos 
mexicanos” y “Teléfono descompuesto”  y tenga 
uno como reserva.

6 ! PROGRAMA CON PLÁTICA

7 ! CENA NORMAL

         

    QUINCEAÑERA

FORMATO NÚMERO 2

1! ROMPE HIELOS

 “Autógrafo” o “Encuentra alguien que”.

2! TODO POR UN GLOBO

3! ES MUY SOLEMNE ESTE EVENTO

Todas las mesas deben tener refrescos (sodas) 
desde el principio como normal. Consiga gente 
para servir dando a ellos de antemano las ins-
trucciones para la cena misteriosa.  NO DEBEN 
COMPARTIR NADA  ACERCA DEL MENÚ. De-
ben empezar sirviendo a los jóvenes en estilo de 
cena misteriosa. En la mitad de esto, los adultos 
deben recibir su platillo normal.

4! MENUS

(Ve “CENA MISTERIOSA”. Prepare copias del 
menú que va a usar, menos los refrescos que 
deben servirse desde el principio y tampoco los 
postres que se servirán a todos hasta el final).

Todos los que van a participar en la “Cena miste-
riosa” llenarán sus menús con sus nombres. (Ca-
da mesero deberá atender su gente (no más de 
seis) y él recogerá los menús para servir la cena 
de ellos)

5! SIRVA LA BOTANITAS

6! ¿QUÉ TRAJERON A LA FIESTA?

7! SE SIRVE EL APERITIVO            

8! EL JUEGO  DE DICHOS MEXICANOS Y 
TELÉFONO  DESCOMPUESTO  O EL CUADRI-
TO VACIO

9! SE SIRVE EL PLATILLO  A LOS JÓVE-
NES Y CENA COMPLETA A TODOS LOS 
ADULTOS Y NIÑOS

10! PROGRAMA                             

11! SE SIRVE POSTRE A TODOS    

(La música de fondo con CD o conjunto ayudará 
a hacer una fiesta fantástica.) 
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PLÁTICA 

Llegar a los quince años representa un paso muy 
importante en la vida. Te felicitamos mu-
cho___________________ (Nombre de la feste-
jada).

Cuando llegas a los quince años es tiempo de 
decir adiós a la niñez y enfrentar un futuro desco-
nocido. Es estar llena de esperanzas, ideas, sue-
ños y metas. También es entrar en la etapa de la 
vida en que harás las decisiones que formará la 
estructura de tu vida para siempre. Probablemen-
te dentro de diez años decidirás para que tipo de 
trabajo prepararte, con quien vas a casarte y cua-
les serán tus prioridades en la vida. Es por esto, 
_________________________ (Nombre de la 
festejada), que quiero darte algunos consejos de 
la Biblia.

DAR TU VIDA A DIOS

1. El primero es de Eclesiastés 12.1 “Acuérdate 
de tu Creador en los días de tu juventud, antes 
que vengan los días malos y lleguen los años de 
los cuales digas: “No tengo en ellos contenta-
miento”. “Tú eres la arquitecto de tu vida. Si edifi-
cas tu vida solamente en cosas superficiales, la 
vida será desilusión. Hay una historia de una tía 
que sin saber causó que su sobrina llorara en su 
quinceañera. La tía quería saber que planes tenía 
su sobrina para su vida y según ella ya lo tenía 
todo planeado: “Voy a estudiar belleza, trabajar 
en algo, y voy a casarme con un hombre guapo 
amable que pueda comprarme una bonita casa 
donde pueda tener mi propio salón de belleza. 
Quiero tener tres hijos y ser una buena madre.” – 
“Y luego” preguntó la tía. “Pues quiero ser buena 
abuelita” Y después de esto insistió la tía. La so-
brina respondió: “Pues será tiempo de morir” – 
¿“Y luego?” inquirió la tía. Siguió una pausa in-
cómoda. Por fin la sobrina dijo: “No sé.” “ Y si no 

encuentras al hombre guapo y amable, y si no 
tienes hijos, y si tienes un accidente y no puedes 
tener tu salón de belleza?”

La sobrina nunca había pensado en esta posibili-
dad. Solamente empezó a llorar. Y realmente es 
cierto que si no estás listo para morir, no estás 
listo para vivir.

Pero es posible asegurarte de que tendrás una 
buena vida, aunque sucedan cosas que no de-
seas. Si tu vida está edificada solamente sobre 
algunas metas que tal vez nunca puedas lograr, 
el resultado puede ser una desilusión grande. 
Pero si el fundamento de tu vida es una relación 
con el Creador del universo por medio de su Hijo 
Jesucristo, tu fundamento nunca caerá y tendrás 
la seguridad de tener vida eterna por fe en Jesu-
cristo. Entonces estarás lista para vivir bien.

Empecemos con darnos cuenta que somos pe-
cadores sin ninguna posibilidad de salvarnos a 
nosotros mismos con buenas obras. Isaías 64.6 
nos explica: “Todos nosotros somos como sucie-
dad, todas nuestras justicias como trapo de in-
mundicia” Efesios 2. 8, 9 nos dice: “Porque por 
gracia sois salvos por medio de la fe y esto no de 
vosotros, pues es don de Dios; no por obras, para 
que nadie se gloríe.” Dios mandó a Cristo para 
tomar el castigo por nuestro pecado. Él murió en 
nuestro lugar. Nuestra parte es entregar toda 
nuestra vida a Cristo y recibir su perdón. Juan 
1.12 nos dice: “Mas a todos los que le recibieron, 
a los que creen en su nombre, les dio potestad de 
ser hechos hijos de Dios”. Cristo mismo dijo: “De 
cierto, de cierto os digo: El que oye mi palabra y 
cree al que me envió, tiene vida eterna; y no ven-
drá a condenación, mas ha pasado de muerte a 
vida”. (Si ella es cristiana). Yo sé que sabes de 
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esto ________________________________ 
(Nombre de la festejada).

Y haz aceptado a Cristo en tu corazón. Pero nun-
ca olvides que recibiste la salvación por gracia y 
no hay razón para ningún orgullo. También re-
cuerda que el poder para vivir la vida cristiana 
viene de Cristo, no de ti misma. Cuando trates de 
ver lo bueno dentro de ti y trates de vivir para 
Dios en tus propias fuerzas, vas a fallar. Hay que 
depender completamente de Cristo.

RESISTE LAS TENTACIONES JUVENILES

2. En segundo lugar, voy a darte la advertencia 
que el Apóstol Pablo dijo a un joven llamado Ti-
moteo: “Huye de las pasiones juveniles y sigue la 
justicia de la fe, el amor y la paz, con los que de 
corazón limpio invocan al Señor”. Al diablo le im-
porta más la vida de una jovencita que la vida de 
un adulto. ¿Sabes por qué? Es que la joven tiene 
toda la vida por delante. Una joven puede traer a 
otros jóvenes al Señor y puede influenciar al 
mundo positivamente. Por esto el diablo trata tan-
to de engañar a los jóvenes y siempre envuelve 
su veneno en una forma sumamente atractiva. 
Satanás trabaja tiempo doble promoviendo la 
mentira de que el pecado es la fuente del gozo y 
que los que conocen a Cristo nunca hacen nada 
divertido.

Las muchachas en las telenovelas que tienen 
relaciones sexuales fuera del matrimonio nunca 
salen embarazadas ni contraen enfermedades. 
Los anuncios de licor no muestran borrachos gol-
peando a sus esposas o niños. Los que venden 
droga platican de un bonito escape de la realidad 
pero no de una adicción que destruye las células 
del cerebro. Tal vez el ataque más sutil del diablo 
para engañarte es que te reveles contra la autori-
dad de tus padres, maestros, pastores, etc. El 
diablo lo presenta como normal, no como pecado. 
Quiero darte una promesa de la Biblia para usarla 
en contra de todas las tentaciones: “No  nos ha 
sobrevenido ninguna tentación que no sea huma-

na, pero fiel es Dios, que no nos dejará ser tenta-
dos más de lo que podáis resistir, sino que dará 
también juntamente con la tentación la salida, 
para que podáis soportar” (I Corintios 10.13) 
También hay una advertencia. “Así que, el que 
piensa estar firme, mire que no caiga.” Dicen que 
la defensa más efectiva es una ofensa buena. 
Sigue a Cristo con todo tu corazón y busca la jus-
ticia, la fe, el amor  y la paz. 

VIVIR PARA HACER  LA VOLUNTAD DE DIOS

3. El tercer consejo viene del padre nuestro – pa-
labras no solamente para orar pero también para 
vivir “Hágase tu voluntad, como en el cielo, así 
también en la tierra” Estás mintiendo si dices es-
tas palabras con planes para hacer lo que te dé la 
gana. Nunca olvides que Dios te dio la vida para 
hacer Su voluntad, no la tuya. Hoy en día, hay 
mucho énfasis en “haz lo que quieras hacer” Pero 
hay un dicho que describe el fin de vivir así: “Si 
siempre haces lo que quieras vendrá el día en 
que no quieras lo que haces”. Dios sabe todo y te 
ama más que cualquier persona. Él nos diseñó. 
Cada mandamiento de Dios tiene el propósito 
para cuidarte y protegerte. Aunque a veces pa-
rezca difícil guardar los mandamientos de Dios es 
el camino a una vida mejor.

Voy a leerte un mandamiento clave si quieres lo 
mejor. Se encuentra en I Corintios 15.58 “Estad 
firmes y constantes, creciendo en la obra del Se-
ñor siempre, sabiendo que vuestro trabajo en el 
Señor no es en vano”. Hacer la voluntad de Dios 
y trabajar en su reino es algo que vale la pena, 
una causa para dedicar la vida. No solamente te 
salvará de una vida egoísta y aburrida, pero es 
algo que merece lo mejor de ti, un trabajo que te 
dará frutos en la eternidad. Invierte tus bienes, 
tus talentos, y tu tiempo en el reino de Dios y tu 
vida será bien invertida. Otra vez, “Acuérdate de 
tu creador en los días de tu juventud, antes que 
vengan los días malos y lleguen los años de los 
cuales digas: no tengo en ellos contentamiento.”
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