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ALCANZANDO UNA NUEVA GENERACIÓN 
Por Lorena Peterson 

ESTE MATERIAL LE OFRECE LOS INGREDIENTES BÁSICOS PARA DESARROLLAR UN 
PROGRAMA ADECUADO PARA LAS NECESIDADES DE SUS JÓVENES. 

 
♦ ESTE MATERIAL LE SERVIRÁ PARA: 

1. Ofrecer variedad en métodos de 
enseñanza.  Esto es necesario porque: 

A. Los jóvenes están acostumbrados a ver 
televisión y no tienen mucha capacidad de 
escuchar sermones o presentaciones 
monologas. 

B. Existen diferentes estilos de aprendizaje 
entre los jóvenes. 

2.  Cambiar actividades con frecuencia. 
3.  Hacer el aprendizaje más divertido. 
4.  Involucrar a la juventud actuando, jugando, 

haciendo ejercicios cooperativos y llenando 
hojas. 

5.  Proveer pláticas de excelentes oradores 
con experiencia en el trato con jóvenes. 

6.  Dar opciones para que el líder seleccione 
las actividades más convenientes para su 
grupo y la cantidad de tiempo disponible. 

SI EL TIEMPO ES LIMITADO Y LE GUSTA 
TODO EL MATERIAL, PUEDE USAR LA 

MISMA LECCIÓN POR DOS O TRES CLASES. 
 

PARA UN GRUPO DE ADOLESCENTES hay un 
juego de aprendizaje para hacer la clase más 
divertida y activa, y un repaso hecho en grupos, 
tales como un crucigrama o busca palabras, que 
a los alumnos les agrada. 

 

PARA ADOPTAR EL MATERIAL DE ESCUELA 
DOMINICAL PARA JÓVENES hay un versículo para 
aprender y una divertida actividad que ayudará a 
aprender el versículo o un concurso para los que 
aprendan esta cita bíblica correctamente. La idea es 
motivarlos a memorizar porciones de las Escrituras. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PARA UN GRUPO MAS MADURO hay preguntas 
para que los jóvenes puedan reflexionar más 
profundamente acerca del tema y un estudio bíblico 
que les dé la oportunidad de aprender más de las 
enseñanzas de las escrituras.

Hay ocho actividades incluidas en cada lección.  Se recomienda que el maestro/maestra seleccione 
las más adecuadas para su grupo, sean únicamente adolescentes, jóvenes mayores o ambos. 

PRESENTACIÓN BÁSICA DE LA LECCIÓN 
 
1. Motivación:Una introducción para despertar 

el interés en los alumnos. 
 

2. Audio o plática predicada: 
Mensaje con una enseñanza 
especialmente para jóvenes con 
hojas de trabajo para llenar 
mientras lo escuchan. 
 

3. Drama:Una aplicación del mensaje a la 
vida real de los jóvenes. 
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Base Bíblica: Juan 14:23, II Corintios 13:5, 

Gálatas 3:3, Proverbios16:5, Salmo 66:18, I 

Juan 1:7-9,Santiago 2:23 

Versículo para memorizar: Isaías 26:3 

Propósito de la lección: Que los jóvenes 

vean las grandes ventajas de la intimidad con 

Dios y que hagan todo lo posible para 

fomentar una amistad con el Señor y así 

aprender más acerca de cómo orar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MOTIVACIÓN 

8-10 minutos 

INTRODUCIENDO EL TEMA CON UN 

DRAMA 

Propósito: Que los alumnos se den cuenta que no deben 

tratar al Señor solamente como alguien que provee cosas 

que le  piden. 

Preparación: Antesdeldíadelaclase: 

1. Prepare dos copias del DRAMA INTRODUCCIÓN 

LECCIÓN I. 

2. Consiga actores: Aída, Susy y Tina. 

3. Consiga útiles: Mochilas o libros para que puedan 

aparentar que son universitarias. 

4. Ensayen bien el drama. 

Poniéndolo en acción: Presente el drama. 

LECCIÓN PRESENTADA DE LA BIBLIA 

20-25 minutos 

ESCUCHANDO LA PLÁTICA EN AUDIO 

USANDO LA HOJA “SINTONIZA” 

Propósito de la lección: Que los alumnos se den cuenta que 

la meta más importante de su vida debe ser fomentar una 

vida de oración que abra las puertas a una relación más 

íntima con el Señor. 

Preparación: Antesdeldíadelaclase: 

1. Prepare copias de la hojaSINTONIZA LECCIÓNI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

no resuelto para cada 3 alumnos y consiga lápices. 

2. Tenga el audio listo con el sonido preparado para 

comenzar con la plática uno. 

Sugerencia: Escuche usted el audio mientras contesta la 

hoja de SINTONIZA LECCIÓN I antes de la clase, para 

que conozca el contenido del mensaje antes de 

presentarlo a los alumnos. 

Poniéndolo en acción: 
1. Reparta las hojas SINTONIZA LECCIÓN I y los 

lápices. Pida a los alumnos que pongan su nombre 

en la hoja. 

2. Ellos deben llenar los espacios mientras escuchan. 

Si lo considera necesario, ponga el audio dos 

veces. 

3. Recoja todas las hojas rápidamente revolviéndolas. 

Permita que un joven escoja una, dos o tres hojas, 

y si están contestadas más o menos y su dueño ha 

puesto atención a la clase, premie a los dueños con 

galletas, papitas, etc. Regrese las hojas de 

inmediato. 

 
NOTA: SI USTED PREFIERE PRESENTAR LA 

PLÁTICA EN VEZ DE USAR EL AUDIO, LA 

PLATICA SE ENCUENTRA POR ESCRITO AL 

FINAL DE CADA LECCIÓN. 

 

La información usada en las hojas de trabajo 

SINTONIZA está subrayada. Los alumnos pueden 

llenar sus hojas SINTONIZA para usarlas para el repaso 

en grupo de PON TU CABEZA A TRABAJAR. 

 

HAY DOS POSIBILIDADES: 

1. a)Predique el mensaje, 

b) Reparta las hojas SINTONIZA y lápices, 

c) Lea a los alumnos solamente lo que está en 

la hoja SINTONIZA RESUELTO mientras 

los alumnos llenan las hojas SINTONIZA, 

d) Ponga a los alumnos en grupitos para llenar 

las hojas PON TU CABEZA A 

TRABAJAR. 

2. Reparta las hojas SINTONIZA. Predique la plática 

parando cada vezque hay algo subrayado para 

 

Como escapar de la cárcel de las circunstancias 

1 
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leerlo mientras ellos llenan los espacios y hablar con los 

alumnos haciéndoles preguntas dándoles la oportunidad 

de opinar o preguntar algo, puede como repaso leerles la 

hoja SINTONIZA resuelta, en casoque se hayan 

brincado algo. Después ponga a los alumnos en grupitos 

para llenar las hojas PON TU CABEZA A 

TRABAJAR. 

 

POR FAVOR CONSIDERE LA IMPORTANCIA DE 

REFORZAR CADA ENSEÑANZA PARA QUE LOS 

ALUMNOS REALMENE APRENDAN MÁS. 

 

1. El porcentaje que alguien recuerde solo por escuchar 

una plática es muy bajo. 

2. Si los alumnos leen y oyen puntos importantes llenando 

espacios y repasan otra vez los puntos principales van a 

retener mucho más. 

3. Es posible que los alumnos piensen que lo que aprenden 

en la iglesia es menos importante que lo que aprenden 

en la escuela porque nunca hay repasos o exámenes. 

4. Es posible que tantas veces los valores y las ideas de la 

escuela influyen más en sus vidas que los de la iglesia 

porque no aplicamos las técnicas probadas para retener 

información (Obviamente en la iglesia transmitimos 

mucho más que doctrinas y principios Bíblicos, porque 

estos son un fundamento muy importante). 

 

APLICACIÓN 

10 - 12 minutos 

APLICANDO LA PLÁTICA A LA VIDA REAL 

CON UN DRAMA 

Propósito: Que los alumnos se den cuenta que sin una vida 

devocional de calidad será muy fácil sentirse desanimado y 

sin ganas de servir a Dios. 

Preparación: Antesdeldíadelaclase: 

1. Prepare tres copias del DRAMA LECCIÓN I. 

2. Consiga actores: Narrador, líder de jóvenes (que pueda 

memorizar mucho material y dedicarse a presentar la 

verdad) y a Dora. 

3. Consiga útiles – tres sillas, un escritorio y una cartulina 

con la ilustración de la HOJA “A” en grande. 

4. Ensayen bien el drama. 

Poniéndolo en acción: Presente el drama. 

 
 

ACTIVIDADES OPCIONALES 

Si el grupo es de adolescentes que no participan activamente 

en discusiones, pase a la actividad REFLEXION o escoja 

otra opción. 

 

PREGUNTAS PARA DISCUSIÓN 

BASADAS EN LA PLÁTICA Y EN EL 

DRAMA 

1. Dicen, que toma por lo menos un mes para 

establecer un  hábito. ¿Cuáles son los pasos para 

fomentar el hábito y tener un tiempo con Jesucristo 

todos los días? 

2 ¿Qué obstáculos vas a necesitar vencer para 

establecer el hábito de pasar tiempo con Jesucristo 

cada día? 

3. ¿Por qué no es realidad el esperar que cada día vas a 

experimentar algo tremendo en tu devocional? (Es 

bueno recordar que tu cuerpo recibió nutrición en 

las comidas que recuerdas porque fueron 

excepcionalmente deliciosas y las que fueron tan 

ordinarias que ni recuerdasque comiste. (Puedes 

recibir de la Palabra de Dios aunque no quedaste 

muy impresionado). 

4 ¿Qué resultados puedes esperar a largo plazo por 

pasar tiempo diariamente con Dios? 

5 ¿Por qué es posible tratar a Dios como una máquina 

de regalos? Sí, puedes pedir a Dios pero ¿qué otros 

aspectos debe tener tu devocional? 

6. “La obediencia es el factor más importante para ser 

un amigo o una amiga de Dios” ¿Qué opinas tú? 

¿Por qué? 

7. ¿Qué cosas pueden causar agotamiento espiritual? 

¿Cuál es el remedio? 

8. ¿Qué sacrificios necesitas hacer para tener un buen 

tiempo con Dios cada día? (Recuerda que no 

funciona robar tiempo continuamente a tus horas de 

dormir). 

9. ¿Cómo puede el hábito de leer las Escrituras 

diariamente guardarte del pecado? 

10. ¿Cómo puedes aprender a disfrutar tu tiempo con 

Dios? 

REFLEXION: No requiere contestaciones audibles. 

1. ¿Qué actividad necesitas tú sacrificar para tener un 

devocional diario? Si estás dispuesto a dejar algo 

para pasar tiempo diariamente con Dios, haz este 

compromiso hoy. (Pausa) 

2. ¿Hay un pecado en tu vida que no quieres dejar? 

¿Tienes miedo de pasar tiempo con Dios a solas 

porque sabes que Él te va a recordar este pecado?  

Ahora has la decisión de apartarte de ese pecado. 

(Pausa) 

3. Un bebé recién nacido toma leche y un cristiano 

verdadero requiere la “leche de la palabra de Dios”. 

Si para ti el orar y el leer la Biblia es la cosa más

3 
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aburrida que  puedes imaginar, debes preguntarte, 

“¿Es verdad que he dado mi vida a Cristo?” Si 

notienes interés en leer la Biblia ni en orar, 

pregúntate: “¿Es cierto que he nacido de nuevo?” 

(Pausa) 

ORACIÓN 

 

Señor, yo quiero guardar una cita contigo cada día. 

Quiero que Tú seas la Persona más importante de mi vida. 

Ayúdame a sacrificarotras cosas para pasar tiempo de 

calidad y cantidad contigo. 

 

CONSIDERACIÓN DE PUNTOS PRINCIPALES 

18 - 25  minutos 

EJERCICIO DE REPASO USANDO LA 

HOJA “PON TU CABEZA A 

TRABAJAR” 

Propósito: Repasar la plática 

Preparación: Antes del día de la clase: 

Prepare una copia para cada tres alumnos de la hoja PON 

TU CABEZA A TRABAJARLECCIÓN I y consiga 

lápices 

Poniéndolo en acción: Reparta una hoja de trabajo a cada 

equipo de tres personas. (Es posible juntar grupitos de tres 

para formar equipos de seis.) El equipo que termine el 

enigma primero o haya encontrado más palabras al 

terminar el tiempo, gana 

 

DIVERSIÓN CON UN PROPÓSITO 

(Tiempo variable) 

JUEGO DE APRENDIZAJE 

Propósito: Que los alumnos aprendan versículos acerca 

de la oración en una forma amena y divertida. 

Preparación: Antesdeldíadelaclase: 

 

1. Lee cuidadosamente la HOJA “A”. 

2. Prepare cuatro copias de cada una de las HOJAS B, 

C, y D. Si no está sacando impresiones de color, 

antes de cortarlas hay que pintar los márgenes de las 

tarjetas de cadajuego (que contiene la HOJA B, la 

HOJA C y la HOJA D) rojo, otro juego azul, otro 

juego verde y otro juego amarillo en colores bajitos 

que no se vean cuando están boca abajo. Córtelas y 

mézclelas bien. Estas tarjetas sirven para cinco 

alumnos. (Si se siente incómodo con tarjetas, corte 

los círculos para que jueguen con fichas pintadas 

según las  

 

instrucciones dadas.) Repita el proceso por cada 

cinco alumnos. (Ejemplo: Si hay veinte alumnos, 

se necesitan cuatro juegos de tarjetas. Si hay 

quince, se necesitan tres, etc.) 

3. Consiga un juez para cada grupo (un adulto si son 

grupos de adolescentes inquietos) y saque una 

copia de las reglas (HOJA A)  y una copia de los 

versículos (HOJA E) para cada juez. Pida que 

ellos estudien bien estas hojas. 

4. Junte a los jueces para jugar el juego antes de 

formar sus propios grupos (Vale la pena este 

esfuerzo porque van a usar este juego durante 

cuatro lecciones) 

PROFUNDIZANDO EN EL TEMA 

25-35 minutos 

EJERCICIO CON LA HOJA 

“ABRE TU BIBLIA” 

Propósito: Que los alumnos aprendan de las mismas 

Escrituras el valor de una amistad íntima con Dios y 

cómo llevarlo a cabo. 

Preparación: Antesdeldíadelaclase: 

Prepare copias de la hoja ABRE TU BIBLIA 

LECCIÓN I una para cada alumno y consiga lápices. 

Poniéndolo en acción: Este estudio Bíblico puede 

realizarse a nivel personal como tarea o leyendo 

juntos todas las citas y comentarios, dando tiempo 

para que puedan llenar los espacios vacíos 

individualmente. 

PREGUNTAS PARA “ABRE TU BIBLIA” 

1. Aunque debes formar el hábito de un devocional 

diario empezando con una meta alcanzable como 

diez minutos diarios, ¿por qué también se necesita 

para formar una intimidad con Dios, un tiempo no 

apresurado? ¿Cómo puedes proporcionar tiempo 

con Dios una vez al mes o una vez a la semana en 

que no es necesario  ver el reloj? 

2. Alguien ha dicho, “Si tu vida cristiana está basada 

solamente en actividades en grupo, en tiempo de 

crisis vas a caer”. ¿Qué opinas tú? 

3. ¿Por qué es tan importante que tú estudies la 

Biblia por ti mismo y apartesel tiempo de oración 

a solas con Dios? 

4. Algunos prefieren tener un trasfondo de música de 

alabanza durante su devocional. ¿Cuáles son los 

pros y contras de esto? Después de alabar al 

Señor, leer la Biblia y orar, ¿has intentado 

quedarte en silencio total delante de Dios? ¿Cuál 

sería la ventaja de esto? 

5 
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5. ¿Por qué es tan importante incluir alabanza, 

adoración y acción de gracias en tu devocional? 

6. ¿Cómo afecta en tu relación con Dios tu 

desobediencia o tu tardanza en confesar y dejar tu 

pecado? 

7. ¿Cómo llegas a tener confianza completa en una 

persona? ¿Cómo llegas a tener confianza total en 

Dios? 

8 Nombra algunos atributos de Dios. ¿Qué significa que 

Él es soberano? Debes sentirte honrado por teneruna 

cita cada día con alguien que tiene todo poder y todo 

conocimiento y todavía te ama sin condiciones). 

9. ¿Cómo puedes usar tu tiempo esperando el camión, 

haciendo fila, manejando o caminando a otro lugar, 

haciendo trabajos que no requieren concentración 

mental o relajándote para fomentar tu amistad con 

Dios? 

10. ¿Cómo puedes formar el hábito de pensar en Dios al 

momento en que despiertas y alquedarte dormido 

meditando en Dios? 

VERSÍCULO PARA MEMORIZAR 

Isaías 26:3 

Propósito: Que los jóvenes aprendan al versículo tan bien 

que nunca lo olviden. 

Preparación:  

1. Consiga un juez capaz por cada equipo de diez 

personas. 

2. Consiga una bolsa con treinta objetos para cada 

equipo – pueden ser dulces envueltos, frijoles crudos, 

nueces con cáscara, pica dientes, popotes, papelitos, 

etc. (Es mejor tener bolsas extras). 

Poniéndolo en acción:  
1. Repitan el versículo varias veces juntos. Pida que las 

siguientes personas se paren y repitan el versículo: 

a. Los de zapatos negros 

b. Los de cierto año en la escuela 

c. Los que tienen un perro 

d. A los que les gusta la pizza 

e. Los que cumplen años en junio, julio, agosto, etc. 

f. Los que no les gusta las espinacas, los nopales, el 

hígado, etc. 

g. Los que son fanáticos de ___________, un equipo 

de balompié (futbol) 

h. Los que han ido a ___________una playa, una 

ciudad, una tienda, etc. 

i. Puede usted inventar más cosas por el estilo. El 

chiste es que todos lo aprendan muy bien. 

2. Pida que se formen equipos de diez personas. Los que 

sobran pueden ayudar a los jueces para ver que los 

individuosdelos equipos siempre se paren según su 

turno. 

 

3. Los diez de cada equipo deben formar filas en el 

patio o en un cuarto con mucho espacio mientras 

los jueces recogen sus bolsas con los 30 objetos. 

Entonces los jueces se colocan más o menos 

cuatro metros en frente de su fila de diez 

personas.  

4. Explique que si el equipo no manda a cada 

persona en su turno correcto, será 

automáticamente descalificado. 

5. A la una, dos, tres, la primera persona corre 

hacia el juez para decir el versículo. Si está 

dicho perfectamente bien incluyendo la cita, la 

persona recibe un objeto, toca a la persona 

siguiente que corre para decir el versículo. Si no 

se equivoca, recibe un objeto y toca a la persona 

siguiente y así sucesivamente. La persona que se 

equivoque regresa sin objeto para tocar a la 

próxima persona. SI NO SIGUEN EL ORDEN 

DE LA FILA O INTENTAN BRINCAR A 

UNA PERSONA, EL EQUIPO SERÁ 

AUTOMÁTICAMENTE DESCALIFICADO. 

6. El equipo que coleccioneprimero los 30 objetos 

o el equipo con más objetos cuando el líder para 

el juego, gana. 

7. Si los jueces recogen todos los objetos de los 

equipos, pueden jugar otra vez. (Debe anunciar 

que los objetos del equipo que gane serán 

contados y si no hay treinta no va a ganar.) 
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Susy: ¿Por qué no me escucha Dios?  He orado por tres 

meses por un buen trabajo de tiempo parcial para poder pagar 

mis estudios.  Y por seis meses he pedido que Salvador sea 

mi novio.  Dios contesta a otros pero a mí no – aun en cosas 

importantes, ni hablar de mi petición por un traje de color 

morado con zapatos que combinen. 

Tina: A mí me parece que estás tratando a Dios como si 

fuera una máquina que despacha refrescos, no como la 

Persona que te ama y quiere lo mejor para ti a largo plazo. 

Susy: ¡Mira! Aquí viene Aída.  No sé qué decirle.  Siempre 

viene con la misma historia de cómo su novio Brandon se 

aprovecha de ella. 

Tina: Pero Brandon es inconverso y ella no debe salir con él 

de ninguna manera.  Ella debe mandarlo por un tubo. 

Susy: El problema es que ella está tan enamorada que piensa 

que no puede vivir sin él. 

Tina: Pero para eso existe Cristo.  Siempre vamos a vivir 

faltándonos algunas cosas que deseamos profundamente.  Tal 

vez sin novio, sin dinero para estudiar, sin padres que vivan 

juntos en armonía, sin carro u otra cosa que es un gran sueño 

nuestro.  Pero a fin de cuentas, Cristo es quien puede 

hacernos sentir realizadas y felices aunque estemos viviendo 

sin muchas cosas que anhelamos.  

LLEGA AIDA Y SE SALUDAN 

Aída: No se qué hacer. Yo hice el proyecto de arquitectura 

para Brandon y él ni me dijo “gracias”.  Me desvelé por tres 

semanas haciendo su proyecto y el mío.  Él no aprecia lo que 

hago por él.  Porque sus papás viven en un pueblo, él vive en 

una casa de asistencia donde la comida está horrible y no es 

posible recuperar nada si no se presenta cuando se sirven los 

alimentos.  Cada tarde yo le traigo burritos, tacos o sopa a su 

trabajo para que pueda cenar bien y ayerél se quejaba porque 

no le gustaron los tacos al pastor.  Nunca me invita a un lugar 

bonito – siempre lo mismo.  Me invitó para verle jugar 

futbol,  me  compra  una  nieve  y si hay dinero,  al cine con 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

palomitas y un hotdog. 

Susy: Si Brandon fuera mi novio, yo inmediatamente 

cortaría el noviazgo.  Él no te merece.  Él está 

aprovechándose de ti. No es justo o ética correcta que 

hagas sus proyectos de la universidad para él, tú 

existessolamente para darle cosas y servicios. Esta no 

es una relación sana. 

Aída: Pero no puedo vivir sin Brandon. 

Tina: Cristo hace posible una vida realizada sin 

muchas cosas que deseamos – incluyendo a novios. 

Aída: Es que no sabes lo que es estar realmente 

enamorada. Bueno, necesito irme porque prometí a 

Brandon planchar todas sus camisas antes de las 6:30 

p.m.Hasta la vista. 

Tina: No puedo creerlo. No sé cómo Brandon puede 

ser tan egoísta – solamente demanda  todo sin dar 

nada. ¿Cómo es posible que Aida acepte esta 

relación? 

Susy: Estoy empezando a entender lo que estabas 

diciéndome antes de que viniera Aída. Yo realmente 

trato a Dios como Brandon trata a Aída. Solamente 

quiero que Él me dé cualquier cosa que quiero y si 

algo sale mal, yo reclamo a Dios pensando que Él no 

me ama.  Pienso que Dios siente como Aída.  Él ha 

tenido tanta paciencia conmigo. 

Tina: Estoy segura que te has dado cuenta que no 

tienes una relación con Dios verdadera e íntima.  Y 

esto nunca puede empezar si no reconoces que eres 

una pecadora que no merece el cielo.  Pues, nunca 

pudiste guardar los Diez Mandamientos y Dios no 

puede recibir a ningún pecador en el cielo o sería 

como si fuera la tierra. Pero puedes recibir el amor de 

Dios y el don de la vida eterna al arrepentirte 

completamente y dar tu vida totalmente a Cristo. 

Narrador: ¿Tienes una relación genuina con Dios? 

 

DRAMA INTRODUCCIÓN ESCENA: LA CALLE: SUSY Y TINA, ESTUDIANTES DE LA 

UNIVERSIDAD ESTÁN CAMINANDO JUNTAS 
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Las buenas noticias son que tú p_____ crear un refugio. 

Cada día debes p____ tiempo con Dios leyendo fielmente Su 

Palabra p____oír Su voz, hablando con Él para p_____ consejo, 

contándole t_____ tus necesidades y problemas dejándolos en 

las m_____ de Aquel que tiene todos l___ recursos para 

resolverlos. Si no recibes de D___ cada día, no vas a tener 

n______ para dar a otros. 

 Necesitas decidir cuándo, d_____, cómo y cuánto tiempo 

dediques a un devocional d____. Debes apartar tiempo a la 

m____ hora de cada día para formar el hábito. Encuentra el 

l____ más privado que puedas. Debes tener el hábito de l____ 

uno o dos capítulos diarios de la Biblia y o__.  Pasa un tiempo 

adorando a D__ y dándole gracias antes de empezar tus 

peticiones. 

AMISTAD CON DIOS – ORACIÓN REAL 

Cuando compartes con Dios t_____ lo que te sucede y te 

rodea dándole g_______, sientes el gozo d___ compañerismo del 

Señor diariamente y l_ bendición de orar sin c___. La Biblia: 

“Este libro te apartará de pecado; el pecado te apartará de este 

l___. La obediencia es el factor m_____ importante para ser un 

amigo de D_____. 

Juan___:___: “El que me ama, obedecerá mi Palabra, y mi 

P_____ lo amará y haremos nuestra vivienda e__ él.”NVI 

VICTORIA SOBRE LAS ESTRATEGIAS SATÁNICAS 

QUE PUEDEN DAÑAR TU AMISTAD CON DIOS 

1. Depende de las fuerzas divinas, no de las tuyas propias 
 

Cuando intentas vivir la v_____ cristiana sin rendirte por 

completo al señorío d__ Jesús, solamente encuentran fracasos. 

Haciendo “la obra de Dios” usando t__ ideas y tus planes no 

s___ posible impactar otras vidas p___ Cristo. 

2. Cree y obedece la Palabra de Dios 

 

Satanás quiere plantar d______ en tu mente acerca de la 

Palabra de D_____, convenciéndote que puedes cambiarla [o] 

ignorarla. Toda oración auténtica es u_____ conversación con 

Dios en d_____ direcciones: crees lo que dice la Biblia y b____ 

tu petición sobre lo que Dios ha d_____. Jesús nos enseñó a orar: 

“Hágase tu voluntad” no a d____ “hágase mi voluntad”. La 

oración puede h______  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

cualquier cosa que D___ puede hacer. Por eso podemos 

v______ sobrenaturalmente. 

 

3. Cuida tus actitudes 

Proverbios __:___: “Al orgullo le sigue la destrucción; a 

la altanería efracaso”. Es un hecho q_____ ha demostrado ser 

verdad en m________ vidas. 

Salmo _____:_____: “Si en mi corazón hubiera yo 

abrigadom_____el Señor no me habría escuchado.” También 

tus críticas, tus q_____ y tu ingratitud impiden a Dios 

contestar t_____ oraciones. 

4. No permitas que las circunstancias dominen tu vida 

El apartar tiempo para estar a s___ con Dios será una 

batalla de toda tu v___. Es una lucha espiritual, porque el 

diablo v__ a oponerse a ti c___ día, siempre poniendo 

obstáculos p___ quitarte el hábito del devocional o distraerte 

cuando e____ leyendo la Biblia. Sugerencias prácticas: Ten 

una h___ de papel y un lápiz para apuntar quehaceres 

importantes q__ vengan a tu mente durante tu devocional 

p____ que rápidamente puedas continuar leyendo la B____ u 

orando.  Cuando a_____ inesperado sucede y absorbe toda tu 

energía emocional s_____ sabio pedir las oraciones de otros y 

determinar q___ nada va a quitar t tiempos con Dios. 

5. Evita la tentación y confiesa cualquier pecado de 

inmediato 

“Estén alerta, y o_____ para que no caigan en tentación.” 

Mateo___:___.-Si bajas la guardia y p_____, es sumamente 

importante confesarlo de inmediato a D___ y a la persona 

ofendida. Pero no permitas q___ el diablo te acuse falsamente. 

Si es u___  condenación generalizada, recházalo 

completamente. 

DIOS ESTÁ BUSCANDO AMIGOS. 

 

Tú eres lo que piensas; la mente e____ un campo de 

batalla y por e__ tú debes usar todas las armas disponibles 

p___ evitar pensamientos pecaminosos, destructivos y falsos. 

Pon todas tus fuerzas p____ establecer una amistad sólida e 

íntima con el D_____ que existe quien es amor, 

completamente j______, todopoderoso, en todo lugar, sabe 

todo y t___ todo en control. El tiempo y esfuerzo q_____ 

pongas para establecer una amistad genuina c___ Dios será la 

mejor inversión de t __vida

LA RECETA PARA FOMENTAR UNA AMISTAD CON DIOS 
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LA RECETA PARA FOMENTAR UNA AMISTAD CON DIOS 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Las buenas noticias son que tú puedes_ crear un refugio. 

Cada día debes pasar tiempo con Dios leyendo fielmente Su 

Palabra para__oír Su voz, hablando con Él para pedir consejo, 

contándole todas tus necesidades y problemas dejándolos en 

las manos de Aquel que tiene todos los__ recursos para 

resolverlos. Si no recibes de Dios___ cada día, no vas a tener 

nada para dar a otros. 

Necesitas decidir cuándo, dónde, cómo y cuánto tiempo 

dediques a un devocional diario. Debes apartar tiempo a la 

misma hora de cada día para formar el hábito. Encuentra el 

lugar más privado que puedas. Debes tener el hábito de leer 

uno o dos capítulos diarios de la Biblia y orar. Pasa un tiempo 

adorando a Dios y dándole gracias antes de empezar tus 

peticiones. 

 

AMISTAD CON DIOS – ORACIÓN REAL 

Cuando compartes con Dios todo lo que te sucede y te 

rodea dándole gracias, sientes el gozo de__ compañerismo del 

Señor diariamente y la bendición de orar sin cesar. La Biblia: 

“Este libro te apartará de pecado; el pecado te apartará de este 

libro. La obediencia es el factor más importante para ser un 

amigo de Dios. 

Juan 14:23: “El que me ama, obedecerá mi Palabra, y mi 

Padre_ lo amará y haremos nuestra vivienda en él.” (NVI) 

VICTORIA SOBRE LAS ESTRATEGIAS SATÁNICAS 

QUE PUEDEN DAÑAR TU AMISTAD CON DIOS 

1. Depende en las fuerzas divinas, no de las tuyas propias 

Cuando intentas vivir la vida cristiana sin rendirte por 

completo al señorío de Jesús solamente encuentran fracasos. 

Haciendo “la obra de Dios” usando tus ideas y tus planes no 

será posible impactar otras vidas para Cristo. 

2. Cree y obedece la Palabra de Dios 

 

Satanás quiere plantar dudas en tu mente acerca de la 

Palabra de Dios___, convenciéndote que puedes cambiarla [o] 

ignorarla. Toda oración auténtica es una___ conversación con 

Dios en dos_ direcciones: crees lo que dice la Biblia y basas_ 

tu petición sobre lo que Dios ha dicho. Jesús nos enseñó a 

orar: “Hágase tu voluntad” no a decir “hágase mi voluntad”. 

La oración puede hacer 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

cualquier cosa que Dios puede hacer. Por eso podemos 

vivir_ sobrenaturalmente. 

 

3. Cuida tus actitudes 

Proverbios 16:18: “Al orgullo le sigue la destrucción; a 

la altanería el fracaso”. Es un hecho que ha demostrado ser 

verdad en muchas vidas. 

Salmo 66:18: “Si en mi corazón hubiera yo abrigado 

maldad, el Señor no me habría escuchado.”  También tus 

críticas, tus quejas y tu ingratitud impiden a Dios contestar 

tus oraciones. 

4. No permitas que las circunstancias dominen tu vida 

El apartar tiempo para estar a solas con Dios será una 

batalla de toda tu vida. Es una lucha espiritual, porque el 

diablo va a oponerse a ti cada día, siempre poniendo 

obstáculos para quitarte elhábito del devocional o distraerte 

cuando estés leyendo la Biblia. Sugerencias prácticas: Ten 

una hoja de papel y un lápiz para apuntar quehaceres 

importantes que vengan a tu mente durante tu devocional 

para que rápidamente puedas continuar leyendo la Biblia u 

orando. Cuando algo inesperado sucede y absorbe toda tu 

energía emocional sería sabio pedir las oraciones de otros y 

determinar que nada va a quitar tus tiempos con Dios. 

5. Evita la tentación y confiesa cualquier pecado de 

inmediato 

“Estén alerta, y oren__ para que no caigan en tentación.” 

Mateo 26:41. Si bajas la guardia y pecas, es sumamente 

importante confesarlo de inmediato a Dios y a la persona 

ofendida. Pero no permitas que el diablo te acuse 

falsamente. Si es una condenación generalizada, recházalo 

completamente. 

DIOS ESTÁ BUSCANDO AMIGOS 

 

Tú eres lo que piensas; la mente es__ un campo de 

batalla y por eso tú debes usar todas las armas disponibles 

para evitar pensamientos pecaminosos, destructivos y falsos. 

Pon todas tus fuerzas para establecer una amistad sólida e 

íntima con el Dios_ que existe quien es amor, 

completamente justo_, todopoderoso, en todo lugar, sabe 

todo y tiene todo en control. El tiempo y esfuerzo que 

pongas para establecer una amistad genuina con Dios será la 

mejor inversión de tu vida. 
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ESCENA: LA OFICINA DEL LIDER DE JÓVENES 

ÉL ESTÁ SENTADO ATRÁS DE SU ESCRITORIO 

LEYENDO SU BIBLIA Y APUNTANDO ALGO EN SU 

CUADERNO. HAY DOS SILLAS ENFRENTE DE SU 

ESCRITORIO Y ÉL TIENE LA MANO EN LA 

ILUSTRACIÓN DE LA BOMBA 

Narrador: Dora se sentía cansada y desanimada.  El ser parte del 

grupo de alabanza para jóvenes requería mucho tiempo ensayando. 

Además, Joaquín, el líder, la regañaba cuando llegaba tarde.  Ya ella 

no sentía el gozo que una vez tuvoal ser maestra de escuela 

dominical.  Quería decir la pura verdad, quería darse el lujo de 

quedarse dormida algunos domingos si no sentía ganas de asistir a la 

iglesia.  Ella no tenía un gran pecado en su vida, o algunas actitudes 

no tan buenas, - más que nada era que ya su vida espiritual había 

quedado sin chispa.  Vino con el líder de jóvenes para renunciar a 

todas sus responsabilidades. 

DORA TOCA LA PUERTA DE LA OFICINA 

Líder: ¡Adelante! ENTRA DORA ¡Hola Dora! ¡Qué bueno verte! 

APUNTANDO A LA SILLA.  Siéntate. DORA SE SIENTA. 

¿Cómo has estado? 

Dora: Pues, estoy bien pero con mucha tarea y algunos problemillas 

en la casa, pero no me quejo. 

Líder: ¿En qué puedo servirte? 

Dora: TARTAMUDEANDO UN POQUITO Es que… necesito más 

tiempo para hacer mi tarea y debo ayudar a mis padres con un 

trabajo de tiempo parcial. Pues… pues por eso quisiera renunciar a 

mis responsabilidades en el grupo de alabanza y en escuela 

dominical. 

Líder: Solamente voy a preguntarte algunas cosas para asegurarme 

que estás renunciando por una razón correcta.  ¿Te sientes un poco 

seca espiritualmente? 

Dora: De verdad sí. Cuando primeramente acepté a Cristo tenía 

mucho entusiasmo pero ya no. 

Líder: ¿Tomas tiempo cada día para un devocional – leyendo la 

Biblia y pasando tiempo en oración?  

Dora: Pues, entro a la escuela a las 7:00 a. m., me encargan mucha 

tarea, necesito ayudar a mi mamá y comparto mi recámara con mi 

hermana que no es creyente y…. 

Líder: Parece que estas bastante desnutrida espiritualmente.  Sin 

experimentar la presencia y recibir de la Palabra de Dios 

diariamente, seguro queel mundo te ahoga. 

Dora: Pero pensé lo que Cristo mismo dijo: “Pero el que beba del 

agua que yo le daré no volverá a tener sed jamás”. 

Líder: Claro que sí, pero no dijo: “beba una vez y nunca más”. Tal 

vez la historia de Mambu que vivía en el África te ayudará.  Mambu 

vivía en el desierto en una choza.  Los de su pueblito sacaban agua 

de un río. Pero el agua tenía muchos microbios y había muchas 

enfermedades especialmente entre los niños.  En tiempos de sequía 

era necesario caminar varios kilómetros a un lago para obtener agua 

que estaba aún más contaminada que el agua del río.  Mambu sabía 

lo que era experimentar la sed sin tener una gota de agua – hasta 

estar deshidratado. 

Pero un día vino un equipo de blancos a su pueblito. Con 

máquinas modernas escavaron un pozo muy profundo y pusieron una 

bomba fuerte pintada de rojo para sacar agua. Enseñaron a Mambu, a  

 

 

 

 

 

 

sus familiares y vecinos cómo usar la bomba y Mambu ya podía 

tomar toda el agua que quisiera y a cualquier hora.  Esto puso fin a 

las enfermedades causadas por el agua sucia y nunca volvieron a 

sufrir de sed.  Pues, sí, era posible para él decidir no ir al pozo y no 

manejar la bomba pero el remedio de su sed estaba siempre a su 

alcance. Jesucristo, sí, es la fuente de satisfacción total si 

nosesforzamos por recibir constantemente lo que Él quiere darnos. 

Pues, es poquito más complicado que manejar una bomba y tener 

agua de inmediato, pero el tiempo que pasamos a solas con Dios 

leyendo, y meditando la Biblia, memorizando versículos, 

escuchando alabanzas, confesando cualquier pecado y 

quedándonos en su presencia disfrutando Su amor y Su perdón, 

regresará la chispa espiritual a nuestras vidas.  Los enemigos de la 

vida devocional son el estar demasiado ocupados, la falta de 

disciplina suficiente para levantarse temprano para tu cita con Dios 

y el hacer caso a  tus emociones y sentimientos en vez de la verdad 

de la Palabra de Dios.  

 Esta ilustración puede ayudarte [DEBE TENER LA HOJA F 

EN GRANDE O UNA COPIA DE LA HOJA F PARA PASAR A 

CADA ALUMNO.]  Es Jesucristo mismo quien puede satisfacer el 

hueco en tu corazón, pero las siguientes actividades te harán más 

fácil y posible conectarte con Él, si tu corazón está puro y tus 

motivos correctos. 

Líder: No quiero juzgarte pero para ayudarte, voy a preguntarte 

algo difícil. Viendo esta ilustración, ¿cuántas de estas actividades 

son parte de tu vida diaria en tu casa?  Más bien, ¿vives con estas 

cosas que haces en los cultos de la iglesia nada más? 

Dora: Pues, es cierto que no he leído mi Biblia por semanas y no 

oro más que para dar gracias por la comida y decir: “bendice a mi 

familia” antes de acostarme.  También tengo resentimiento en 

contra de Joaquín por regañarme por llegar tarde a los ensayos y a 

Elba por asignarme al cunero en vez de enseñar a los de primaria. 

Por eso quisiera salirme del ministerio. 

Líder: Si tu problema no era tan común, no me ha hecho esta 

ilustración y no he inventado la historia de Mambu.  Gracias por 

ser tan honesta.  Primeramente debes confesar tu resentimiento a 

Dios como el pecado que es.  Si has faltado respecto a Joaquín y a 

Elba, pide disculpas a ellos.  Si deberás estás demasiado ocupada 

para pasar un tiempo con Dios diariamente, estás demasiado 

ocupada y punto.  Hay que eliminar algo para encontrar el tiempo.  

Pero el problema puede ser que no tienes disciplina.  Para muchos 

es cuestión de quitar la mayoría del tiempo que pasanenfrentede la 

televisión y la computadora para acostarse temprano y poder 

levantarse a tiempo para su devocional.  Si no puedes servir con 

gozo en dos ministerios, mejor escoge uno y sirve con ganas.  Pero 

si puedes con dos, es muy bonito servir al Señor.  Pero nunca 

debes descuidar el tiempo a solas con Dios para involucrarte en un 

ministerio.  Un arma muy poderosa del diablo es el desánimo. 

Dora: No es necesario decirme que tan poderoso es el desánimo 

– yo lo sé por experiencia. 

Líder: Y el fin de esta historia dependerá en lo que hagas tú.  

Puedes quedarte igual o es posible manejar la bomba para 

continuamente recibir del Señor.  Si hay una gran crisis, hay que  

pedir a otros que oren por ti.
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INSTRUCCIONES:LLENA LOS ESPACIOS DEL 

ENIGMA CON LAS PALABRAS DE  LA LISTA DE  

ABAJO SIN USAR NINGUNA PALABRA DOS 

VECES. LA LISTA QUE TIENE EL NÚMERO DE 

LETRAS EN LAS RESPUESTAS EN ORDEN 

ALFABETICO PUEDEN SERVIR DE AYUDA. 

 

1. Tú ________ con Dios cada _____puede ser tu 

_____ de los problemas y peligros de la ____. 

Leyendo fielmente la _________ de Dios cada día, 

puedes oír Su _____. Si no recibes de____ cada día, 

no vas a tener ____ para dar a ____. 

2. Para tu devocional tú decides ______,_____ y 

_____. Encuentra un _______ privado y ten el 

______ de leer la Biblia. La _____ te apartara del 

pecado o el pecado  te _________de la Biblia. 

3. _______ quiere dañar tu _______ con Dios. La 

obediencia es el _______ más importante para ___ 

amigo (a) de Dios. La victoria depende en las 

fuerzas______. No es posible _____ la _____ de 

Dios en tus propias ______ con tus ______ y 

______. 

4. Satanás quiere plantar _________ de la Biblia. 

Oración auténtica = ______lo que Dios dice 

y_________ tus ________sobre lo que Dios ha 

_________. 

5. _________, ________ e_________ impiden la 

oración. Será una _________encontrar tiempo para 

_______.El  ______ va a poner _______. “Estén 

______ y _____ para que no ______ en tentación. Si 

______ confiésalo de _______ a Dios y a la 

_________ ofendida. 

6. El tiempo y _______ para establecer una amistad 

________ con Dios ___la _____ ________de tu 

vida. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 DOBLE (LL) CUENTA COMO DOS LETRAS 

Tres letras:  DIA, SER, VAS, VOZ. 

Cuatro letras: COMO, DIOS, NADA, OBRA, 

OREN, OREN, SERÁ, VIDA. 

Cinco letras:   BASES, CREES, DICHO, 

DONDE, DUDAS, HACER, 

IDEAS, LUGAR, MEJOR, 

OTROS, PECAS. 

Seis letras:  ALERTA, BIBLIA, CAIGAN, 

CUANDO, DIABLO, FACTOR, 

HABITO, 

PLANES, MALDAD, TIEMPO. 

Siete letras: AMISTAD, BATALLA, 

DIVINAS, FUERZAS, GENUINA, 

ORGULLO, PALABRA, 

PERSONA, REFUGIO, 

SATANÁS. 

Ocho letras: APARTARÁ, ESFUERZO. 

Nueve letras: INVERSION, INMEDIATO 

Diez letras: OBSTACULOS, INGRATITUD, 

PETICIONES. 

 

 

 

 NÚMERO DE LETRAS EN LAS 

RESPUESTAS. 

1. (6, 3, 7, 4, 7, 3, 4, 4, 5) 

2. (6, 5, 4, 5, 6, 6, 8) 

3. (7, 7, 6, 3, 7, 5, 4, 7, 5, 6.) 

4. (5, 5, 5, 10, 5) 

5. (7, 6, 10, 7, 4, 6, 10, 6, 4, 6, 5, 9, 7)  

6. (8, 7, 4, 5, 9) 
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INSTRUCCIONES:LLENA LOS ESPACIOS 

DEL ENIGMA CON LAS PALABRAS DE  LA 

LISTA DE  ABAJO SIN USAR NINGUNA 

PALABRA DOS VECES. LA LISTA QUE 

TIENE EL NÚMERO DE LETRAS EN LAS 

RESPUESTAS EN ORDEN ALFABETICO 

PUEDEN SERVIR DE AYUDA. 

 

1. Tu tiempo con Dios cada día  puede ser tu 

refugio de los problemas y peligros de la vida. 

Leyendo fielmente la Palabra de Dios cada día, 

puedes oír Su voz.Si no recibes deDios cada día, 

no vas a tener nada para dar a otros. 

2. Para tu devocional tú decides cuándo,dónde y 

cómo. Encuentra un lugar privado y ten elhábito 

de leer la Biblia. La Biblia te apartara del pecado 

o el pecado te apartaráde la Biblia. 

3. Satanás  quiere dañar tu amistad con Dios. La 

obediencia es el factor más importante para ser 

amigo (a) de Dios. La victoria depende en las 

fuerzas divinas. No es posible hacer la obra de 

Dios en tus propias fuerzas con tus ideas y 

planes. 

4. Satanás quiere plantar dudas de la 

Biblia.Oración auténtica = creeslo que Dios dice 

y basastuspeticionessobre lo que Dios ha dicho. 

5. Orgullo,maldade ingratitud impiden la oración. 

Será una batalla encontrar tiempo para orar.El  

diablo va a poner obstáculos. “Esténalerta y oren 

para que no caigan en tentación. Si pecas 

confiésalo de inmediato a Dios y a la persona 

ofendida. 

6. El tiempo y esfuerzo para establecer una amistad 

genuina con Dios será la mejor inversión de tu 

vida. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 DOBLE (LL) CUENTA COMO DOS 

LETRAS 

Tres letras:  DIA, SER, VAS, VOZ. 

Cuatro letras: COMO, DIOS, NADA, OBRA, 

OREN, ORAR, SERÁ, VIDA. 
Cinco letras: BASES, CREES, DICHO, 

DONDE, DUDAS, HACER, 

IDEAS, LUGAR, MEJOR, 

OTROS, PECAS. 

Seis letras: ALERTA, BIBLIA, CAIGAN, 

CUANDO, DIABLO, 

FACTOR, HABITO, 

PLANES, MALDAD, 

TIEMPO. 

Siete letras: AMISTAD, BATALLA, 

DIVINAS, FUERZAS, 

GENUINA, ORGULLO, 

PALABRA, PERSONA, 

REFUGIO, SATANÁS. 

Ocho letras: APARTARÁ, ESFUERZO. 

Nueve letras: INVERSION, INMEDIATO 

Diez letras: OBSTACULOS, INGRATITUD, 

PETICIONES. 
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PROPOSITO: Memorizar diez versículos de la 

Biblia mientras disfrutan de un juego.  

META: La meta del juego es ver quién puede 

deshacerse de todas las tarjetas primero. 

Puede deshacerse de una tarjeta, si:  

(1) La tarjeta completa el versículo, no importa el 

color. 

(2) La tarjeta dice lo mismo que dice la tarjeta que 

está encima de la pila. 

(3) La tarjeta es del mismo color de la tarjeta que 

está encima de la pila. 

Puede deshacerse de dos tarjetas, si:  

(1) La tarjeta que completa el versículo, es del 

mismo color de la tarjeta que está encima de la 

pila. 

(2) Si dice todo el versículo de la tarjeta de 

memoria perfectamente bien – si no es 

repetición del versículo anteriormente dicho. Es 

decir, que no cuenta decir de memoria el 

mismo versículo citado por la persona del turno 

anterior. 

(3) Si dice de memoria el versículo de la tarjeta 

que pone encima de la pila. 

SI NO LEEN LAS DOS TARJETAS PARA 

COMPLETAR EL VERSÍCULO EN VOZ 

ALTA. LA PERSONA PIERDE SU TURNO 

Y NO PUEDE DESHACERSE DE UNA 

TARJETA. Si no puede llenar estos requisitos 

con las tarjetas que tiene en la mano, hay que 

“comer” tarjetas hasta que pueda deshacerse de 

una tarjeta. 

PREPARACIÓN 

1, Saque cuatro copias de las hojas A, B y 

COPCIÓN A.-Puede sacar las copias en hojas 

de color, una azul, una verde, una rosa y una 

amarilla. Pegarlas muy bien cada una en una 

cartulina lo suficientemente gruesa para que no 

se transparente el color de las tarjetas. Una vez 

hecho esto, se recorta cada una de las tarjetas y 

si quieren, pueden también enmicarlas. 

2. OPCIÓN B.-  1. Puede pintar las hojas A; B y 

C en colores muy bajitos y cortarlos 

(Enmicarlas es una opción) 

 

 

 

 

 

 

3. Seis  personas máximo pueden jugar con un juego 

de tarjetas. Haga el número de juegos necesarios 

para su grupo. No los tire porque le serán muy 

útiles para los equipos de seguimiento. 

4. Consiga un juez por cada grupito. Si son 

adolescentes, el juez deberá ser un adulto. 

5. Mezcle las tarjetas muy bien. 

6. Haga una copia de la HOJA E por equipo para 

que rápidamente puedan verificar si alguien ha 

dicho el versículo correctamente. 

VAMOS A JUGAR 

1. Reparta siete tarjetas a cada persona. Ponga el 

resto de las tarjetas boca abajo en medio de la 

mesa. Saque una tarjeta para ponerla boca arriba. 

2. Explique: El objetivo del juego es ganar.La 

primer persona que se quede sin tarjetas; esa 

gana.  También van a memorizar diez versículos. 

Cada vez que pongas una tarjeta para completar 

un versículo, es necesario DECIR TODO EL 

VERSÍCULO EN VOZ ALTA con la cita o 

pierde el turno. 

REGLAS 

1. Una persona puede tirar una tarjeta a la pila si: 

a. Es del mismo color que la tarjeta puesta. 

b. Dice lo mismo que la tarjeta puesta aunque sea 

de otro color. 

c. Si tiene la tarjeta que completa el versículo 

que está puesto sobre la pila, aunque sea de 

otro color. PERO TIENE QUE LEER TODO 

EL VERSÍCULO CON LA CITA EN VOZ 

ALTA O PERDERÁ EL TURNO. 

2. Una persona puede deshacerse de dos tarjetas a la 

pila en un solo turno si: 

a. Puede decir de memoria perfectamente bien 

todo el versículo que está encima de la pila. 

Entonces puede deshacerse de dos tarjetas que 

escoja. Pero no puede hacerlo si el jugador 

anterior citó o leyó el mismo versículo. El 

mismo versículo no puede ser repetido dos 

veces seguidas.  En este caso, aunque la 

persona sepa el versículo de memoria si  no 

tiene una tarjeta para tirar, necesita comer. 
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Continua…. 
 

 

 

 

 

 

 

b. Puede tirar una tarjeta en la pila y después 

citar todo el versículo de esta tarjeta de 

memoria perfectamente bien sin duplicar el 

versículo citado por el jugador anterior, puede 

también deshacerse de otra tarjeta que escoja. 

c. Tiene la tarjeta del mismo color que la que 

está puesta y que completa el versículo. Si el 

jugador recuerda leer el versículo en voz alta 

con su cita. Entonces, después de deshacerse 

de la tarjeta que completa el versículo, puede 

tirar cualquier tarjeta que desee.Pero si la 

persona olvida leer todo el versículo con la 

cita en voz alta pierdesu turno y no puede 

deshacerse de ninguna tarjeta.  

3. Una persona pierde su turno: 

a. Cuando la persona anterior pone la tarjeta 

PIERDE UN TURNO. 

b. Cuando la persona anterior pone una tarjeta de 

COME DOS o COME TRES o COME 

CUATRO. En cada caso la persona tomará de 

la pila de tarjetas boca abajo el número de 

tarjetas indicado y no podrá tirar ninguna en 

este turno. 

c. Cuando una persona tenga la tarjeta para 

completar un versículo y olvida leerlo en voz 

alta. 

4. La dirección cambia si la persona pone 

REVERSO – CAMBIA DE DIRECCIÓN. Si 

normalmente el turno le toca al de la derecha, 

entonces ahora el turno es hacia la izquierda y así 

sigue hasta que vuelva a salir esa tarjeta. 

5. Siempre es posible tirar la tarjeta mágica a la pila 

para cambiar el color a uno que le convenga. 

EJEMPLO DEL JUEGO LA PALABRA DICE: 

En este juego hay 4 jugadores: Beto, Linda, Carlos y 

Tita, el turno va a la derecha. 

Se empezó con una tarjeta de color azul que dice: 

SALMO 119:105 B“Y LUMBRERAA MI CAMINO” 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Beto después de poner una tarjeta rosa de 

SALMO 119:105 A“LÁMPARA ES A MISPIES 

TU PALABRA”.Recuerda decirlo en voz alta. 

3. Linda tiene el color rosa de:SALMO 119:9 

B“CON GUARDAR TU PALABRA”.Entonces 

ella repite todo el versículo en voz alta y tira su 

tarjeta en la pila. Tiene derecho a echar otra 

tarjeta. Luego tira una amarilla –COME DOS. 

4. Carlos tiene que comer sin tirar. 

5. Tita tira el amarillo de PIERDE UN TURNO. 

6. Beto pierde un turno y no tira nada, ni come nada. 

7. Linda tira el amarillo de- SALMO 

119:11B“PARA NO PECAR CONTRA TI”, pero 

olvida leer el versículo en voz alta y necesita 

tomar su tarjeta otra vez porque perdió su turno. 

8. Carlos tiene una tarjeta amarilla de SALMO 

119:11B y se lo sabe de memoria y lo dice en voz 

alta. Esto le da derecho a tirar una tarjeta del color 

que quiera. Como tiene muchas verdes, él tiró una 

tarjeta verde y quedó encima la que dice: I 

TESALONICENSES 5:17-18 B- “DE DIOS 

PARA CON VOSOTROS”. 

9. Tita no tiene ninguna tarjeta verde, ni ninguna 

con I TESALONICENSES 5:17-18 B en 

cualquier color, ni se sabe de memoria el 

versículo, ni tiene la TARJETA MÁGICA. Por 

eso es necesario que ella coma tarjetas hasta que 

haya alguna adecuada. Por fin sale una TARJETA 

MÁGICA y la tira cambiando al color azul 

porque ella tiene muchas azules. 

10. Beto puede tirar cualquier azul. Tira una tarjeta 

azul de REVERSO – CAMBIA DE 

DIRECCIÓN. Ahora va a la izquierda. 

11. Regresa el turno a Tita y tira una tarjeta verde de 

REVERSO  – CAMBIA DE DIRECCIÓN. Ahora 

va a la derecha. 

12. Regresa el turno a Beto y tira una tarjeta de Juan 

1:12 B de color verde, etc. 
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I TIMOTEO 2:1-2 B 
ESPECIALMENTE POR LOS 

GOBERNANTESY POR TODAS 

LAS AUTORIDADES, PARA 

QUE TENGAMOS PAZ Y 

TRANQUILIDAD, Y 

LLEVEMOS UNA VIDA 

PIADOSA Y DIGNA. 

JUAN 15:7  A 

SI PERMANECEN EN 

MÍ Y MIS PALABRAS 

PERMANECEN EN 

USTEDES. 

JUAN 15:7  B 

PIDAN LO QUE 

QUIERAN, Y SE LES 

CONCEDERÁ. 

 

 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

SALMO 34:1B 

MIS LABIOS SIEMPRE 

LO ALABARÁN. 

I JUAN 1:9  B 

Y NOS LIMPIARÁ DE 

TODA MALDAD. 

SALMO 34:1  A 

BENDECIRÉ AL 

SEÑOR EN TODO 

TIEMPO; 

I JUAN 1:9  A 

SI CONFESAMOS 

NUESTROS PECADOS, 

DIOS, QUE ES FIEL Y 

JUSTO, NOS LOS 

PERDONARÁ 

EFESIOS 5:20  B 

EN EL NOMBRE DE 

NUESTRO SEÑOR 

JESUCRISTO. 

EFESIOS 5:20  A 

DANDO SIEMPRE 

GRACIAS A DIOS EL 

PADRE POR TODO, 
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I TIMOTEO 2:1-2 B 
ESPECIALMENTE POR LOS 

GOBERNANTESY POR TODAS 

LAS AUTORIDADES, PARA 

QUE TENGAMOS PAZ Y 
TRANQUILIDAD, Y 

LLEVEMOS UNA VIDA 

PIADOSA Y DIGNA. 

JUAN 15:7  A 
SI PERMANECEN EN 

MÍ Y MIS PALABRAS 

PERMANECEN EN 

USTEDES. 

JUAN 15:7  B 
PIDAN LO QUE 

QUIERAN, Y SE LES 

CONCEDERÁ. 

 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

 

SALMO 34:1B 
MIS LABIOS SIEMPRE 

LO ALABARÁN. 

I JUAN 1:9  B 

Y NOS LIMPIARÁ DE 

TODA MALDAD. 

SALMO 34:1  A 
BENDECIRÉ AL 

SEÑOR EN TODO 

TIEMPO; 

I JUAN 1:9  A 
SI CONFESAMOS 

NUESTROS PECADOS, 

DIOS, QUE ES FIEL Y 

JUSTO, NOS LOS 

PERDONARÁ 

EFESIOS 5:20  B 
EN EL NOMBRE DE 

NUESTRO SEÑOR 

JESUCRISTO. 

EFESIOS 5:20  A 
DANDO SIEMPRE 

GRACIAS A DIOS EL 

PADRE POR TODO, 
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I TIMOTEO 2:1-2 B 

ESPECIALMENTE POR LOS 

GOBERNANTESY POR TODAS 

LAS AUTORIDADES, PARA 

QUE TENGAMOS PAZ Y 

TRANQUILIDAD, Y 

LLEVEMOS UNA VIDA 

PIADOSA Y DIGNA. 

JUAN 15:7  A 

SI PERMANECEN EN 

MÍ Y MIS PALABRAS 

PERMANECEN EN 

USTEDES. 

JUAN 15:7  B 
PIDAN LO QUE 

QUIERAN, Y SE LES 

CONCEDERÁ. 

 

 

 

 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

SALMO 34:1B 

MIS LABIOS SIEMPRE 

LO ALABARÁN. 

I JUAN 1:9  B 

Y NOS LIMPIARÁ DE 

TODA MALDAD. 

SALMO 34:1  A 

BENDECIRÉ AL 

SEÑOR EN TODO 

TIEMPO; 

I JUAN 1:9  A 

SI CONFESAMOS 

NUESTROS PECADOS, 

DIOS, QUE ES FIEL Y 

JUSTO, NOS LOS 

PERDONARÁ 

EFESIOS 5:20  B 

EN EL NOMBRE DE 

NUESTRO SEÑOR 

JESUCRISTO. 

EFESIOS 5:20  A 

DANDO SIEMPRE 

GRACIAS A DIOS EL 

PADRE POR TODO, 
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I TIMOTEO 2:1-2 B 
ESPECIALMENTE POR LOS 

GOBERNANTESY POR TODAS 

LAS AUTORIDADES, PARA 

QUE TENGAMOS PAZ Y 

TRANQUILIDAD, Y 

LLEVEMOS UNA VIDA 

PIADOSA Y DIGNA. 

JUAN 15:7  A 
SI PERMANECEN EN 
MÍ Y MIS PALABRAS 

PERMANECEN EN 
USTEDES. 

JUAN 15:7  B 

PIDAN LO QUE 

QUIERAN, Y SE LES 

CONCEDERÁ. 

 

 

 

 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

SALMO 34:1B 

MIS LABIOS SIEMPRE 

LO ALABARÁN. 

I JUAN 1:9  B 

Y NOS LIMPIARÁ DE 

TODA MALDAD. 

SALMO 34:1  A 

BENDECIRÉ AL 

SEÑOR EN TODO 

TIEMPO; 

I JUAN 1:9  A 

SI CONFESAMOS 

NUESTROS PECADOS, 

DIOS, QUE ES FIEL Y 

JUSTO, NOS LOS 

PERDONARÁ 

 

EFESIOS 5:20  B 

EN EL NOMBRE DE 

NUESTRO SEÑOR 

JESUCRISTO. 

EFESIOS 5:20  A 

DANDO SIEMPRE 

GRACIAS A DIOS EL 

PADRE POR TODO, 
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SANTIAGO 4:2-3 B 

Y CUANDO PIDEN, NO 

RECIBEN PORQUE 

PIDEN CON MALAS 

INTENCIONES, PARA 

SATISFACER SUS 

PROPIAS PASIONES. 

 

COME DOS 

COME TRES 
COME 

CUATRO 

PIERDE UN 

TURNO 

TARJETA 

MÁGICA (PUEDE 

CAMBIAR DE 

COLOR) 

TARJETA 

MÁGICA 

(PUEDE CAMBIAR 

DE COLOR) 

REVERSO 

CAMBIA DE 

DIRECCIÓN 

SANTIAGO 4:2-3 A 
NO TIENEN, PORQUE 

NO PIDEN 
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SANTIAGO 4:2-3 B  

Y CUANDO PIDEN, NO 

RECIBEN PORQUE 

PIDEN CON MALAS 

INTENCIONES, PARA 

SATISFACER SUS 

PROPIAS PASIONES. 

PROPIAS PASIONES. 

 

COME DOS 

COME TRES 
COME 

CUATRO 

PIERDE UN 

TURNO 

TARJETA 

MÁGICA (PUEDE 

CAMBIAR DE 

COLOR) 

TARJETA 

MÁGICA 

(PUEDE CAMBIAR 

DE COLOR) 

REVERSO 

CAMBIA DE 

DIRECCIÓN 

SANTIAGO 4:2-3 A  
NO TIENEN, PORQUE 

NO PIDEN 
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SANTIAGO 4:2-3 B  

Y CUANDO PIDEN, NO 

RECIBEN PORQUE 

PIDEN CON MALAS 

INTENCIONES, PARA 

SATISFACER SUS 

PROPIAS PASIONES. 

 

COME DOS 

COME TRES 
COME 

CUATRO 

PIERDE UN 

TURNO 

TARJETA 

MÁGICA (PUEDE 

CAMBIAR DE 

COLOR) 

TARJETA 

MÁGICA 

(PUEDE CAMBIAR 

DE COLOR) 

REVERSO 

CAMBIA DE 

DIRECCIÓN 

SANTIAGO 4:2-3 A  
NO TIENEN, PORQUE 

NO PIDEN 
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SANTIAGO 4:2-3 B  

Y CUANDO PIDEN, NO 

RECIBEN PORQUE 

PIDEN CON MALAS 

INTENCIONES, PARA 

SATISFACER SUS 

PROPIAS PASIONES. 

 

COME DOS 

COME TRES 
COME 

CUATRO 

PIERDE UN 

TURNO 

TARJETA 

MÁGICA (PUEDE 

CAMBIAR DE 

COLOR) 

TARJETA 

MÁGICA 

(PUEDE CAMBIAR 

DE COLOR) 

REVERSO 

CAMBIA DE 

DIRECCIÓN 

SANTIAGO 4:2-3 A  
NO TIENEN, PORQUE 

NO PIDEN 

 

 

 

   

   

   

   

   

   

   

   

   



UNA AMISTAD CON DIOS – ORACIÓN              LECCIÓN I-IV 

 

22 

 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

FILIPENSES 4:6 A 
NO SE INQUIETEN POR 

NADA; MÁS BIEN, EN 

TODA OCASIÓN, 

FILIPENSES 4:6 B 

CON ORACIÓN Y 

RUEGO, PRESENTEN 

SUS PETICIONES A 

DIOS Y DENLE 

GRACIAS. 

 

SANTIAGO 5:16 A 

POR ESO, 

CONFIÉSENSE UNOS A 

OTROS SUS PECADOS, 

Y OREN UNOS POR 

OTROS, 

 

SANTIAGO 5:16 B 

PARA QUE SEAN 

SANADOS. LA 

ORACIÓN DEL JUSTO 

ES PODEROSA Y 

EFICAZ. 

 

I JUAN 5:14, 15  A 
ÉSTA ES LA CONFIANZA 

QUE TENEMOS AL 

ACERCARNOS A DIOS: 

QUE SI PEDIMOS 

CONFORME A SU 

VOLUNTAD, ÉL NOS 

OYE. 

I JUAN 5:14, 15  B 
Y SI SABEMOS QUE DIOS 

OYE TODAS NUESTRAS 

ORACIONES, PODEMOS 

ESTAR SEGUROS DE QUE 

YA TENEMOS LO QUE LE 

HEMOS PEDIDO. 

SALMO 66:18 A 
SI EN MI CORAZÓN 

HUBIERA YO 

ABRIGADO MALDAD, 

SALMO 66:18 B 
EL SEÑOR NO ME 

HABRÍA ESCUCHADO. 

I TIMOTEO 2:1-2 A 

ASÍ QUE RECOMIENDO, 

ANTE TODO, QUE SE 

HAGAN PLEGARIAS, 

ORACIONES, SÚPLICAS 

Y ACCIONES DE 

GRACIAS POR TODOS, 
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FILIPENSES 4:6  A 

NO SE INQUIETEN POR 

NADA; MÁS BIEN, EN 

TODA OCASIÓN, 

FILIPENSES 4:6  B 

CON ORACIÓN Y 

RUEGO, PRESENTEN 

SUS PETICIONES A 

DIOS Y DENLE 

GRACIAS. 

SANTIAGO 5:16  A 

POR ESO, 

CONFIÉSENSE UNOS 

A OTROS SUS 

PECADOS, Y OREN 

UNOS POR OTROS, 

SANTIAGO 5:16 B 

PARA QUE SEAN 

SANADOS. LA ORACIÓN 

DEL JUSTO ES 

PODEROSA Y EFICAZ. 

 

I JUAN 5:14,15  A 
ÉSTA ES LA CONFIANZA 

QUE TENEMOS AL 

ACERCARNOS A DIOS: 

QUE SI PEDIMOS 

CONFORME A SU 

VOLUNTAD, ÉL NOS 

OYE. 

I JUAN 5:14,15  B 

Y SI SABEMOS QUE DIOS 

OYE TODAS NUESTRAS 

ORACIONES, PODEMOS 

ESTAR SEGUROS DE 

QUE YA TENEMOS LO 

QUE LE HEMOS 

PEDIDO. 

 

SALMO 66:18 A 
SI EN MI CORAZÓN 

HUBIERA YO 

ABRIGADO MALDAD, 

SALMO 66:18 B 
EL SEÑOR NO ME 

HABRÍA 

ESCUCHADO. 

I TIMOTEO 2:1-2  A 

ASÍ QUE 

RECOMIENDO, ANTE 

TODO, QUE SE HAGAN 

PLEGARIAS, 

ORACIONES, SÚPLICAS 

Y ACCIONES DE 

GRACIAS POR TODOS, 
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FILIPENSES 4:6 A 
NO SE INQUIETEN POR 

NADA; MÁS BIEN, EN 

TODA OCASIÓN, 

FILIPENSES 4:6 B 

CON ORACIÓN Y 

RUEGO, PRESENTEN 

SUS PETICIONES A 

DIOS Y DENLE 

GRACIAS. 

 

SANTIAGO 5:16 A 

POR ESO, 

CONFIÉSENSE UNOS A 

OTROS SUS PECADOS, 

Y OREN UNOS POR 

OTROS, 

 

SANTIAGO 5:16 B 

PARA QUE SEAN 

SANADOS. LA ORACIÓN 

DEL JUSTO ES 

PODEROSA Y EFICAZ. 

I JUAN 5:14,15  A 
ÉSTA ES LA CONFIANZA 

QUE TENEMOS AL 

ACERCARNOS A DIOS: 

QUE SI PEDIMOS 

CONFORME A SU 

VOLUNTAD, ÉL NOS 

OYE. 

I JUAN 5:14,15  B 
Y SI SABEMOS QUE DIOS 

OYE TODAS NUESTRAS 

ORACIONES, PODEMOS 

ESTAR SEGUROS DE QUE 

YA TENEMOS LO QUE LE 

HEMOS PEDIDO. 

SALMO 66:18 A 
SI EN MI CORAZÓN 

HUBIERA YO 

ABRIGADO MALDAD, 
 

SALMO 66:18 B 
EL SEÑOR NO ME 

HABRÍA ESCUCHADO. 

 

I TIMOTEO 2:1-2 A 

ASÍ QUE RECOMIENDO, 

ANTE TODO, QUE SE 

HAGAN PLEGARIAS, 

ORACIONES, SÚPLICAS 

Y ACCIONES DE 

GRACIAS POR TODOS, 
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FILIPENSES 4:6 A 
NO SE INQUIETEN POR 

NADA; MÁS BIEN, EN 

TODA OCASIÓN, 

FILIPENSES 4:6 B 

CON ORACIÓN Y 

RUEGO, PRESENTEN 

SUS PETICIONES A 

DIOS Y DENLE 

GRACIAS. 

SANTIAGO 5:16 A 

POR ESO, 

CONFIÉSENSE UNOS A 

OTROS SUS PECADOS, 

Y OREN UNOS POR 

OTROS, 

SANTIAGO 5:16 B 

PARA QUE SEAN 

SANADOS. LA ORACIÓN 

DEL JUSTO ES 

PODEROSA Y EFICAZ. 

I JUAN 5:14,15  A 
ÉSTA ES LA CONFIANZA 

QUE TENEMOS AL 

ACERCARNOS A DIOS: 

QUE SI PEDIMOS 

CONFORME A SU 

VOLUNTAD, ÉL NOS 

OYE. 

I JUAN 5:14,15  B 
Y SI SABEMOS QUE DIOS 

OYE TODAS NUESTRAS 

ORACIONES, PODEMOS 

ESTAR SEGUROS DE QUE 

YA TENEMOS LO QUE LE 

HEMOS PEDIDO. 

SALMO 66:18 A 
SI EN MI CORAZÓN 

HUBIERA YO 

ABRIGADO MALDAD, 
 

SALMO 66:18 B 
EL SEÑOR NO ME 

HABRÍA ESCUCHADO. 

 

I TIMOTEO 2:1-2 A 

ASÍ QUE RECOMIENDO, 

ANTE TODO, QUE SE 

HAGAN PLEGARIAS, 

ORACIONES, SÚPLICAS 

Y ACCIONES DE 

GRACIAS POR TODOS, 

 



UNA AMISTAD CON DIOS – ORACIÓN               LECCIÓN I-IV 

 

26 

 

 

 

 

 

 

 

FILIPENSES 4:6 A NO SE INQUIETEN POR 

NADA; MÁS BIEN, EN TODA OCASIÓN, 

FILIPENSES 4:6 B CON ORACIÓN Y 

RUEGO, PRESENTEN SUS PETICIONES A 

DIOS Y DENLE GRACIAS. 

 

SANTIAGO 5:16 A POR ESO, 

CONFIÉSENSE UNOS A OTROS SUS 

PECADOS, Y OREN UNOS POR OTROS, 

SANTIAGO 5:16 B PARA QUE SEAN 

SANADOS.  LA ORACIÓN DEL JUSTO ES 

PODEROSA Y EFICAZ. 

 

I JUAN 5:14, 15 A ÉSTA ES LA CONFIANZA 

QUE TENEMOS AL ACERCARNOS A DIOS: 

QUE SI PEDIMOS CONFORME A SU 

VOLUNTAD, ÉL NOS OYE. 

I JUAN 5:14, 15 B Y SI SABEMOS QUE DIOS 

OYE TODAS NUESTRAS ORACIONES, 

PODEMOS ESTAR SEGUROS DE QUE YA 

TENEMOS LO QUE LE HEMOS PEDIDO. 

 

SALMO 66:18 A SI EN MI CORAZÓN 

HUBIERA YO ABRIGADO MALDAD, 

SALMO 66:18 B  EL SEÑOR NO ME 

HABRÍA ESCUCHADO. 

 

I TIMOTEO 2:1-2 A ASÍ QUE 

RECOMIENDO, ANTE TODO, QUE SE 

HAGAN PLEGARIAS, ORACIONES, 

SÚPLICAS Y ACCIONES DE GRACIAS POR 

TODOS, 

I TIMOTEO 2:1-2 B, ESPECIALMENTE 

POR LOS GOBERNANTESY POR TODAS LAS 

AUTORIDADES, PARA QUE TENGAMOS 

PAZ Y TRANQUILIDAD, Y LLEVEMOS UNA 

VIDA PIADOSA Y DIGNA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JUAN 15:7 A SI PERMANECEN EN MÍ Y MIS 

PALABRAS PERMANECEN EN USTEDES. 

JUAN 15:7 B PIDAN LO QUE QUIERAN, Y 

SE LES CONCEDERÁ. 

 

EFESIOS 5:20 A DANDO SIEMPRE 

GRACIAS A DIOS EL PADRE POR TODO, 

EFESIOS 5:20 B EN EL NOMBRE DE 

NUESTRO SEÑOR JESUCRISTO. 

 

I JUAN 1:9 A SI CONFESAMOS NUESTROS 

PECADOS, DIOS, QUE ES FIEL Y JUSTO, 

NOS LOS PERDONARÁ  

I JUAN 1:9 B Y NOS LIMPIARÁ DE TODA 

MALDAD. 

 

SALMO 34:1 A BENDECIRÉ AL SEÑOR EN 

TODO TIEMPO; 

SALMO 34:1 B MIS LABIOS SIEMPRE LO 

ALABARÁN. 

SANTIAGO 4:2-3 A NO TIENEN, PORQUE 

NO PIDEN 
SANTIAGO 4:2-3 B Y CUANDO PIDEN, NO 

RECIBEN PORQUE PIDEN CON MALAS 

INTENCIONES, PARA SATISFACER SUS 

PROPIAS PASIONES. 
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Memorizar versículos  

Quedarte en silencio recibiendo el amor de Dios 

Escuchar alabanzas 

Asistir fielmente a la iglesia 

Leer la Biblia cada día 

Obedecer que dice la biblia 

Orar sin cesar 

Alabar a Dios durante el día 

Dar gracias a Dios continuamente 

Meditar en la Biblia 

Reservar cierto tiempo cada día para orar 

Perdonar a otros inmediatamente para evitar 

resentimiento 

Confesar todo pecado inmediatamente 

 

 

 

 
 

Fuerza para obedecer a Dios 

Amor para todos 

Paz en medio de los problemas 

Gozo en Cristo 

Perdón por los pecados 

Libertad de culpabilidad 

Dominio proprio 

Seguridad en Cristo 

Propósito en la vida 

Razón para hacer lo correcto 
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1. REQUIERE TIEMPO – una amistad íntima se 

forma por el tiempo no apresurado que pasan juntos  

EJEMPLO: Lee: Lucas 6:12, Salmo 25:3-5, 27:14, 

37:34, 62:5, Isaías 64:4, 30:15-18 

Escribe: Salmo 130:5-6________________________ 

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________ 

2. REQUIERE EXCLUSIVIDAD – aunque Dios 

te hablará en reuniones, Él quiere tratarte como 

individuo. (Si lees de las vidas de grandes personas de 

la fe, encontrarás que cada uno tenía un caminar con 

Dios distinto) 

EJEMPLO: Lee: Génesis 5:22-23 

Lee: Juan 11:5, Cantares 2:4-14, Salmo 42:2, 68:3-6, 

73:23-26 

Escribe: Salmo  42:8__________________________ 

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________ 

3. REQUIERE SILENCIO – para oír el silbo 

apacible y delicado de la voz de Dios. 

EJEMPLO: Lee: I Reyes 19:9-18Habacuc 2:20, 

Mateo 6:6, Salmo 63:1, 37:7, Zacarías 2:13 

Escribe: Salmo 46:10 ________________________ 

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

___________________________________________ 

4. REQUIERE QUE ABRAS TU CORAZÓN a 

Dios totalmente para expresar tu adoración, alabanza, y 

agradecimiento, para compartir tus necesidades, tus 

deseos, tus preocupaciones y tus sentimientos. 

 

 

 

 

 

 

 

EJEMPLOS: Lee: Nehemías 1:5-11, 4:4, 5:19, 6:9-14; 

Hechos 16:25, Salmo 108:1-3, 142:1-2, 100:1-3, 25:1-2, 

5:1-3, 55:1-2 

Escribe: Salmo 62:8______________________________ 

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

_______________________________________________ 

5. REQUIERE OBEDIENCIA – una amistad con tu 

Creador no funciona fuera de los límites que Él diseñó para 

que tú te sientas realizado. 

EJEMPLOS: Lee: Salmo 32 – el testimonio de David y 

Daniel 3:8-28, Deuteronomio 28:1, 2, 15, I Samuel 15:22, 

Juan 14:21-24, 15:10 

Escribe: I Juan 5:3 _______________________________ 

________________________________________________

________________________________________________

_______________________________________________ 

6. REQUIERE CONFIANZA TOTALEN 

DIOSquien es soberano. Entonces las circunstancias no 

pueden trastornarte. 

EJEMPLO: Lee: Job 1:13-22, 2:7-10, 13:15, 

Deuteronomio 33:27, Salmo 27:1, 23:1, 31:1, 19,20, 103:2-

6, 118:1 

Escribe: Deuteronomio 32:3-4 _____________________ 

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

_______________________________________________ 

7. REQUIERE ARREPENTIMIENTO inmediato 

de cualquier pensamiento, palabra o acción que puede 

defraudar o lastimar a Dios. 

EJEMPLO: Lee: I Crónicas 21:1-4, 8, 14-17,24-26, I Juan 

1:9, Mateo 6:14, 15, 5:23-25, Efesios 4:26-27 

Escribe: Salmo 51:10_____________________________ 

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

_____________________________________________
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MOTIVACIÓN 

8-10 minutos 

INTRODUCIENDO EL TEMA CON UN 

DRAMA 

Propósito: Que los alumnos se den cuenta que tan 

poderosa es la oración para cambiar sus vidas 

positivamente. 

Preparación: Antes del día de la clase:  

1. Prepare tres copias del DRAMA 

INTRODUCCIÓN LECCIÓN II. 

2. Consiga actores: Jaime, Julio y Carlos. 

3. Consiga útiles: Mochilas o libros para que 

puedan aparentar que son universitarios. 

4. Ensayen bien el drama. 

Poniéndolo en acción: Presente el drama. 

 

LECCIÓN PRESENTADA DE LA BIBLIA 

20-25 minutos 

ESCUCHANDO LA PLÁTICA EN 

AUDIO USANDO LA HOJA 

“SINTONIZA” 

Propósito de la lección: Que los alumnos descubran 

la bendición de alabar continuamente a Dios por sus 

atributos. 

 

 

 

 

 

 

Preparación: Antes del día de la clase: Prepare 

copias de la hoja SINTONIZA NO RESUELTO 

para cada alumno y consiga lápices. 

1. Tenga la grabadora lista con el audio  preparado 

para comenzar con la plática uno. 

Sugerencia: Escuche usted el audio mientras 

contesta una hoja SINTONIZA LECCIÓN I 

antes de la clase para que conozca el contenido 

del mensaje antes de presentarlo a los alumnos. 

Poniéndolo en acción 

1. Reparta las hojas SINTONIZA LECCIÓN II y 

los lápices.  Pida a los alumnos que pongan sus 

nombres en las hojas. 

2. Ellos deben llenar los espacios mientras 

escuchan.  Si lo considera necesario, ponga el 

audio dos veces. 

3. Recoja todas las hojas rápidamente 

revolviéndolas.  Permita que un joven escoja 

una, dos o tres hojas y si están contestadas más o 

menos y su dueño se portó bien, premie al dueño 

(o dueños) con galletas, papitas, etc.  

4. Regrese las hojas de inmediato. 

 
NOTA: SI USTED PREFIERE PRESENTAR LA 

PLÁTICA EN VEZ DE USAR EL AUDIO, LA 

PLÁTICA SE ENCUENTRA AL FINAL DE LAS 

LECCIONES. SE ENCUENTRAN LAS 

INSTRUCCIONES PARA USAR LA PLATICA 

PREDICADA CON “SINTONIZA” EN EL 

NUMERO 2 DE LA LECCION I 

 
 

 

 

1 

2 

Base Bíblica: Hebreos 13:8, II Corintios 2:14; 

Efesios 5:19-20; Salmo 34:1 

Versículo para memorizar: Salmo 145:2 

Propósito de la lección: Que los jóvenes 

aprendan a pasar cada día alabando al Señor 

continuamente y orando momento a momento 

acerca de todo lo que afronten en la vida 

diaria 
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APLICACIÓN 

10-12 minutos 

APLICANDO LA PLÁTICA ALA VIDA 

REAL CON UN DRAMA 

Propósito: Que los jóvenes se den cuenta que la 

persona que ha aprendido a adorar a Dios momento a 

momento ha descubierto el secreto de conquistar la 

soledad. 

Preparación: Antes del día de la clase:  

1. Prepare tres copias de la hoja DRAMA II. 

2. Consiga actores: Paula, Frida, y Silvia. 

(Especialmente Paula y Silvia necesitan ser 

capaces de memorizar mucho material y de usar 

apuntes dejándolos en la mesa  sin que nadie lo 

note). 

3. Junte útiles: Una mesa con cuatro sillas, platos, 

tazas, un postre y una cafetera. 

4. Ensayen bien. 

 
 

TIEMPO DE ORACION 
5 – 15 minutos. 

Pida que formen círculos de 5 a 9 personas. 

Todos en turno van a orar en voz alta alabando a 

Dios por uno de Sus atributos o por lo que significa 

uno de Sus nombres como Roca, Pan de Vida, la 

Verdad, Buen Pastor, Salvador, Sanador, Proveedor, 

etc. 

Si alguien se siente incómodo de orar en voz 

alta, debe decir en voz alta “Siga adelante” o algo por 

el estilo.  Usted debe caminar alrededor de los grupos 

y si se da cuenta que no están orando bien, anunciar 

que usted va a cerrar en oración.  Tal vez será sabio 

preguntarles como describe la Biblia a Dios antes de 

empezar a orar.  Por ejemplo: Nombres de Dios 

como: Victoria, Refugio, Todopoderoso, Torre 

fuerte, Luz, Pronto Auxilio, Amor. 

Nombres de Cristo como: La Puerta, El Camino, 

La Verdad, La Vida, Agua Viva, El Verbo, Redentor, 

La Resurrección, Rey de Reyes, Señor de Señores, 

Príncipe de Paz, Admirable, Consejero, Padre Eterno, 

Dios Fuerte. 

Y los adjetivos para describir a Dios: Nunca cambia, 

Está en todas partes; Él es digno de alabanza, santo, 

glorioso, majestuoso,asombroso, misericordioso, 

soberano, bueno, sabio, etc. 

 

 

 

CONSIDERACIÓN  DE PUNTOS 

PRINCIPALES 

10 – 15 minutos 

EJERCICIO DE REPASO USANDO LA 

HOJA “PON TU CABEZA A 

TRABAJAR.” 

Propósito: Repasar la plática. 

Preparación: Antes del día de la clase:  

Prepare una copia para cada dos alumnos  de la hoja 

PON TU CABEZA A TRABAJAR LECCIÓN II y 

consiga lápices. 

Poniéndolo en acción: Reparta una hoja de trabajo 

a cada pareja.  (Es posible juntar dos parejas para 

equipo de cuatro.)  El equipo que descifre primero 

el mensaje de la sopa de palabras ganará. 

 
DIVERSIÓN CON UN PROPÓSITO  

(Tiempo variable) 

 

JUEGO DE APRENDIZAJE 

Vea LECCION I, número 6 para todas las 

instrucciones. 

 

PROFUNDIZANDO EN EL TEMA 

25 -35 minutos. 

EJERCICIO CON LA HOJA 

“ABRE TU BIBLIA” 

Propósito: Que los jóvenes  sean animados para orar 

continuamente durante cada día,conscientes de la 

presencia de Dios a cada instante. 

Preparación: Antes del día de la clase: 

Prepare una copia de la hoja ABRE TU BIBLIA 

para cada alumno y consiga lápices. 

Poniéndolo en acción: Este estudio bíblico puede 

realizarse a nivel personal como tarea o en grupo, 

pidiendo a diferentes jóvenes de leer las citas 

bíblicas o los comentarios dando tiempo para que 

ellos escriban versículos y contesten a las preguntas.  

Si son abiertos, pueden platicar de las preguntas en 

grupo. 

 
 

 

3 

4 

5 

6 

7 
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MEMORIZACIÓN DEL SALMO 145:2 

(Tiempo variable) 

VERSÍCULO PARA MEMORIZAR 

Propósito: Que  los alumnos memoricen muy bien 

el versículo de manera que nunca puedan olvidarlo. 

Preparación: Antes del día de la clase: 

1. Busca una persona que pueda funcionar como 

juez. Consígale un reloj con segundero. 

2. Tenga en mente un plan para acomodar las sillas 

en pares con la distancia de un 

metroaproximadamente entre cada par.  Como 

en el ejemplo a continuación: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

3. Escriba el versículo con la cita en el pizarrón o 

en una cartulina para que todos puedan verlo y 

repetirlo varias veces al mismo tiempo. 

Poniéndolo en acción: Todos van a repetir el 

versículo y la cita al mismo tiempo una y otra vez 

variando el volumen para indicar al joven que está 

cerca de la señorita con la cual debe sentarse. Todos 

repetirán el versículo más fuerte cuando él está 

cerca de la joven indicada y en voz más bajita 

cuando se aleje de ella.  Alguien debe estar 

guiándolos para repetir correctamente el versículo.  

El joven que encuentre su pareja en menos tiempo 

gana. 

 
 

 

 

 

PROCEDIMIENTOS 

1. Dé instrucciones a los jóvenes de cómo arreglar 

las sillas para que estén de dos en dos. 

2. Mande a todos los jóvenes (12 máximo) que 

van a concursar salir del salón con alguien que 

los cuide y se asegure que no oigan ni vean 

nada. 

3. Pida que las señoritas que van a concursar se 

sienten en una silla, dejando la de al lado 

vacante. 

4. Muestre el versículo y la cita escritos ya sea en 

cartulina o pizarrón. 

5. Mientras los hombres están todavía 

“secuestrados”, los demás decidirán con cual 

señorita deberá sentarse el primer concursante. 

6. La meta es que el joven que esté concursando 

se siente con la señorita indicada en el menor 

tiempo posible.  Si se sienta con otra señorita, 

puede seguir jugando, pero por cada vez que se 

siente en el lugar equivocado, se le añaden 15 

segundos a su tiempo. 

7. El juez con su reloj con segundero debe apuntar 

cuánto tiempo lleva cada muchacha en 

encontrar su lugar correcto. 

8. En cuanto entre el joven, todos empiezan a 

repetir el versículo al mismo tiempo, más fuerte 

si está aproximándose a su lugar, y si se aleja, 

lo disminuyen. 

9. Si alguien hace gestos o trampa, el joven queda 

descalificado. 

10. Juzgando por el volumen, que los alumnos 

repitan el versículo con su cita, el joven deberá 

encontrar a su pareja.  Al encontrarla se sienta 

pero no se queda sentado para que el próximo 

concursante encuentre todas las sillas vacantes. 

11. Después de cinco o seis (o más) jóvenes han 

concursado siguiendo el mismo procedimiento, 

el juez anunciará al ganador.  Un premio es 

opcional. 

12. Repita el procedimiento con los jóvenes 

sentados y las señoritas “secuestradas”. 

 
 

 

8 
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ESCENA: AFUERA DE LA IGLESIA ANTES DE UNA 

REUNIÓN DE JÓVENES. LOS MUCHACHOS LLEVAN 

SUS BIBLIAS. 

Jaime: a iglesia está cerrada.  Tal vez el líder de jóvenes 

tuvo un contratiempo o se le olvidó que nos citó temprano.  

Julio, ¿cómo estás? 

Julio: Bien – bueno no tan bien.  Me siento sumamente 

estresado.  El examen de química fue muy difícil.  Aunque 

estudié, pienso que voy a sacar una calificación baja. 

Nuestro equipo perdió cuatro  juegos seguidos y aunque he 

intentado todo para llamar la  atención de Lilian, es obvio 

que ella anda interesada en Salvador. 

Jaime: Mi vida no está mejor.  Voy a perder mi trabajo y 

con esto mi carro.  Tú sabes que la posibilidad de encontrar 

algo que pague más que el mínimo casi no existe.  Mi 

primo hizo todo lo posible para no despedirme pero las 

ventas son pésimas.  Me preocupa la salud de mi mamá. La 

diabetes es una enfermedad muy cruel.  Ella no tiene la 

disciplina de guardar bien su dieta y las consecuencias son 

muy feas.  Mi sueño de ahorrar dinero para los frenos de 

mis dientes ya está aplazado.  Trato de no sonreír porque 

no quiero que nadie vea mis dientes tan torcidos. 

Julio: ¿Qué está pasando con nosotros?  Somos jóvenes y 

debemos tener vidas llenas de esperanza.  Pero estamos 

contando puros problemas. 

Jaime: La persona más sonriente y positiva en nuestro 

grupo de jóvenes es Carlos y él tiene más razones por las 

cuales deprimirse que nadie. 

Julio: Si tuviera yo manchas tan feas en mi cara y mi brazo 

yo viviría en un closet. 

Jaime: Es porque su hermana dejó caer una taza de sopa 

líquida hirviendo cuando estaba sacándola del horno de 

micro-ondas y él, un niño de dos años, estaba en el camino 

del líquido tan caliente.  Y eso pasó porque su mamá 

encerró a sus hijos en la casa con el teléfono restringido 

mientras ella se fue a pasar la noche con su amante.  Por no 

recibir atención médica de inmediato y por la pomada 

equivocada que puso su hermana de nueve años, hubo una 

infección haciéndolo todo peor.  Él vive con algo que no 

tiene remedio aunque tuviera muchísimo dinero.  Y todavía 

su mamá no es creyente y anda desenfrenada.  No sé cómo 

Carlos puede vivir en victoria. 

Julio: Ya viene Carlos.  ¿Por qué no le preguntamos a él? 

ENTRA CARLOS CON SONRISA. TIENE UNA 

MANCHA  MUY FEA  PINTADA  EN  SU  CARA  Y 

 

 

 

 

 

 

 

 

MANCHAS  EN  SUS  BRAZOS.   TODOS LO SALUDAN 

Julio: Jaime y yo estábamos platicando de lo mucho que te 

admiramos.  Nosotros permitimos que los problemas nos 

tumben pero tú no.  ¿Por qué? 

Carlos: No es que nunca me desanime, pero no me quedo 

aplastado porque mantengo una comunicación constante con 

Dios momento a momento y tomo en serio todo lo que dice la 

Palabra de Dios. 

Antes de entregar mi vida a Cristo, no podía perdonar a mi 

mamá.  Tomo las Escrituras “Abandonen toda amargura” y 

“Perdonar como Dios los perdonó a ustedes en Cristo” y por 

meses oré vez tras vez durante cada día, Dios ésta es Tu 

Palabra – ayúdame a cumplirla.  No puedo perdonar en mis 

fuerzas.  Necesito Tu milagro.”  Dios me contestó. Sigo orando 

esto porque mi mamá todavía anda mal. 

Agarro las palabras “Dios dispone todas las cosas para el bien 

de quienes lo aman” y oro con éste versículo cada vez que veo 

un espejo y cada vez que alguien me fija la vista y cada vez que 

alguien me ve con mirada de espanto. 

Realmente me quedo en la escuela para orar varias veces cada 

día con “mi Dios les proveerá de todo lo que necesitas”.  Ayer 

estaba orando mucho por el dinero que necesitaba para 

comprar un libro para la universidad y encontré un billete en la 

calle.  Dios es fantástico.  Doy gracias al Señor por todo 

continuamente durante el día – como “Dios, gracias por los 

tacos, por lamuchacha que me sonrió, por la puesta de sol tan 

linda, por el dinero para tomar el camión, por una chamarra en 

un día tan frío, por nacer en un país donde tengo la libertad de 

estudiar la Biblia – pues, por todo.  Así, me comunico con Dios 

continuamente y Él me da felicidad y esperanza. 

Julio: Sé que el señor Pérez te compró el uniforme y la 

inscripción para jugar en el equipo de futbol con nosotros y que 

esto era contestación a la oración.  Pero ¿cómo puedes 

mantenerte tan enfocado sin enojarte o ponerte nervioso?  En 

uno de los juegos cuando el árbitro hizo una gran injusticia, 

todos empezamos a jugar mal y tú no.  ¿Por qué? 

Carlos: Es porque juego orando con “Todo lo que hagan, 

háganlo en el nombre del Señor Jesucristo”.  Estoy jugando por 

Cristo y comunicado con Él.  No importa que suceda o que 

digan los demás.  Yo quiero glorificar a Dios en todo lo que 

hago – jugando, estudiando, trabajando, divirtiéndome o 

sirviendo en la iglesia. 

Julio: Siempre me he preguntado ¿qué significa el versículo 

que dice” oren sin cesar”. Yalo sé. 
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¿Por qué piensas tanto en ti m ____ y tan poco en 

D___? Enfocarte en tus pruebas y a____ es receta segura 

para c___ en desánimo. Aprende a adorar a Dios con tu 

v__.  Si aprendes a adorar a Dios p___ Sus atributos, por 

lo que Dios es en Su c_________, tus problemas van a 

disminuir en la p________ de Alguien tan poderoso, 

s_____ y amoroso. Una por una escribe las características 

y v______ de Dios. Medita en esa p_____ del carácter de 

Dios y en lo que significa para tu v_______. 

CONCENTRATE EN LOS ATRIBUTOS DE DIOS 

Dios es todopoderoso. N_____ es imposible para Dios. 

[Tú puedes decir a Dios] “No necesito sentirme d___ y 

sin esperanzas porque Tú tienes t________ poder.” 

Dios es amor. [Tú puedes decir a Dios] “Tu a______ 

es suficiente para mí. Tú me entiendes. Muchas gracias 

p___ mostrarme este gran amor, por m______ a Cristo a 

morir por mí.” Dios está en t_____ partes. [Tú puedes 

decir a Dios] “Dios te adoro p______ estás presente en 

todas partes. Tú lo v____ todo y nunca v____ a dejarme o 

abandonarme jamás. Tú entiendes m___ motivos cuando 

me a________ falsamente. 

Dios sabe todo. [Tú puedes decir a Dios] “Cuida mi 

lengua para que no d____ cosas insensatas y guarda mis 

a______ para que no me equivoque. Pido tu sabiduría 

p____ que pueda adorarte en la m____ que afronto los 

quehaceres de mi d________ vivir.” 

Dios es soberano [tiene] autoridad y c_____ absoluto. 

Romanos___:____ “Sabemos que Dios dispone t_____ 

las cosas para el bien de quienes lo a____, los que han 

sido llamados de acuerdo c___ su propósito.” Dios puede 

u_____ las situaciones difíciles y los pecados de o____ 

para obrar mi bien si yo le a____ y vivo para darle h___ y 

gloria. [Tú puedes decir a Dios] “Gracias porque puedo 

ver las noticias en la t_______ sabiendo que Tú e_____ 

en control de mi p________ y del mundo entero. 

 

Dios es eterno y nunca c____ ¡Qué consuelo saber que 

Dios n_____ cambia! “Jesucristo es el m_____ ayer, hoy y 

por los siglos.” (Hebreos (__:__) [Tú puedes decir a Dios] 

“Tú nunca vas a desaparecer ni a c________.Descanso en la 

seguridad que Tu a____ permanece para siempre y es el 

mismo”. 

Dios tiene más valor que cualquier c_____ o cualquier 

persona para mí p_____ Él es mi gozo, mi p________, mi 

seguridad, mi consuelo y mi propósito para v___. Él es la 

única p______que hace mi vida completa y realizada. Dios 

es santo, p________ y verdadero. Dios en Su perfección 

[puede] p_______ [tu] vida mejor que [tú]. 

 Dios es mi victoria. II Corintios ____:____ “Gracias a 

Dios q__ en Cristo siempre nos ll___ triunfantes.” 

LLENA TU MENTE CON GRATITUD Y ALABANZA 
Cuando todo falla, intenta dar g______. Decide pasar un 

t________ con Dios solamente dando gracias nada m__. Da 

gracias por c_____ pertenencia personal nombrándolas una 

p__ una y después por todo lo que e______ en tu casa. 

Entonces da gracias por t_____ las habilidades y t______ 

que Dios te ha dado. No te olvides de la s____ ni de la 

capacidad de ver, o___, caminar, comer lo que quieres y usar 

tus m_______, cosas que no todos disfrutan. Haz una 

l______ de enfermedades y una por u_____ da gracias que 

no sufres de ese m____.  Finalmente, da gracias por todas 

las buenas experiencias que h__ disfrutado con énfasis 

e_____ en las oraciones contestadas, en las experiencias 

b_____ que hayas tenido con Dios y las ocasiones en que 

D____ te ha manifestado Su f__________. 

Júntate con el salmista diciendo: “Bendeciré al S_____ 

en todo tiempo, mis l__________siempre lo  alabarán. (Salmo 

__:__) Debes tomar muy en s___ el mandamiento dado en 

Efesios _:__,___: “Canten y alaben al S____ con el corazón 

dando siempre g______ a Dios el Padre por t____ en el 

nombre de nuestro Señor J__________”. 

 

ENFÓCATE EN DIOS 
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¿Por qué piensas tanto en ti mismoy tan poco en 

Dios? Enfocarte en tus pruebas y afanes es receta segura 

para caer en desánimo. Aprende a adorar a Dios con tu 

vida_.  Si aprendes a adorar a Dios porSus atributos, por 

lo que Dios es en Su carácter, tus problemas van a 

disminuir en la presencia de Alguien tan poderoso, sabio 
y amoroso. Una por una escribe las características y 

virtudes de Dios. Medita en esa parte del carácter de 

Dios y en lo que significa para tu vida. 

CONCENTRATE EN LOS ATRIBUTOS DE DIOS 

Dios es todopoderoso.  Nada es imposible para Dios. [Tú 

puedes decir a Dios] “No necesito sentirme débil y sin 

esperanzas porque Tú tienes todo poder.” 

Dios es amor.  [Tú puedes decir a Dios] “Tu amor es 

suficiente para mí.  Tú me entiendes. Muchas gracias por 

mostrarme este gran amor, por mandar a Cristo a morir 

por mí.”  Dios está en todas partes [Tú puedes decir a 

Dios] “Dios te adoro porque estás presente en todas 

partes.  Tú lo ves todo y nunca vas a dejarme o 

abandonarme jamás. Tú entiendes mis  motivos cuando 

me acusan falsamente. 

Dios sabe todo. [Tú puedes decir a Dios] “Cuida mi 

lengua para que no diga cosas insensatas y guarda mis 

acciones para que no me equivoque. Pido tu sabiduría 

para que pueda adorarte en la manera que afronto los 

quehaceres de mi diario vivir.” 

Dios es soberano [tiene] autoridad y control absoluto. 

Romanos8_:28_  “Sabemos que Dios dispone todas las 

cosas para el bien de quienes lo aman, los que han sido 

llamados de acuerdo con supropósito.” Dios puede usar 

las situaciones difíciles y los pecados de otros para obrar 

mi bien si yo le amo y vivo para darle honra y gloria.  [Tú 

puedes decir a Dios] “Gracias porque puedo ver 

lasnoticias en la televisión sabiendo que Tú estás en 

control de mi país y del mundo entero. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dios es eterno y nunca cambia  ¡Qué consuelo saber 

que Dios nunca cambia! “Jesucristo es el mismo ayer, hoy 

y por los siglos.” (Hebreos13:8) [Tú puedes decir a Dios] 

“Tú nunca vas a desaparecer ni a cambiar. Descanso en la 

seguridad que Tu amor permanece para siempre y es el 

mismo”. 

Dios tiene más valor que cualquier cosa o cualquier 

persona para mí porque Él es mi gozo, mi paz, mi 

seguridad, mi consuelo y mi propósito para vivir. Él es la 

única persona que hace mi vida completa y realizada Dios 

es santo, perfecto y verdadero. Dios en Su perfección 

[puede] planear [tu] vida mejor que [tú]. 

Dios es mi victoria. II Corintios 21:14 “Gracias a Dios 

que en Cristo siempre nos lleva triunfantes.” 

LLENA TU MENTE CON GRATITUD Y ALABANZA 
Cuando todo falla, intenta dar gracias. Decide pasar un 

tiempo con Dios solamente dando gracias nada más.  Da 

gracias por cada pertenencia personal nombrándolas una 

por una y después por todo lo que está en tu casa. Entonces 

da gracias por todas las habilidades y talentos que Dios te 

ha dado.  No te olvides de la salud ni de la capacidad de 

ver, oír, caminar,comer lo que quieres y usar tus manos, 

cosas que no todos disfrutan. Haz una lista de 

enfermedades y una por unada gracias que no sufres de ese 

mal.  Finalmente, da gracias por todas las buenas 

experiencias que has disfrutado con énfasis especial en las 

oraciones contestadas, en las experiencias bellas que hayas 

tenido con Dios y las ocasiones en que Dios te ha 

manifestado Su fidelidad. 

Júntate con el salmista diciendo: “Bendeciré al Señor en 

todo tiempo, mis labios____siempre lo alabarán. (Salmo 

34:1) Debes tomar muy en serio el mandamiento dado en 

Efesios 5:19-20 “Canten y alaben al Señor con el corazón 

dando siempre gracias a Dios el Padre por todo en el 

nombre de nuestro Señor Jesucristo”. 

 

 

 

ENFÓCATE EN DIOS 
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ESCENA: PAULA, UNA MUJER MÁS GRANDE ESTÁ 
TOMANDO UN CAFÉ CON FRIDA, UNA 
MUCHACHA DE DIECINUEVE AÑOS 
Paula: Tal vez sabes que te invité para platicar 
seriamente contigo.  Tu mamá y yo estamos muy 
preocupadas por ti.  No puedes pasar el resto de 
tu vida mirando la televisión. 
Frida: Pero no hay de otra.  No pasé el examen 
para entrar a la universidad.  Usted sabe que tan 
terrible está la economía.  Mi tío decidió cerrar su 
tienda en donde  yo trabajaba. Ningún muchacho 
me invita a salir.  Nuestra iglesia es chica.  Brenda 
y Daria las únicas muchachas de mi edad tienen 
cosas más importantes que ser mis amigas. 
Realmente no tengo nada en común con las 
muchachas inconversas de mi colonia. 
Paula: Tienes razón en escoger amigos cristianos.  
Pero no te has movido para remediar tu situación.  
Es muy difícil entrar a la universidad para 
estudiar medicina – solamente 20 por ciento 
fueron aceptados.  Tal vez no podrás realizar tu 
sueño de ser doctora, pero puedes estudiar para 
ser enfermera u otro oficio relacionado con la 
medicina.  Si, perdiste tu trabajo no por tu culpa, 
no debes darte por vencida solamente porque la 
economía está mal.  Aunque vas a afrontar 
rechazos, debes poner tu solicitud en varios 
lugares hasta que encuentres empleo y puedas 
empezar a ahorrar para tus estudios. 
Frida: LLORANDO La pura verdad es que no tengo 
ganas de hacer nada.  No puedo soportar más 
rechazo.  Me siento muy sola – como no valgo 
nada.  Si desapareciera de la faz de la tierra, nadie 
y menos mi mamá me extrañaría. 
Paula: Gracias por tu honestidad. Tomó valentía 
de tu parte.  Lo bueno es que Cristo te puede dar 
el poder para cambiar todo esto.  El único remedio 
para la soledad que es permanente, es aprender 
como adorar a Dios momento a momento cada día 
y así sentir la presencia y el amor de Cristo 
constantemente. 

Frida: Pero leo mi Biblia diez minutos cada día, no 
veo programas pornográficos en la tele, me visto 
decorosamente, siempre asisto a la iglesia y trato 
ser buena cristiana. 
Paula: Es cierto.  Tu mamá me ha dicho muchas 
veces: “Frida es muy buena hija. No me ha causado 
losproblemas que mis amigas me cuentan de sus 
hijas.”  Pero estoy platicando acerca de una 
intimidad constante con Dios por medio de acción 
de gracias, adoración y tomando la ofensiva en la 
oración.  Pienso que contándote mi historia te 
ayudará. 
Yo era madre joven con tres hijos de cinco años de 
edad para abajo.  El marido que tenía no se parecía 
en nada al novio del cual me enamoré.  Estaba más 
y más obvio que él no  quiso cambiar.  Casi siempre 
me quedaba sola con los niños y más sola me 
sentíacuando él estaba en la casa porque no había 
comunicación.  Casi no tenía amigas.  Aunque era 
salva y no dejaba de congregarme, mi vida no tenía 
chispa y no quería levantarme en las mañanas. 
Entonces un orador invitado dijo: “La oración es la 
herramienta para cambiar tu vida.”  Debes adorar y 
dar gracias a Dios durante todo el día 
compartiendo cada experiencia con Él.  Por 
ejemplo: “Buenos días Señor, gracias por este 
amanecer tan bonito, gracias por mi salud, gracias 
por el agua para bañarme y gracias por esta ropa 
para traerla puesta.  Te adoro por ser 
todopoderoso y por amarme.  Vamos a desayunar 
juntos.  Ayúdame hoy. Necesito ir de compras y te 
invito a ir conmigo y ayudarme a hacer compras 
sabias.  Tengo los siguientes quehaceres.  Voy a 
adorarte mientras estoy trabajando.  Ayúdame a 
cumplir todo muy bien. Señor, ahorame acerco a 
esta persona difícil.  Dame las palabras correctas 
para esta conversación. 
Además necesitas orar con perseverancia para que 
Dios cambie situaciones difíciles en tu vida o más 
bien que Él te cambie a ti.  Las circunstancias no 
cambian a las personas; es conforme la actitud que 
tengan. 
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Por orar y pasar mucho tiempo en la Palabra de 
Dios, el Señor puede cambiar tus actitudes 
totalmente. 
Yo escuche este sermón y decidí ponerlo en 
práctica.  La siguiente mañana oré “Buenos días 
Jesús.  No quiero levantarme pero lo haré para Ti.  
Gracias por mi casa, mi ropa, mis hijos y mi salud.  
Dios ayúdame para preparar el desayuno y a decir 
lo que debo decirle a mi marido.  En vez de 
recordarme continuamente que me he casado con 
el hombre equivocado, empecé a pedir a Dios la 
habilidad de respetar a mi marido y oré por él 
continuamente.  Oré acerca de cada decisión – aun 
acerca de detalles insignificantes.  Aprendí a decir 
constantemente, “Gracias Señor por amarme.  Te 
alabo por ser todopoderoso, justo, bueno y en 
todas partes.  Te amo”.  Escuché y canté alabanzas 
a cada  rato.  Literalmente sentí cada día como 
Cristo estaba físicamente a mi lado y cuando la 
depresión empezó a descender sobre mí, usé 
armas de adoración y acción de gracias para 
derrotarla. 
Frida: ¿Y ya tienes el matrimonio perfecto de tus 
sueños? 
Paula: Créeme. Nadie tiene eso – y yo menos. 
Como tú, crecí en una iglesia chica y ninguno de 
los muchachos de la iglesia mostró interés en mí.  
En vez de estar contenta con el privilegio de 
conocer a Jesucristo, decidí que necesitaba tener 
un hombre para completar mi vida.  Cuando llegó 
Gonzalo, un hombre inteligente y cortés, 
fácilmente me enamoré de él.  Pensé que era el 
último tren.  El hecho que no era creyente no me 
detuvo a casarme con él.  Pensé que era mi último 
tren y no quería ser una mujer quedada.  Sí, me 
arrepentí de mi desobediencia a Dios en entrar en 
un yugo desigual y he visto contestaciones de 
oraciones específicas.  Pero es sumamente difícil 
vivir con un esposo inconverso – 
especialmenteviendo a mis hijos seguirle en 
algunas de sus malas costumbres. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Necesito la gracia de Dios cadahora para vivir con 
las consecuencias de mi decisión equivocada. 
He descubierto que Jesucristo es todo lo que 
necesito para estar feliz y vivir en victoria. 
Primeramente aprendí a no esperar que otras 
personas  llenaran el vacío que había en mí y luego 
aprendí que Cristo me supliría cada necesidad – 
física, emocional y espiritual.  Empecé a alabar al 
Señor continuamente día tras día.  No me siento 
sola aunque voy a la iglesia sola y siento cómo mi 
esposo vive en un mundo y yo en otro.  Por orar 
continuamente puedo sobrevivir los muchos 
problemas de criar niños con un padre inconverso. 
Frida: Nunca sería posible para mí adivinar que 
esta era su historia.  Yo solamente pensé que usted 
era una mujer siempre alegre con pocos problemas. 
TOCAN LA PUERTA. PAULA SE LEVANTA PARA 
RECIBIR Y SALUDAR A SILVIA. 
Paula: Silvia, siéntate para tomar un café con 
nosotras. SIRVA UN CAFÉ A SILVIA DE LA 
CAFETERA. 
Paula: Estábamos platicando de la diferencia que 
realmente aprendemos al alabar a Dios y 
comunicarnos continuamente con Él en la vida.  
Platiqué mi historia a Frida.  Tú también tienes una 
historia. ¿Verdad? 
Silvia: Así es. 
Frida: Silvia vino precisamente en este momento y 
no es coincidencia.  Paula, usted planeó todo esto 
solamente para mí, ¿Verdad? 
Paula: No puedo mentir.  Pero estaba planeado con 
amor para ayudarte. 
Frida: Yo sé – y Silvia quiero oír lo que quieres 
decirme. 
Silvia: Yo siempre soñé con casarme y tener cuatro 
niños.  Pero nunca tenía un novio.  Nuestra iglesia 
estuvo llena de muchachas pero los muchachos 
fueron muy escasos.  Aunque podía estudiar y tenía 
buen trabajo empecé a amargarme y sentirme muy 
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sola – especialmente después de la muerte de mi 
mamá. 
Pero mi amiga Catalina era diferente. Ella era una 
soltera más grande que yo que vivía sola. Todos 
sus parientes pertenecían a una secta y cortaron 
todo contacto con ella después de que ella se hizo 
cristiana. Además su jefe era una persona 
sumamente difícil pero su trabajo era bien pagado 
y ella necesitaba pagar su casa. Pero ella no tenía 
amargura y no se sentía sola. Al contrario, ella 
disfrutó al máximo su vida. Un día cuando me 
sentía deprimida le pregunté, Catalina “¿Cuál es tu 
secreto?” Catalina me dijo: “Cuando me hice 
cristiana, alguien me dijo: “Permite que Jesucristo 
sea tu mejor amigo – la Persona con quien 
compartes todo, la Persona de más valor y más 
importancia en tu existencia. Intenté poner este 
consejo en práctica.” 
“Despierto con Jesús y  me acuesto pensando en Él 
y citando versículos cortos de la Biblia. Camino a 
mi trabajo platicando en voz alta con Jesucristo – 
pues voy temprano por una ruta que casi nunca 
me topo con gente y oro constantemente durante 
el día; “Dios dame Tu amor para mi jefe”. Pido la 
ayuda de Dios para trabajar bien para Él sabiendo 
que Él aprecia mi duro trabajo aunque nadie más 
lo note. Oro por sabiduría que necesito para tratar 
con las otras mujeres en mi oficina. Cuando mi jefe 
quien es una persona sumamente difícil me 
regaña, oro: “Señor, si hay un grano de la verdad 
en lo que él está diciendo, enséñame que es. Si no, 
lo rechazo todo en Tu nombre.” 
Catalina me dijo: “Tomo en serio Isaías 54:5 
“Porque el que te hizo es tu esposo; su nombre es 
el Señor Todopoderoso.” Si algo en la casa falla, 
oro pidiendo sabiduría en qué hacer. Si veo una 
pareja abrazada digo: “Cristo abrázame a mí.” 
Siempre voy acompañada de Jesucristo 
mentalmente comentando a Él que la comida está 
buena, que la luna es bella o que estoy nerviosa de 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
hablar con cierta persona.  Él me da poder y 
prudencia de enfrentar situaciones difíciles.” 
Frida: Silvia, ¿cómo pusiste en práctica estos 
consejos? 
Silvia: Ella me platicó una semana después de la 
boda de mi hermana más chica. Yo era madrina y 
personas me preguntaron, “y ¿tienes novio?”Los 
pensamientos de “¿y si nunca me caso?”me estaban 
deprimiendo. Pero decidí que Cristo sería mi todo. 
Oré esa noche, “Cristo, abrázame, muéstrame Tu 
amor.” Sentí Su presencia como nunca en mi vida. 
Decidí que nunca jamás voy a reservar a Cristo 
para la iglesia pero que iba a caminar momento a 
momento con Él. 
Frida: Pienso que yo debo empezar con pedir a 
Cristo caminar conmigo para buscar trabajo, 
aunque tengo miedo porque nunca metí mi 
solicitud en ningún lado. Pues, mi tío solamente me 
invitó a trabajar con él. Debo orar cada vez que 
entro en una tienda para no gastar en algo 
innecesario y para ahorrar para tal vez estudiar 
nutrición. Pero más que nada quiero aprender a 
vivir cada día orando y alabando al Señor. 
Silvia: Es sumamente importante aprender a amar 
las Escrituras y de estudiarlas a fondo. La Biblia nos 
guiará para no equivocarnos y aprender como 
adorar bien a Dios. 
Narrador: Tú también puedes aprender a alabar a 
Dios y darle gracias momento a momento. Puedes 
fomentar una amistad con Dios tan sólida que 
nunca vas a sentirte solo ni abandonado – no 
importa lo que suceda. 

 

 

 

. 
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IS EESDNARP A RRAADOA SIDO 

_______________________________________ 

DOOT LE TPMOIE NE ZEV ED 

RTEEACOFN 

_______________________________________ 

NE SUTLMEASBRPO UT AIDV AERS 

_______________________________________ 

JEORM. 

_______________________________________ 

SODI SE OOOOOESRDPDT – DAAN SE 

_______________________________________ 

MPIIEOLBS ARPA LÉ. DOSI SE 

_______________________________________ 

RAMOYUS ORAM SE TEENFSIICU 

________________________________ 

RAAP IT. 

________________________________ 

SIOD TÁES NE OASTD RETPAS 

________________________________ 

Y LÉ NNCAU AV A TARNEADNOAB. 

_______________________________________ 

OSID EBAS OODT Y EUPED TARDE 

_______________________________________ 

AL RUDABISAI EUQ ISEENCAST. 

_______________________________________ 

ODSI SE  BANROESO; EETIN 

_______________________________________ 

ROADTADUI Y LOOTCRN SOOLBAUT. 

_______________________________________ 

LE PIDSONE DOAST SAL SACOS 

_______________________________________ 

AARP LE NIEB ED NEESIQU 

_______________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OL MAAN.IDSO SE TEENOR Y 

_______________________________________ 

CANUN BAACIM. SOSRUTCEIJ 

_______________________________________ 

SE LE MOSIM YEAR Y OHY 

_______________________________________ 

Y RPO SLO GLIOSS.  US 

_______________________________________ 

RAMO MEEECANRP MIPEESR LE SIMOM 

_______________________________________ 

OSDI AHEC AL DIVA 

_______________________________________ 

PETCALMO.   SE TANOS, 

_______________________________________ 

ROTFCEPE Y REDRAVEDO 

_______________________________________ 

OISD SE AL RICVATIO 

_______________________________________ 

SEEDB MINTTONCENUAE RDA 

_______________________________________ 

SAGRIAC A DSIO ORP DTOO 

_______________________________________ 

MOOC OÑEESN LOBPA 

_______________________________________ 

“NANCTE Y BAANEL LA ÑEOSR 

_______________________________________ 

NCO LE ROONZAC DDOAN PEERMIS 

_______________________________________ 

CRISAAG A SOID LE RADPE ROP 

_______________________________________ 

DOOT NE LE MERBON ED 

_______________________________________ 

RUETONS ESROÑ TIESJUROSC” 

_______________________________________ 

 

 

 

 

Encuentra el mensaje en esta sopa de palabras: 
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IS EESDNARP A RRAADO A SIDO 

 Si aprendes a adorar a Dios 

DOOT LE TPMOIE NE ZEV ED RTEEACOFN 

 todo el tiempo en vez de enfocarte 

NE SUT LMEASBRPO UT AIDV AERS 

 en tus problemas, tu vida será 

JEORM. 

 mejor. 

SODI SE OOOOOESRDPDT – DAAN SE 

 Dios es todopoderoso – nada es 

MPIIEOLBS ARPA LÉ. DOSI SE 

 imposible para Él.  Dios es 

RAMOYUS ORAM SE TEENFSIICU 

 amor y su amor es suficiente 

RAAP IT. 

 para ti 

SIOD TÁES NE OASTD RETPAS 

 Dios está en todas partes  

Y LÉ NNCAU AV A TARNEADNOAB 

 y Él nunca va a abandonarte  

OSID EBAS OODT Y EUPED TARDE 

 Dios sabe todo y puede darte 

AL RUDABISAI EUQ ISEENCAST 

 la sabiduría que necesitas 

ODSI SE  BANROESO; EETIN 

 Dios es soberano; tiene 

ROADTADUI Y LOOTCRN SOOLBAUT 

 autoridad y control absoluto 

LE PIDSONE DOAST SAL SACOS 

 El dispone todas las cosas 

AARP LE NIEB ED  NEESIQU 

 para el bien de quienes 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

OL MAAN.  IDSO SE TEENOR Y 

 lo aman.  Dios es eterno y 

CANUN BAACIM.  SOSRUTCEIJ 

 nunca cambia.  Jesucristo 

SE LE MOSIM YEAR Y OHY 

 es el mismo ayer y hoy 

Y RPO SLO GLIOSS.  US 

 y  por los siglos.  Su 

RAMO MEEECANRP MIPEESR LE SIMOM 

 amor permanece siempre el mismo 

OSDI AHEC AL DIVA 

 Dios hace la vida 

PETCALMO.  SE TANOS 

 completa.  Es santo 

ROTFCEPE Y REDRAVEDO 

 perfecto y verdadero 

OISD SE AL RICVATIO 

 Dios es la victoria 

SEEDB MINTTONCENUAE RDA 

 Debes continuamente dar 

SAGRIAC A DSIO ORP DTOO 

 gracias a Dios por todo 

MOOC ÓÑEESN LOBPA 

 como enseñó Pablo 

“NANCTE Y BAANEL LA ÑEOSR 

 “Canten y alaben al Señor 

NCO LE RÓONZAC DDOAN PEERMIS 

 con el corazón dando siempre 

CRISAAG A SOID LE RADPEROP 

 Gracias a Dios el Padre por 

DOOTNE LE MERBON ED 

 todo en el nombre de 

RUETONS ESROÑ TIESJUROSC” 

 nuestro señor Jesucristo” 
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1.-USA CADA OPORTUNIDAD DE ALABAR A DIOS EN 

CANTO Y EN SILENCIO 

Lee: Colosenses 3:16, Salmo 61:8, 66:1-2, 81:1, 86:12, 89:1 

Escribe: Salmo 103:1-2 ________________________________ 

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________ 

¿Cuántos momentos libres hay en tu horario, momentos que 

puedes usar para alabar al Señor?_________________________ 

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________ 

2.-DA GRACIAS A DIOS POR CADA BENDICIÓN DE 

INMEDIATO Y CULTIVA CONTENTAMIENTO 

Lee: I Timoteo 6:6, Filipenses 4:11-13, II Corintios 9:8, Salmo 

50:23, 95:2, 100:4, 105:1;  Efesios 5:19-20 

Escribe: Salmo136:1 __________________________________ 

____________________________________________________

____________________________________________________ 

Haz una lista de las cosas que has tomado por hecho sin dar 

gracias a Dios. 

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________ 

3.-ALÉGRATE EN EL SEÑOR Y AFRONTA LAS 

PRUEBAS  CON EL GOZO DEL SEÑOR. 

Lee: Filipenses 4:4, Santiago 1:2-4, Nehemías 8:10, Romanos 

5:1-5, Salmo 89:15-16, 90:14, 95:1, 98:4 

Escribe: Salmo 92:4____________________________________ 

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________ 

¿Cómo puedes disfrutar más el gozo del Señor?_______________ 

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 

4.-ORA EN SILENCIO POR CADA PERSONA QUE 

ENCUENTRAS Y POR LOS INVOLUCRADOS EN LAS 

NOTICIAS DE LA TELEVISION 

Lee: Filipenses 1:3-6, I Tesalonicenses 1:2-3, II Tesalonicenses 

1:11, Colosenses 1:3, Romanos 1:9-11 

Escribe: I Tesalonicenses 5:17___________________________ 

____________________________________________________

____________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Escribe los nombres de las personas por quien quieres orar esta 

semana durante el tiempo que platiques con ellos y en tu tiempo 

de oración. 

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 

5.-ORA EN SILENCIO QUE DIOS TE GUIE EN CADA 

CONVERSACIÓN, CADA TRABAJO, CADA DECISIÓN, 

CADA PLAN Y CADA DIVERSIÓN 

Lee: Colosenses 3:17, I Corintios 10:31, Santiago 1:5, Salmo 

90:17, 86:11 

Escribe: Génesis 5:24 ___________________________________ 

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 

¿En qué áreas debes comunicarte más con Dios para mejorar tu 

caminar con Él? 

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 

6.-CONFIESA A DIOS DE INMEDIATO CADA MAL 

PENSAMIENTO, PALABRA ÁSPERA O ACCIÓN 

INCORRECTA 

Lee: I Juan1:7-10,2:1-2; Salmo 51:1-2, 79:9, 25:11 

Escribe: Salmo 51:10___________________________________ 

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 

 

¿Por qué te dañas a ti y a otros si tardas en confesar tu pecado? 

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 

7.-CONTINUAMENTE COMPARTE TUS PROBLEMAS 

CON DIOS ESTANDO CONCIENTE DE SU GRAN PODER 

Lee: Salmo 16:1, 25:16-17, 66:3, 54:1, 55:2, 55:17, 57:1 

Escribe: Salmo 86:1, 2a__________________________________ 

_____________________________________________________

_____________________________________________________

____________________________________________________ 

¿Qué problema o dificultad necesitas dejar en las manos del 

Señor? 

 

 

 
 

EMPIEZA CADA DÍA DETERMINANDO PRACTICAR 

LA PRESENCIA DE DIOS EN CADA MOMENTO 
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MOTIVACIÓN 

8-10 minutos 

INTRODUCIENDO EL TEMA CON UN 

DRAMA 

Propósito: Que los jóvenes vean el tipo de 

tenacidad necesaria para desarrollar una vida de 

oración. 

Preparación: Antes del día de la clase: 

1. Prepare cuatro copias del DRAMA 

INTRODUCCIÓN LECCIÓN III. 

2. Consiga actores: Kiko, voz masculina para el 

teléfono, voz femenina para gritar y los 

demonios: Malvado y Chamuquillo. 

3. Consiga útiles: ropa negra para los demonios, 

iPod o teléfono para tocar música muy fuerte, 

muebles de la “recámara” o “sala” – o 

simplemente una silla. 

4. Ensayar bien el drama. 

Poniéndolo en acción: Presente el drama. 

 

LECCIÓN PRESENTADA DE LA BIBLIA 

20-25 minutos 

ESCUCHANDO LA PLÁTICA EN 

AUDIO USANDO LA HOJA 

“SINTONIZA” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Propósito: Que los alumnos se den cuenta que el 

diablo se opone a la oración porque es muy 

importante, especialmente si vas a lograr la victoria 

en el área de perdonar y recibir sanidad interior. 

Preparación: Antes del día de la clase: 

1. Prepare copias de la hoja SINTONIZA NO 

RESUELTO para cada alumno y consiga lápices. 

2. Tenga el audio listo con el sonido preparado para 

comenzar con la plática III. 

Sugerencia: Escuche usted el audio mientras contesta 

la hoja de SINTONIZA LECCIÓN III antes de la 

clase para que conozca el contenido del mensaje 

antes de presentarlo a los alumnos. 

Poniéndolo en acción: 
1. Reparta las hojas SINTONIZA LECCIÓN III y 

los lápices.  Pida a los alumnos que pongan su 

nombre en las hojas. 

2. Ellos deben llenar los espacios mientras 

escuchan.  Si lo considera necesario, ponga el 

audio dos veces. 

3. Recoja todas las hojas rápidamente 

revolviéndolas. Permita que un joven escoja 

una, dos, o tres hojas y si están contestadas más 

o menos y su dueño ha puesto atención a la 

clase, premie a los dueños con galletas, papitas, 

etc.  Regrese las hojas de inmediato. 

 
NOTA: SI USTED PREFIERE PRESENTAR LA 

PLÁTICA EN VEZ DE USAR EL AUDIO, LA 

PLÁTICA SE ENCUENTRA POR ESCRITO AL 

FINAL DE LAS LECCIÓNES.TAMBIEN SE 

ENCUENTRAN LAS INSTRUCCIONES PARA 

USARLA PLATICA PREDICADA CON 

“SINTONIZA” Y “PON TU CABEZA A 

TRABAJAR” EN “INSTRUCCIONES PARA 

LIDER”, LECCIÓN I, NÚMERO DOS. 

 

1 

2 

Base bíblica: Salmo 66:18; Juan 5:13-15; I 

Timoteo 2:1, Lucas 6:28; I Tesalonicenses 

5:17; Santiago 5:16. 

Versículo para memorizar: Lucas 11:9-10 

Propósito: Que los alumnos se den cuenta que 

tan importante es cubrir cada área de la vida 

constantemente con oración. 
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APLICACIÓN 

10- 12 minutos 

APLICANDO LA PLÁTICA CON UN 

DRAMA. 

Propósito: Que los alumnos aprendan como orar 

por los que los dañan a ellos. 

Preparación: Antes del día de la clase:  

1. Prepare ocho copias del DRAMA III. 

2. Consiga actores: Narrador, Malvado, 

Chamuquillo, Ani, Kiko, Voz masculina, 

Muchacha I, Muchacha II 

3. Ponga el escenario: “Una recámara” a un lado 

de la plataforma y “una sala” con “puerta” al 

otro lado de la plataforma. 

4. Consiga útiles: Encuentre algo para poner como 

yeso en la muñeca (rota) de Kiko, algunos 

libros, revistas y cuadernos.  (Un cuaderno debe 

tener apuntado los puntos del Pastor Felipe que 

encuentra Kiko), una Biblia, un CD y algo para 

tocarlo. 

 
 

TIEMPO DE ORACIÓN 

 

Debe dar un tiempo de silencio en que todos 

pidan a Dios la habilidad de perdonar a alguien 

quien les ha dañado a ellos.  Después guíelos en esta 

oración con pausas apropiadas para que ellos repitan 

en voz alta. 

 “Señor, estoy dispuesto perdonar a todos. 

Especialmente necesito Tu ayuda para perdonar a 

___________________ (persona responsable por 

una injusticia, palabras feas o acción no merecida)  

Es mi voluntad de perdonar a esta persona y cada 

vez que regrese a mi mente todo lo que sufrí por 

esta persona voy a renovar mis votos de perdonar. 

En el nombre de Jesucristo. “Amen.” 

 

CONSIDERANDO PUNTOS PRINCIPALES 

8-10 minutos 

EJERCICIO DE REPASO USANDO LA 

HOJA “PON TU CABEZA A 

TRABAJAR” 

 

Propósito: Repasar la plática. 

Preparación: Antes del día de la clase:  

Prepare una copia de la hoja PON TU CABEZA A 

TRABAJAR LECCION III para cada pareja o 

equipo de tres personas y consiga lápices. 

Poniéndolo en acción: Reparta una hoja a cada 

pareja o equipo de tres.  El equipo que llene 

correctamente  el crucigrama gana. 

 

DIVERSIÓN CON UN PROPÓSITO 

(Tiempo variable) 

JUEGO DE APRENDIZAJE 

Vea LECCIÓN I, número 6 para todas las 

instrucciones. 

 

PROFUNDIZANDO EN EL TEMA 

25 - 35 minutos 

EJERCICIO CON LA HOJA “ABRE TU 

BIBLIA” 

Propósito: Que  los jóvenes se den cuenta que la 

oración es su arma poderosa en contra de cualquier 

problema, crisis o dificultad. 

Preparación: Antes del día de la clase:  

Prepare una copia de la hoja “ABRE TU BIBLIA III 

para cada alumno y consiga lápices. 

Poniéndolo en acción: Este estudio bíblico puede 

realizarse a nivel personal como tarea o en grupo, 

pidiendo a diferentes jóvenes leer las citas bíblicas o 

los comentarios, dándoles tiempo para escribir 

versículos y contestaciones a preguntasen grupo. 

 
MEMORIZACIÓN DE LUCAS 11: 9 – 10 

(Tiempo variable) 

VERSICULO PARA MEMORIZAR 

Propósito: Que los alumnos memoricen muy bien el 

versículo de manera que nunca puedan olvidarlo. 

Preparación: Antes del día de la clase: 

1. Asegúrese que cada alumno tenga una Biblia de 

la misma versión o una tarjeta con el versículo 

escrito. 

2.  Haga los números del uno al diez en papeles 

para poner en el piso entre las sillas de los dos 

equipos.  Consiga cinta para pegarlos al piso. 

3. Consiga un juez para cada equipo de veinte 

personas.  El juez necesita ser una persona con 

autoridad que ha memorizado bien el versículo 

3 

4 

5 

6 

7 

8 
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antes de la clase debe tener un asistente con Biblia 

abierta en la cita.  Necesita un pizarrón y un gis o 

una cartulina con un marcador para anotar los 

puntos que ganen los dos equipos. 

Poniéndolo en acción: 
ACTIVIDAD: La competencia entre dos equipos 

requiere que sus miembros lean sucesivamente una 

a cuatro palabras cuando su número sea llamado 

(cada participante debe tener un número)  Si alguien 

de un equipo dice “cuatro” el número cuatro del 

otro equipo lee, etc.  Los alumnos continúan 

leyendo el versículo una y otra vez en un período de 

tres minutos.  Pueden jugar tantos períodos de tres 

minutos como desee el maestro.  Cada vez que un 

miembro del equipo actúa correctamente, leyendo 

claro y audible, gana un punto para su equipo. 

INSTRUCCIONES EN DETALLE 
1. Explique que el concurso consiste en poner 

atención para leer de una a cuatro palabras del 

versículo en orden de sucesión cuando su 

número sea nombrado por una persona del otro 

equipo. 

2. Durante un período de tres minutos van a leer el 

versículo otra vez con la cita. La cita cuenta 

como una palabra. (Ejemplo: Si la última palabra 

leída fue “VERDAD” y decide el siguiente del 

otro equipo leer tres palabras, alguien puede 

leer: LUCAS 11:9-10  “ASI QUE” 

3. Ponga las sillas frente a frente con un metro de 

distancia entre ellas, como sigue: 
1     2     3     4     5     6     7     8     9     10 

1     2     3     4     5     6     7     8     9     10 

4. Rápidamente forme equipos de cinco a diez 

personas (más equipos si el grupo es numeroso).  

Los dos equipos deben estar frente a frente.  

Reparta números a cada alumno poniendo las 

hojas con números en el piso con cinta entre las 

sillas para evitar confusión.  Explique que cada 

equipo tendrá alumnos con los números dados. 

5. Todos deben sentarse.  Si hay una persona extra, 

dos personas pueden llenar el papel por ejemplo: 

el número cuatro.  Si hay alguien que tiene 

problemas en leer en voz alta debe poner a esta 

persona con alguien que lea bien.  Es importante 

que nadie sea avergonzado. 

6. Alguien debe pararse a leer el versículo, por 

ejemplo lee “YO LES DIGO PIDAN” y 

después dice: “número tres.”    Entonces   el 

número tres del otro equipo puede levantarse y 

leer “Y SE LES”, “número seis”.  El número  

7. seis del otro equipo debe pararse y leer “DARÁ” 

“número diez” y el número diez del otro equipo 

se levanta y lee: “BUSQUEN Y”, número uno, y 

así sucesivamente.  Pueden leer de una a cuatro 

palabras y hay que empezar de inmediato.  Si 

alguien se equivoca, el asistente del juez debe 

leer de una a cuatro palabras del versículo y 

llamar a un número para que continúe jugando el 

otro equipo.  Deben jugar tres minutos con estas 

reglas con el juez anotando un punto para el 

equipo, cada vez que uno de sus miembros 

responda correctamente. 

8. Pueden jugar otro partido de tres minutos en que 

siempre es necesario leer tres palabras.  Después 

de leer tres palabras alguien puede decir “todos” 

o “números cuatro y seis” o “números uno, cinco 

y nueve” y los indicados necesitarán pararse y 

leer las tres palabras al unísono para que su 

equipo gane un punto. 

9. Alguien que no quiera jugar o no puede leer bien 

puede ayudar al juez. 

Si le gusta el juego, deben jugar algunos 

períodos para que aprendan bien el versículo. 

OPCIONAL: Puede aplicarles un examen que 

escriban el versículo de memoria.  Revíselos 

para dar premios a los que lo escribieron sin 

equivocarse. 

 
 Los ejemplos son de la Nueva Versión 

Internacional. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



UNA AMISTAD CON DIOS – ORACIÓN               LECCIÓN III 

 

44 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SCENA: LA RECÁMARA DE KIKO - ÉL TIENE A 

LA MANO UN TELÉFONO, UN CUADERNO CHICO 

Y UN LÁPIZ. KIKO ESTÁ HABLANDO POR 

TELÉFONO. DOS DEMONIOS ESTÁN 

ESCUCHANDO 

Kiko: HABLANDO POR TELÉFONO ¡Qué mala suerte 

que te enfermaste y no pudiste asistir a la reunión de 

jóvenes el sábado!  ¿Cómo te sientes hoy? 

Voz: Un poquito mejor, pero no voy a comer tacos al 

pastor jamás.  ¿Qué pasó en la reunión? 

Kiko: Rebeca no asistió.  También estaba enferma. 

Entonces Tomás no pudo platicar con ella.  Estoy 

reportando todo, pero cuenta conmigo en no revelar tus 

sentimientos secretos.  Y el mensaje de Felipe era 

tremendo.  Ya me comprometí en pasar diez minutos cada 

día orando y después establecer esto como hábito y 

gradualmente añadir más tiempo. 

Malvado: ¿Oíste esto?  Es tiempo de planear nuestro 

ataque. 

Chamuquillo: Como odio la oración.  Siempre nos causa 

fracaso.  Los que oran fielmente todos los días son los más 

peligrosos a nuestras trampas. 

Kiko: PONE EL TELÉFONO EN SU LUGAR Y 

PLÁTICA COSIGO MISMO.  Domingo en la tarde es un 

buen tiempo para orar. Señor, te doy gracias por todo. 

Malvado: HABLANDO AL OIDO. Olvidaste que 

necesitas entregar el proyecto para física mañana y todavía 

te falta mucho. 

Kiko: A SI MISMO. Felipe dijo que debo apuntar 

cualquier cosa que necesite recordar en una hoja de papel y 

seguir orando. APUNTA ALGO EN SU CUADERNO 

CHICO.  Además diez minutos es poco tiempo. Señor, te 

doy las gracias por este día, y por mi salvación. 

Chamuquillo: Vamos con su vecino para incitarle que 

ponga música a todo volumen.  SALEN LOS DEMONIOS. 

Kiko: Pido que me perdones por haber hablado a mi 

hermana golpeado y dame la humildad dedisculparme con 

ella cuando regrese de la casa de su amiga. 

EMPIEZA LA MUSICA FEA Y FUERTE. KIKO PONE 

SUS DEDOS EN SUS OÍDOS Y ORA CONMÁS 

PASIÓN. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jesucristo, te amo y quiero representarte bien. Ayúdame a 

ser un buen testimonio en la escuela no importándome si 

se burlan de mí. 

Malvado: Vamos a necesitar interrumpirle de otra forma. 

Chamuquillo: Pues, podemos causar otro tipo de 

escándalo. SALEN LOS DEMONIOS. 

Kiko: Dios, te pido que Armando sea salvo.  Dame la 

oportunidad de compartir el plan de salvación con él. 

OYE UN GRITO ESPANTOSO. KIKO SALE 

CORRIENDO. PERO EN UN RATO REGRESA. 

HABLA A SI MISMO.  Todo esto por una cucaracha – no 

puede ser. 

Señor, otra vez pido por la salvación de Armado y por la 

salvación de mi hermano mayor. 

Malvado: Kiko es muy tenaz.  Necesitamos empezar  con 

el desánimo. 

Chamuquillo: HABLANDO AL OIDO.  ¿Cómo piensas 

que Dios puede contestarle a alguien que en vez de 

escuchar un sermón en domingo, pasa el tiempo viendo y 

meditando en Julieta?  Dios no quiere oír de una persona 

como tú. 

Kiko: HABLA A SI MISMO.  Felipe dijo que si el diablo 

nos recuerda el pecado ya confesado y perdonado por 

Dios, no debemos hacerle caso.  Señor, ayúdame en 

química.  Suple a alguien que pueda explicarme bien.  

Necesito mejorar mi calificación.  Abre mi mente para 

entender mejor. 

Malvado: HABLANDO AL OIDO.  Mira tú reloj. 

Solamente has orado seis minutos y tres segundos y ni te 

concentraste bien.  Tú no eres digno de orar. 

Kiko: HABLA A SI MISMO.  Pero Felipe dijo que 

esperemos problemas al principio y que debemos 

perseverar hasta que tengamos unhábito firme.  Señor, por 

favor ayuda a mi papá a conseguir mejor trabajo y salir de 

sus deudas. 

Malvado: Estos tipos como Kiko son dolores de cabeza. 

Chamuquillo: Parece que Él sabe que la oración tiene 

mucho poder.  Y cuando él empiece a recibir 

contestaciones a sus oraciones, él va a ser aún más difícil 

para nosotros. 
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La única arma que p____ ayudarte a escapar de la c_____ de 

las circunstancias es la habilidad de o____ con poder. La 

intercesiónp _______ ayudarte no solamente a sobrevivir 

s__también a vencer. Por tus oraciones, Dios puede c______ a 

tus familiares, crisis mundiales, tu i______ y tu carácter. Debes 

dedicar tu v____ a aprender orar eficazmente. 

Si  Dios es soberano, ¿cómo p_____ esperar que Él escuche 

m___ oraciones y las conteste? Tal vez sería c______ imaginar a 

Dios creando y programando u_____ computadora universal con 

consecuencias p___ cada oración o decisión humana sabiendo de 

antemano lo q__ vamos a decidir pero a la v__ dándonos 

libertad, aunque hay c___ que no pueden ser cambiadas. Dios 

nunca hará a____ en contra de Su carácter. 

Dios ha arreglado todo de tal m ______ que las oraciones de 

l____ creyentes son una manera importante para ll____ a cabo Su 

meta final. Parte de Su p___ es darte muchas bendiciones 

solamente p__ pedirlas. 

LA ORACIÓN ESTÁ BASADA EN UNA RELACIÓN, NO 

EN UNA FÓRMULA 

La oración no es complicada e__ simplemente ir a Dios 

c____ tu necesidad y buscar al Señor cuando no s____ que hacer. 

Es creer que Él te d____ sabiduría y usará Su poder milagroso 

p___ resolver tu problema. La oración es t____ importante y tan 

poderosa que el diablo h_____ todo lo posible para que no ores. 

No puedes manipular a D ______; no hay alguna fórmula 

para r_____ exactamente lo que pides. Dios te ama demasiado 

p___ darte algo que pueda d___ tu vida espiritual. 

Debes entrar en la batalla como u_ “guerrero de oración” 

esperando m_____ oposición pero sabiendo que D____ está 

encargado de tu equipo y que las victorias s___fabulosas. Nada 

puede matar una v___ de oración como dejar algún p_____ 

escondido. 

ORANDO PARA VENCERPROBLEMAS Y HERIDAS 

Cuando te encuentres en circunstancias difíciles, pregunta a 

D___, ¿Por qué sucedió esto? ¿Es una consecuencia dep____? 

¿Es resultado de m__ necedad? ¿Pasó esto p______ Dios quiere 

llamarme la atención o fortalecer u___ debilidad? ¿Es un 

a____del diablo? Si lo es, no te espantes. R_______ que: Satanás 

no p____ tocarte sin permiso de Dios. El diablo t____ 

conocimiento y poder limitados – puede estar solamente e__ un 

lugar a la v__. El diablo fue derrotado por la m______ de 

Jesucristo en la cruz. 

 

 

 

 

 

 

 

 

El diablo siempre se m_____para aprovechar cualquier tensión o 

desacuerdo q ___ existe. Las dificultades q_____ tenemos con las 

personas que amamos n__ afectan más profundamente dejando 

heridas q___ solamente Dios puede sanar. Tu a____ de victoria es 

la o_____. Estos pasos pueden ser valiosos: 

1. Da g________ por la persona difícil. 

2. Afronta cada crisis con m_______ oración. 

3. Ora continuamente p____ tener buenas relaciones [en la 

familia y en la iglesia]. 

4. Ora p___ la salvación de cada miembro de tu f______. 

5. Ora especialmente por la p______o personas que te h_______ 

herido profundamente: 

a. “Dios, cámbiame a m___”. 

b. Dios, ayúdame a p________”. 

c. Dios, ayúdame a mirar a los que me h___ hecho daño en 

una forma amorosa y correcta. 

d. Dios, dame la habilidad de o____ por las personas que me 

han ofendido t______. 

e. Señor, ayúdame a a_____a los que me tratan m_____. 

f. Dios, permite que la persona difícil y yo podamos o____ 

juntos. 

g. Señor, manda a o___ personas a orar por mi relación con 

e____ persona difícil. 

h. Dios, sáname por l_ heridas recibidas hoy y da sanidad 

interior a la persona q____me daña.  Dame el p______ de 

perdonar diariamente. 

 

UNA CONVERSACIÓN AUTÉNTICA Y CONTINUA CON 

DIOS PUEDE REVOLUCIONAR TU VIDA 

Si entiendes algunas c______ acerca de la oración tu v_______ 

puede ser transformada por el hábito de hablar con D_____ cada 

rato. La oración es d___ de todo corazón, “Hágase, Señor, t__ 

voluntad.” Cuando entras en la presencia de D___, Sus ojos 

penetran todo revelando c_____ pecado e hipocresía. Necesitas 

tratar con tu m______ y tus actitudes equivocadas antes de p_____ 

continuar la conversación. 

La oración no se b________ en técnicas sino en una relación; se 

trata de compartir nuestras vidas con nuestro P____ celestial que 

siempre t____ tiempo de escucharnos y que disfruta cumpliendo 

s____ promesas dadas en la Biblia. Empieza una amistad c____ Él, 

[compartiendo] t____ con Él, tus sueños, tus deseos, tus t_______, 

tus alegrías, tus errores y tus fracasos. Vale la p_____ invertir 

mucho en tu amistad con D___; Él es el único que s________ tiene 

tiempo para ti, siempre quiere ayudarte y j______ te abandonará.
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La única arma que puede ayudarte a escapar de la cárcel de 

las circunstancias es la habilidad de orar con poder.  La 

intercesión puede ayudarte no solamente a sobrevivir sino 

también a vencer.  Por tus oraciones, Dios puede cambiar a tus 

familiares, crisis mundiales, tu iglesia y tu carácter.  Debes 

dedicar tu vida a aprender orar eficazmente. 

Si Dios es soberano, ¿cómo puedo esperar que Él escuche 

mis oraciones y las conteste?  Tal vez sería como imaginar a 

Dios creando y programando una computadora universal con 

consecuencias para cada oración o decisión humana sabiendo de 

antemano lo que vamos a decidir pero a la vez dándonos 

libertad, aunque hay cosas que no pueden ser cambiadas.  Dios 

nunca hará algo en contra de Su carácter. 

Dios ha arreglado todo de tal manera que las oraciones de 

los creyentes son una manera importante para llevar a cabo Su 

meta final.  Parte de Su plan es darte muchas bendiciones 

solamente por pedirlas. 

LA ORACIÓN ESTÁ BASADA EN UNA RELACIÓN, NO 

EN UNA FÓRMULA 

La oración no es complicada es simplemente ir a Dios con 

tu necesidad y buscar al Señor cuando no sabes que hacer.  Es 

creer que Él te dará sabiduría y usará Su poder milagroso para 

resolver tu problema.  La oración es tan importante y tan 

poderosa que el diablo hace todo lo posible para que no ores. 

No puedes manipular a Dios; no hay alguna fórmula para 

recibir exactamente lo que pides.  Dios te ama demasiado para 

darte algo que pueda dañar tu vida espiritual. 

Debes entrar en la batalla como un “guerrero de oración” 

esperando mucha oposición pero sabiendo que Dios está 

encargado de tu equipo y que las victorias serán fabulosas. Nada 

puede matar una vida de oración como dejar algún pecado 

escondido. 

 

ORANDO PARA VENCER PROBLEMAS Y HERIDAS 

Cuando te encuentres en circunstancias difíciles, pregunta a 

Dios, ¿Por qué sucedió esto?  ¿Es una consecuencia de pecado? 

¿Es resultado de mi necedad?  ¿Pasó esto porque Dios quiere 

llamarme la atención o fortalecer una debilidad? ¿Es un ataque 

del diablo? Si lo es, no te espantes.  Recuerda que: Satanás no 

puede tocarte sin permiso de Dios.  El diablo tiene conocimiento 

y poder limitados – puede estar solamente en un lugar a la vez.  

El diablo fue derrotado por la muerte de Jesucristo en la cruz. 

 

 

El diablo siempre se mete para aprovechar cualquier tensión o 

desacuerdo que existe.  Las dificultades que tenemos con las 

personas que amamos nos afectan más profundamente dejando 

heridas que solamente Dios puede sanar.  Tu arma de victoria es la 

oración. Estos pasos pueden ser valiosos: 

1. Da gracias por la persona difícil. 

2. Afronta cada crisis con mucha oración. 

3. Ora continuamente paratener buenas relaciones [en la 

familia y en la iglesia] 
4. Ora por la salvación de cada miembro de tu familia. 

5. Ora especialmente por la persona  o personas que te hayan 

herido profundamente: 

a. “Dios, cámbiame a mí. 

b. Dios, ayúdame a perdonar”. 

c. Dios, ayúdame a mirar a los que me han_ hecho daño en 

una forma amorosa y correcta. 

d. Dios, dame la habilidad de orarpor las personas que me han 

ofendido tanto. 

e. Señor, ayúdame a amar a los que me tratan mal. 

f. Dios, permite que la persona difícil y yo podamos orar 

juntos. 

g. Señor, manda a otras personas a orar por mi relación con 

esta persona difícil. 

h. Dios, sáname por las heridas recibidas hoy y da sanidad 

interior a la persona queme daña. Dame el poder de 

perdonar diariamente. 

UNA CONVERSACIÓN AUTÉNTICA Y CONTINUA 

CON DIOS PUEDEREVOLUCIONAR TU VIDA 

Si entiendes algunas cosas acerca de la oración tu vida 

puede ser transformada por el hábito de hablar con Dios cada 

rato. La oración es decir de todo corazón, “Hágase, Señor, tú 

voluntad.” Cuando entras en la presencia de Dios,  Sus ojos 

penetran todo revelando cada pecado e hipocresía.  Necesitas 

tratar con tu maldad y tus actitudes equivocadas antes de poder 

continuar la conversación. 

La oración no se basa en técnicas sino en una relación;  se 

trata de compartir nuestras vidas con nuestro Padre celestial que 

siempre tiene tiempo de escucharnos y que disfruta cumpliendo 

sus promesas dadas en la Biblia. Empieza una amistad con Él, 

[compartiendo] todo con Él, tus sueños, tus deseos, tus temores, 

tus alegrías, tus errores y tus fracasos.  Vale la pena invertir 

mucho en tu amistad con Dios; Él es el único que siempre tiene 

tiempo para ti, siempre quiere ayudarte y jamás te abandonará. 
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ESCENA GENERAL “LA RECÁMARA” A UN LADO DE 

LA PLATAFORMA Y “UNA SALA” CON“PUERTA”AL 

OTRO LADO DE LA PLATAFORMA. 

ESCENA: KIKO CON LA MUÑECA ENYESADA 

(PORQUE ESTÁ ROTA Y NECESITA UN MOLDE) 

SENTADO EN SU CAMA. LOS DEMONIOS ESTÁN EN 

LA ESQUINA DE SU RECÁMARA 

Narrador: En un choque automovilístico la abuelita murió, su 

mamá se rompió la cadera y está todavía en el hospital. A Kiko 

se le rompió la muñeca en dos partes requiriendo una operación 

delicada. El doctor todavía no podía asegurarle que su mano 

quedaría totalmente normal. Porque él ha llegado a ser uno de los 

mejores jugadores de tenis del Estado, se preocupó muchísimo 

por su muñeca. 

Malvado: Ya tenemos la oportunidad de oro. 

Chamuquillo: ACERCÁNDOSE A KIKO ¿Y qué de los 

versículos que dicen que Dios te cuidará y nunca te dejará? Ya 

sabes que tus oraciones para bendecir a tu familia no funcionan. 

Tal vez ni existe Dios. 

Kiko: Dios, ayúdame HABLA A SI MISMO.  Felipe dice que 

cuando llega algo muy difícil debemos contestar cuatro 

preguntas. ¿Dónde está mi cuaderno? LO BUSCA ENTRE 

VARIOS LIBROS Y ABRE EN LA PÁGINA CORRECTA. A 

ver, número uno ¿hay pecado en tu vida? ORANDO: Señor, 

revélame si hay pecado en mi vida. 

Malvado: Recuerda como le rezongaste a tu mamá hace dos 

meses. 

Kiko: “Si confesamos nuestro pecados, Dios que es fiel y justo, 

nos los perdonará y nos limpiará de toda maldad” Juan 1:9, El 

número dos es: “¿Es resultado de su necedad y hay algo que 

debes aprender?”  Pues esto no aplica porque mi papá estaba 

manejando bien y un borracho nos chocó.  Aquí está el tercer 

punto. “¿Pasó esto porque Dios quiere llamarme la atención 

acerca de un asunto específico?” PAUSA Pienso que sí. 

Realmente el tenis ha llegado a ser un ídolo en mi vida. 

Malvado: Eres demasiado clavado. El deporte es sano y tú 

naciste para ser campeón. 

Kiko: Para ganar trofeos he entrenado y jugado tanto que no hay 

tiempo para orar y leer la Biblia y por lo mismo me salí del grupo 

de alabanza. Aún mis calificaciones están bajando. “Señor, 

perdóname por poner el tenis como lo más importante en lugar de 

tener un tiempo contigo y ser fiel en asistir y servir en la iglesia.  

Si tú me sanas mi muñeca, yo te prometo ponerte primero en mi 

vida.  Ayúdame a aprender todo lo posible de esta experiencia.  

El número cuatro “¿Es un ataque directo del diablo?”  Pues, 

puede ser un ataque en contra de mi papá porque él empezó una 

campaña en contra de la pornografía.  Pues, voy a orar por él 

recordando que el poder del diablo es limitado y el poder de Dios 

puede vencer todo. 

Malvado: Esto no funcionó para nada, pero vamos a buscar otra 

oportunidad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ESCENA DOS: “LA SALA” 

Narrador: Kiko se recuperó bien de la operación y su mamá ya 

está perfectamente bien. Todos aceptaron que era el tiempo para 

que su abuelita fuera al cielo. Kiko puso a Dios primero y 

continuó jugando tenis y ganando trofeos. Como campeón tenía 

oportunidades de testificar para Cristo. Todo marchaba bien y 

entonces sucedió: 

Ani: LLORANDO SIN CONSUELO  ¡No puede ser! ¡No 

puede ser! Benjamín no puede estar muerto. 

Kiko: ABRAZÁNDOLA.  Hermanita, ya solamente somos 

nosotros y nuestros padres.  No puedo imaginar nuestro hogar 

sin Benjamín. 

Ani: TODAVIA LLORANDO.  Lo peor es que el asesino vive 

en nuestra colonia.  Sergio estaba tan drogado que le pareció 

fácil sacar una pistola para matar a Benjamín mientras el trató 

de evitar que robaran el dinero de la dueña del puesto de tacos. 

Kiko: Nuestro hermano murió como héroe defendiendo a una 

viuda necesitada. 

Ani: Pero esto no quitará el gran hueco en nuestro hogar ni el 

dolor tan agudo en mi corazón; y no va a ayudarme en 

extrañarle menos. 

Kiko: Y no quitará mi enojo y el deseo de venganza. 

ENTRAN LOS DOS DEMONIOS 

Chamuquillo: HABLANDO AL OIDO DE KIKO. Si amaste a 

tu hermano, es tu deber vengar su muerte. El sistema judicial en 

tu país está mal. Tú necesitas hacer algo. 

Ani: Aunque había seis testigos, dudo que se haga justicia. El 

papá de Sergio es un abogado con conexiones y su tío es un juez 

con mucha influencia. 

Narrador: Pasó el tiempo pero el dolor en el corazón de Kiko 

no disminuyó.  La familia de Sergio pagó a los testigos para que 

dijeran que Benjamín agarró la pistola que el hermano de la 

viuda había dado para defenderse y que Sergio solamente tiró 

un balazo para defenderse.  El laboratorio que hizo los estudios 

pertenece a un amigo del tío de Sergio. Sergio estaba 

sentenciado a seis meses en una casa de rehabilitación nada 

más.  La batalla que tenía Kiko para perdonar a Sergio y a su 

familia eraincreíble. 

ESCENA TRES: “LA RECÁMARA” 

Kiko: ORANDO: Señor, no puedo perdonar a Sergio y menos a 

su familia.  Lo peor no quiero perdonarlos.  El mundo es tan feo 

y tan injusto.  Ayúdame. ¿Qué hago? ¿Qué hago? Tengo miedo 

de toparme con Sergio o con sus padres en la calle. 

HABLANDO A SI MISMO.  Pues recuerdo cuando Felipe nos 

dio los pasos de cómo orar cuando hemos sido heridos 

profundamente.  Tal vez puedo encontrarlos.  BUSCAENTRE 

REVISTAS Y LIBROS PARA ENCONTRAR SU 

CUADERNO Y DESPUES ESTÁ HOJEÁNDOLO. Aquí 

esta.Pues el número uno dice que devorar “Dios, cámbiame y 

ayúdame a enfrontar la situacióncorrectamente. INCLINA SU 

ROSTRO Y CIERRA LOS OJOS. 
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Sin tu milagro no puedo hacer Tu voluntad ahora.  Perdóname 

por el odio y resentimiento en mi corazón y cámbiame 

totalmente. VIENDO OTRA VEZ SU CUADERNO. 

A ver, la segunda oración debe ser “Dios ayúdame a perdonar”. 

Obviamente necesito ayuda.  El versículo dado es Mateo 6:15.  

BUSCA EN SU BIBLIA Y ENCUENTRA LA CITA 

LEYENDO EN VOZ ALTA. 

ENTRAN LOS DEMONIOS 

“Pero si no perdonan a otros sus ofensas, tampoco su Padre les 

perdonará a ustedes las suyas.” 

Malvado: SUSURRANDO: Dios no es justo. Ni Sergio ni su 

familia merecen tu perdón. 

Kiko: CON DETERMINACIÓN “La Palabra de nuestro Dios 

permanece para siempre” Isaías 40:8, ORANDO: Señor Jesús, 

Tú perdonaste a los que te crucificaron.  Tú tienes todo poder. 

Ayúdame.  Sí, estoy dispuesto a perdonar.  Dame el poder de 

perdonar a Sergio y a su familia.  HABLANDO  A SI MISMO.  

Pues, pienso que compré el CD del sermón del invitado acerca 

del perdón. KIKO BUSCA EL CD Y LO PONE PARA 

ESCUCHARLO. 

Voz: Cuando hay heridas muy profundas, tus emociones y 

sentimientos pelearán en contra del perdón.  Pero tú obedeces a 

Dios con tu voluntad, no con tus emociones.  Cada vez que 

sientes el dolor, el enojo, la vergüenza o la pérdida, ora en voz 

alta: “Señor, es mi voluntad perdonar. Ayúdame.”  Poco a poco 

tus emociones seguirán tu voluntad. 

El perdonar es un poco como pelar una cebolla – siempre hay 

otro nivel abajo.  Cuando perdonas a un nivel, va a surgir otro 

nivel más profundo.  Pero si continúas perdonando con tu 

voluntad vas a llegar al perdón total.  Y más tarde, y a veces 

tomará mucho tiempo, tus emociones y tus sentimientos serán 

conquistados por tu voluntad. 

Mientras tú debes suplir los moldes en los cuales Dios puede 

derramar Su amor y Su perdón por tratar a la persona o las 

personas con cortesía y bondad.  Aún debes pedir oportunidades 

y por fe mostrar tu amor a esta persona o estas personas. 

Chamuquillo: ACERCANADOSE A KIKO.  Este pastor no 

sabe nada de la vida real.  Si alguien matara a su hermano, él 

cambiaría su mensaje. 

Kiko: LEYENDO EN SU BIBLIA ABIERTA “Pero si no 

perdonan a otros sus ofensas, tampoco su Padre les perdonará a 

ustedes las suyas.”  Punto.  ORANDO Jesucristo, Tú oraste 

“pero no se cumpla mi  voluntad, sino la tuya.”  Yo oro lo 

mismo. Dame Tu perdón y Tu amor para Sergio y su familia. 

VIENDO OTRA VEZA SU CUADERNO dice: “ora por las 

personas que te han hecho daño y si no son salvos, ora por su 

salvación. 

Malvado: La oración es ridícula.  Tú oraste por la protección de 

su familia y mira que sucedió.  ¿Para qué oras? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Si crees que la oración es eficaz, Sergio no merece tu tiempo ni 

tus oraciones 

Kiko: CON DETERMINACION. “Bendigan a quienes los 

maldicen, oren por quienes los maltratan.” Lucas 6:28, 

INCLINANDO SU ROSTRO Y CERRANDO SUS OJOS. 

Señor, oro por la salvación de Sergio, su hermano, sus padres y 

su tío. Dios, manda a las personas adecuadas para compartir el 

evangelio con ellos. Y aunque mis sentimientos dicen que no, 

Te obedeceré para pedir, Señor, bendice a Sergio y a su familia. 

Malvado: A CHAMUQUILLO Vámonos. Este es caso perdido. 

SALEN LOS DEMONIOS. 

Kiko: CONSULTANDO SU CUADERNO. Pues el punto 

cuatro dice que debo orar.  “Dame amor genuino por los que me 

hicieron mal.” INCLINANDO SU ROSTRO Y CERRANDO 

SUS OJOS. Señor Jesús, dame el amor que no tengo para 

Sergio y su familia.  Esta es mi oportunidad de obedecer Tu 

mandamiento de amar a mis enemigos.  También dame la 

posibilidad de mostrar este amor.  VIENDO EN SU 

CUADERNO Número cinco es que debo orar que Dios me 

mande otras personas para ayudarme a orar por esta situación. 

INCLINANDO SU ROSTRO Y CERRANDO SUS OJOS. 

Señor, mándame otros para orar para mi relación con Sergio y 

su familia. 

CHECANDO SU CUADERNO Finalmente dice “Ora así – 

Dios, sáname de las heridas recibidas y sana el interior de los 

que dañaron.”  LLORANDO Señor, me siento tan triste y 

extraño tanto a Benjamín. Sana mi corazón roto.  Me siento tan 

defraudado por la falta de justicia.  PAUSA Abro mi corazón a 

Ti.  PAUSA 

Pero también pido salvación y sanidad interior para Sergio y su 

familia.  Tú eres el único que puedes darme la habilidad de 

manejar toda esta situación correctamente. 

TOCAN A LA PUERTA. KIKO ABRE LA PUERTA Y 

SALUDA A LAS DOS MUCHACHAS 

Muchacha 1: Somos representantes de la organización 

Víctimas de la Injusticia.  Hemos leído el caso de tu hermano en 

el periódico.  Nuestra organización tiene abogados para que 

pongan demandas en contra de los responsables por la injusticia. 

Nuestros servicios son gratuitos.  Solamente necesitas llenar 

algunas formas y firmar. 

Kiko: Muchas gracias, pero he decidido perdonar a Sergio y su 

familia. 

Muchacha 2: ¿Cómo?  Esto me parece imposible.  Estoy en 

esta organización porque mataron a mi padre y nadie hizo el 

esfuerzo para encontrar y castigar al culpable.  Esto pasó hace 

cinco años y todavía no duermo bien por el coraje que siento. 

Kiko: Es porque Jesucristo vive en mi y Él está dándome poder 

sobrenatural para perdonar y amar. 

Muchacha 2: Yo necesito aprender más de esto. 



UNA AMISTAD CON DIOS – ORACIÓN               LECCIÓN III 

 
49 

 

INSTRUCCIONES: USANDO LA HOJA “SINTONIZA” LLENALOS ESPACIOS DEL CRUCIGRAMA 

 
35 2 30 26

32 29 10

33 11

24

9

28

20

8 31

18 17

3 4

15

1 34 36

16 25

21

19

6

5 22

13 14 12

23

7

27
 

HORIZONTAL 

1. Con oración escaparás de la cárcel de las c_______ 

3. La i_______________ te ayudará  a vencer 

5. Aprende a orar e________________ 

7. Un Dios soberano escucha t______ oraciones 

9. Hay cosas que no pueden ser c_______________ 

11. La m_______ final de Dios incluye oraciones. 

13. Si pedimos hay b________________ 

15. Ir a Dios con tu necesidad = o____________ 

17. Dios te dará s______________ 

19. Dios tiene poder m_______________ 

21. El d_________ obstaculiza la oración 

23. No hay una f______________ para recibir tu petición 

25. Dios no te dará lo que puede d_____________ tu vida 

espiritual 

27. Puedes ser un g______________ de oración 

29. Las victorias en oración serán f___________ 

31. Pecado e_______________ mata la oración 

33. Ora que Dios sane tus h______________ 

 

 

VERTICAL 

2. Circunstancias difíciles pueden ser por p_____ 

4. Circunstancias difíciles pueden ser por n_____ 

6. Circunstancias difíciles pueden ser por a ______del diablo. 

8. Circunstancias difíciles pueden llamarnos la a________ 

10. Circunstancias difíciles pueden fortalecer una d______. 

12. El diablo fue derrotado en la ______  

14. El diablo necesita permiso de D _______ para tocarte. 

16. La oración = el a ________ de victoria. 

18. Da g _________ por la persona difícil. 

20. Ora: Dios, ayúdame a p____________, 

22. Dios, ayúdame para a________. 

24. Debes hablar con Dios a cada r _______. 

26. Sin tratar con la m____ en tu vida, no puedes conversar 

con Dios. 

28.  La oración = compartir nuestras vidas con nuestro P____. 

30. Amistad con Dios = compartir tus s________ 

32. Amistad con Dios = compartir tus t_____________ 

34. Amistad con Dios = compartir tus a ______________ 

35. Amistad con Dios = compartir tus f ______________. 

36. Dios s ______________ tiene tiempo para ti. 
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8

A
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A E
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G
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S A B I D U R I A

R E 3
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4
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D
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1
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34

A S

C N 36

S

I I L E A I

A O 16

A
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D A Ň A R

R E

S N R G A M

M R 21

D I A B L O

P

19

M I L A G R O S O

I R

A E

S 6

A

5

E F I C
22

A Z M E N T E

13

B E N

14

D I

12

C I O N E S

M A

I R 23

F O R M U L A

Q

O U

R
7

T U S

S Z 27

G U E R R E R O E

 

HORIZONTAL 

1 Con oración escaparás de la cárcel de las circunstancias 

3. La intercesión te ayudará  a vencer 

5. Aprende a orar eficazmente 

7.  Un Dios soberano escucha tus oraciones 

9.  Hay cosas que no pueden ser cambiadas 

11. La meta final de Dios incluye oraciones 

13. Si pedimos hay bendiciones 

15. Ir a Dios con tu necesidad = oración 

17. Dios te dará sabiduría 

19. Dios tiene poder milagroso 

21. El diablo obstaculiza la oración 

23. No hay una fórmula para recibir tu petición 

25. Dios no te dará lo que puede dañar tu vida espiritual 

27. Puedes ser un guerrero de oración 

29. Las victorias en oración serán fabulosas 

31. Pecado escondido mata la oración 

33. Ora que Dios sane tus heridas 

 

VERTICAL 
 

2. Circunstancias difíciles pueden ser por pecado 

4. Circunstancias difíciles pueden ser por necedad 

6. Circunstancias difíciles pueden ser por ataque del diablo 

8. Circunstancias difíciles pueden llamarnos la atención 

10. Circunstancias difíciles pueden fortalecer una debilidad 

12. El diablo fue derrotado en la cruz 

14. El diablo necesita permiso de Dios para tocarte 

16. La oración = el arma de victoria 

18. Da gracias por la persona difícil 

20. Ora: Dios, ayúdame a perdonar y  

22. Dios, ayúdame para amar 

24. Debes hablar con Dios a cada rato 

26. Sin tratar con la maldad en tu vida, no puedes conversar 

con Dios  

28. La oración = compartir nuestras vidas con nuestro Padre 

30. Amistad con Dios = compartir tus sueños, 

32. Amistad con Dios = compartir tus temores, 

34. Amistad con Dios = compartir tus alegrías y 

35. Amistad con Dios = compartir tus fracasos 

36. Dios siempre tiene tiempo para ti. 
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Todos hemos tenido este tipo de experiencia.  De repente 

de la nada viene un pensamiento muy feo.  Hay que 

quitarlo de la mente de inmediato – cita un versículo de 

las Escrituras si es posible.  No llega a ser pecado hasta 

que tú lo recibes y añades pensamientos tuyos.  Martín 

Lutero lo explicó así: “No puedes evitar que un pájaro 

vuele sobre tu cabeza pero no debes permitir que edifique 

un nido en tu cabello”. 

EJEMPLOS BIBLICOS DEL DIABLO PLANTANDO 

PENSAMIENTOS EN LAS MENTES DE CREYENTES 

Lee: Marcos 8:31- 33 Jesucristo supo que el diablo puso 

estas ideas en la mente de Pedro y por eso en vez de 

dirigir su comentario a Pedro dijo: “¡Aléjate de mí, 

Satanás!” 

Lee: I Crónicas 21:1, 2, 7, 8 Los israelitas fueron 

instruidos para confiar en Dios – no en la fuerza de su 

ejército. Porque David actuaba en base a las sugerencias 

del diablo, pecó y causó sufrimiento a muchos. 

Lee: II Corintios 10:3-6 

Escribe: II Corintios 10:5_________________________ 

______________________________________________

______________________________________________

______________________________________________

______________________________________________ 

1. Rechaza de inmediato cada pensamiento del diablo. 

2. Nunca permitas que Satanás te acuse de un 

pensamiento que él mismo originó. 

1. Debes orar mucho acerca de cómo evitar la tentación y 

obedecer a Dios para ayudarte en contestar tu propia 

oración. 

 

 

Escribe: Mateo 6:13__________________________ 

___________________________________________

___________________________________________ 

2. Muchas veces debes orar huyendo de la tentación. 

Lee:Génesis 39:6-12 

Escribe: II Timoteo 2:22_______________________ 

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________ 

3. Como Nehemías debemos orar constantemente 

cuando el diablo está usando otra gente para 

intentar amedrentarnos. 

Lee: Nehemías 4:3-5, 6:9,11-14 

1. Pide las oraciones de otros. 

Lee: Efesios 6:19, 20, Filipenses 1:19, Filemón 

vs.22, II Corintios 1:8-11 (Si el apóstol Pablo 

necesitaba oración, tú más.) 

2. Abre tu corazón honestamente a Dios. 

Lee: Salmo 40:1, 2, 11-13, Salmo 64:1, Salmo 69:1-

3,14-18 

Escribe: Salmo 71:12_________________________ 

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________ 

3. Reclama las promesas de la Biblia. 

Lee: Salmo 59:16; Salmo 50:15 

Escribe: Salmo 86:7__________________________ 

___________________________________________

___________________________________________ 

1. CUANDO EL DIABLO PONE IDEAS 

EN TU MENTE 

2. CUANDO AFRONTAS TENTACIÓN 

3. CUANDO LLEGA UNA CRISIS 
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Continua…. 

 

 

 

 

 

1. Ora diariamente por la gracia y recíbela de Dios 

Lee: Salmo 92:1-2; Salmo 89:2; Salmo 68:19; Salmo 

55:22 

Escribe: Salmo 25:5__________________________ 

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________ 

2. Pasa cada día alabando a Dios y dándole gracias 

Lee: Salmo 106:1, Salmo 71:15, Salmo 89:15-16, 

Salmo 119:164 

Escribe: Salmo 145:2_________________________ 

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________ 

1. Rinde tu voluntad a Dios 

Lee: Santiago 1:20, Mateo 16:22, Romanos 8:7-8 

Escribe: Lucas 22:42 _________________________ 

___________________________________________

___________________________________________ 

2. Toma el tiempo de orar hasta que sepas cual será la 

voluntad de Dios. 

Lee: II Crónicas 15:1-2, Salmo 32:8-9, Proverbios 

2:3-8, Salmo 25:9 

 

 

 

 

 

 

Escribe: Salmo 25:4-5_______________________ 

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

_________________________________________ 

 

 

1. Usa algunas oraciones bíblicas para orar por 

ellos. 

Lee: Filipenses 1:9-11, Efesios 1:16-21, Colosenses 

1:9-12 

 

NOTA: El apóstol Pablo oró casi totalmente por 

necesidades espirituales. Debemos seguir su 

ejemplo. 

 

2. Ora específicamente acerca del problema 

Lee: Santiago 4:1-3, Efesios 6:18-19, I Juan 5:14-15 

Escribe: I Samuel 12:23______________________ 

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________ 

 

4. CUANDO LA RUTINA TE ABURRE 

5. CUANDO AFRONTAS UNA DECISIÓN 

6. CUANDO TU FAMILIA O TUS 

AMIGOS TIENEN PROBLEMAS 
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MOTIVACIÓN 

 

8-10 minutos 

 

INTRODUCIENDO EL TEMA 

CON UN DRAMA 

Propósito: Que los alumnos aprendan la 

importancia de pedir la sabiduría de Dios antes de 

hacer sus decisiones. 

Preparación: Antes del día de la clase:  

1. Prepareseis copias del DRAMA INTRODUCCIÓN 

IV. 
2. Consiga actores: Narrador, Mamá, Myrna, Voz 

femenina, Voz masculina, Nayelli. 

3. Prepare el escenario: “Una sala” 

4. Consiga útiles: Un vestido de gala para Myrna, 

un periódico, un radio, un libro, un cuaderno, 

una pluma y un estuche o bolsa de tela de 

color negro con joyería para desplegar todo 

bien. 

5. Ensayen bien el drama. 

Poniéndolo en acción: Presente el drama 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LECCIÓN PRESENTADA DE LA BIBLIA 

20-25 minutos 

ESCUCHANDO LA PLÁTICA EN 

AUDIO USANDO LA 

HOJA“SINTONIZA” 

Propósito: Que los jóvenes capten que la cosa 

más importante que pueden hacer es 

aprendercomo orar bien porque afectará al 

mundo y la eternidad. 

Preparación: Antes del día de la clase: 

1. Prepare copias de la hoja SINTONIZA 

LECCIÓN IV para cada alumno y consiga 

lápices. 

2. Tenga una grabadora con el audio preparado 

para comenzar con la plática IV. 

Sugerencia: Escuche usted el audio mientras 

contesta la hoja de SINTONIZA LECCIÓN 

IV antes de la clase para que conozca el 

contenido del mensaje antes de presentarlo a 

los alumnos. 

Poniéndolo en acción: 
1. Reparta las hojas SINTONIZA LECCIÓN IV 

y los lápices.  Pida a los alumnos que pongan 

su nombre en las hojas. 

2. Ellos deben llenar los espacios mientras 

escuchan.  Si lo considera necesario, ponga el 

audio dos veces. 

3. Recoja todas las hojas rápidamente 

revolviéndolas.  Permita que un joven escoja 

una, dos, o tres hojas y si están contestadas 

más o menos y su dueño ha puesto atención a 

la clase, premie a los alumnos con galletas, 

papitas, etc.  Regrese las hojas de inmediato. 

 
 

Base Bíblica: Juan 17:20-21, Colosenses 3:23, 

I Timoteo 2:1-2, II Pedro 3:9, Mateo 9:38, 

Colosenses 2:15, Efesios 3:20 

Versículo para memorizar: II Crónicas 7:14 

Propósito de la lección: Que los jóvenes 

entiendan que la oración eficaz requiere pureza, 

fervor y persistencia, que la oración hace 

cambios en el mundo espiritual aunque no 

veamos los resultados, y que la oración puede 

transformar su familia, su escuela, su trabajo, 

su iglesia, su comunidad, su país y el mundo. 

1 

2 
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NOTA: SI USTED PREFIERE PRESENTAR LA 

PLÁTICA EN VEZ DE USAR EL AUDIO, LA 

PLÁTICA SE ENCUENTRA POR ESCRITO AL 

FINAL DE LAS LECCIÓNES. SE 

ENCUENTRAN LAS INSTRUCCIONES PARA 

USAR LA PLÁTICA PREDICADA CON 

“SINTONIZA” Y “PON TU CABEZA A 

TRABAJAR” EN INSTRUCCIONES PARA 

LÍDER” LECCIÓN I NÚMERO DOS. 

 
APLICACIÓN 

15 - 18 minutos 

 

APLICANDO LA PLÁTICA CON UN 

DRAMA 

Propósito: Que los alumnos aprendan cosas 

prácticas para ayudarlos a llevar a cabo una vida 

de oración eficaz. 

Preparación: Antes del día de la clase:  

1. Prepare ocho copias de la NARRACIÓN 

ACTUADA IV. 

2. Consiga actores: Narrador, Luciana, niño que 

grita, viejito, mamá, dos niños, amiga, 

predicador. 

3. Prepare el escenario: Una recámara a un lado 

de la plataforma con cama, “tele” chica con 

pantalla no visible al público y al otro lado de 

la plataforma dos sillas en frente de un atril. 

4. Consiga útiles: Cuadro grande que diga: “Pero 

gran ganancia es la piedad acompañada de 

contentamiento”, bastón, mandil, escoba, 

libro, dos Biblias, dos cuadernos y dos 

plumas. 

5. Ensayen muy bien la narración actuada.  Lo 

importante es que los actores sigan con 

atención al narrador con las expresiones de 

sus caras y sus acciones.  Si una acción en el 

guión no sale bien, eliminarla o cambiarla. 

También el narrador puede añadir palabras e 

incluir acciones para hacer la presentación 

más interesante. 

Los principios enseñados en esta narración 

actuada son importantes y deben estar bien 

presentados. 

Poniéndolo en acción: Presente la narración 

actuada. 

 

 

TIEMPO DE ORACION 

Pida que formen círculos de siete a nueve 

personas.  Cada uno en su  turno va a orar en 

voz alta rogando por su ciudad y su país.  Si 

alguien siente incomodidad de orar en voz alta, 

debe decir en voz alta, “Sigue adelante” o algo 

por el estilo. Deben continuar orando así hasta 

que el líder cierre la oración.  Después de 

formar los círculos y explicar todo, usando un 

CD o un pianista, toque una o dos alabanzas 

para qué puedan fijar sus mentes en la grandeza 

de Dios.  Durante el tiempo que están orando, 

usted debe caminar alrededor de los grupos y 

cuando está disminuyendo el fervor en las 

oraciones, debe anunciar que usted va a cerrar 

todo con su oración. 

 
 

CONSIDERACIÓN DE PUNTOS 

PRINCIPALES 

10 - 15  minutos 

EJERCICIO DE REPASO USANDO 

LA HOJA “PON TU CABEZA A 

TRABAJAR” 

Propósito: Repasar la plática. 

Preparación: Antes del día de la clase:  

Prepare una copia para cada dos o tres alumnos 

(y después pueden trabajar en grupos de cuatro a 

seis) de la hoja PON TU CABEZA A 

TRABAJARLECCIÓN IV y consiga lápices. 

Poniéndolo en acción: Reparta una hoja de 

trabajo a cada pareja o trío.  El equipo que llene 

correctamente los espacios para producir un 

objetivo que simboliza el poder que la oración 

ganará. 

 
 

DIVERSIÓN CON UN PROPÓSITO 

(Tiempo variable) 

 

JUEGO DE APRENDIZAJE 

Vea LECCIÓN I, Número seis, para todas las 

instrucciones. 
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PROFUNDIZANDO EN EL TEMA 

25-35 minutos 

EJERCICIO CON LA HOJA “ABRE 

TU BIBLIA” 

Propósito: Que los jóvenes aprendan como orar 

“sin cesar” para usar cada oportunidad durante el 

día de alabar a Dios, darle gracias, pedir sabiduría 

e interceder por las personas o situaciones que 

encuentren. 

Preparación: Antes del día de la clase:  

Prepare copias de la hoja ABRE TU BIBLIA una 

para cada alumno y consiga lápices. 

Poniéndolo en acción: Este estudio Bíblico puede 

realizarse a nivel personal como tarea o en grupo, 

pidiendo a diferentes jóvenes leer las citas bíblicas 

o los comentarios dando tiempo para que ellos 

escriban versículos y contestaciones a preguntas. 

Si son abiertos pueden platicar acerca de las 

preguntas en las hojas de trabajo como grupo. 

 

MEMORIZACIÓN DE II CRONICAS 7:14 

(Tiempo variable) 

 

VERSICULO PARA MEMORIZAR 

Propósito: Que los jóvenes aprendan el versículo 

tan bien que nunca lo olviden. 

Preparación: Antes del día de la clase: 

1. Escriba en una cartulina el versículo con la cita 

para cada veinte alumnos, si no pueden 

proyectarlo en la pared y no todos los alumnos 

tienen Biblias de la misma versión. 

2. Haga 12 a 13 papelitos para cada participante 

cortando hojas tamaño carta en seis partes. 

Mejor tener más que de menos. 

3. Proporcione un lápiz para cada alumno.  

4. Disponga recipientes para las hojitas,  uno para 

cada veinte alumnos y uno grande para poner 

las hojitas de todos. 

5. Tenga dulces, certificados o premios para dar a 

uno, dos o más alumnos. 

Poniéndolo en acción: 

1. Repitan el versículo al unísono varias veces. 

2. Reparta diez hojitas a cada alumno y un lápiz. 

3. Mientras coloca las cartulinas con el versículo 

 

 

escrito de manera que todos puedan verlas, 

o proyecta el versículo en la pantalla, 

explique que nadie puede escribir nada 

hasta que reciban la orden.  El castigo por 

adelantarse, es quedarse un minuto sin 

poder escribir nada. 

4. Explique que van a escribir el versículo 

perfectamente bien en forma legible, dando 

la cita con su nombre en cada hojita.  Al dar 

la orden, hay que poner los papelitos ya 

escritos en el recipiente que van a pasar 

como ofrenda.  Al final se hará un sorteo 

para tener un ganador.  Obviamente los que 

hagan más papelitos tendrán más 

posibilidades de ganar. 

5. Al contar hasta tres empiezan a copiar el 

versículo. 

6. Depende de la rapidez con que estén 

llenando sus papelitos, permita de cinco a 

ocho minutos para copiar el versículo. 

Entonces, pase el recipiente para que 

pongan todas las hojitas ya escritas. 

Explique que van a tener dos o tres minutos 

más, pero ya será necesario poner cada 

papelito en el recipiente en el momento en 

que estén terminando, porque en cuanto 

digan “tiempo” no podrán poner otro 

papelito en el recipiente. Hay que tener un 

lugar con papelitos extras para cada grupo 

de veinte. 

7. Diga “tiempo” y rápidamente recoja todos 

los recipientes sin permitir que nadie añada 

ninguna hojita más. 

8. Con gran emoción mezcle todas las hojitas y 

saque tres o más para premiar a los dueños 

de las mismas.  Si han olvidado poner su 

nombre, la cita o el versículo no está escrito 

correctamente, serán descalificados. 

9. Entregue los premios. 
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LA MAMÁ ESTÁ SENTADA EN UN SILLÓN LEYENDO EL 

PERIÓDICO BOSTEZANDO. ENTRA MYRNA EN UN 

VESTIDO MUY ELEGANTE. 

Mamá: ¿Cómo estuvo la cena de gala? 

Myrna: Todo un sueño. Jonatán era el caballero perfecto, la 

comida excelente, la música maravillosa, la plática muy 

interesante – todo fabuloso.  Me sentí como una princesa.  Que 

bendición tener una mamá costurera.  Mi vestido era uno de los 

más bonitos aunque costó muy poquito. 

Mamá: BOSTEZANDO Me da tanto gusto que disfrutaras la cena 

y que estés contenta con el vestido que te hice.  No soy tan joven 

como antes y ya necesito irme a la cama. ABRAZA A MYRNA Y 

SALE. 

Myrna: A SI MISMA.  Pues, me siento tan feliz que dudo que 

pueda dormir. Será tal vez la mejor noche de mi vida. TOCA SU 

CUELLO.  ¿Y el collar que me prestó Nayelli?  ¿Dónde está?  ¡No 

puede ser!  ¡No puede ser!  ¿Qué voy hacer?  ¿Qué voy hacer? 

yNayelli tiene joyería muy cara.  Vi uno igual al que me prestó en 

Joyas  y Relojes pero cuesta un dineral.  No puedo decirle a nadie 

y menos a ella que lo perdí.  ¡Qué vergüenza! 

Pues, hay que regresarlo pronto.  Número uno, soy una cristiana 

honesta y número dos trabajo de tiempo parcial para su papá y es 

buen trabajo.  ¡Qué mala onda!  ¡Qué mala onda!  No hay otra 

opción.  Con todos mis ahorros puedo pagar el enganche para 

comprarlo en abonos y si no compro nada innecesario, puedo 

pagarlo en seis meses.  Tal vez voy a necesitar retrasar un semestre 

para entrar a la universidad porque sería imposible juntar el 

dineroque necesito.  Pues, me voy a la cama.  Ojalá que pueda 

dormir. SALE MYRNA. 

Narrador: Myrna fue al día siguiente a la joyería para comprar el 

collar.  Sintió un dolor en su corazón cuando dio al dueño de la 

tienda sus ahorros que había guardado para entrar a la universidad. 

Perocompró el collar y lo regresó a Nayelli dando gracias por 

prestárselo. 

Cuando su jefe le ofreció más horas de trabajo, ella lo aceptó. 

Aunque fueron los tres meses más miserables de su vida – pues 

puro trabajo y tarea – ella pagó el collar en tres meses.  Pero 

realmente no podía celebrar porque ella ha decidido continuar 

trabajando así para recuperar sus ahorros y entrar a la universidad 

al final del verano. 

ESCENA DOS. MYRNA ESTÁ SENTADA A LA MESA 

HACIENDO TAREA. LA RADIO A SU LADO ESTÁ 

PRENDIDO 

Voz femenina del radio: Presentamos – UN MOMENTO DE 

REFLEXIÓN 
Voz masculina de la radio: Buenas tardes a todos los radio-

oyentes.  ¿Has pensado en el alto precio de no orar acerca de cada 

decisión?  Cuando surge un problema lo primero que debeshacer 

es pedir sabiduría de Dios.  Nuestras soluciones muchas veces 

Santiago 1:5 nos dice: “Si a alguno de ustedes le falta sabiduría, 

 

 

pídasela a Dios, y él se la dará.” La próxima vez que enfrentes una 

situación difícil, debes orar antes de hacer nada. 

TOCAN LA PUERTA. MYRNA APAGA EL RADIO Y ABRE LA 

PUERTA. ELLA Y NAYELLI SE SALUDAN 

Myrna: Nayelli - ¡Qué sorpresa! Pásale. ¿Cómo has estado? 

Nayelli: Muy bien ¿y tú? 

Myrna: Bien pero con mucha tarea. 

Nayelli: A mi papá le gusta como tratas a los clientes en la tienda y 

por eso te da muchas horas, pero puedes trabajar manos. Pienso que 

estás trabajando demasiado. 

Myrna: Yo sé, pero voy a necesitar pagar todo para ir a la 

universidad.  Mi mamá no me puedeayudar y mi papá gasta todo en 

su nueva esposa y el bebé que tienen. 

Nayelli: Pues, vengo como vendedora.  Estoy vendiendo joyería de 

fantasía fina. Pienso que vas a querer un collar como el mío que a ti 

te gusta tanto. NAYELLI PONE UNA TELANEGRA EN LA 

MESA Y PONE TODA LA JOYERÍA.  Mira el collar – es exactito 

como el que vi en “Joyas y Relojes” que cuesta carísimo.  Amanda 

dice que estoy vendiendo joyería pirata porque tantas piezas son 

copias de joyería de oro, plata y piedras preciosas.  Y porque tú 

estás ahorrando para la  universidad, te daré un precio más bajo con 

la opción de pagar en abonos porque eres muy honesta.  ¿Qué dices? 

Myrna: SE VE ASUSTADA. 

Nayelli: ¿Qué te pasa? 

Myrna: Nada. Es que ahora no puedo comprar nada.  Estoy muy 

impresionada con toda tu joyería, pero ahorita no tengo el dinero 

para comprar nada. 

Nayelli: Pero puedo arreglarte en abonos muy pequeños. 

Myrna: Gracias por toda tu consideración.  Pero ahora no puedo. 

Pero puedo decir a mis amigas que tienes está preciosa joyería. 

Nayelli: Mira todo lo que tengo para cuando se te presente la 

oportunidad puedas comprar algo. 

Myrna: MIRANDO Y LEVANTANDO ALGUNAS PIEZAS.  Este 

brazalete me llama la atención.  Es muy original.  Tal vez algún día. 

Nayelli: ELLA RECOGE SUS COSAS PARA SALIR.  Necesito 

irme porque prometí pasar antes por la casa de Victoria, y también 

tengo una cita en el salón de belleza. SALE NAYELLI. 

MYRNA SIGUE A NAYELLI A LA PUERTA, LA CIERRA Y SE 

SIENTA PONIENDO SU CABEZA SOBRE SUS BRAZOS EN 

LA MESA Y EMPIEZA A LLORAR.  No puede ser.  No puede ser. 

Señor, yo sé que soy culpable de ser impetuosa y mi costumbre es 

hacer decisiones sin consejo piadoso y sin orar primero.  Vivo como 

una cristiana atea – actuando como si no existieras. Perdóname.  Ya 

Tú tienes mi atención.  Pienso que he aprendido mi lección.  

Ayúdame siempre a pedir Tu sabiduría y el consejo de cristianas 

maduras antes de hacer mis decisiones.  Gracias que no necesito 

vivir sin Ti a mi lado para ayudarme a tomar decisiones sabias.  Te 

prometo que no voy a aceptar el noviazgo con Jonatán – si él me da 

la oportunidad – sin orar bastante. 
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Las apariencias no indican q____ Dios no está escuchando. 

Oramos en c____ de poderes satánicos invisibles y h___ mucho 

movimiento que no vemos. Todo lo q___ Dios hace va más allá 

de nuestra habilidad d___ comprender. 

Necesitamos poner nuestra f____ solamente en el 

Dios a quien oramos no e____nuestras oraciones. 

Jesucristo puso m______ énfasis en la persistencia 

en la  o________. “Ora hasta que recibas tu 

petición, D______contesta que “no”, Dios cambia 

tu oración o ll_______ a tener la seguridad de que 

v_____ a recibir lo que pediste. 

Dios conoce c____ faceta de la situación y los corazones de 

l___ involucrados para actuar a la h___ correcta. En vez de 

recibir lo que pedimos, D_____ puede darnos la oportunidad de 

conocerle m____ por depender constantemente de Su g____ y 

Su fortaleza para aguantar a____ difícil, un testimonio a todos 

que n____ puede contradecir. Las cosas m_______ veces 

empeoran para luego mejorarse. 

“SEÑOR, ENSEÑANOS A ORAR” 

Por tus oraciones p_____ cambiar tu propia vida, tu familia, 

tu e______, tu lugar de trabajo, tu ciudad, tu p____y situaciones 

en el m_______. Tú y otros van a perder muchas c_____si tú no 

oras. Tus oraciones también p_______ evitar muchos 

problemas. 

Necesitas un corazón l_____ para orar. 

Aprendes por fe c____ orar con poder; no se 

trata de generar f_____, sino de confiar en 

Jesucristo pidiéndole “Señor, enséñame a 

o____.” Si estás orando por algo q___ Dios ha 

prometido en Su palabra, s____ que es según la 

voluntad de Dios. No es correcto s____ 

cualquier cosa de t_ imaginación o pensar en algún l______ e 

intentar de orar que existe. 

Dios usa la oración como una f______de asegurar que Su 

voluntad p___ ser hecha en la tierra. Al l____ Su palabra y 

pasar tiempo en S__ presencia, recibimos la “semilla de 

oración”,una c___ para orar por ciertacosa. Esta e____ 

realmente “semilla de Dios” plantada en nosotros c________ 

pedimos algo según la voluntad de Dios. Poco a p_______ 

aprendemos m_____y recibimos contestaciones a nuestras 

oraciones m____ seguido. 

TUS ORACIONES PUEDEN CAMBIAR TU MUNDO 

Cada iglesia tiene problemas; e___ diablo trabaja d_____ y 

noche para fomentarlos. Pastores y líderes en l____ iglesia 

necesitan tus oraciones p______ protección, pureza, sabiduría, 

una v______ devocional fuerte y la unción d____ Espíritu  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Santo. Constantemente debemos orar por u______ iglesia unida 

que muestre el a______ de Cristo. 

Ora que tus maestros o t_____ jefes trabajen bien y tomen 

s_______ decisiones, que Dios cambie el ambiente, q__ 

compañeros sean salvos y que t___ puedas ser una bendición para 

t_____. Ora por tus vecinos y tu colonia, el presidente d___ tu 

ciudad, los que están encargados con el p____ de estudios para 

las escuelas, l____ policías y los jueces. No importa que 

p________del líder de tu país o el partido e___ el poder, debes 

orar mucho p___ los gobernantes. 

COMO ORAR MÁS EFICAZMENTE 

La cosa más importante q___ puedes hacer en esta vida e_ 

aprender como orar. No permitas que el diablo te robe l__ 

milagros que Dios tiene p___ ti como respuesta a tus oraciones. 

No te desanimes. Debes depender totalmente d____ Jesucristo 

para ayudarte a orar b_____. 

Empieza alabando a Dios. Cuando t__ enfocas en la grandeza 

del S_____, tu problema no parecerá imposible. El único poder 

q___Satanástiene es el d_____ engaño; ya está derrotado y tú 

tienes l___ protección y la fuerza de Cristo mismo p______ 

vencer. Tu orgullo y la tendencia de hacer todo lo q____ puedes 

con tu esfuerzo p____ remediar la situación antes 

de orar, interfiere c__ la respuesta. 

Pero después que h____ orado lo suficiente 

debes estar dispuesto a hacer lo q____ Dios 

requiere de ti aunque s___ muy difícil. Basa tus 

oraciones en l____ Escrituras. 

“Dios gobierna el m____ por las oraciones de Sus santos” Es 

importante q_ ores según la realidad y no s____ las apariencias: 

En la cruz el diablo y s_____ demonios fueron conquistados. Si 

confiamos continuamente en Cristo h______victoria. Con el 

Espíritu Santo viviendo en n__________, podemos resistir al 

diablo y t______ derribar e impedir los planes del enemigo. 

Si estás preparado p_____ pagar el precio de la victoria, 

puedes p_____ con fervor y valor confiando que D_____ dará la 

contestación. No debemos retroceder en u_____ batalla de 

oración. Ser “un guerrero” o “u_____ guerrera” de oración 

requiere m___ de ti pero no te desanimes; es la m_____ manera 

de impactar tu mundo y la e_______. 
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Las apariencias no indican que Dios no está escuchando. 

Oramos en contra de poderes satánicos invisibles y hay 

mucho movimiento que no vemos. Todo lo que Dios hace va 

más allá de nuestra habilidad de comprender. 

Necesitamos poner nuestra fe solamente en el 

Dios a quien oramos no en nuestras oraciones. 

Jesucristo puso mucho énfasis en la persistencia 

en la  oración. “Ora hasta que recibas tu 

petición, Dios contesta que “no”, Dios cambia 

tu oración o llegues a tener la seguridad de que 

vas a recibir lo que pediste. 

Dios conoce cada__faceta de la situación y los corazones de 

los__ involucrados para actuar a la hora__ correcta. En vez de 

recibir lo que pedimos, Dios puede darnos la oportunidad de 

conocerle mejor_ por depender constantemente de Su gracia___ 

y Su fortaleza para aguantar algo____ difícil, un testimonio a 

todos que nadie__ puede contradecir. Las cosas muchas__ veces 

empeoran para luego mejorarse. 

“SEÑOR, ENSEÑANOS A ORAR” 

Por tus oraciones puedes__ cambiar tu propia vida, tu 

familia, tu escuela____, tu lugar de trabajo, tu ciudad, tu 

país__y situaciones en el mundo__. Tú y otros  van a perder 

muchas cosas__si tú no oras. Tus oraciones también pueden_ 

evitar muchos problemas. 

Necesitas un corazón limpio para orar. 

Aprendes por fe como___ orar con poder; no se 

trata de generar fervor_, sino de confiar en 

Jesucristo pidiéndole “Señor, enséñame a 

orar__.” Si estás orando por algo que Dios ha 

prometido en Su palabra, sabes que es según la 

voluntad de Dios. No es correcto sacar_ 

cualquier cosa de tu_ imaginación o pensar en algún lujo__ e 

intentar de orar que existe. 

Dios usa la oración como una forma de asegurar que Su 

voluntad pueda ser hecha en la tierra. Al leer Su palabra y pasar 

tiempo en Su____ presencia, recibimos la “semilla de oración”, 

una carga__ para orar por ciertacosa. Esta es___ realmente 

“semilla de Dios” plantada en nosotros cuando__ pedimos algo 

según la voluntad de Dios. Poco a poco__  aprendemos 

más_____y recibimos contestaciones a nuestras oraciones más 

seguido. 

TUS ORACIONES PUEDEN CAMBIAR TU MUNDO 

Cada iglesia tiene problemas; el diablo trabaja día_ y 

noche para fomentarlos. Pastores y líderes en la___ iglesia 

necesitan tus oraciones por______ protección, pureza, 

sabiduría, una vida_ devocional fuerte y la unción del Espíritu  

Santo.Constantemente debemos orar por una iglesia unida 

que muestre el amor de Cristo. 

Ora que tus maestros o tus jefes trabajen bien y tomen 

sabias decisiones, que Dios cambie el ambiente, que 

compañeros sean salvos y que tú puedas ser una bendición 

para todos. Ora por tus vecinos y tu colonia, el presidente de 

tu ciudad, los que están encargados con el plan de estudios 

para las escuelas, los__ policías y los jueces. No importa 

que pienses__del líder de tu país o el partido en_ el poder, 

debes orar mucho por los gobernantes. 

COMO ORAR MÁS EFICAZMENTE 

La cosa más importante que puedes hacer en esta vida 

es aprender como orar. No permitas que el diablo te robe los 

milagros que Dios tiene para ti como respuesta a tus 

oraciones. No te desanimes. Debes depender totalmente de_ 

Jesucristo para ayudarte a orar bien. 

Empieza alabando a Dios. Cuando te enfocas en la 

grandeza del Señor, tu problema no parecerá imposible. El 

único poder que____Satanás tiene es el del engaño; ya está 

derrotado y tú tienes laprotección y la fuerza de Cristo 

mismo para vencer. Tu orgullo y la tendencia de hacer todo 

lo que puedes con tu esfuerzo para remediar lasituación 

antes de orar, interfiere con la respuesta. 

Pero después que hayas orado lo 

suficiente debes estar dispuesto a hacer lo 

que Dios requiere de ti aunque sea muy 

difícil. Basa tus oraciones en las Escrituras. 

“Dios gobierna el mundo por las oraciones de Sus 

santos” Es importante que ores según la realidad y no según 

las apariencias: En la cruz el diablo y sus demonios fueron 

conquistados. Si confiamos continuamente en Cristo 

habrá___ victoria. Con el Espíritu Santo viviendo en 

nosotros__, podemos resistir al diablo y también derribar e 

impedir los planes del enemigo. 

Si estás preparado para pagar el precio de la victoria, 

puedes pedir con fervor y valor confiando que Dios dará la 

contestación. No debemos retroceder en una batalla de 

oración. Ser “un guerrero” o “una guerrera” de oración 

requiere mucho de ti pero no te desanimes; es la mejor 

manera de impactar tu mundo y la eternidad. 
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ESCENA: UNA RECÁMARA CON UNA CAMA, UNA 

CÓMODA CON UNA TELEVISIÓN CHIQUITA O CAJA 

PARA APARENTAR UNA TELE CON LA PANTALLA NO 

VISIBLE AL PÚBLICO, UN LIBRO AL LADO DE LA TELE Y 

UN CUADRO (O PUEDE ESTAR COLGADO EN LA PARED) 

“PERO GRAN GANANCIA ES LA PIEDAD ACOMPAÑADA 

DE CONTENTAMIENTO.” I TIMOTEO 6:6 

Narrador: Era sábado por la mañana y Luciana se arregló para ir 

con su abuelita para ayudarla.  La noche anterior en la reunión de 

jóvenes, el pastor animó a todos a empezar a orar diez minutos 

diariamente y gradualmente aumentar  el tiempo. 

ENTRA LUCIANA Y SE INCA A UN LADO DE SU CAMA 

Luciana se animó a orar y empezó luego, luego, con sus 

deseos.  Pidió fervientemente por el dinero para comprar el vestido 

rosa y los zapatos del mismo color que había visto en el aparador 

de Fábricas de Francia, por un trabajo mejor pagado y 

especialmente que Sergio fuera su novio.  También estaba 

pidiendo por dos pantalones de moda, un celular nuevo y un iPod 

como el de Andrea. SE OYE UN GRAN GRITO. 

LUCIANA VA A LA “VENTANA” PARA VER QUE PASÓ, 

EN MEDIO DE LA PLATAFORMA ENTRA UNA MAMÁ 

CON UN NIÑO HACIENDO BERRINCHE 

Una mamá ha salido de la tienda de enfrente con su niño 

gritando y haciendo berrinche. Estaba gritando.  “Yo quiero esa 

pelota”.  Cómpramela.  Yo quiero la barra de chocolate grande y el 

video juego.  Tienes el dinero. Cómpramelos.” 

LUCIANA VOLTEA AL PUBLICO PENSATIVA 

El pensamiento vino a su mente: “Mis oraciones son 

demasiadas como las peticiones de este niño.  Para mí, Dios es 

como una máquina en el cielo como una despensa que da regalos si 

pido sin cesar.  Sé que Dios quiere dar a sus hijos pero si me da 

todo así voy a llegar a hacer muy auto-centrada.” 

VA Y PRENDE LA TELE 

Automáticamente Luciana prende la tele para ver su programa 

favorito.  Había un reportaje sobre la tragedia de un terremoto en 

Turquía y la situación difícil de los sobrevivientes.  Además del 

dolor de haber perdido a sus seres queridos, también carecieron de 

sus casas y todas sus pertenencias.  Luciana empezó a pensar, “en 

comparación a ellos vivo con lujos y ni doy gracias a Dios por 

todo lo que tengo.  APAGA LA TELE. 

SE INCA AL LADO DE SU CAMA PARA ORAR 

Luciana empezó a dar gracias por cada pieza de ropa en su 

closet, por su cama, la ropa de cama, su cómoda, su tele, su 

despertador, su casa, la comida, la regadera, aun por su barra de 

jabón. 

Llegó a su pensamiento: “Si solopudierahacer algopor 

losDamnificadosen Turquía.”  Vino a su mente lo que dijo el 

pastor: “Laoración puede hacer cualquier cosa que Dios puede 

hacer.”  Ella empezó a orar de nuevo – Oró que alguien llegara  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
con comida, ropa, cobijas, medicinas y agua purificada.  Y pidió 

que ellos tuvieran la oportunidad de oír el evangelio. 

LEVANTA SU CABEZA 

Luciana se sintió mejor orando así, que lo que había sentido 

cuando estaba solamente pidiendo cosas para ella misma.  Siguió 

orando por su amiga Esmeralda y su mamá que padece cáncer y 

por el vecino que está en el hospital. 

MIRA SU RELOJ Y SE LEVANTA 

Ella necesitaba salir para estar con su abuelita a la hora 

prometida. Su abuelita no estaba dotada de paciencia. 

SALE LUCIANA Y REGRESA CON UN LIBRO PARA 

HACER LA TAREA SENTADA EN LA COMPUTADORA 

Luciana pasó tres días muy estresantes y llenos de actividades.  

Ella no podía concentrarse en su tarea.  Solo revivía los últimos 

días. Su abuelitaestaba de muy mal humor porque su caída la 

puso en una silla de ruedas.  Ella era muy exigente y aunque 

Luciana intentó limpiar la casa, su abuelita se quejó de todo.  Su 

intento de preparar la comida fue un fracaso total.  Regresando de 

la casa de su abuelita, Luciana descubrió que su perro estaba muy 

enfermo.  Cuando lo llevó con el veterinario, él dijo que había 

comido veneno y no había esperanzas.  A las dos de la 

madrugada, murió su perro. 

Llegó a su mente el pensamiento, “el señor López se ve feliz.  

Sin duda, él puso el veneno.”  De repente, ella empezó a acusar al 

señor López de poner el veneno.  El gritó que era inocente y dijo 

cosas muy feas.  Luciana le gritó diciendo que un hombre 

inocente no necesita decir cosas tan feas.  Pues, media colonia se 

enteró del incidente y otra vecina la regañó por hablar así a un 

hombre de edad. 

Luciana pensó que podía escaparse un poquito para ir al 

boliche con Cyntia.  Cuando su mamá le informó que ella iba a 

salir con su papá y que Luciana necesitaba cuidar a sus 

hermanitos, ella rezongó muy feo y era sumamente impaciente 

con sus hermanitos.  Casi reprobó el examen en el curso de inglés 

que estaba tomando porque no había un minuto para estudiar. 

Pero por fin Luciana va a orar otra vez. 

SE INCA A UN LADO DE SU CAMA PARA ORAR 

Cuando Luciana cerró sus ojos e intentó orar, tuvo una visión 

– pues, no exactamente.  Era un repaso de varios videos mentales. 

Vio la mirada de sorpresacuando su vecina dijo: “Nunca pensé 

que una jovencita como tú fueras capaz de hablar a un hombre de 

edad sin respeto.”  Y el dolor en los ojos de su mamá porsu 

respuesta de la noticia que necesitaba quedarse ella con sus 

hermanitos en vez de ir al boliche y la cara de su hermanito 

cuando preguntó  “¿Por qué me odias?”  Luciana se dio cuenta 

que no podía orar sin arrepentirse.  Primeramentedijo a Dios 

queella eraculpable del enojo, acusando sin evidencia, falta de 

respeto para sus padres y falta de amor para sus hermanitos y 

más. Y decidió arreglar cuentas con todos. 

VA CASI AL EXTREMO DE LA PLATAFORMA PARA 

HABLAR CON UN HOMBRE QUE TRAE UN BASTÓN. 
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Fue con el señor López para pedir disculpas admitiendo que 

notenía ninguna evidencia para comprobar que él le dio veneno 

asu perro. 

VA AL OTRO LADO DE LA PLATAFORMA PARA 

HABLAR CON UNA MUJER CON MADIL BARRIENDO 

Y DESPUES ABRAZARLA 

Pidió perdón a su mamá diciéndole que la amaba mucho. 

LLEGAN A ELLA DOS NIÑOS Y ELLA LOS 

ABRAZA 

También pidió perdón a sus hermanitos por estar de mal 

humor cuando estaba cuidándoles.  Luciana recordó el versículo 

que aprendió cuando era niña: “Si en mi corazón hubiera yo 

abrigado maldad, El Señor no me habría escuchado.”  Era cierto. 

SE INCA A UN LADO DE SU CAMA PARA ORAR 

Después de esto, Luciana se sintió mejor y empezó a orar 

acerca de un mal entendido entre ella y su amiga Juanita quien 

creyó la “mentira” que Rocío dijo acerca de ella.  Explicó cada 

detalle a Dios.  Pero después de orar ella todavía pensaba en el 

problema. 

SE LEVANTA Y AGARRA EL LIBRO DE SU 

CÓMODA Y EMPIEZA A HOJEARLO 

Luciana ha comprado el libro que su pastor ha recomendado 

acerca de la oración.  Luciana agarra el libro y comienza a 

hojearlo.  El título: “No enfoques tus oraciones en tus problemas” 

llamó su atención.  Ella leyó: “No debes concentrar tu oración en 

tu problema pero en Dios que todo lo sabe.”  “No es necesario 

explicar al Todopoderoso en detalle cada faceta de tu problema ni 

que tan difícil sea para resolver” 

LUCIANA MIRA AL PÚBLICO PENSATIVA 

Luciana pensó, “Y esto es exactamente lo que yo hice”. 

Luciana empieza a leer otra vez: “La mejor manera de evitar 

concentrarte en tus problemas es empezar con alabanza. Puedes 

usar cantos de alabanza o en tus palabras alabar a Dios por Sus 

atributos – Su poder, Su sabiduría, Su amor, Su justicia, Su 

habilidad de estar en todas partes y Su bondad.  Cuando Dios 

llega a ser más y más grande en tu mente, el problema va a 

disminuir. 

LUCIANA SE INCA A UN LADO DE LA CAMA OTRA 

VEZ 

Luciana decidió pasar el tiempo solamente alabando a Dios. 

Pensando en la grandeza y amor de Dios, ella podía simplemente 

dejar el problema en manos de Dios.  El Señor supo cómo dar a 

Juanita el discernimiento para detectar las mentiras de Rocío. 

Dios podía salvar a Rocío y cambiarla. Cuando se levantó se 

sintió libre. 

LUCIANA SE LEVANTA CON UNA SONRISA 
Una amiga invitó a Luciana a una plática acerca de la 

oraciónen su iglesia y Luciana la acompañó. 

AL EXTREMO DE LA PLATAFORMA HAY UN HOMBRE 

CON UNA BIBLIA ATRÁS DE UN ATRIL. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LUCIANA Y SUAMIGA CON SUS BIBLIAS, 

CUADERNOS Y PLUMASTOMAN LOS 

ASIENTOS ENFRENTE DEL PREDICADOR 

Luciana aprendió dos cosas importantes de esta plática: 

1. Aunque está bien orar por deseos y Dios se deleita en darnos 

las cosas para nuestro bien a largo plazo como regalos, estas 

peticiones deben empezar con “Si es tu voluntad”.  Solamente 

debemos insistir y perseverar por años en peticiones basadas en 

un versículo específico de las Escrituras.  Por ejemplo, II Pedro 

3:9 que dice: “El Señor no quiere que nadie perezca sino que 

todos se arrepientan” y por eso podemos orar con confianza por 

la salvación de familiares y amigos. 

2. A veces, Dios no cambia la situación, pero Dios nos cambia a 

nosotros haciéndonos fuertes para vivir en victoria a pesar de las 

circunstancias adversas. 

LUCIANA SE LEVANTA, VIENDO AL PÚBLICO COMO 

PENSATIVA 

Luciana se dio cuenta que sus peticiones principales por 

ropa de Fábricas de Francia, un trabajo mejor pagado y Sergio 

como novio, no fueron firmemente basadas en las Escrituras y 

deben empezar con las palabras: “si es Su voluntad”.  Sus 

oraciones por la salvación de su tío, armonía en la iglesia y 

habilidad de amar a Rocío a pesar de sus muchas mentiras, 

deben tener prioridad y más intensidad porque la Biblia nos 

instruye a orar por cosas de ese estilo. 

ELLA REGRESA A SU RECÁMARA PARA INCARSE Y 

ORAR 

Ya Luciana tenía el hábito de empezar adorándole a Dios 

por Sus atributos, dándole gracias por todo, pidiendo perdón por 

pecados e intercediendo por otros antes de orar por ella misma.  

Ella oró fervientemente por la unidad en su iglesia y por la 

salvación de su tío Enrique y su amiga Karla.  También oro con 

todo su corazón por amor a Rocío.  Dijo al Señor que quería Su 

voluntad en su vida más que ser la novia de Sergio, pero 

aceptaría realmente la voluntad de Dios no importando lo que 

fuera.  Oró que pudiera trabajar bien y ser un testimonio a todos 

en su trabajo.  Oró por la salvación de las dos muchachas nuevas 

recién llegadas del rancho para trabajar en la ciudad.  Vino a su 

mente un pensamiento nuevo – “Tal vez es la voluntad de Dios 

que me quede en mi trabajo para evangelizar en vez de ir a otro 

lado para ganar más dinero.  Por primera vez oró: “Dios Tu reino 

es más importante que la cantidad de dinero que gano.  Si es Tu 

voluntad quiero mejor trabajo pero si es Tu voluntad que me 

quede donde estoy, estaré contenta. 

SE LEVANTA MIRANDO O AGARRANDIO EL 

CUADRO 

Por primera vez realmente apreció el cuadro que recibió por 

su cumpleaños.  Lo leyó varias veces: “Pero gran ganancia es 

la piedad acompañada con contentamiento.”  I Timoteo 6:6 

“Pero gran ganancia es la piedad acompañada con 

contentamiento.” 
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_____1. La cosa más importante en esta vida es 

lograr el éxito. 

_____2. El diablo quiere robarte los milagros que 

son respuestas a la oración. 

_____3. Siempre enfoca tu oración exclusivamente 

en tu problema. 

_____4. Satanás tiene el poder de forzarte a actuar 

en cierta manera. 

_____5. Tu orgullo interfiere con tu 

oración. 

_____6. Debes actuar antes de orar. 

_____7. Debes basar tus oraciones 

en las Escrituras. 

_____8. El diablo fue derrotado en la cruz. 

_____9. No hay manera para un humano resistir al 

diablo. 

____10. La oración es la mejor manera para 

impactar al mundo y la eternidad. 

____11. Si no ves resultados inmediatos, no estás 

orando bien. 

____12. Puedes recibir lo que quieres de Dios si 

aprendes la fórmula. 

____13. Jesucristo puso énfasis en persistencia en la 

oración. 

____14. Pon tu fe en la manera que ores.  

____15. Nunca debes cambiar tu oración. 

____16. Dios actuará a la hora correcta. 

____17. Debemos vivir sin problemas o sufrimiento. 

____18. Después de dos años, debes saber todo para 

orar perfectamente bien.

 

 

 

 

 

 _____ 19. Tus oraciones no van a cambiar problemas      

internacionales. 

_____20. Debes orar por tu país. 

_____21. Debes orar por los de tu trabajo o escuela. 

_____22. Vas a perder bendiciones por no orar bien. 

_____23. Puedes orar bien aunque estás pecando. 

_____24. Debes generar mucho fervor para orar bien. 

_____25. Es siempre mejor orar en grupo. 
_____26. Si visualizas un lujo orando, vas 

a recibirlo. 

_____27. Dios usa la oración para hacer Su 

voluntad en la tierra. 

_____28. Líderes en tu iglesia necesitan 

oración por protección, pureza y sabiduría. 

_____29. Siempre es la voluntad de Dios que ores por 

algo específicamente prometido en Su 

palabra. 

_____30. Debes dar tiempo igual a cada petición. 

 _____31. Debes escoger una iglesia sin problemas. 

_____32. “Ruego para que todos sean uno” era una 

oración del apóstol Pedro. 

_____33. Debes orar solamente cuando enfrentas un 

problema difícil. 

_____34. El leer la Biblia no tiene nada que ver con 

orar correctamente. 

_____35. Algunas ciudades son tan corruptas que es 

una pérdida de tiempo el orar por ellas. 

_____36. Orar por el presidente de  tu país solamente 

si es buena gente. 

_____37. El orar es principalmente la función de 

ancianitos – no de jóvenes.
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  __F___1. La cosa más importante en esta vida es 

lograr el éxito. 

__V___2. El diablo quiere robarte los milagros que 

son respuestas a la oración. 

__F___3. Siempre enfoca tu oración exclusivamente 

en tu problema. 

__F___4. Satanás tiene el poder de forzarte a actuar 

en cierta manera. 

__V___5. Tu  orgullo interfiere con tu oración. 

__F___ 6. Debes actuar antes de orar. 

__V___ 7. Debes basar tus oraciones en las 

Escrituras. 

__V___ 8. El diablo fue derrotado en la cruz. 

__F___ 9. No hay manera para un humano resistir al 

diablo. 

__V__10. La oración es la mejor manera para 

impactar al mundo y la eternidad. 

  __F__11. Si no ves resultados inmediatos, no estás 

orando bien. 

__F__12. Puedes recibir lo que 

quieres de Dios si 

aprendes la fórmula. 

__F__13. No debes poner mucho 

énfasis en la oración. 

__F__14. Pon tu fe en la manera que ores.  

__F__15. Nunca debes cambiar tu oración. 

__V__16. Dios actuará a la hora correcta. 

__F__17. Debemos vivir sin problemas o 

sufrimiento. 

__F__18. Después de dos años, debes saber todo para 

orar perfectamente bien. 

 

 

 

 

 

   __F__19. Tus oraciones no van a cambiar problemas 

internacionales. 

__V__20. Debes orar por tu país. 

__V__21. Debes orar por los de tu trabajo o escuela. 

__V__22. Vas a perder bendiciones por no orar bien. 

  __F__23. Puedes orar bien aunque estás pecando. 

  __F__24. Debes generar mucho fervor para 

orar bien. 

  __F__25. Es siempre mejor orar en grupo. 

  __F__26. Si visualizas un lujo orando, vas a 

recibirlo. 

  __V__27. Dios usa la oración para hacer Su 

voluntad en la tierra. 

 __F__28. Líderes en tu iglesia son tan espirituales que 

no necesitan mucha oración. 

  __V__29. Siempre es la voluntad de Dios que ores 

por algo específicamente prometido en Su 

palabra. 

  __F__30. Debes dar tiempo igual a cada petición. 

  __F__31. Debes escoger una iglesia sin problemas. 

    __F__32. “Ruego para que todos sean uno” era una 

oración del apóstol Pedro. 

  __F__34. El leer la Biblia no tiene nada que ver con 

orar correctamente. 

  __F__35. Algunas ciudades son tan corruptas que es 

una pérdida de tiempo el orar por ellas. 

  __F__36. Orar por el presidente de  tu país solamente 

si es buena gente. 

  __F__37. El orar es principalmente la función de 

ancianitos – no de jóvenes.
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Si tu vida está centrada en Cristo – (no en 

ti mismo) – y tus prioridades son eternas – 

(no tu felicidad y comodidad) – vas a 

querer siempre agradecerle a Él, 

comunicarle a Él y ser un buen 

representante de Él.  Si ese es tu enfoque, 

tus oraciones no serán egoístas. 

Lomáscerca que llegues a Cristo, más tus oraciones serán casi tan 

naturales como respirar y vas a aprender más y más como orar 

por practicar – (en tiempos apartados específicamente para orar y 

durante el día orando continuamente acerca de todo).  Vamos a 

aprender más acerca de la oración y de las vidas de personas que 

encontramos en el nuevo testamento. 

1. LA ORACIÓN DEBE SER PARTE DE CADA 

EXPERIENCIA DE TU VIDA 

CUANDO TIENES ALGUNOS MOMENTOS LIBRES DEBES 

ORAR 

Lee: Hechos 10:9, 10 – cada vez cuando algo 

no está listo, que necesitas hacer fila para 

esperar, usa el tiempo para orar. 

CUANDO UN/A AMIGO/A ESTA EN 

PROBLEMAS 

Lee: Hechos  12:5-12 

CUANDO TODA TU VIDA VA A CAMBIAR 

Lee: Hechos  1:11-14 ora por dirección y ayuda en cambios 

favorables y cambios difíciles. 

CUANDO ENFRENTES DOLOR POR INJUSTICIA 

Lee: Hechos  16:23-25 

CUANDO QUIERES EMPEZAR UN PROYECTO NUEVO 

Lee: Hechos  13:2-3 

CUANDO NO PUEDES QUEDARTE EN CONTACO 

FISICAMENTE CON UN CREYENTE NECESITADO 

Lee: Hechos  14:23, Hechos 20:36-38 

CUANDO NECESITAS VALOR PARA TESTIFICAR PARA 

CRISTO 

Lee: Hechos  4:24-31 

CUANDO SURGE UNA CRISIS O TU TESTIMONIO TE DA 

ENEMIGOS 

Lee: Hechos  7:59-60 

CUANDO HAY PROBLEMAS EN TU PAÍS 

Lee: I Timoteo 2:1-3 

CUANDO HAYA PRUEBAS Y COSAS DIFÍCILES EN TU  

VIDA 

Lee: II Corintios 12:7-10 

Escribe: I Tesalonicenses 5:17___________________________ 

____________________________________________________ 

Filipenses 4:6 ________________________________________ 

____________________________________________________ 

____________________________________________________ 

____________________________________________________ 

 

 

________________________________

________________________________

________________________________

________________________________

________________________________ 

UN MOMENTO DE SILENCIO: en 

que todos piden a Dios Su plan, para 

ellos incluir más oración en sus vidas. 

2. ORACIÓN UNO POR OTRO 

DEBE SER LAFUNCIÓN DE CUALQUIER GRUPO 

CRISTIANO 

Lee: Santiago 5:13-18, Romanos 1:8-10, II Corintios 1:10-11,  

I Tesalonicenses 5:25, II Tesalonicenses 3:1 

Escribe: II Tesalonicenses 1:11-12________________________ 

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________ 

Si el grupo es chico, forme un círculo y cada uno incluyendo el 

líder pida oración por algo.  Si el grupo es grande, deben formar 

grupos de no más que diez y orar por una petición para cada uno. 

(Usualmente es más factible que el líder apunte cada necesidad y 

asignar como tres peticiones a cada persona escogida para orar.) 

3. LA ORACIÓN DEBE SER TU PRIORIDAD 

Lee: Hechos 6:3-4,Lucas 11:9-13, I Timoteo 2:8, Santiago 1:5-6, 

Filipenses 1:3-6 

Escribe: Lucas 18:1____________________________________ 

____________________________________________________

____________________________________________________ 

Juan 14:12-14_________________________________________ 

____________________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_ 

Cualquier obra por Dios que cuenta por la eternidad será 

cumplida porque alguien – usualmente muchas personas - oraron. 

No importa que tan insignificante te sientes o tan acomplejado, tú 

puedes hacer una contribución grande al reino de Dios por orar.  

El orar no es para viejitos – realmente es trabajo duro.  Carlos 

Finney, un hombre grande de Dios, dijo ya más grande de edad: 

“No tengo las fuerzas de orar como cuando era joven”.  Dios 

quiere usarte a ti en el ministerio de oración.  Haz una diferencia 

en tu mundo por medio de la oración. 
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¿TE SIENTES SOLO Y CONFUNDIDO? 

 

Víctor estaba viviendo una pesadilla.  Se sentía solo, 

sin dirección ni ayuda.  Recordaba la escena de hace seis 

meses como si fuera ayer.  Esa mañana de sábado su 

padre le invitó a desayunar, algo que no había hecho 

desde que Víctor tenía ocho años.  Ya que la noche 

anterior su equipo de futbol había ganado el último juego 

de liga haciéndose campeones, su papá le dijo que había 

sido una gran victoria y tenían que celebrar.  Empezaron 

platicando acerca del juego y del gol que Víctor metió. 

Después su padre le preguntó acerca de la escuela, sus 

calificaciones y sus amigos antes de cambiar el tema: 

“Hay algo que necesito decirte,”  empezó, “Tu madre y yo 

ya no tenemos nada en común.  Ella es una buena mujer y 

una madre excelente pero no nos amamos el uno al otro.  

No sé realmente que pasó pero no podemos vivir juntos 

sin pelear todo el tiempo.  Me ofrecieron un trabajo muy 

bueno en otra ciudad y me voy para vivir allá yo solo.” 

Víctor estaba tan asustado que no podía decir nada. 

“No te preocupes,” continuó su padre, “Mandaré dinero 

suficiente para todos en la casa, dinero para ti y para tu 

hermana, para que ella pueda terminar la universidad. 

Pedro ya tiene su carrera y no necesita mi ayuda.  El 

primer día de cada mes el dinero estará en el banco, más 

dinero de lo que puedo darte con lo que gano aquí. Te 

pagaré toda la universidad, hasta una maestría si quieres 

estudiarla.”  Entonces, viendo su reloj, anunció: “Necesito 

salir ahora, porque voy a manejar hasta allá y quiero 

llegar antes de la puesta del sol. Pues… el equipaje que no 

mandé por tren, está en mi cajuela.  Víctor subió al auto 

en silencio y su papá solamente le dijo “Adiós” cuando le 

dejó en frente de su casa.  Miró mientras su padre salía de 

su vida. 

Cuando llegó a la casa, su mamá y su hermana estaban 

llorando.  Ellas se enteraron de la noticia la noche anterior 

cuando Víctor estaba celebrando la victoria con su equipo. 

Su hermana le explicó el resto de la historia, “Nuestro 

padre va a vivir con otra mujer, alguien solamente ocho 

años mayor que yo. Dudo que venga a visitarnos.” Sí,  

 

 

 

 

 

 

 

cada mes el dinero estaba en el banco y para Navidad su 

papá le mandó el celular más costoso que existía, pero 

Víctor quería verle, hablar con él y tener la seguridad de 

que su papá estuviera cerca cuando le necesitaba. En vez 

del dinero en el banco, él prefería pedir de su papá las 

cosas que quería y tener conversaciones con su padre. 

Hasta extrañaba las veces que su padre le dijo, “Hijo, 

esto está mal” o “No puedes ir a tal parte”.  Víctor se 

sintió como si no tuviera ningún valor ante los ojos de su 

padre; solamente significaba una obligación. 

Dios, nuestro Padre celestial, es muy capaz de darnos 

todo lo mejor sin involucrarnos en el proceso.  Él pudo 

haber creado un ser humano que viviera bien sin ayuda 

de nadie o con sabiduríasuficiente para nunca 

equivocarse, pero no lo hizo.  El Todopoderoso nos creó 

para ser siempre dependientes de Él e inventóla oración 

para que nosotros pudiéramos tener una relación real y 

auténtica con Él, una relación de amor y confianza.  Él 

nos hizo con la necesidad de adorar y dar gracias a Dios 

para que nunca nos sintamos solos, vacíos y 

abandonados.  El plan de Dios es que pidamos a Él todo 

lo que necesitamos y que siempre disfrutemos de Su 

presencia.  Dios nunca está demasiado ocupado o con 

tantos problemas que no pueda interesarse en los que 

tienes tú.  El Señor no está tan ocupado que necesites 

esperar para tener una cita con Él.  Dios nunca se cansa 

de escuchar lo que tú quieres decirle.  Él siempre quiere 

comunicarse contigo. 

Nuestro mundo muchas veces es cruel y confuso, 

lleno de caos y peligros.  Tu zona de comodidad puede 

ser destruida repentinamente de tantas maneras: la 

muerte de un ser querido, elhecho de que tu familia se 

mude de una ciudad a otra dejándote sin amigos, un 

accidente o enfermedad que cause limitaciones físicas, 

el divorcio de tus padres, ingresos muy reducidos, hasta 

la guerra civil o la pérdida de todas tus cosas por un 

huracán, inundación o terremoto.  Pero aunque ninguno 

de estos males sea parte de tu vida actual, no es fácil ser 

joven hoy en día; hay tentaciones por todos 
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lados, demasiada presión para sacar buenas calificaciones, 

vestirte siempre a la moda, ser buen deportista y ser 

popular en tu escuela, tu colonia y tu iglesia.  Es fácil 

sentirse inferior al no lograr tus metas o por compararte 

con otros.  El llevarse bien con padres, maestros y 

autoridades en la iglesia puede ser muy difícil a veces. 

LA RECETA PARA FOMENTAR UNA AMISTAD 

CON DIOS 

Las buenas noticias son que tú puedes crear un refugio 

donde recibirás la dirección, el poder y la seguridad 

necesaria para afrontar los desafíos y problemas de la 

vida.  ¿Qué puedes hacer?  Pues cada día debes pasar un 

tiempo con Dios leyendo fielmente Su palabra para oír Su 

voz, hablando con Él para pedir consejo, contándole todas 

tus necesidades y problemas dejándolos en las manos de 

Aquel que tiene todos los recursos para resolverlos.  

Luego quedarte en silencio ante Su presencia para recibir 

Su amor, consuelo y poder. 

La pura verdad es que si no recibes de Dios cada día, 

no vas a tener nada para dar a otros.  El asistir la iglesia es 

esencial pero no es suficiente.  Si no te acercas a Dios 

diariamente para llenarte, serás un jarro vacío tratando de 

dar a otros el agua que no tienes en tu interior. 

Necesitas decidir cuándo, dónde, cómo y cuánto 

tiempo dedicas a un devocional diario. Debes apartar 

tiempo a la misma hora de cada día para formarte el 

hábito.  Necesitas tener disciplina para irte a dormir 

temprano y así puedas levantarte para pasar diez, quince, 

veinte o treinta minutos leyendo la Biblia y orando antes 

de empezar tu día.  Levantarte a las 6:00 a.m. tiene la 

ventaja de que nadie te estorba. 

Para algunos será más factible apartar tiempo cuando 

regresan de la escuela, o el trabajo, y si te gusta desvelarte 

tal vezpara ti el mejor tiempo para estar con Dios sería 

antes de acostarse.  En los fines de semana y cuando 

cambias tu horario,tienes que planear pasar tu tiempo con 

Dios; esa es tu cita más importante. 

Encuentra el lugar más privado que puedas.  Si 

compartes tu recámara con otros, el parque muy temprano 

en la mañana, un carro o aun el baño son opciones.  Debes 

tener un sistema de leer uno o dos capítulos diarios de la 

Biblia y orar.  Hay libros para ayudarte a estudiar, y 

también es práctico hacer listas de asuntos y personas por 

los cuales orar.  Escribir un resumen o un bosquejo de 

cada capítulo que lees puede ayudarte.  También es 

sumamente importante que disfrutes en silencio la 

presencia de Dios.  Si el Espíritu Santo te ha dado el don 

de lenguas, un rato de hablar en lenguas puede edificarte.  

Pasa un tiempo adorando a Dios y dándole gracias antes 

de empezar tus peticiones.  Es mejor planear diez minutos 

diarios con Dios y cumplir con tu meta que planear una 

hora cada día y tirar la toalla después de una semana.  

Empieza con la cantidad de tiempo razonable para ti y 

gradualmente aumenta este tiempo. 

AMISTAD CON DIOS — ORACIÓN REAL 

Tu tiempo a solas con Dios no debe ser la única 

comunicación que tengas con Dios.  Cuando compartes 

con Dios todo lo que te sucede y te rodea dándole 

gracias, sientes el gozo del compañerismo del Señor 

diariamente y la bendición de “orar sin cesar”.  Da 

gracias a Dios por la rosa amarilla, el gol que metiste, la 

calificación buena o la oportunidad de mandar un  

mensaje por celular a tus amigos.  También puedes 

adorarle frecuentemente, cada vez que tu mente no esté 

ocupada en asuntos importantes específicos; esto te 

recordará que Dios está encargado de tu día. 

Si llevas tarjetas con versículos de la Biblia, te sirve 

para meditar en ellos en momentos desocupados y orar 

basado en el contenido del versículo.  Durante los anuncios 

de las noticias puedes orar por gobernantes y otros en 

necesidad de ayuda.  Cuando no estás resolviendo un 

problema de matemáticas o concentrado haciendo algo 

como encontrar la casa de tu amiga o platicar con tu abuelo, 

disciplina tu mente a pensar en Dios y a orar.  El diablo 

hará todo lo posible para obstaculizar tu amistad con Dios. 

Satanás tiene siglos de experiencia tratando de desviar a los 

seguidores de Cristo, y sabe que si ellos mantienen una 

amistad íntima con su Salvador, comunicándose 

constantemente con Él, será mucho más difícil para él 

estorbarles. 

Tal vez la Biblia debiera tener escritas estas palabras 

en la primera página: “Este libro te apartará de pecado o 

el pecado te apartará de este libro”.  Esta verdad aplica 

también a la oración.  La oración constante puede 

eliminar algunas tentaciones y darte maneras de escapar 

sin pecar de las tentaciones que llegan a ti. 

Alguien ha dicho: “La obediencia es el factor más 

importante para ser un amigo o una amiga de Dios”.  El 

mismo Señor Jesús dijo en Juan 14; 23: “El que me ama, 

obedecerá mi palabra, y mi Padre lo amará, y haremos 

nuestra vivienda con él”.  La oración efectiva es 

simplemente invitar a Jesucristo para meterse en cada 

detalle de tu vida diaria.  Si Cristo está dirigiendo cada 

asunto, no vas a pecar.  El gran misionero pionero a 

China, Hudson Taylor, lo expresó así: “Jesucristo 

levantado es santidad avanzando y Jesucristo 

considerado como nunca ausente es santidad completa”  

Porque Jesucristo, quien siempre está dispuesto a 

transmitirte Su poder, vive adentro, nunca necesitas decir 

o hacer algo pecaminoso.  Cuando aprendes a pasar 

tiempo en la presenciade Cristo, recibiendo Su amor y 

diciéndole cuanto le amas, desearás nunca hacer algo que 

pueda herirle. 

VICTORIA SOBRE LAS ESTRATEGIAS 

SATÁNICAS QUE PUEDEN DAÑAR TU 

AMISTAD CON DIOS. 

1.-Depende de las Fuerzas Divinasno de las Tuyas 

Propias 
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Hay personas que piensan que son salvas porque 

alguna vez repitieron una oración, pero no han 

experimentado la transformación total que sucede cuando 

Cristo sobrenaturalmente toma control de tu vida.  Cuando 

intentan vivir la vida cristiana, sin rendirse por completo 

al señorío de Jesús solamente encuentran fracasos.  Pablo 

apóstol dio este consejo en II Corintios 13:5: “Examínense 

ustedes mismos, para ver si están en la fe; pruébense a sí 

mismos.  ¿No se dan cuenta de que Jesucristo está en 

ustedes? ¡A menos que fracasen en la prueba!”  Si nunca 

has rendido tu vida a Cristo Jesús, ¡no esperes más! 

También hay otros que empiezan en el poder de Dios 

pero poco a poco pierden su conexión con este poder 

sobrenatural y tratan de amar a sus  enemigos, testificar de 

Cristo a los que se ríen de esto y adorar a Dios con fervor 

en sus propias fuerzas con resultados desastrosos.  En 

Gálatas 3:3: Pablo llama la atención a unas personas que 

estaban en esta situación “¿Tan torpes son?  Después de 

haber comenzando con el Espíritu, ¿pretenden ahora 

perfeccionarse con esfuerzos humanos?”  Porque la fe viene 

como resultado de oír la Palabra de Dios, no es posible 

vivir una vida sobrenatural sin pasar tiempo diariamente 

estudian-do tu Biblia y orando.  Es posible que seas tan 

activo en tu iglesia que estés siendo negligente en tu 

tiempo a solas con Dios.  Por un tiempo puedes aparentar que 

todo es como antes, pero vas a llegar al punto en que no puedes 

más, completamente agotado por intentar continuamente dar 

sinrecibir de Dios.Cuando no oyes de Dios y estás haciendo 

“la obra de Dios” usando tus ideas y tus planes, no será 

posible impactar otras vidas para Cristo. 

2. Cree y Obedece la Palabra de Dios 

El diablo preguntó a Eva, “¿Es verdad que Dios les 

dijo…?”  Esa misma pregunta ha sido repetida miles de 

veces.  Satanás quiere plantar dudas en tu mente acerca de 

la Palabra de Dios, convenciéndote de que puedes 

cambiarla, ignorarla por hacer caso de consejos más 

modernos o considerarla como fuente de palabras bonitas 

que nunca aplicas a tu vida.  No sería lógico decir a tu 

amigo, “Por supuesto me encanta hablar contigo y confió 

en ti aunque digas puras mentiras”.  Pero muchos tienen 

esa actitud hacia Dios. 

En verdad, toda oración auténtica es una conversación 

con Dios de dos direcciones: crees lo que dice la Biblia y 

basas tu petición sobre lo que Dios ha dicho.  Si dudas de la 

Biblia y tratas de usar tus oraciones para manipular a Dios, 

estás inventando tu propia versión de magia.  Sustituir lo 

que la Biblia dice en su contexto con filosofías mundanas, 

convierte la oración en un rito.  La idea de que el ser 

humano puede crear su realidad por medio de 

pensamientos positivos; eso simplemente es tener fe en la 

fe, fe en tus propias palabras y en tu propio poder, en vez 

de fe en Dios, quien es el verdadero Todopoderoso.  La 

oración no es una varita mágica.  Jesús nos enseñó a orar: 

“Hágase Tu voluntad” no a decir  “Hágase  mi  voluntad.” 

Por otro lado, podemos vivir por vista en vez de por 

fe, actuando como si cualquier cosa que es imposible 

para nosotros sería también demasiado difícil para Dios.  

Si nos tragamos esas ideas mundanas,vamos a dudar de 

que Dios pueda darnos la victoria sobre el pecado, 

sanarnos deenfermedades incurables y crear armonía en 

nuestros hogares. Pero “la oración puede hacer cualquier 

cosa que Dios pueda hacer.”  Por eso, podemos vivir 

sobrenaturalmente siempre recordando que Dios hará los 

milagros que están dentro de Su voluntad. 

3. Cuida Tus Actitudes. 

Proverbios 16:18: “Al orgullo le sigue la destrucción; 

a la altanería, el fracaso” es un hecho que ha demostrado 

ser verdad en muchas vidas. Proverbios 16:5 dice: “El 

Señor aborrece a los arrogantes” y Salmo 66:18 nos 

instruye: “Si en mi corazón hubiera yo abrigado maldad, 

el Señor no me habría escuchado”.  El orgullo mata la 

vida de oración.  Dios no va a contestar tus oraciones 

para que te puedas jactar de tus logros. 

También tu crítica, tus quejas y tu ingratitud impiden 

a Dios contestar tus oraciones.  El remedio contra estas 

actitudes pecaminosas es expresar genuina gratitud.  Por 

eso, Filipenses 4:6 nos enseña a incluir acción de gracias 

con nuestras oraciones: “No se inquieten por nada; más 

bien, en toda ocasión con oración y ruego, presenten sus 

peticiones a Dios y denle gracias.” 

4. No permitas que las circunstancias dominen tu 

vida. 

El apartar tiempo para estar a solas con Dios será una 

batalla de toda tu vida.  Es una lucha espiritual, porque el 

diablo va a oponerse a ti cada día, siempre poniendo 

obstáculos para quitarte el hábito del devocional o 

distraerte cuando estés leyendo la Biblia.  Siempre 

buscará interrumpir tus oraciones recordándote todos los 

quehaceres de la rutina diaria, y hasta sugiriendo a tu 

mente pensamientos indebidos. 

Algunas sugerencias prácticas son las siguientes: 

Incluye en tus planes el tiempo para tener un devocional 

cada día y disciplínate a cumplirlo siempre.  Cuando leas 

la Biblia usa porciones de esa lectura para orar a Dios y 

hazlo en voz audible, así será más fácil concentrarse.  

Ten una hoja de papel y un lápiz para apuntar quehaceres 

importantes que vengan a tu mente durante tu devocional 

para que rápidamente puedas continuar leyendo la Biblia 

u orando. 

Cuando pasa algo no ordinario, un evento que 

absorba nuestras emociones y pensamientos, es fácil para 

el diablo meterse robando nuestra paz y nuestro tiempo 

con Dios.  Una crisis familiar, una gran injusticia, un 

fracaso o una enfermedad pueden sacarte de onda, 

plantar dudas e interferir con el patrón de tu vida y tu 

hábito de encontrarte con Dios.  El Diablo siempre se 

aprovecha de estas circunstancias adversas para intentar 

alejarnos de Dios.  Aun las cosas bonitas como 
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enamorare o alcanzar una meta importante o tener éxito y 

recibir adulación, pueden romper el hábito de una cita 

diaria con el Creador del universo.  Cuando algo 

inesperado sucede y absorbe toda tu energía emocional 

sería sabio pedir las oraciones de otro determinar que nada 

va a quitar tus tiempos con Dios. 

El materialismo con todos los anuncios invitándote de 

acumular más y más cosas es algo difícil de evitar.  

Siempre hay tentaciones pagar en abonos algo que 

realmente no necesitas.  Si no es tan urgente, puedes 

ahorrar y pagarlo de contado.  Hay cristianos que trabajan 

dos turnos solamente para pagar por todas sus cosas y por 

eso, están demasiados cansados para levantarse temprano 

y pasar tiempo con Dios.  Otros se envuelven en tantas 

cosas buenas que no queda tiempo para un devocional.  A 

veces la vida demanda muchísimas responsabilidades y 

tanto trabajo duro que parece que no hay espacio para 

nada más. 

El secreto de los “gigantes en la fe”que vivieron 

situaciones peligrosas, sumamente estresantes, con más 

trabajo del que puedes imaginar, era la habilidad de 

disfrutar la presencia de Dios y una cita con Él cada día.  

Esto es lo que puso calma y enfoque en sus vidas. 

Aunque David Livingston estaba en peligro constante, 

cruzando a pie el continente Africano, sin ninguna 

diversión, sin compañeros de su propio país y sin atención 

médica, su comunicación constante con Dios le sostuvo.  

María Taylor venció amenazas de enfermedades 

desconocidas, separación de sus hijos, los ataques de 

multitudes violentas de fanáticos; todo eso por refugiarse 

en Dios cada día.  Si pasas cada día tiempo a solas con 

Dios conocerás sus cuidados por ti, no importan la 

situación económica, la presión en la escuela o en el 

trabajo ni los problemas con la familia. 

5. Evita la Tentación y Confiesa Cualquier Pecado de 

Inmediato 

La meta del diablo, veinticuatro horas de cada día y 

siete días de cada semana es hacerte caer en pecado.  En 

cada situación tensa, en cada momento de debilidad, en 

cada hora de tristeza y cada vez que te sientes molesto, allí 

viene Satanás con una variedad de posibilidades 

pecaminosas.  Lo que Jesucristo dijo a Sus discípulos es 

para todos: “Estén alerta, y oren para que no caigan en 

tentación”.  (Mateo 26:41)  El orgullo puede ser tan sutil, 

la envidia tan silenciosa y el plan de vengar tan lógico en 

términos humanos.  Hay que estar siempre en alerta. 

Si bajas la guardia y pecas, es sumamente importante 

confesarlo de inmediato a Dios y a la persona ofendida. 

Nada puede destruir tu vida de oración y tu intimidad con 

Dios como el pecado no confesado.  Nunca permitas que 

el orgullo o la vergüenza te detengan de confesar el 

pecado en tu vida.  Tenemos, promesas preciosas: “La 

Sangre de su Hijo Jesucristo nos limpia de todo pecado” y 

“Si confesamos nuestros pecados, Dios, que es fiel y justo,  

nos perdonará y nos limpiará de toda maldad.” (1 

Juan 1:7,9) 

Pero no permitas que el diablo te acuse falsamente 

de culpabilidad.  Si el Espíritu Santo te convence de 

pecado, será algo específico que está en contra de un 

mandamiento o principio bíblico.  En este caso, 

confiésalo y apártate de esa acción, palabra o 

pensamiento.  Pero si es una condenación generalizada, 

recházalo completamente.  Y recuerda: Dios perdona 

para siempre el pecado confesado; no escucha cuando 

Satanás está intentando culparte de pecado que ya fue 

limpiado por la sangre de Cristo.  Jesucristo llevó tu 

pecado y tu culpabilidad en la cruz. 

DIOS ESTÁ BUSCANDO AMIGOS 

Tú eres lo que piensas; la mente es un campo de 

batalla y por eso tú debes usar todas las armas 

disponibles para evitar pensamientos pecaminosos, 

destructivos y falsos.  No es cierto que todo 

pensamiento positivo sea saludable.  El niño cojo puede 

decirse a sí mismo, “Yo puedo vencer todo y lograr 

cualquier meta” pero no por ser tan positivo va a ganar 

un maratón en los juegos olímpicos.  La idea, “Yo soy 

mejor que todos los demás” puede destruir amistades y 

causar fracaso en cualquier empleo.  El lema “No 

necesito a Dios porque yo puedo solo” es en un sentir 

positivo pero es pecaminoso. 

Isaías 26:3 nos enseña que el resultado de 

concentrar nuestros pensamientos siempre en Dios es 

“perfecta paz” porque nuestra confianza está en Él.  

Para experimentar esta paz necesitas poner tu atención 

en el Dios real que existe, no en un ‘dios” fabricado por 

tu imaginación.  Por esto debes leer constantemente la 

Biblia para saturarte con el carácter de Dios como 

realmente es. También hay que comunicarse 

continuamente con Él; sí, en una cita especial cada día, 

y además manteniendo una comunicación durante todo 

el día con el Señor, pidiendo ayuda y sabiduría, dando 

gracias por cada pequeña bendición y compartiendo tus 

experiencias con Él.  Puedes decirle: ¡Señor que bonito 

paisaje!”, “oh Señor que delicioso está el postre,” o 

“Salvador, disfruto de tu compañía en este viaje.  No 

estoy solo.”  Pon todas tus fuerzas para establecer una 

amistad sólida e íntima con el Dios que existe quien es 

amor, completamente justo, todopoderoso, en todo 

lugar, sabe todo y tiene todo en control.  La promesa 

que Dios dio a Abraham puede ser tuya también: “Le 

creyó Abraham a Dios y esto le cuenta como justicia, y 

fue llamado amigo de Dios.” (Santiago 2:23)  El tiempo 

y esfuerzo que pongas en establecer una amistad 

genuina con Dios será la mejor inversión de tu vida. 
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Alicia no dejaba de pensar en sus muchos problemas.  Su papá 

estaba bebiendo más que nunca y a veces en fin de semana no 

llegaba a casa antes de las tres o las cuatro de la madrugada. Un 

día escuchó a su mamá decir a su hermana que estaba pensando en 

irse con los hijos a casa de sus papas en el rancho.  Ella tenía 

miedo que si su mamá se salía de la casa, su papá se juntara con 

otra mujer y ella no vería nunca jamás a su papá.  Había problemas 

económicos a tal grado que no sabía si fuera a haber dinero para 

pagar su último semestre de la prepa. 

Por sentirse deprimida no podía estudiar bien y estuvo en 

peligro de reprobar matemáticas.  El profe no le simpatizaba y ella 

no prestaba atención en la clase ni quería pedir ayuda cuando no 

entendía; y si reprobaba su papá se pondría furioso por la 

necesidad de pagar extra por el examen extraordinario. 

Además se sentía gorda y sumamente fea.  Por mucho tiempo 

estuvo echándole ojo a Caleb, haciendo todo lo posible por 

impresionarlo, cuando él le propuso noviazgo a Marisol, una 

muchacha más gorda que ella y en su opinión menos atractiva. La 

autoestima de Alicia llegó a los suelos; según ella Caleb era el 

único muchacho en su iglesia que valía la pena.  

Y como si todo esto no fuera suficiente, Alicia tuvo que faltar 

toda una semana a la escuela para cuidar a su hermanita que se 

enfermó y su mejor amiga, Frida, estaba muy molesta con ella 

porque le había prestado el cuaderno de inglés para que estudiara 

los apuntes.  Como Alicia no lo hallaba para regresárselo, Frida no 

pudo estudiar por lo que se sacó un ocho en el examen.  Porque 

siempre la calificaban con puros dieces se molestó mucho con 

Alicia y le dijo que era desordenada y olvidadiza.  Alicia se sintió 

inútil y sin ayuda.  Finalmente encontró el cuaderno en la mochila 

de su hermanita, lo había guardado apresuradamente para limpiar 

la casa antes que llegaran su tía y su abuelita para ayudarles y 

llevarse a su hermanita enferma al doctor.  Pero Frida, siendo una 

chica sumamente organizada y cumplida, no tenía paciencia con 

una falla así. 

Sus pensamientos llegaron a su closet y la falta de ropa bonita.  

Recordó a su amiga Crystal quien aunque no tenía más dinero que 

ella usaba su habilidad de comprar tela en oferta y su creatividad 

para cocer con muy buen gusto dando la apariencia de tener mucho 

para gastar en vestuario.  Alicia se sintió inferior; nada le salía bien 

y estaba cayendo en depresión. 

Afortunadamente para Alicia en ese momento su mamá estaba 

escuchando un programa cristiano en el radio.  Una mujer decía: 

“¿porqué piensas tanto en ti misma y tan poco en Dios?  Enfocarte 

en tus pruebas y afanes es receta segura para caer en desánimo y 

depresión”. – Alicia sintió que le estaba hablando directamente a  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ella y sintonizó bien - ”Aprende a adorar a Dios con tu vida — 

continuaba la mujer - no solamente los domingos por la mañana.  Si 

aprendes adorar a Dios por Sus atributos, por lo que Dios es en Su 

carácter, tus problemas van a disminuir en la presencia de alguien 

tan poderoso, sabio y amoroso”. -La mujer sugería- “toma una 

pluma y una hoja de papel; encuentra un lugar donde puedas quedar 

en silencio.  Uno por uno escribe las características y virtudes de 

Dios.  Medita en esa parte del carácter de Dios y en lo que significa 

para tu vida y entonces adora a Dios por esa virtud en voz alta.  Te 

dejo esta tarea, hasta la siguiente semana”.  Se despidió la mujer del 

radio. 

Su mamá estaba ocupada y su hermanita estaba  en casa de su 

tía. Alicia se fue a la recámara que compartía con su hermanita, 

buscó una pluma y un papel y escribió: “Dios es todopoderoso.” Se 

puso a meditar en eso. “Nada es imposible para Dios”, pensó Alicia, 

Él es capaz de darme ganas de escuchar y de estudiar en 

matemáticas y en todas mis materias; puede iluminarme para 

entender más cosas.  Hasta puede cambiar a mi padre. No voy a 

dejar de orar por mis padres y por su matrimonio.  Dios puede 

motivar a  Frida para que me perdone completamente.”  Alicia 

inclinó su rostro y empezó a conversar con Dios: “Padre celestial, 

gracias porque no hay nada que no puedas hacer.  No necesito 

sentirme débil y sin esperanza porque Tú tienes todo poder.  Rindo a 

Ti mis pretextos por no estudiar bien y por no escuchar en mis 

clases.  Dame de tu poder para mejorar mis calificaciones.  Te ruego 

que cambies a mi papá.  Él está en tus manos. 

Tomó su pluma y añadió: “Dios es amor.” Era un consuelo 

saber que Dios la amaba sin condiciones, Aunque Caleb haya 

escogido a Marisol en vez de a ella.  Alicia podía sentir Su presencia 

y Su gran amor.  Se quedó un rato solamente disfrutando delamor de 

Dios. Finalmente, empezó a hablar con Dios: “Te alabo porque Tú 

eres amor y tu amor es suficiente para mí, no importa lo que me dice 

mi papá cuando está borracho.  Tú me entiendes aunque Frida 

piense mal de mí. Quisiera obedecerte  siempre para así mostrar mi 

amor a Ti y diariamente recibir Tu gran amor por mí.  Muchas 

gracias por mostrarme este gran amor, por mandar a Cristo a morir 

por mí.” 

Entonces escribió: “Dios está en todas partes”.  En su 

mente Alicia vio como una película de Jesucristo 

acompañándola a la escuela, dándole porras cuando ella 

escuchaba con todo corazón en matemáticas, sanando su corazón 

roto cuando ella pensó en Caleb, abrazándola cuando su padre 

regresó a la casa tomado, ayudándole a comprar pantalones bonitos 

en una oferta tremenda y dándole sabiduría para animarla cuando su 

mamá se sintió triste.  También se consolaba con el hecho de que  
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Dios podía ver su corazón y saber que ella sinceramente trató de 

encontrar el cuaderno de Frida pero no recordaba donde lo puso 

cuando estaba rápidamente recogiendo la casa después de la 

llamada de su abuelita diciendo que van a llegar en diez minutos. 

Cambió sus pensamientos en oración: “Dios, te adoro y te amo 

porque estás presente en todas partes, Tú lo ves todo y nunca vas a 

dejarme o abandonarme jamás.  Tú entiendes mis motivos cuando 

me acusan falsamente.  Gracias que Tus ojos ven todo, hasta a mi 

papá en la cantina.  Pongo a mi padre bajo tu protección; estoy 

pidiéndote que pongas obstáculos en su camino para detenerlo del 

mal.  Cuídame siempre. 

La próxima cosa que apuntó era: “Dios sabe todo”.  Vino a la 

mente de Alicia que Dios es Autor de toda creatividad.  Podía 

enseñarle como vestir de forma decorosa y atractiva sin gastar 

mucho dinero y además darle alguna forma para ganar un poquito 

de dinero para sus gastos.  También, Dios sabe como Alicia podía 

restaurar su amistad con Frida. Empezó a orar “Dios te alabo por 

Tu sabiduría perfecta.  Te pido la habilidad de conseguir o hacer 

ropa atractiva aunque no puedo gastar mucho.  Ayúdame a ganar 

algo de dinero para ayudar a mis papas con sus gastos.  Realmente 

necesito sabiduría en cada área de mi vida, sabiduría para llevarme 

bien con mi papá, mi mamá, mis hermanos, con Frida, con mis 

compañeros de la escuela y mis amigos de la iglesia.  Cuida mi 

lengua para no diga cosas insensatas y guarda mis acciones para 

que no me equivoque.  Pido Tu sabiduría para que pueda adorarte 

en la manera que afronto las quehaceres de mi diario vivir. 

Abriendo sus ojos, Alicia escribió: “Dios es soberano”.  Alicia 

recientemente había aprendido que “soberano” significaba 

“autoridad y control absoluto”.  Aun el libre albedrío dado por 

Dios a los humanos tiene límites puestos por Él y Él tiene la 

habilidad de efectuar todo lo que sucede para conformar las cosas 

a Su plan y Su propósito.  Ella repitió Romanos 8:28 de memoria: 

“Sabemos que Dios dispone todas la cosas para el bien de quienes 

lo aman, los que han sido llamados de acuerdo con su propósito.” 

“Wow!” pensó Alicia, “Dios hasta puede usar lassituaciones 

difíciles y los pecados de otros para obrar mi bien si yo le amo y 

vivo para darle honra y gloria.  ¿Por qué desilusionarme tanto 

acerca de Caleb?  Dios tiene el plan perfecto para toda mi vida.  

Tal vez, el orador invitado tenía razón cuando dijo: ‘No debes 

entrar en un noviazgo si no es factible que puedes casarte en dos 

años.’  Voy a poner a Caleb en manos de Dios.  “Pues, es posible 

que Dios use el alcoholismo de mi padre para formar mi carácter, 

hacerme un persona de oración y usarme para ayudar a otros en 

situaciones similares.  Dios sabe mi futuro y como arreglar todo 

para asegurar que será lo mejor para mí espiritualmente.”  Oró, 

“Dios, te adoro porque eres soberano y sabes cómo usar mis 

pruebas y dificultades para mi bien espiritual.  Gracias porque 

puedo ver las noticias en la tele sabiendo que Tú estás en control 

de mi país y del mundo entero.  Ayúdame de descansar en el hecho 

de saber que Tú controlas todo el universo.” 

Agarró su pluma otra vez. Puso: “Dios es eterno y nunca 

cambia”.  Alicia recordó el miedo que llenó su corazón cuando su 

mamá se operó. Por días vivía la pesadilla; “Y si muere mi mamá, 

¿Qué haría yo?”  Qué seguridad sintió al meditar en el hecho de 

que Dios nunca morirá, nunca nos abandonará y nunca se mudará a 

otro universo. 

Viendo la foto de sus abuelos con sus hijos, menos Jorge quien 

estaba en la cárcel, Alicia recordó a su tío.  Cuando ella era chica,  

su tío Jorge era presidente de los jóvenes en su iglesia, cantó en el 

grupo de alabanza, leyó su Biblia y siempre tenía una sonrisa.  Pero 

se alejó del Señor cuando se tragó las mentiras de los profesores 

ateos en la universidad, hizo malas amistades y ahora estaba en el 

cerezo lejos de Dios.  ¡Qué consuelo saber que Dios nunca cambia!  

Ella repitió el versículo que aprendió cuando era niña: “Jesucristo es 

el mismo ayer y hoy y por los siglos.” (Hebreos 13:8) 

Con un sentir de mucha gratitud, dio gracias a Dios porque Él es 

eterno y siempre el mismo. Continuó: “Dios eterno, te adoro. 

Gracias que puedo contar contigo sin importar lo que pase.  Tú 

nunca vas a desaparecer ni a cambiar.  Aunque mis padres se 

divorcien, Tú eres el Padre que me cuidará, me protegerá y me 

sostendrá. Te alabo y te amo.  Cuando todo en mi vida y en el 

mundo cambia continuamente Tú nunca cambias.  Descanso en la 

seguridad de que Tú amor permanece siempre el mismo. 

Alicia notó que la nube de depresión estaba poco a poco 

saliendo.  Desde que su mamá se convirtió a Cristo cuando ella tenía 

cinco años, la llevó a la iglesia.  Aunque Alicia aceptó a Cristo a la 

edad de diez años y tenía reputación de ser “una buena cristiana”, 

nunca se había sentado para solamente considerar el carácter de 

Dios y meditar en cómo debe impactar su vida.  Era una experiencia 

fantástica.  Alicia recordó la historia de Hudson Taylor.  Un día él 

estaba predicando el evangelio a chinos que nunca habían oído el 

mensaje.  Un hombre gritó, “¿Y qué de nuestros pecados?”  Cuando 

Hudson Taylor explicó que Jesucristo tomó todo el castigo y la 

culpabilidad de nuestros pecados, el hombre quedó maravillado. 

Entonces le preguntó, ¿Ycuántos años ha conocido la gente de su 

país que el perdón de pecado es posible?  Avergonzado, Hudson 

Taylor contestó, “por siglos” El chino exclamó con tristeza: “Y 

tantos chinos han muerto sin saber estas buenas nuevas.” 

Alicia ha oído tantas veces que Cristo murió por sus pecados y 

que si ella confiesa su maldad será perdonada que ya lo toma por 

hecho.  Pero ahora con lágrimas en sus ojos, ella escribió: “Dios 

hizo posible el perdón de mis pecados sacrificando Su único Hijo. 

Jesucristo es mi Salvador que cargó con mi pecado y culpabilidad 

para pagar en mi lugar el precio que yo merecía por mi culpa; lo 

hizo para rescatarme del infierno y darme su justicia, para que yo 

pueda ir al cielo.” 

Ella empezó a imaginar cómo sería su vida si ella nunca hubiera 

oído que había remedio por sus palabras ásperas, sus mentiras, sus 

pensamientos de venganza y sus acciones crueles.  Si ella nunca 

hubiera sabido que es posible caminar con Cristo recibiendo 

siempre Su amor, Su ayuda y Su instrucción, ¿cómo sería posible 

afrontar cada día sin Cristo a su lado, sin esperanza del cielo?, 

¿Cómo sería ver las noticias en la tele? 

Alicia se arrodilló para derramar su corazón: “Jesucristo, 

gracias, pero muchas gracias por sufrir tanto, por cargar mi pecado 

aunque Tú nunca pecaste.  Gracias por darme el don de la salvación 

y por intercambiar mí pecado por Tu justicia y por un boleto para el 

cielo.  Cuando abrió sus ojos, los afanes del mundo no parecieron 

tan importantes. 

Alicia decidió expresar el próximo aspecto del carácter de Dios 

así: “Dios tiene más valor que cualquier cosa o cualquier persona 

para mí porque Él es mi gozo, mi paz, mi seguridad, mi consuelo y 

mi propósito para vivir.  Él es la única persona que hace mi vida 

completa y realizada.  Alicia recordó un cuadrito que decía: “Si 

tienes a Jesucristo, la tienes todo.”  Ella se dio cuenta que era cierto 

y empezó a preguntarse a sí misma, “¿Por qué paso tan poco tiempo 

disfrutando la presencia de mi mejor Amigo? ¿Por qué me preocupo 
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tanto por otras metas cuando Cristo es el propósito de mi 

existencia? ¿Por qué olvido vez tras vez que Cristo es la Fuente de 

mi gozo y mi paz?” Alicia dijo a Dios, “Te alabo por ser la 

Persona más valiosa para mí, la Persona que da chispa y 

significancia a mi vida.  Perdóname por comportarme como si yo 

fuera más importante para mí que Tú.  Ayúdame para ponerte 

primero en cada momento de mi vida.” 

En su hoja Alicia añadió “Dios es santo, perfecto y 

verdadero.”  Viendo la confusión de sus compañeros de la escuela 

en cuanto a principios morales y el hecho de que algunos ni 

siquiera sabían distinguir lo correcto de lo incorrecto, ella se sintió 

privilegiada de saber que Dios es Verdad y que El compartió Su 

verdad en las Escrituras.  También, Dios en Su perfección mandó a 

Cristo, Dios en carne, para darnos un ejemplo de cómo actuar. 

Alicia recordó que como adolescente, ella a veces se reveló en 

contra de los mandamientos de Dios.  Pero ya podía ver la gran 

sabiduría de Dios al poner Sus reglas.  Madres solteras muy 

jóvenes, drogadictos y jóvenes sin escuela en trabajos muy mal 

pagados por desobedecer a sus padres, fueron pruebas de las malas 

consecuencias de romper las reglas de Dios.  Se le ocurrió a Alicia 

que Dios en Su perfección podía planear su vida mejor que ella.  Y 

Alicia dijo en voz alta: “Señor, Te adoro por ser perfecto, santo y 

verdadero.” 

Finalmente Alicia escribió, “Dios es mi victoria”.  Alicia se 

dio cuenta que solamente Dios puede cuidarla de la derrota 

espiritual y que los fracasos en otras áreas pueden ser usados para 

acercarnos más al Señor.  Por eso, con Dios siempre podemos 

caminar en victoria. Un parte de II Corintios 2:14 vino a su mente: 

“Gracias a Dios que en Cristo siempre nos lleva triunfantes”. 

Alicia estaba orando: “DiosTe adoro por hacerme más que 

vencedor si siempre Te sigo a Ti” Ella vio el reloj.  Había pasado 

una hora, y esta hora ha cambiado su actitud.  Alicia se sintió libre 

y atacó su tarea con ganas, llamó a su tío ingeniero para hacer una 

cita pidiéndole que le explicara lo que no entendió de matemáticas, 

ayudó a su mamá a limpiar toda la casa y oró para que su papá 

regresara temprano a la casa.  Después de una hora estaba en casa; 

la cantina estaba cerrada por el homicidio que pasó allá la noche 

anterior.  

Susemana estaba excelente pero entonces sucedió.  Su mamá 

regresó de su trabajo, se sentó en la mesa, puso su cabeza sobre sus 

brazos y empezó a sollozar.  Por buen rato no pudo contestar las 

preguntas de Alicia.  Finalmente, tartamudeó, “Me... me 

despidieron de... de... mi trabajo.  Mañana es mi último día.” 

Alicia se asustó pensando, “¿Cómo podremos seguir adelante?” 

Como su papá gastaba tanto en licor, los ahorros de su mamá 

cubrían las emergencias, a veces comida.  Esa noche Alicia batalló 

para dormirse y tuvo pesadillas de comer solamente frijoles por 

seis meses.  El siguiente día en la escuela fue horrible. 

Pero su mamá, como era su costumbre cada viernes, prendió el 

radio para escuchar su programa favorito.  La agradable voz 

femenina estaba diciendo: “Tal vez hoy te sientes sumamente 

desanimada.  Es posible que hayas perdido lo más valioso para ti.  

Tal vez no sabes de donde vendrá el dinero para terminar el mes.  

Alguien ha dicho: Cuando todo falla, intenta dar gracias. Decide 

pasar un tiempo con Dios solamente dando gracias nada más. 

Primeramente, da gracias por cada pertenencia personal 

nombrándolas una por una y después por todo que lo está en tu 

casa. Entonces da gracias por todas las habilidades y talentos que  

Dios te ha dado.  No te olvides de la salud ni de la capacidad de ver, 

oír, caminar, comer lo que quieres y usar tus manos, cosas que no 

todos disfrutan.  Haz una lista de enfermedades y una por una da 

gracias que no sufres de ese mal.  Finalmente, da gracias por todas 

las buenas experiencias que has disfrutado con énfasis especial en 

las oraciones contestadas, en las experiencias bellas que hayas 

tenido con Dios y las ocasiones en que Dios te ha manifestado Su 

fidelidad de forma sobrenatural. 

Cuando empezó la música para terminar el programa, Alicia fue 

a la recámara otra vez.  Cerró sus ojos y recordando las víctimas de 

la inundación que perdieron absolutamente todo, empezó en voz alta 

a dar gracias por cada pertenencia que tenía; secadora y peine, cama 

y funda para su almohada hasta sus plumas y cuadernos.  También 

mencionó todas las cosas de su casa desde la tele hasta la barra de 

jabón en el baño.  Después expresó gratitud por su salud y por el 

hecho de que podía ver, oír, caminar y comer todo sin problemas.  

Pensando en todo lo que tenía, Alicia realmente se sintió agradecida.  

Dio gracias a Dios por la habilidad que le dio para usar bien su 

mente, para cantar bien y tocar la guitara.  Expresó su gratitud por 

su talento artístico y deportivo.  Como acción de gracias, recordó 

sus piñatas, la bicicleta que recibió una Navidad, un día de campo 

con su familia y el diploma que recibió por un concurso de canto 

cuando ella tenía doce años.  Así siguió recordando lindos eventos 

de su vida como aquel campamento de adolescentes donde la 

presencia de Dios fue tan palpable, la velada de adoración que 

impactó su vida y el día que su hermano entregó su vida al Señor.  

Aquel día que no había dinero para asistir al gran concierto cristiano 

y una mujer de la congregación la regaló dos boletos había sido una 

contestación a su oración.  También recordó la vez que tenía que 

exponer ante la clase de inglésy pensar que iba a hablar delante del 

grupo la llenó de terror.  Entonces pidió oración a sus amigos de la 

iglesia y cuando llegó el día pudo exponer muy bien el discurso que 

tanto había ensayado y hacerlo sin nervios.  Se dio cuenta que al 

combinar preparación con mucha oración vez tras vez es librada de 

sus miedos.  Dar gracias a Dios por sus victorias la llenó de fe.  

Pudo entender porque su pastor dice: “Recuerda, Jesucristo nos 

enseñó orar “Danos hoy nuestro pan cotidiano” y no a decir “Danos 

ahora el dinero para todo el mes”.  Alicia decidió que ella quería 

aprender como orar en fe por cada necesidad.  Y empezó diciendo, 

“Señor gracias por todo lo que has hecho en el pasado.  Te pido que 

suplas sobrenaturalmente todo lo que necesito para terminar mi 

sexto semestre de la prepa.” 

Al acompañar a Alicia en su jornada para aprender como adorar 

a Dios por cada uno de Sus atributos y como tener un corazón 

rebosante de agradecimiento por todo, tu vida puede cambiar; No 

solamente debes tener citas con Dios exclusivamente para adorarle, 

sino que también puedes usar cada momento que tu mente no 

necesita concentrarse en algo importante para alabar a Dios y darle 

gracias. Júntate con el salmista diciendo: “Bendeciré al Señor en 

todo tiempo; mis labios siempre lo alabarán.” (Salmo 34:1) Debes 

tomar muy en serio el mandamiento dado en Efesios 5:19,20: 

“Canten y alaben al Señor con el corazón, dando siempre gracias a 

Dios el Padre por todo en el nombre de nuestro Señor Jesucristo.” 
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ESCAPA DE LA CARCEL DE TUS 

CIRCUNSTANCIAS 

Camila sentía que era una prisionera de las 

circunstancias; cuando todo andaba bien ella estaba feliz 

pero cada problema o crisis la llevaba a la depresión.  Era 

como estar montada en una montaña rusa que no paraba 

nunca  para poderse bajar.  Era fin de año y en vez de 

celebrar con sus amigos, se vio forzada a cuidar a sus medio 

hermanitos para que su mamá pudiera salir con su padrastro. 

Reflexionando sobre el año pasado recordó que el primer 

día de enero Guillermo le propuso el noviazgo.  Ella estaba 

muy emocionada y muy enamorada, literalmente flotaba en 

el aire estudiando bien y por todo el mes de enero casi no 

notaba los problemas de su casa.  Pero el 13 de febrero 

Guillermo terminó con ella sin dar ninguna explicación. 

Como él estaba en la universidad y ella todavía estudiaba en 

la prepa, fue fácil para Guillermo simplemente desaparecer 

de su vida.  Era el día del amor y la amistad y por primera 

vez ella se dio cuenta que su hermano de secundaria estaba 

robando cosas para tener dinero para comprar droga. 

Extrañando a Guillermo y preocupada por su hermano, 

Camila lloró casi todo el día.  

Ella siguió deprimida hasta el mes de abril cuando 

Amanda, su amiga de familia acomodada, la invitó a clases 

de natación prometiéndole pagar todos sus gastos.  Como 

buena deportista, a Camila le gustaría aprender a nadar. Iban 

a la alberca cuatro veces por semana.  Por ser la más lista de 

todas, la instructora puso atención especial en Camila y otra 

vez se sintió realizada y feliz.  No solo esto, Amanda 

también la invitó a su grupo de jóvenes donde  hizo una 

profesión de fe en Jesucristo.  Tenía un gozo nuevo y 

empezó a asistir la iglesia con Amanda.  La esposa del líder 

de jóvenes la invitaba de vez en cuando a tomar un helado y 

la dio sugerencias para saber afrontar problemas, le enseñó 

cómo desarrollar una vida devocional y oró por ella. 

Camila empezó bien su vida cristiana pero otra vez el 

mundo se le vino encima.  En julio las clases de natación se 

terminaron y Amanda no tenía interés de entrar al nivel dos.  

 

 

 

 

 

 

Su padrastro no tenía nada de paciencia con su hermano y 

él estaba siendo más y más rebelde.  El pastor quitó a los 

líderes de jóvenes que la habían tratado con tanta simpatía y 

pusieron otros.  Tímida e insegura, Camila ya no tenía a nadie 

con quien hablar de sus problemas y orar.  Otra vez cayó en 

depresión y dejó de leer su Biblia.  Aunque siguió yendo a la 

iglesia porque Amanda insistía, tenía rencor en contra del 

pastor por haber quitado a los líderes de jóvenes que eran sus 

amigos.  Los nuevos líderes se enfocaron más en levantar 

líderes y ella definitivamente no era candidata para el 

liderazgo. 

En Octubre asistió a un congreso de jóvenes donde hizo 

amistad con Diana quien quería asistir a la universidad y 

estudiar para ser maestra de primaria; sus planes eran iguales 

a los  de Camila.  La idea de tener una amiga cristiana en la 

universidad era muy emocionante, especialmente alguien 

como Diana que en tres días parecía que habían sido amigas 

por años. Además, los oradores fueron espectaculares y la 

presencia del Espíritu Santo fue palpable.  Camila salió del 

congreso sintiendo que podía conquistar el mundo entero. 

Sin embargo, no estaba lista para enfrentar los 

acontecimientos de diciembre.  De repente, murió su abuelita, 

quien era muy cercana a Camila.  Cuando ella y su hermano 

tenían problemas con su padrastro siempre había sido posible 

refugiarse con su abuelita y de repente ya no iba a tener su 

apoyo.  A la mañana siguiente, la policía agarró a su hermano 

robando en una tienda con la pistola que tomó de la casa de su 

tía.  Lo pusieron en el tribunal para menores por seis meses.  

La mortificación para la familia y la preocupación de que su 

único hermano llegara a ser un criminal, la llevó a estar otra 

vez muy deprimida. 

¿Puedes identificarte con Camila?  Tal vez tu vida 

también es como una montaña rusa con tremendas subidas y 

bajadas repentinas, aunque tus problemas sean menos fuertes 

que los de Camila.  La única arma que puede ayudarte a 

escapar de la cárcel de las circunstancias y del síndrome de 

“aquí estoy pasándola” es la habilidad de orar con poder.  Hay 

que afrontar la realidad de que vives en un mundo sumamente 
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peligroso, con violencia, terrorismo, crimen organizado, 

tentaciones de todo tipo, la posibilidad de ser molestado 

sexualmente, y ni hablar de los problemas causados por 

padres divorciados, una economía en crisis, pandillas y 

escuelas que enseñan ideas en contra de la Biblia 

menospreciando a los creyentes.  Pero la oración y la 

intercesión pueden ayudarte no solamente a sobrevivir sino 

también a vencer.  Es posible adorar a Dios y dejar en Sus 

manos situaciones espantosas.  Por tus oraciones, Dios puede 

cambiar a tus familiares, crisis mundiales, tu iglesia y tu 

carácter. Debes dedicar tu vida a aprender orar eficazmente. 

¿COMO PUEDE DIOS CAMBIARSUS PLANES POR 

MIS ORACIONES? 

Si Dios es soberano, tiene el poder supremo para 

controlar todo sin dar cuentas a nadie, ¿cómo puedo yo 

esperar que Él escuche mis oraciones y las conteste?  

Muchas personas se han preguntando esto. Primeramente, 

debemos darnos cuenta de que Dios opera en una dimensión 

muy diferente que nosotros.  Tratar de entender 

completamente el carácter de Dios y tratar de entender como 

usa Él nuestras oraciones para acomodarlas a Sus planes 

universales sería como si los árboles intentaran comprender 

como nosotros podemos caminar o igual a unas hormiguitas 

que quisieran usar el internet.  Aunque en nuestras mentes 

no cabe la idea de que Dios controla todo lo que pasa en 

nuestro planeta y a la vez contesta nuestras oraciones, para 

Dios eso no es problema.  

Tal vez sería como imaginar a Dios creando y 

programando una computadora universal con consecuencias 

para cada oración o decisión humana sabiendo de antemano 

lo que vamos a decidir pero a la vez dándonos libertad, 

aunque hay cosas que no pueden ser cambiadas.  Entre más 

estudiamos el manual del fabricante, que es la Biblia, mas 

conocemos al inventor, quien es Dios, nuestro Creador, y 

mejor escogemos nuestras decisiones y oramos con mejores 

resultados. 

Vamos a empezar platicando de asuntos que no pueden 

ser cambiados. Dios es el Creador, punto.  Tu petición de 

que todas las hojas de  los árboles sean pintadas de morado o 

que el Señor suspenda la ley de gravedad por diez minutos 

porque hiciste una broma pesada no vale nada.  Dios no va a 

alterar Su profecía o Sus grandes proyectos de toda la 

historia porque tú oraste.  Es inútil orar para que Jesucristo 

no regrese hasta que terminen tus vacaciones.  Además Dios 

nunca hará algo en contra de Su carácter, no importa si 

ruegas con fervor pidiendo: “Señor, ayúdame a robar este 

dinero” o ”Dame un buen plan para vengarme de la persona 

responsable por esa injusticia;” esas oraciones no suben ni al 

techo. 

Dios ha arreglado todo de tal manera que las oraciones 

de los creyentes son una manera importante para llevar a 

cabo Su meta final.  Parte de Su plan es darte muchas 

bendiciones solamente por pedirlas.  Dios tiene muchos 

regalos para los que le aman pero algunos creyentes no oran  

para recibirlos. También hay posibilidades para mejorar las 

vidas de otros, cambiar situaciones, extender el evangelio e 

impactar naciones por la oración.  

LA ORACION ESTÁ BASADA EN UNA RELACIÓN, 

NO EN UNA FÓRMULA 

De hecho la oración es una simple combinación de 

peticiones de gran necesidad y fe.  Pero quien tercamente se 

niega a creer, quien con orgullo dice “yo puedo sin ayuda de 

nadie” o el que rehúsa aceptar la solución que Dios tiene para 

su problema no podrá tener oración genuina.  Aunque la 

oración nazca de una actitud que dice: “ya no puedo más”, esa 

desesperación en realidad no produce oración.  La fe para 

creer que Dios existe, que Él escuchará y que Él tiene la 

habilidad de actuar a nuestro favor son los ingredientes de la 

oración.  La esencia de la fe está en venir a Jesucristo; Él dijo: 

“al que a mi viene, no lo rechazo”. (Juan 6:37) 

No hay técnicas para producir fe.  La oración no es 

complicada, es simplemente ir a Dios con tu necesidad y 

buscar al Señor cuando no sabes que hacer.  Es creer que Él te 

dará sabiduría y usará Su poder milagroso para resolver tu 

problema tan complicado e imposible.  La oración es idea de 

Dios, creada para personas débiles, dudosas y desanimadas.  

Y de igual forma cómo puedes encender una luz sin tener 

conocimientos de cómo funciona la electricidad, también 

puedes orar sin entender mucho acerca de cómo funciona la 

oración.  Debes orar en vez de preocuparte; existe la oración y 

por eso nunca estás sin ayuda. 

La oración es tan importante y tan poderosa, que el diablo 

hace todo lo posible para que no ores.  Te provoca miedo, te 

recuerda sobre pecados ya confesados haciéndote creer que no 

eres digno de orar, te pone pensamientos de distracción o de 

cosas sucias en tu mente cuando estás orando o promueve la 

idea de que la oración es tan difícil y complicada que 

solamente “los gigantes espirituales” pueden intentarla.  Pero 

la oración es darle a Jesús acceso a tu situación para que Él 

ejerza Su poder para cambiarla, o para cambiarte a ti.  No te 

desanimes, a todos se nos dificulta concentrarnos bien durante 

la oración; sólo “lleva cautivo” cada pensamiento y regresa a 

tu oración.  No te preocupes si no ves resultados. Pon tus ojos 

en Dios y en Sus promesas, no en  tus circunstancias.  Cuando 

pides a Dios, estás entrando en otra dimensión donde están 

ocurriendo muchas cosas en el mundo espiritual que no son 

visibles a nuestros ojos. 

Dios es más grande que nosotros y por eso muchas cosas 

acerca de la oración son un misterio.  No puedes manipular a 

Dios; no hay alguna fórmula para recibir exactamente lo que 

pides.  Dios te ama demasiado para darte algo que pueda 

dañar tu vida espiritual.  El Señor no opera como una máquina 

que despacha sodas.  La oración está basada en una relación 

con tu Creador y en la confianza de que El sabe lo que es 

mejor para ti. Él tiene sorpresas y tiene una manera para 

cambiar la situación que parece tan desastrosa en algo bueno.  

No se puede programar a Dios; amor, lealtad, generosidad y 

otros factores en una relación no pueden ser observados, 
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medidos y puestos en un patrón predecible.  Santiago 5:16 

dice “La oración del justo es poderosa y eficaz”.  Si 

empiezas a orar, vas a recibir muchas bendiciones y a 

impactar muchas situaciones positivamente; cosas que Dios 

tiene planeadas para dar solamente como contestación a las 

peticiones de sus hijos. 

EL DIABLO TIENE MIEDO DE TUS ORACIONES 

La manera de lograr gozo, paz, propósitoy libertad a 

pesar de los problemas, las disoluciones, las crisis y una 

rutina demasiado aburrida, está en aprender como orar 

realmente.  El orar es como nadar, entre más oras, más hábil 

llegas ser.  Y sí, habrá situaciones espantosas que te saquen 

de onda por un tiempo o una tragedia que trae agotamiento y 

depresión temporal, tanto que tu mente está tan trastornada 

que casi no puedes orar.  Por eso, en emergencias debes 

pedir las oraciones de otros.  Si Dios te ha dado el don de 

lenguas, puedes orar aunque tu mente no puede concentrarse.  

Aunque surjan dudas y entre el desánimo, la persona que es 

persistente en oración puede escapar de la cárcel de sus 

circunstancias y puede superar hasta las pruebas más duras. 

No importa lo que esté sucediendo en tu vida, puedes orar 

hasta que te sientas libre; Dios cambiará las circunstancias o 

te hará tan fuerte para que puedas vivir en victoria en medio 

de una situación horrible. 

Algunas veces, después de orar algo por cierto tiempo, 

entenderás que Dios quiere que cambies tu oración.  Tal vez 

el Señor permite la maldad en esta tierra porque Él ha 

preparado el cielo solamente para los ganadores.  Los 

capítulos dos y tres de Apocalipsis prometen cosas gloriosas 

del cielo a la persona “que salga vencedor”.  Cada deportista 

sabe que las victorias más emocionantes son las que fueron 

más difíciles de ganar.  Debes entrar en la batalla como un 

“guerrero de oración” esperando mucha oposición pero 

sabiendo que Dios está encargado de tu equipo y que las 

victorias serán fabulosas. 

Porque el diablo tiene mucho miedo a la oración, él hace 

todo lo posible para interferir con tus oraciones.  Una de sus 

técnicas más feas es ayudar a que justifiques tus pecados; 

otra es hacerte sentir culpable por acciones que no están en 

contra de ningún principio bíblico.  Hay que tratar de 

inmediato con cada pecado confesándolo a Dios sin 

pretextos y si has ofendido a alguien, buscar a esa persona 

para pedirle perdón y arreglar cuentas.  Nada puede matar 

una vida de oración como dejar algún pecado escondido. 

Salmo 66:18 dice: “Si en mi corazón hubiera yo abrigado 

maldad, el Señor no me habría escuchado.” 

El Espíritu Santo te da convicción específica enfocada a 

un principio bíblico o mandamiento roto para guiarte al 

arrepentimiento y a libertad.  Pero Satanás acusa 

generalmente intentado que no encuentres como escaparte de 

su acusación.  No caigas en la trampa de falsa acusación 

diabólica.  El diablo es capaz de poner un pensamiento en tu 

mente y entonces denunciarte por ello.   Rechaza  todo  mal  

pensamiento automáticamente sin pensarlo otra vez.  El 

enemigo quiere que te sientas inútil, feo, torpe o menos que los 

demás; no hagas caso del enemigo.  Concéntrate en quien eres 

en Cristo. 

El diablo es especialista en distraerte cuando estás orando; 

te pone interrupciones o pensamientos indebidos.  Quiere que 

pienses, “No puedo orar porque pensé tal cosa” cuando el 

mismo diablo fue la fuente de ese pensamiento.  Si te 

concentras en esa distracción entonces le das cabida en tu 

pensamiento pero puedes simplemente rechazarlo y continuar 

orando. 

ALGUNAS SUGERENCIAS PARA LA 

ORACION: 
Cuando te encuentres en una combinación de 

circunstancias difíciles, es sabio preguntarle a Dios,” 

¿Porqué sucedió esto?  “¿Qué causó esta situación?”  

1. ¿Es una consecuencia de mi pecado?  ¿Hay algo de lo que 

necesito arrepentirme?” 

2. ¿Es resultado de mi necedad, hay una lección que necesito 

aprender? 

3. ¿Pasó esto porque Dios quiere llamarme la atención o 

quiere fortalecer una debilidad? 

4. ¿Es un ataque directo del diablo?  Si lo es, no te espantes. 

Recuerda que: 

a. Satanás no puede tocarte sin permiso de Dios quien quiere 

usar esto para tu bien. 

b. El diablo tiene conocimiento y poder limitados y puede 

cometer errores. 

c. Satanás puede estar solamente en un lugar a la vez y 

necesita depender de sus demonios para información y 

asistencia. 

d. El diablo fue derrotado por la muerte de Jesucristo en la 

cruz y por Su resurrección de entre los muertos; la gran 

victoria de Cristo se ejecuta por medio de nuestras 

oraciones. Por eso oramos, “Hágase tu voluntad en la 

tierra como en el cielo” y podemos reclamar la promesa 

de 1 Juan 5:14,15: “Esta es la confianza que tenemos al 

acercarnos a Dios; que si pedimos conforme a su 

voluntad, Él nos oye.  Ysi sabemos que Dios oye todas 

nuestras oraciones, podemos estar seguros de que ya 

tenemos lo que le hemos pedido.” 

No es nada fácil llevarte bien con tu familia, tus 

amigos íntimos y tus hermanos en Cristo.  El diablo 

siempre se mete para aprovechar cualquier tensión o 

desacuerdo que existe.  Las dificultades que tenemos con 

las personas que amamos nos afectan más profundamente 

dejando heridas que solamente Dios puede sanar.  Tu 

arma de victoria es la oración, no importa como sea tu 

familia, que pasó entre ti y tus amigos o la situación en la 

iglesia. 

Estos pasos pueden ser valiosos cuando hay dificultades: 

1.-Da gracias por la persona difícil ya sea una persona de tu 

familia, un amigo, una amiga o alguien de tu iglesia 

recordando 1 Timoteo 2:1: “Ante todo, que se hagan 
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plegarias, oraciones, súplicas y acciones de gracias por 

todos.” 

2.-Afronta cada crisis con mucha oración. 

3.-Ora continuamente para tener buenas relaciones entre tú y 

tus hermanos, entre tú y tus padres y por la relación entre 

tu madre y tu padre.  Pide que puedas ser una bendición a 

tus amigos y ruega por la armonía en tu iglesia, aunque no 

haya problemas grandes. 

4.-Ora por la salvación de cada miembro de tu familia y por 

tus parientes y amigos que todavía no han aceptado a 

Cristo. 

5.-Ora especialmente por la persona o personas que te hayan 

herido profundamente. 

ESTOS PASOS PUEDEN AYUDARTE A SABER 

COMO ORAR POR LA PERSONA QUE TE HIZO 

TANTO DAÑO: 

a. Dios, cámbiame a mí.  Hay que pedir perdón por tu 

parte en el problema o por tu reacción y pedir ayuda 

para actuar correctamente. 

b. Dios, ayúdame a perdonar, si tú haces la decisión de 

perdonar, tarde o temprano tus emociones y 

sentimientos se conformarán a tu voluntad. 

c. Dios, ayúdame a mirar a los que me han hecho daño en 

una forma amorosa y correcta. 

d. Dios, dame la habilidad de orar por las personas que me 

han ofendido tanto.  No solamente es un mandamiento 

como vemos en Lucas 6:28: “Bendigan a quienes los 

maldicen, oren por quienes los maltratan”; también es 

la llave para amar a tus enemigos. 

e. Señor, ayúdame a amar a los que me tratan mal.  Puedes 

mostrar amor por fe.  Aunque no lo sientas en tu 

corazón, haz algo tangible para mostrar amor a la 

persona difícil. 

f. Dios, permite que la persona difícil y yo podamos orar 

juntas.(Si esta persona todavía no ha sido salva, esto tal 

vez tomará mucho tiempo.) 

g. Señor, manda a otras personas a orar por mi relación 

con esta persona difícil.  En casos como un padre 

alcohólico o una madre con problemas mentales el daño 

puede ser constante.  La persona que tiene tantas 

heridas sin sanar está constantemente sometiéndote a su 

abuso verbal o menospreciándote. 

Diariamente debes orar: 
h.Dios, sáname por las heridas recibidas hoy y da 

sanidad interior a la persona que me daña.  Dame el 

poder de perdonar diariamente.  Si tú vives en tal 

situación, también debes recibir consejería de tu pastor 

o líder de jóvenes. 

 

UNA CONVERSACIÓN AUTENICA Y 

CONTINUA CON DIOS PUEDE 

REVOLUCIONAR TU VIDA 

Si entiendes algunas cosas básicas acerca de la oración, tu 

vida puede ser transformada por el hábito de hablar con Dios 

a cada rato, cada vez que no necesitas concentrar tu mente en 

algo específico.  Así puedes cumplir con 1 Tesalonicenses 

5:17 que dice: “Oren sin cesar”. 

Primeramente, la oración no es un berrinche para salirte 

con la tuya; sino que la oración es decir de todo corazón, 

“Hágase, Señor, tu voluntad”.  El mundo no gira alrededor de 

ti; gira alrededor del Dios que sabe todo y te ama lo suficiente 

como para darte lo mejor.  Además cuando ores, necesitas ser 

auténtico; no puedes ocultar nada.  Cuando entras en la 

presencia de Dios, Sus ojos penetran todo, revelando cada 

pecado e hipocresía.  Necesitas tratar con tu maldad y tus 

actitudes equivocadas antes de poder continuar la 

conversación.  Si no eres totalmente sumiso a Dios, no has 

entendido nada acerca de la oración verdadera.  Algunos 

platican con “un dios” de su propia imaginación; se inventan 

“un títere” que siempre les da la razón y que no les obliga a 

obedecer sus mandamientos ni les dice que quiere ser el 

dueño de sus vidas.  Evita este tipo de errores. 

La oración no se basa en técnicas sino en una relación; se 

trata de compartir nuestras vidas con nuestro Padre Celestial 

que siempre tiene tiempo de escucharnos y que disfruta 

cumpliendo Sus promesas dadas en la Biblia cuando le 

buscamos a Él.  Si pides algo egoísta o en contra de Su 

voluntad, Él tendrá paciencia contigo mostrando el tipo de 

amor que un padre tendría con el niño de tres años que pidiera 

que su papá bajara una estrella del cielo para poder verla de 

cerca. 

Empieza una amistad con Dios, compartiendo todo con Él, 

tus sueños, tus deseos, tus temores, tus alegrías, tus errores y 

tus fracasos.  Tu conversación con Dios puede incluir cosas 

como: “Gracias por crear un día tan bonito; este arco iris es 

espectacular.”  “Ayúdame a escuchar bien en física, este profe 

es tan aburrido.”  “Dame un amigo con quien charlar durante 

el recreo, no puedo juntarme con los amigos que ya están 

tomando droga y viendo pornografía.”  “Perdóname por 

rezongarle a mi mamá y darme el valor de disculparme con 

ella.”  “Ayúdame a estudiar las cosas correctas por el examen 

de español.”  “Te Alabo y te amo. Eres tan fiel.”  “Dirígeme 

para que pueda llevarme bien con todos en el trabajo, están 

despidiendo gente” “¡Auxilio! Necesito paciencia 

sobrenatural con mi hermanita.”  “Me cae tan bien esta 

persona pero soy demasiado joven para entrar en un noviazgo, 

¿qué hago con mis sentimientos?”.  Esos son algunos 

ejemplos de cómo platicarle a Dios los asuntos de tu vida 

diaria, teniendo así una conversación constante con nuestro 

Padre Celestial todo el tiempo. 

Por creer a Dios y hablar con Él, Abraham fue llamado 

“amigo de Dios”. El Señor desea una amistad con Juan y José 

y Omar y Alejandra y Alicia y Mary.  Tu nombre puede ser 

añadido a la lista.  Realmente vale la pena invertir mucho en 

tu amistad con Dios, Él es el Único que siempre tiene tiempo 

para ti, siempre quiere ayudarte y jamás te abandonará.
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David estaba convencido de que Dios usa las 

oraciones de los cristianos para ejecutar Su voluntad 

aquí en la tierra. José, su líder de jóvenes había 

explicado así la realidad.  “Aunque Dios puede actuar 

sin nosotros y lo hace en algunos asuntos, muchas 

veces nosotros los creyentes somos asignados como Su 

policía en la tierra, usando nuestras oraciones para 

asegurar que Su voluntad sea cumplida en la tierra. 

David quería ser un guerrero usando las armas de la 

oración para traer bendición a muchos y experimentar 

grandes victorias orando a Dios.  Él leyó en Santiago 

5:16: “La oración del justo es poderosa y eficaz”.  El 

anhelaba ser un hombre poderoso en oración. 

Aunque sabía que no sería fácil, decidió levantarse 

veinte minutos más temprano cada día para pasar diez 

minutos leyendo la Biblia y diez minutos en oración. 

Pues, él había planeado pasar una hora en su 

devocional hasta que platicó con José quien le dijo: 

“Empieza con una meta posible y después añade más 

tiempo.  Qué bueno que no empezó con una hora; era 

una lucha grande de levantarse veinte minutos más 

temprano.  A veces estaba tan cansado que casi no 

entendía nada de lo que leía y se quedaba dormido 

cuando estaba tratando de orar.  Se hizo obvio que 

necesitaba disciplinarse para irse a dormir más 

temprano.  No tuvo progreso hasta que comenzó a irse 

a la cama en vez de mirar su programa favorito de la 

tele y tomó la decisión de nunca prender la 

computadora después de las diez de la noche. Si estaba 

muy cansado al despertar, hacía unos pocos 

abdominales antes de abrir su Biblia.  También batalló 

para encontrar un buen lugar donde pudiera orar en 

voz alta.  En verano podía subir al techo de su casa, ir 

al parque de en frente o quedarse en el patio.  En el 

invierno, a veces se abrigaba con mucha ropa para 

subirse el auto de la familia y a veces se metía al 

cuarto de su abuelita cuando ella estaba visitando a 

sus tíos. 

 

 

 

 

 

 

 

Cuando alguien le pregunta, “¿Qué estás haciendo?”, 

él contestó, “Cumpliendo con la cita más importante de 

mi día.”  Usualmente le preguntan más y David puede 

testificar de Cristo. 

También fue difícil para David llenar el tiempo.  Al 

principio solamente habría su Biblia y empezaba a leer.   

Pero el día que llegó a Levítico no entendió nada. 

Entonces empezó a leer todo el Nuevo Testamento, leía 

diez minutos y apuntaba el último versículo leído para 

continuar leyendo allí al día siguiente, esto funcionó 

Cuando terminó el Nuevo Testamento, usó el sistema de 

leer un Salmo, un capítulo de Proverbios y un capítulo del 

Nuevo Testamento cada día. 

Aunque David podía orar con fervor en las reuniones 

de oración, se dio cuenta que casi no sabía orar a solas, 

solamente bendecir a su familia y pedir algunas cosas.  La 

primera vez que cerró sus ojos para orar pensando que 

habían sido diez minutos, miró su reloj para ver que 

solamente había orado por dos minutos y cuarenta y siete 

segundos.  Pero desarrolló su tiempo de oración para 

empezar con unos minutos adorando a Dios y después dar 

gracias.  Entonces confesó pecado, intercedió por otros y 

finalmente pidió por el mismo. 

Gradualmente David podía añadir más tiempo a su 

devocional y el orar llegó a ser emocionante.  Él juntó con 

dos de sus amigos cristianos en su equipo de futbol oraron 

fielmente por Christian, el capitán de su equipo.  Hicieron 

su parte para traer la contestación de sus oraciones al 

cooperar bien en todo y testificar a Christian.  El día que 

Christian aceptó a Cristo, ellos tuvieron una fiesta.   

Christian creció en su fe y su vida era un testimonio a los 

demás. 

David organizó un grupo de cinco para orar por un 

avivamiento entre los jóvenes de su iglesia y Dios les 

contestó.  Los jóvenes llegaron a ser una inspiración para 

los adultos.  Aunque los recursos de su familia eran 

limitados, David oró mucho acerca de su deseo de 
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asistir a la mejor universidad en la ciudad y él ganó la 

beca que cubrió todos los gastos. 

Pero entonces sucedió.  La oración más ferviente 

de David siempre había sido por la salvación de su 

padre.  Así que la noticia lo aturdió.  El día anterior su 

papá le pidió a su mamá el divorcio para irse a vivir 

con su secretaria.  Afortunadamente para David, José 

les había dicho a todos los jóvenes, “Cuando todo 

salga mal para ti y necesites de alguien con quien 

hablar, para eso estoy yo.”   David fue para hablar con 

él.  Después de escucharle y orar por él, José dijo: 

“Acabo de leer siete cosas para recordar cuando 

sientes que tus oraciones no son escuchadas.  Aquí hay 

papel y pluma.  Apuntalas; vas a necesitar estas 

verdades en los días que vienen.” 

1. Dios es más grande que nuestros sentimientos. Si 

no hay pecado en tu vida, las apariencias no 

indican que Dios no está escuchando.  Oramos en 

contra de poderes satánicos invisibles y hay mucho 

movimiento que no vemos. 

2. Todo lo que Dios hace va más allá de nuestra 

habilidad de comprender. 

3. Necesitamos poner nuestra fe solamente en el Dios 

a quien oramos, no en nuestras oraciones.  A veces 

Dios está enseñándonos más acerca de como orar 

pero esto no debe cambiar nuestra confianza en un 

Dios amoroso y todopoderoso. 

4. Jesucristo puso mucho énfasis a la persistencia en 

la oración.  Contó la historia de un hombre al que 

le llegó una visita inesperadamente y como no 

tenía nada para ofrecerle, fue a despertar a su 

vecino; y aunque no quería levantarse para atender 

su pedido, este hombre insistió y no lo dejó en paz 

hasta que el vecino no tuvo más remedio que 

levantarse a darle el pan que le estaba pidiendo. 

Jesucristo explicó que nosotros al igual que este 

vecino debemos insistir con nuestras necesidades y 

no dejar de pedir a Dios hasta que Él conteste.   

También platicó de una viuda que no dejó de pedir 

justicia hasta que el juez le dio lo que le estaba 

pidiendo.  Cristo empezó esta anécdota diciendo 

que debemos orar “sin desanimarnos”.  Alguien ha 

dicho: “Ora hasta que recibas tu petición, Dios 

conteste que “no”, Dios cambie tu oración, o 

llegues a tener la seguridad de que vas a recibir lo 

que pediste. 

5. Dios conoce cada faceta de la situación y los 

corazones de los involucrados para actuar a la hora 

correcta.  Él tarda en contestar porque todavía hay 

piezas del rompecabezas para ensamblarse. 

6. En vez de recibir lo que pedimos Dios puede 

darnos la oportunidad de conocerle mejor por 

depender constantemente de Su gracia y Su 

fortaleza para aguantar algo difícil, un testimonio a 

todos que nadie puede contradecir. 

7. Las cosas muchas veces se empeoran para luego 

mejorarse. Los israelitas estuvieron encerrados en una 

trampa que no podía ser peor: rodeados por montañas, 

por un desierto inaccesible, por un gran ejercito 

persiguiéndolos y por el mar frente a ellos; pero era 

solamente el cuadro de circunstancias que Dios preparó 

para el gran milagro del Mar Rojo. 

Cuando José terminó de dictarle estos siete puntos a 

su amigo, puso su brazo alrededor los hombros de 

David y le dijo: “Ahora debes orar más que nunca por 

tu papá. Dios puede usar estas circunstancias para 

mostrarle a tu papá que necesita acercarse a Dios.  No 

importa que tan imposible parezca, Dios puede salvar a 

tu Padre.  Tu persistencia en la oración es la clave.  

HAY MISTERIOS EN LA ORACIÓN QUE LOS 

HUMANOS NO COMPRENDEMOS 
Es cierto que por tus oraciones puedes cambiar no 

solamente tu propia vida y tu familia, pero también tu 

escuela, tu lugar de trabajo, tu ciudad, tu país y 

situaciones en el mundo.  Sabemos que la oración tiene 

gran significado en el plan del Señor para repartir Sus 

bendiciones a la gente por medio de lo que leemos en 

Ezequiel 22:30 donde Dios mismo está hablando: “Yo 

he buscado entre ellos a alguien que se interponga entre 

mi pueblo y yo, y saque la cara por élpara que yo no lo 

destruya.  ¡Y no lo he hallado!”  Tú y otros van a 

perder muchas cosas si tú no oras.  Tus oraciones 

también pueden evitar muchos problemas.  Es 

importante  pedir la dirección de Dios, no solamente 

para ti sino también para tus padres, tus maestros, tus 

jefes y gobernantes, porque sus decisiones afectan tu 

vida y la de muchos otros. 

Si tu vida de oración necesita chispa, escucha bien. 

A veces al empezar a orar Dios te va a visualizar la cara 

de la persona a quién le debes dinero, o recordarás 

palabras feas que has dicho, las tareas que no hiciste, 

aun el chocolate que robaste hace cuatro años.   Es tan 

importante que te arrepientas delante de Dios, que pidas 

disculpas a la persona ofendida, que cumplas con tus  

responsabilidades y que pagues lo que debes, aun 

regresando el dinero a la tienda por algo robado hace 

mucho tiempo.  Necesitas un corazón limpio para orar 

bien. 

Además recuerda que de la misma manera que recibiste 

por fe la salvación, no por tus propias fuerzas, igual 

aprendes por fe como orar con poder; no se trata de 

generar pasión y fervor dentro de ti sino de confiar en 

Jesucristo pidiéndole, como hicieron los discípulos, 

“Señor, enséñanos a orar”.  Tu parte es proveer tu vida 

como un molde donde Dios pueda derramar lo que 

quiere enseñarte, tiempo a solas con Dios, pureza en 

tuvida, un corazón agradecido, aprecio por la 

grandezade Dios y el hábito de leer mucho la Biblia 

para encontrar versículos en los cuales puedas basar 

tus oraciones. 
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Si estás orando por algo que Dios ha prometido en Su 

Palabra, sabes que es según la voluntad de Dios.   No 

es correcto sacar cualquier cosa de tu imaginación o 

pensar en algún lujo y orar hasta que existe .  La 

sabiduría de orar correctamente, la fuerza para cada 

guerra espiritual, la persistencia para orar 

constantemente y el discernimiento para orar según la 

voluntad de Dios, todo esto viene del Señor.  Un 

pastor lo describe así: “Dios está buscando personas 

que orarán las oraciones que recibieron de Dios 

permitiendo al Señor actuar.” 

Tal vez la ilustración de la semilla te ayudará. Las 

semillas tienen vida, la habilidad de bendecir al 

mundo.  Aunque algunas semillas crecen solas en el 

campo, la mayoría necesitan ayuda de humanos; para 

producir una cosecha necesitan ser plantadas, 

cultivadas, fertilizadas y a veces regadas.  

Dios usa la oración como una forma de asegurar 

que Su voluntad pueda ser hecha en la tierra.   Al leer 

Su Palabra y pasar tiempo en Su presencia, recibimos 

la “semilla de oración” una carga para orar por  cierta 

cosa.  Esta es realmente “semilla de Dios” plantada en 

nosotros cuando pedimos algo según la voluntad de 

Dios.  Usualmente es necesario regar, cultivar y 

fertilizar con persistencia en oración, con oraciones en 

equipo, y con una disposición de esperar en fe por la 

contestación. 

Cada agricultor sabe que va a plantar algunas 

semillas muertas que nunca van a germinar.   Todos 

somos imperfectos y a veces no podemos discernir 

correctamente la voluntad de Dios, y llegaremos a 

plantar algunas “semillas de oración muertas”.  Qué 

bueno que Dios nos tiene mucha paciencia, como un 

padre terrenal ayudando a su bebé a aprender a 

caminar.  Poco a poco aprenderemos más y 

recibiremos contestaciones a nuestras oraciones más 

seguido.  Te ayudará saber que la mayoría de las 

“semillas de oración muertas” son peticiones egoístas 

pidiendo popularidad, poder, riquezas y placeres no 

agradables a Dios.  No debes poner toda tu energía en 

una “semilla de oración muerta” y entonces dejar de 

orar porque no recibiste la contestación deseada. 

Debes plantar “semillas de oración” basadas en las 

promesas de la Biblia y orar hasta que Dios dice “si” o 

“no”. 

TUS ORACIONES PUEDEN CAMBIAR TU MUNDO 

Tu Iglesia 

Cada iglesia tiene problemas, el diablo trabaja día y 

noche para fomentarlos.  El ataque satánico en contra 

de pastores y líderes en la iglesia es brutal.  Ellos 

urgentemente necesitan tus oraciones por protección, 

pureza, sabiduría, una vida devocional fuerte y la 

unción del Espíritu Santo.  Los que dirigen la alabanza 

también necesitan  ser  cubiertos  en  oración.   Debes  

interceder por los niños y maestros de la escuela 

dominical y el grupo de jóvenes.  

Debemos repetir la oración de Cristo en Juan 

17:20,21: “Ruego también por los que han de creer.... 

para que todos sean uno”.  Constantemente debemos 

orar por una iglesia unida que muestre el amor de 

Cristo, que la verdad sustituya mentiras y rumores, que 

la crítica sea cambiada en acción de gracias y que 

cualquier persona que se propone causar daño salga de 

la congregación.  Además ora por un espíritu de 

evangelismo y pide que los miembros de tu iglesia 

tengan un espíritu de sacrificio para dar la bienvenida a 

los recién llegados, ayudar a los necesitados y 

discipular a los nuevos creyentes. 

Tu Escuela y Tu Trabajo  

Ora que tus maestros o tus jefes trabajen bien y 

tomen decisiones sabias, que Dios cambie el ambiente, 

que compañeros sean salvos y que tú puedas ser una 

bendición para todos.  Debes orar en contra de 

enseñanzas e ideas anti bíblicas y acciones deshonestas. 

Debes hacer tu trabajo o tu tarea según la fórmula de 

Colosenses 3:23 — “de buena gana, como para el Señor 

y no como para nadie en este mundo” orando que el 

testimonio de tu vida te permite platicar de Cristo a los 

inconversos en tu camino. 

Los Gobernantes Locales, Nacionales y Mundiales  

Ora por tus vecinos y tu colonia, el presidente de tu 

ciudad, su gabinete y los que están encargados con el 

plan de estudios para las escuelas.  Ahora es 

especialmente importante orar que los policías actúen 

con integridad y que los jueces tomen decisiones 

correctas basadas en justicia en vez de intereses 

personales. 

No importa que pienses del líder de tu país o el 

partido en poder, debes orar mucho por los gobernantes  

cumpliendo con que escribió Pablo apóstol en 1 

Timoteo 2:1,2: “Así que recomiendo, ante todo, que se 

hagan plegarias, oraciones, súplicas y acciones de 

gracias por todos, especialmente por los gobernantes y 

por todas las autoridades, para que tengamos paz y 

tranquilidad y llevemos una vida piadosa y digna”.  Por 

esta escritura podemos concluir que tantos crímenes, 

robos y homicidios están relacionados directamente con 

¡la falta de oración de los creyentes! 

¿Por qué no tomamos en serio 2da de Crónicas 

7:14? “Si mi pueblo, que lleva mi nombre, se humilla y 

ora, y me busca y abandona su mala conducta, yo lo 

escucharé desde el cielo, perdonaré su pecado y 

restauraré su tierra.”  Tu mundo será diferente por tus 

oraciones, habrá cambios en ti, en tu familia y en 

tucolonia.  Tu escuela y tu lugar de trabajo pueden ser 
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transformados por tu intercesión.  Yo formé parte de un 

equipo de cinco maestros que orábamos por nuestra 

escuela y vimos cambias radicales.  Cuando todos 

dejamos de trabajar en esa escuela, empezó a empeorar 

visiblemente.  Aunque los resultados de tus oraciones 

por gobernantes y situaciones mundiales son más 

difíciles de detectar, son reales.  Como mi pastor dijo 

una vez; “Si oramos y todavía hay muchos problemas en 

nuestra ciudad, no quiero imaginar cómo sería si no 

hemos orado. 

COMO ORAR MÁS EFICAZMENTE 
La cosa más importante que puedes hacer en esta 

vida es aprender como orar.  No permitas que el diablo 

(quien hará todo lo posible para evitar que ores)  te robe 

los milagros que Dios tiene para ti como respuesta a tus 

oraciones.  Aprendes como orar practicando y esto 

requiere mucho tiempo a solas, sacrificio y 

perseverancia.  La oración es trabajo duro y sería más 

fácil mirar la tele, meterse en el internet, charlar con un 

amigo o salir a divertirse.  No te desanimes; ni aún el 

mejor seguidor de Cristo que haya existido en todo la 

historia sintió siempre que su oración fuera sumamente 

emocionante.  Nadie puede orar bien si se apoya 

solamente en sus propias fuerzas y conocimiento.  Cada 

vez que cierres tus ojos para orar, debes depender 

totalmente de Jesucristo para ayudarte a orar bien. 

Empieza alabando a Dios 
Cuando te enfocas en la grandeza del Señor, Su 

poder, Su conocimiento, Su sabiduría, Su presencia 

contigo, Su santidad y el hecho de que Él es Soberano y 

está en todos partes controlando cada detalle del 

universo, tu problema no parecerá imposible.  Cuando le 

das gracias a Jesucristo porque conquistó al diablo con 

Su muerte y resurrección, vas a recordar que el único 

poder que Satanás tiene es el del engaño, porque ya está 

derrotado y tú tienes la protección y la fuerza de Cristo 

mismo para vencer. 

Escucha Cuidadosamente a Dios para Recibir las 

Cargas de Oración que Te Pertenecen 
Hay mil cosas por las cuales puedes orar pero de la 

misma manera que Dios asigna diferentes ministerios a 

individuos, también reparte temas para oración intensiva.  

Aunque vas a orar por muchas cosas en general, debes 

enfocar tu atención especial para la guerra espiritual en 

tres o cuatro asuntos dados a ti por Dios.  

Recuerda que Tú Existes para Servir a Dios 
Tu orgullo y la tendencia de hacer todo lo que puedes 

con tu esfuerzo para remediar una situación antes de 

orar, interfiere con la respuesta a tus oraciones.   Pero 

después que hayas orado lo suficiente estarás listo para 

actuar según la revelación que en tu oración hayas 

recibido.  Cuando estés seguro que estás cumpliendo con 

órdenes divinas, debes estar dispuesto a hacer lo que 

Dios requiere de ti aunque sea muy difícil .  A veces Dios 

te usará para contestar tu propia oración. 

 

Basa tus Oraciones en las Escrituras 
A Dios le gusta cuando declaramos Sus promesas 

diciendo cosas así: “Tú dijiste en II Pedro 3:9 que no 

quieres que nadie perezca sino que todos se arrepientan” y 

yo estoy pidiendo que Susana sea salva” o “En Mateo 

9:38 dice que pidamos al Padre que envíe obreros a Su 

reino.  Por favor mándanos un buen líder para el grupo de 

jóvenes.”  Según el “Padre Nuestro” debes orar 

continuamente para que Dios te libre del maligno mientras 

estudias y obedeces la Biblia. 

“Dios Gobierna el Mundo por las Oraciones de Sus 

Santos” Andrew Murray 
La Victoria que Cristo ganó en la cruz llega a ser una 

realidad cuando nuestras oraciones ejecutan la voluntad 

de Dios en situaciones específicas.  (Dios con ternura te 

detendrá si con toda sinceridad estás orando por algo 

equivocado.) Es importante que ores según la realidad y 

no según las apariencias: 

1. En la cruz el diablo y sus demonios fueron 

conquistados porque Cristo según Colosenses 2:15 

“Desarmó a los poderes y a las potestades.”  

2. Si confiamos continuamente en Cristo habrá victoria  

porque Santiago 4:7 dice: “Resistan al diablo y él 

huirá a ustedes”.  

3. Efesios 3:20 nos informa que Dios “puede hacer 

muchísimo más que todo lo que podamos imaginar o 

pedir, por el poder que obra eficazmente en nosotros.” 

Es decir que con el Espíritu Santo viviendo en 

nosotros, podemos resistir el diablo y también derribar 

e impedir los planes del enemigo que intenta avanzar 

entremetiéndose en el reino de Dios. 

Podemos tomar la ofensiva ganando victorias espirituales. 

Todo empieza con la oración. 

SI ESTÁS PREPARADO PARA PAGAR EL 

PRECIO DE LA VICTORIA, PUEDES PEDIR CON 

FERVOR Y VALOR CONFIANDO QUE DIOS 

DARÁ LA CONTESTACIÓN 

No hay pretextos para la apatía y la pereza. Carlos 

Finney enseñó algo sorprendente: Nunca debemos aceptar 

algo que nos parece mal, sin orar constantemente hasta 

que sepamos cual sea la voluntad de Dios para tal 

situación. No debemos retroceder en una batalla de 

oración.  La persistencia en la oración puede meter 

misioneros en países cerrados, puede cambiar al 

presidente de tu país, puede cerrar la cantina cerca de tu 

colonia, puede cambiar la actitud de tu mamá y puede 

ayudarte a pasar física.  No eres víctima de ninguna 

situación: puedes orar.  Ser “un guerrero” o “una 

guerrera” de oración requiere mucho de tipero no te 

desanimes; es la mejor manera de impactar tu mundo y la 

eternidad. 


