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MOTIVACIÓN 

8-10 minutos 

INTRODUCIENDO EL TEMA CON UN 

DRAMA 

Propósito: Que los jóvenes vean el tipo de 

tenacidad necesaria para desarrollar una vida de 

oración. 

Preparación: Antes del día de la clase: 

1. Prepare cuatro copias del DRAMA 

INTRODUCCIÓN LECCIÓN III. 

2. Consiga actores: Kiko, voz masculina para el 

teléfono, voz femenina para gritar y los 

demonios: Malvado y Chamuquillo. 

3. Consiga útiles: ropa negra para los demonios, 

iPod o teléfono para tocar música muy fuerte, 

muebles de la “recámara” o “sala” – o 

simplemente una silla. 

4. Ensayar bien el drama. 

Poniéndolo en acción: Presente el drama. 

 

LECCIÓN PRESENTADA DE LA BIBLIA 

20-25 minutos 

ESCUCHANDO LA PLÁTICA EN 

AUDIO USANDO LA HOJA 

“SINTONIZA” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Propósito: Que los alumnos se den cuenta que el 

diablo se opone a la oración porque es muy 

importante, especialmente si vas a lograr la victoria 

en el área de perdonar y recibir sanidad interior. 

Preparación: Antes del día de la clase: 

1. Prepare copias de la hoja SINTONIZA NO 

RESUELTO para cada alumno y consiga lápices. 

2. Tenga el audio listo con el sonido preparado para 

comenzar con la plática III. 

Sugerencia: Escuche usted el audio mientras contesta 

la hoja de SINTONIZA LECCIÓN III antes de la 

clase para que conozca el contenido del mensaje 

antes de presentarlo a los alumnos. 

Poniéndolo en acción: 
1. Reparta las hojas SINTONIZA LECCIÓN III y 

los lápices.  Pida a los alumnos que pongan su 

nombre en las hojas. 

2. Ellos deben llenar los espacios mientras 

escuchan.  Si lo considera necesario, ponga el 

audio dos veces. 

3. Recoja todas las hojas rápidamente 

revolviéndolas. Permita que un joven escoja 

una, dos, o tres hojas y si están contestadas más 

o menos y su dueño ha puesto atención a la 

clase, premie a los dueños con galletas, papitas, 

etc.  Regrese las hojas de inmediato. 

 
NOTA: SI USTED PREFIERE PRESENTAR LA 

PLÁTICA EN VEZ DE USAR EL AUDIO, LA 

PLÁTICA SE ENCUENTRA POR ESCRITO AL 

FINAL DE LAS LECCIÓNES.TAMBIEN SE 

ENCUENTRAN LAS INSTRUCCIONES PARA 

USARLA PLATICA PREDICADA CON 

“SINTONIZA” Y “PON TU CABEZA A 

TRABAJAR” EN “INSTRUCCIONES PARA 

LIDER”, LECCIÓN I, NÚMERO DOS. 

 

1 

2 

Base bíblica: Salmo 66:18; Juan 5:13-15; I 

Timoteo 2:1, Lucas 6:28; I Tesalonicenses 

5:17; Santiago 5:16. 

Versículo para memorizar: Lucas 11:9-10 

Propósito: Que los alumnos se den cuenta que 

tan importante es cubrir cada área de la vida 

constantemente con oración. 
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APLICACIÓN 

10- 12 minutos 

APLICANDO LA PLÁTICA CON UN 

DRAMA. 

Propósito: Que los alumnos aprendan como orar 

por los que los dañan a ellos. 

Preparación: Antes del día de la clase:  

1. Prepare ocho copias del DRAMA III. 

2. Consiga actores: Narrador, Malvado, 

Chamuquillo, Ani, Kiko, Voz masculina, 

Muchacha I, Muchacha II 

3. Ponga el escenario: “Una recámara” a un lado 

de la plataforma y “una sala” con “puerta” al 

otro lado de la plataforma. 

4. Consiga útiles: Encuentre algo para poner como 

yeso en la muñeca (rota) de Kiko, algunos 

libros, revistas y cuadernos.  (Un cuaderno debe 

tener apuntado los puntos del Pastor Felipe que 

encuentra Kiko), una Biblia, un CD y algo para 

tocarlo. 

 
 

TIEMPO DE ORACIÓN 

 

Debe dar un tiempo de silencio en que todos 

pidan a Dios la habilidad de perdonar a alguien 

quien les ha dañado a ellos.  Después guíelos en esta 

oración con pausas apropiadas para que ellos repitan 

en voz alta. 

 “Señor, estoy dispuesto perdonar a todos. 

Especialmente necesito Tu ayuda para perdonar a 

___________________ (persona responsable por 

una injusticia, palabras feas o acción no merecida)  

Es mi voluntad de perdonar a esta persona y cada 

vez que regrese a mi mente todo lo que sufrí por 

esta persona voy a renovar mis votos de perdonar. 

En el nombre de Jesucristo. “Amen.” 

 

CONSIDERANDO PUNTOS PRINCIPALES 

8-10 minutos 

EJERCICIO DE REPASO USANDO LA 

HOJA “PON TU CABEZA A 

TRABAJAR” 

 

Propósito: Repasar la plática. 

Preparación: Antes del día de la clase:  

Prepare una copia de la hoja PON TU CABEZA A 

TRABAJAR LECCION III para cada pareja o 

equipo de tres personas y consiga lápices. 

Poniéndolo en acción: Reparta una hoja a cada 

pareja o equipo de tres.  El equipo que llene 

correctamente  el crucigrama gana. 

 

DIVERSIÓN CON UN PROPÓSITO 

(Tiempo variable) 

JUEGO DE APRENDIZAJE 

Vea LECCIÓN I, número 6 para todas las 

instrucciones. 

 

PROFUNDIZANDO EN EL TEMA 

25 - 35 minutos 

EJERCICIO CON LA HOJA “ABRE TU 

BIBLIA” 

Propósito: Que  los jóvenes se den cuenta que la 

oración es su arma poderosa en contra de cualquier 

problema, crisis o dificultad. 

Preparación: Antes del día de la clase:  

Prepare una copia de la hoja “ABRE TU BIBLIA III 

para cada alumno y consiga lápices. 

Poniéndolo en acción: Este estudio bíblico puede 

realizarse a nivel personal como tarea o en grupo, 

pidiendo a diferentes jóvenes leer las citas bíblicas o 

los comentarios, dándoles tiempo para escribir 

versículos y contestaciones a preguntasen grupo. 

 
MEMORIZACIÓN DE LUCAS 11: 9 – 10 

(Tiempo variable) 

VERSICULO PARA MEMORIZAR 

Propósito: Que los alumnos memoricen muy bien el 

versículo de manera que nunca puedan olvidarlo. 

Preparación: Antes del día de la clase: 

1. Asegúrese que cada alumno tenga una Biblia de 

la misma versión o una tarjeta con el versículo 

escrito. 

2.  Haga los números del uno al diez en papeles 

para poner en el piso entre las sillas de los dos 

equipos.  Consiga cinta para pegarlos al piso. 

3. Consiga un juez para cada equipo de veinte 

personas.  El juez necesita ser una persona con 

autoridad que ha memorizado bien el versículo 

3 

4 

5 

6 

7 

8 
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antes de la clase debe tener un asistente con Biblia 

abierta en la cita.  Necesita un pizarrón y un gis o 

una cartulina con un marcador para anotar los 

puntos que ganen los dos equipos. 

Poniéndolo en acción: 
ACTIVIDAD: La competencia entre dos equipos 

requiere que sus miembros lean sucesivamente una 

a cuatro palabras cuando su número sea llamado 

(cada participante debe tener un número)  Si alguien 

de un equipo dice “cuatro” el número cuatro del 

otro equipo lee, etc.  Los alumnos continúan 

leyendo el versículo una y otra vez en un período de 

tres minutos.  Pueden jugar tantos períodos de tres 

minutos como desee el maestro.  Cada vez que un 

miembro del equipo actúa correctamente, leyendo 

claro y audible, gana un punto para su equipo. 

INSTRUCCIONES EN DETALLE 
1. Explique que el concurso consiste en poner 

atención para leer de una a cuatro palabras del 

versículo en orden de sucesión cuando su 

número sea nombrado por una persona del otro 

equipo. 

2. Durante un período de tres minutos van a leer el 

versículo otra vez con la cita. La cita cuenta 

como una palabra. (Ejemplo: Si la última palabra 

leída fue “VERDAD” y decide el siguiente del 

otro equipo leer tres palabras, alguien puede 

leer: LUCAS 11:9-10  “ASI QUE” 

3. Ponga las sillas frente a frente con un metro de 

distancia entre ellas, como sigue: 
1     2     3     4     5     6     7     8     9     10 

1     2     3     4     5     6     7     8     9     10 

4. Rápidamente forme equipos de cinco a diez 

personas (más equipos si el grupo es numeroso).  

Los dos equipos deben estar frente a frente.  

Reparta números a cada alumno poniendo las 

hojas con números en el piso con cinta entre las 

sillas para evitar confusión.  Explique que cada 

equipo tendrá alumnos con los números dados. 

5. Todos deben sentarse.  Si hay una persona extra, 

dos personas pueden llenar el papel por ejemplo: 

el número cuatro.  Si hay alguien que tiene 

problemas en leer en voz alta debe poner a esta 

persona con alguien que lea bien.  Es importante 

que nadie sea avergonzado. 

6. Alguien debe pararse a leer el versículo, por 

ejemplo lee “YO LES DIGO PIDAN” y 

después dice: “número tres.”    Entonces   el 

número tres del otro equipo puede levantarse y 

leer “Y SE LES”, “número seis”.  El número  

7. seis del otro equipo debe pararse y leer “DARÁ” 

“número diez” y el número diez del otro equipo 

se levanta y lee: “BUSQUEN Y”, número uno, y 

así sucesivamente.  Pueden leer de una a cuatro 

palabras y hay que empezar de inmediato.  Si 

alguien se equivoca, el asistente del juez debe 

leer de una a cuatro palabras del versículo y 

llamar a un número para que continúe jugando el 

otro equipo.  Deben jugar tres minutos con estas 

reglas con el juez anotando un punto para el 

equipo, cada vez que uno de sus miembros 

responda correctamente. 

8. Pueden jugar otro partido de tres minutos en que 

siempre es necesario leer tres palabras.  Después 

de leer tres palabras alguien puede decir “todos” 

o “números cuatro y seis” o “números uno, cinco 

y nueve” y los indicados necesitarán pararse y 

leer las tres palabras al unísono para que su 

equipo gane un punto. 

9. Alguien que no quiera jugar o no puede leer bien 

puede ayudar al juez. 

Si le gusta el juego, deben jugar algunos 

períodos para que aprendan bien el versículo. 

OPCIONAL: Puede aplicarles un examen que 

escriban el versículo de memoria.  Revíselos 

para dar premios a los que lo escribieron sin 

equivocarse. 

 
 Los ejemplos son de la Nueva Versión 

Internacional. 
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SCENA: LA RECÁMARA DE KIKO - ÉL TIENE A 

LA MANO UN TELÉFONO, UN CUADERNO CHICO 

Y UN LÁPIZ. KIKO ESTÁ HABLANDO POR 

TELÉFONO. DOS DEMONIOS ESTÁN 

ESCUCHANDO 

Kiko: HABLANDO POR TELÉFONO ¡Qué mala suerte 

que te enfermaste y no pudiste asistir a la reunión de 

jóvenes el sábado!  ¿Cómo te sientes hoy? 

Voz: Un poquito mejor, pero no voy a comer tacos al 

pastor jamás.  ¿Qué pasó en la reunión? 

Kiko: Rebeca no asistió.  También estaba enferma. 

Entonces Tomás no pudo platicar con ella.  Estoy 

reportando todo, pero cuenta conmigo en no revelar tus 

sentimientos secretos.  Y el mensaje de Felipe era 

tremendo.  Ya me comprometí en pasar diez minutos cada 

día orando y después establecer esto como hábito y 

gradualmente añadir más tiempo. 

Malvado: ¿Oíste esto?  Es tiempo de planear nuestro 

ataque. 

Chamuquillo: Como odio la oración.  Siempre nos causa 

fracaso.  Los que oran fielmente todos los días son los más 

peligrosos a nuestras trampas. 

Kiko: PONE EL TELÉFONO EN SU LUGAR Y 

PLÁTICA COSIGO MISMO.  Domingo en la tarde es un 

buen tiempo para orar. Señor, te doy gracias por todo. 

Malvado: HABLANDO AL OIDO. Olvidaste que 

necesitas entregar el proyecto para física mañana y todavía 

te falta mucho. 

Kiko: A SI MISMO. Felipe dijo que debo apuntar 

cualquier cosa que necesite recordar en una hoja de papel y 

seguir orando. APUNTA ALGO EN SU CUADERNO 

CHICO.  Además diez minutos es poco tiempo. Señor, te 

doy las gracias por este día, y por mi salvación. 

Chamuquillo: Vamos con su vecino para incitarle que 

ponga música a todo volumen.  SALEN LOS DEMONIOS. 

Kiko: Pido que me perdones por haber hablado a mi 

hermana golpeado y dame la humildad dedisculparme con 

ella cuando regrese de la casa de su amiga. 

EMPIEZA LA MUSICA FEA Y FUERTE. KIKO PONE 

SUS DEDOS EN SUS OÍDOS Y ORA CONMÁS 

PASIÓN. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jesucristo, te amo y quiero representarte bien. Ayúdame a 

ser un buen testimonio en la escuela no importándome si 

se burlan de mí. 

Malvado: Vamos a necesitar interrumpirle de otra forma. 

Chamuquillo: Pues, podemos causar otro tipo de 

escándalo. SALEN LOS DEMONIOS. 

Kiko: Dios, te pido que Armando sea salvo.  Dame la 

oportunidad de compartir el plan de salvación con él. 

OYE UN GRITO ESPANTOSO. KIKO SALE 

CORRIENDO. PERO EN UN RATO REGRESA. 

HABLA A SI MISMO.  Todo esto por una cucaracha – no 

puede ser. 

Señor, otra vez pido por la salvación de Armado y por la 

salvación de mi hermano mayor. 

Malvado: Kiko es muy tenaz.  Necesitamos empezar  con 

el desánimo. 

Chamuquillo: HABLANDO AL OIDO.  ¿Cómo piensas 

que Dios puede contestarle a alguien que en vez de 

escuchar un sermón en domingo, pasa el tiempo viendo y 

meditando en Julieta?  Dios no quiere oír de una persona 

como tú. 

Kiko: HABLA A SI MISMO.  Felipe dijo que si el diablo 

nos recuerda el pecado ya confesado y perdonado por 

Dios, no debemos hacerle caso.  Señor, ayúdame en 

química.  Suple a alguien que pueda explicarme bien.  

Necesito mejorar mi calificación.  Abre mi mente para 

entender mejor. 

Malvado: HABLANDO AL OIDO.  Mira tú reloj. 

Solamente has orado seis minutos y tres segundos y ni te 

concentraste bien.  Tú no eres digno de orar. 

Kiko: HABLA A SI MISMO.  Pero Felipe dijo que 

esperemos problemas al principio y que debemos 

perseverar hasta que tengamos unhábito firme.  Señor, por 

favor ayuda a mi papá a conseguir mejor trabajo y salir de 

sus deudas. 

Malvado: Estos tipos como Kiko son dolores de cabeza. 

Chamuquillo: Parece que Él sabe que la oración tiene 

mucho poder.  Y cuando él empiece a recibir 

contestaciones a sus oraciones, él va a ser aún más difícil 

para nosotros. 
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La única arma que p____ ayudarte a escapar de la c_____ de 

las circunstancias es la habilidad de o____ con poder. La 

intercesiónp _______ ayudarte no solamente a sobrevivir 

s__también a vencer. Por tus oraciones, Dios puede c______ a 

tus familiares, crisis mundiales, tu i______ y tu carácter. Debes 

dedicar tu v____ a aprender orar eficazmente. 

Si  Dios es soberano, ¿cómo p_____ esperar que Él escuche 

m___ oraciones y las conteste? Tal vez sería c______ imaginar a 

Dios creando y programando u_____ computadora universal con 

consecuencias p___ cada oración o decisión humana sabiendo de 

antemano lo q__ vamos a decidir pero a la v__ dándonos 

libertad, aunque hay c___ que no pueden ser cambiadas. Dios 

nunca hará a____ en contra de Su carácter. 

Dios ha arreglado todo de tal m ______ que las oraciones de 

l____ creyentes son una manera importante para ll____ a cabo Su 

meta final. Parte de Su p___ es darte muchas bendiciones 

solamente p__ pedirlas. 

LA ORACIÓN ESTÁ BASADA EN UNA RELACIÓN, NO 

EN UNA FÓRMULA 

La oración no es complicada e__ simplemente ir a Dios 

c____ tu necesidad y buscar al Señor cuando no s____ que hacer. 

Es creer que Él te d____ sabiduría y usará Su poder milagroso 

p___ resolver tu problema. La oración es t____ importante y tan 

poderosa que el diablo h_____ todo lo posible para que no ores. 

No puedes manipular a D ______; no hay alguna fórmula 

para r_____ exactamente lo que pides. Dios te ama demasiado 

p___ darte algo que pueda d___ tu vida espiritual. 

Debes entrar en la batalla como u_ “guerrero de oración” 

esperando m_____ oposición pero sabiendo que D____ está 

encargado de tu equipo y que las victorias s___fabulosas. Nada 

puede matar una v___ de oración como dejar algún p_____ 

escondido. 

ORANDO PARA VENCERPROBLEMAS Y HERIDAS 

Cuando te encuentres en circunstancias difíciles, pregunta a 

D___, ¿Por qué sucedió esto? ¿Es una consecuencia dep____? 

¿Es resultado de m__ necedad? ¿Pasó esto p______ Dios quiere 

llamarme la atención o fortalecer u___ debilidad? ¿Es un 

a____del diablo? Si lo es, no te espantes. R_______ que: Satanás 

no p____ tocarte sin permiso de Dios. El diablo t____ 

conocimiento y poder limitados – puede estar solamente e__ un 

lugar a la v__. El diablo fue derrotado por la m______ de 

Jesucristo en la cruz. 

 

 

 

 

 

 

 

 

El diablo siempre se m_____para aprovechar cualquier tensión o 

desacuerdo q ___ existe. Las dificultades q_____ tenemos con las 

personas que amamos n__ afectan más profundamente dejando 

heridas q___ solamente Dios puede sanar. Tu a____ de victoria es 

la o_____. Estos pasos pueden ser valiosos: 

1. Da g________ por la persona difícil. 

2. Afronta cada crisis con m_______ oración. 

3. Ora continuamente p____ tener buenas relaciones [en la 

familia y en la iglesia]. 

4. Ora p___ la salvación de cada miembro de tu f______. 

5. Ora especialmente por la p______o personas que te h_______ 

herido profundamente: 

a. “Dios, cámbiame a m___”. 

b. Dios, ayúdame a p________”. 

c. Dios, ayúdame a mirar a los que me h___ hecho daño en 

una forma amorosa y correcta. 

d. Dios, dame la habilidad de o____ por las personas que me 

han ofendido t______. 

e. Señor, ayúdame a a_____a los que me tratan m_____. 

f. Dios, permite que la persona difícil y yo podamos o____ 

juntos. 

g. Señor, manda a o___ personas a orar por mi relación con 

e____ persona difícil. 

h. Dios, sáname por l_ heridas recibidas hoy y da sanidad 

interior a la persona q____me daña.  Dame el p______ de 

perdonar diariamente. 

 

UNA CONVERSACIÓN AUTÉNTICA Y CONTINUA CON 

DIOS PUEDE REVOLUCIONAR TU VIDA 

Si entiendes algunas c______ acerca de la oración tu v_______ 

puede ser transformada por el hábito de hablar con D_____ cada 

rato. La oración es d___ de todo corazón, “Hágase, Señor, t__ 

voluntad.” Cuando entras en la presencia de D___, Sus ojos 

penetran todo revelando c_____ pecado e hipocresía. Necesitas 

tratar con tu m______ y tus actitudes equivocadas antes de p_____ 

continuar la conversación. 

La oración no se b________ en técnicas sino en una relación; se 

trata de compartir nuestras vidas con nuestro P____ celestial que 

siempre t____ tiempo de escucharnos y que disfruta cumpliendo 

s____ promesas dadas en la Biblia. Empieza una amistad c____ Él, 

[compartiendo] t____ con Él, tus sueños, tus deseos, tus t_______, 

tus alegrías, tus errores y tus fracasos. Vale la p_____ invertir 

mucho en tu amistad con D___; Él es el único que s________ tiene 

tiempo para ti, siempre quiere ayudarte y j______ te abandonará.
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La única arma que puede ayudarte a escapar de la cárcel de 

las circunstancias es la habilidad de orar con poder.  La 

intercesión puede ayudarte no solamente a sobrevivir sino 

también a vencer.  Por tus oraciones, Dios puede cambiar a tus 

familiares, crisis mundiales, tu iglesia y tu carácter.  Debes 

dedicar tu vida a aprender orar eficazmente. 

Si Dios es soberano, ¿cómo puedo esperar que Él escuche 

mis oraciones y las conteste?  Tal vez sería como imaginar a 

Dios creando y programando una computadora universal con 

consecuencias para cada oración o decisión humana sabiendo de 

antemano lo que vamos a decidir pero a la vez dándonos 

libertad, aunque hay cosas que no pueden ser cambiadas.  Dios 

nunca hará algo en contra de Su carácter. 

Dios ha arreglado todo de tal manera que las oraciones de 

los creyentes son una manera importante para llevar a cabo Su 

meta final.  Parte de Su plan es darte muchas bendiciones 

solamente por pedirlas. 

LA ORACIÓN ESTÁ BASADA EN UNA RELACIÓN, NO 

EN UNA FÓRMULA 

La oración no es complicada es simplemente ir a Dios con 

tu necesidad y buscar al Señor cuando no sabes que hacer.  Es 

creer que Él te dará sabiduría y usará Su poder milagroso para 

resolver tu problema.  La oración es tan importante y tan 

poderosa que el diablo hace todo lo posible para que no ores. 

No puedes manipular a Dios; no hay alguna fórmula para 

recibir exactamente lo que pides.  Dios te ama demasiado para 

darte algo que pueda dañar tu vida espiritual. 

Debes entrar en la batalla como un “guerrero de oración” 

esperando mucha oposición pero sabiendo que Dios está 

encargado de tu equipo y que las victorias serán fabulosas. Nada 

puede matar una vida de oración como dejar algún pecado 

escondido. 

 

ORANDO PARA VENCER PROBLEMAS Y HERIDAS 

Cuando te encuentres en circunstancias difíciles, pregunta a 

Dios, ¿Por qué sucedió esto?  ¿Es una consecuencia de pecado? 

¿Es resultado de mi necedad?  ¿Pasó esto porque Dios quiere 

llamarme la atención o fortalecer una debilidad? ¿Es un ataque 

del diablo? Si lo es, no te espantes.  Recuerda que: Satanás no 

puede tocarte sin permiso de Dios.  El diablo tiene conocimiento 

y poder limitados – puede estar solamente en un lugar a la vez.  

El diablo fue derrotado por la muerte de Jesucristo en la cruz. 

 

 

El diablo siempre se mete para aprovechar cualquier tensión o 

desacuerdo que existe.  Las dificultades que tenemos con las 

personas que amamos nos afectan más profundamente dejando 

heridas que solamente Dios puede sanar.  Tu arma de victoria es la 

oración. Estos pasos pueden ser valiosos: 

1. Da gracias por la persona difícil. 

2. Afronta cada crisis con mucha oración. 

3. Ora continuamente paratener buenas relaciones [en la 

familia y en la iglesia] 
4. Ora por la salvación de cada miembro de tu familia. 

5. Ora especialmente por la persona  o personas que te hayan 

herido profundamente: 

a. “Dios, cámbiame a mí. 

b. Dios, ayúdame a perdonar”. 

c. Dios, ayúdame a mirar a los que me han_ hecho daño en 

una forma amorosa y correcta. 

d. Dios, dame la habilidad de orarpor las personas que me han 

ofendido tanto. 

e. Señor, ayúdame a amar a los que me tratan mal. 

f. Dios, permite que la persona difícil y yo podamos orar 

juntos. 

g. Señor, manda a otras personas a orar por mi relación con 

esta persona difícil. 

h. Dios, sáname por las heridas recibidas hoy y da sanidad 

interior a la persona queme daña. Dame el poder de 

perdonar diariamente. 

UNA CONVERSACIÓN AUTÉNTICA Y CONTINUA 

CON DIOS PUEDEREVOLUCIONAR TU VIDA 

Si entiendes algunas cosas acerca de la oración tu vida 

puede ser transformada por el hábito de hablar con Dios cada 

rato. La oración es decir de todo corazón, “Hágase, Señor, tú 

voluntad.” Cuando entras en la presencia de Dios,  Sus ojos 

penetran todo revelando cada pecado e hipocresía.  Necesitas 

tratar con tu maldad y tus actitudes equivocadas antes de poder 

continuar la conversación. 

La oración no se basa en técnicas sino en una relación;  se 

trata de compartir nuestras vidas con nuestro Padre celestial que 

siempre tiene tiempo de escucharnos y que disfruta cumpliendo 

sus promesas dadas en la Biblia. Empieza una amistad con Él, 

[compartiendo] todo con Él, tus sueños, tus deseos, tus temores, 

tus alegrías, tus errores y tus fracasos.  Vale la pena invertir 

mucho en tu amistad con Dios; Él es el único que siempre tiene 

tiempo para ti, siempre quiere ayudarte y jamás te abandonará. 
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ESCENA GENERAL “LA RECÁMARA” A UN LADO DE 

LA PLATAFORMA Y “UNA SALA” CON“PUERTA”AL 

OTRO LADO DE LA PLATAFORMA. 

ESCENA: KIKO CON LA MUÑECA ENYESADA 

(PORQUE ESTÁ ROTA Y NECESITA UN MOLDE) 

SENTADO EN SU CAMA. LOS DEMONIOS ESTÁN EN 

LA ESQUINA DE SU RECÁMARA 

Narrador: En un choque automovilístico la abuelita murió, su 

mamá se rompió la cadera y está todavía en el hospital. A Kiko 

se le rompió la muñeca en dos partes requiriendo una operación 

delicada. El doctor todavía no podía asegurarle que su mano 

quedaría totalmente normal. Porque él ha llegado a ser uno de los 

mejores jugadores de tenis del Estado, se preocupó muchísimo 

por su muñeca. 

Malvado: Ya tenemos la oportunidad de oro. 

Chamuquillo: ACERCÁNDOSE A KIKO ¿Y qué de los 

versículos que dicen que Dios te cuidará y nunca te dejará? Ya 

sabes que tus oraciones para bendecir a tu familia no funcionan. 

Tal vez ni existe Dios. 

Kiko: Dios, ayúdame HABLA A SI MISMO.  Felipe dice que 

cuando llega algo muy difícil debemos contestar cuatro 

preguntas. ¿Dónde está mi cuaderno? LO BUSCA ENTRE 

VARIOS LIBROS Y ABRE EN LA PÁGINA CORRECTA. A 

ver, número uno ¿hay pecado en tu vida? ORANDO: Señor, 

revélame si hay pecado en mi vida. 

Malvado: Recuerda como le rezongaste a tu mamá hace dos 

meses. 

Kiko: “Si confesamos nuestro pecados, Dios que es fiel y justo, 

nos los perdonará y nos limpiará de toda maldad” Juan 1:9, El 

número dos es: “¿Es resultado de su necedad y hay algo que 

debes aprender?”  Pues esto no aplica porque mi papá estaba 

manejando bien y un borracho nos chocó.  Aquí está el tercer 

punto. “¿Pasó esto porque Dios quiere llamarme la atención 

acerca de un asunto específico?” PAUSA Pienso que sí. 

Realmente el tenis ha llegado a ser un ídolo en mi vida. 

Malvado: Eres demasiado clavado. El deporte es sano y tú 

naciste para ser campeón. 

Kiko: Para ganar trofeos he entrenado y jugado tanto que no hay 

tiempo para orar y leer la Biblia y por lo mismo me salí del grupo 

de alabanza. Aún mis calificaciones están bajando. “Señor, 

perdóname por poner el tenis como lo más importante en lugar de 

tener un tiempo contigo y ser fiel en asistir y servir en la iglesia.  

Si tú me sanas mi muñeca, yo te prometo ponerte primero en mi 

vida.  Ayúdame a aprender todo lo posible de esta experiencia.  

El número cuatro “¿Es un ataque directo del diablo?”  Pues, 

puede ser un ataque en contra de mi papá porque él empezó una 

campaña en contra de la pornografía.  Pues, voy a orar por él 

recordando que el poder del diablo es limitado y el poder de Dios 

puede vencer todo. 

Malvado: Esto no funcionó para nada, pero vamos a buscar otra 

oportunidad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ESCENA DOS: “LA SALA” 

Narrador: Kiko se recuperó bien de la operación y su mamá ya 

está perfectamente bien. Todos aceptaron que era el tiempo para 

que su abuelita fuera al cielo. Kiko puso a Dios primero y 

continuó jugando tenis y ganando trofeos. Como campeón tenía 

oportunidades de testificar para Cristo. Todo marchaba bien y 

entonces sucedió: 

Ani: LLORANDO SIN CONSUELO  ¡No puede ser! ¡No 

puede ser! Benjamín no puede estar muerto. 

Kiko: ABRAZÁNDOLA.  Hermanita, ya solamente somos 

nosotros y nuestros padres.  No puedo imaginar nuestro hogar 

sin Benjamín. 

Ani: TODAVIA LLORANDO.  Lo peor es que el asesino vive 

en nuestra colonia.  Sergio estaba tan drogado que le pareció 

fácil sacar una pistola para matar a Benjamín mientras el trató 

de evitar que robaran el dinero de la dueña del puesto de tacos. 

Kiko: Nuestro hermano murió como héroe defendiendo a una 

viuda necesitada. 

Ani: Pero esto no quitará el gran hueco en nuestro hogar ni el 

dolor tan agudo en mi corazón; y no va a ayudarme en 

extrañarle menos. 

Kiko: Y no quitará mi enojo y el deseo de venganza. 

ENTRAN LOS DOS DEMONIOS 

Chamuquillo: HABLANDO AL OIDO DE KIKO. Si amaste a 

tu hermano, es tu deber vengar su muerte. El sistema judicial en 

tu país está mal. Tú necesitas hacer algo. 

Ani: Aunque había seis testigos, dudo que se haga justicia. El 

papá de Sergio es un abogado con conexiones y su tío es un juez 

con mucha influencia. 

Narrador: Pasó el tiempo pero el dolor en el corazón de Kiko 

no disminuyó.  La familia de Sergio pagó a los testigos para que 

dijeran que Benjamín agarró la pistola que el hermano de la 

viuda había dado para defenderse y que Sergio solamente tiró 

un balazo para defenderse.  El laboratorio que hizo los estudios 

pertenece a un amigo del tío de Sergio. Sergio estaba 

sentenciado a seis meses en una casa de rehabilitación nada 

más.  La batalla que tenía Kiko para perdonar a Sergio y a su 

familia eraincreíble. 

ESCENA TRES: “LA RECÁMARA” 

Kiko: ORANDO: Señor, no puedo perdonar a Sergio y menos a 

su familia.  Lo peor no quiero perdonarlos.  El mundo es tan feo 

y tan injusto.  Ayúdame. ¿Qué hago? ¿Qué hago? Tengo miedo 

de toparme con Sergio o con sus padres en la calle. 

HABLANDO A SI MISMO.  Pues recuerdo cuando Felipe nos 

dio los pasos de cómo orar cuando hemos sido heridos 

profundamente.  Tal vez puedo encontrarlos.  BUSCAENTRE 

REVISTAS Y LIBROS PARA ENCONTRAR SU 

CUADERNO Y DESPUES ESTÁ HOJEÁNDOLO. Aquí 

esta.Pues el número uno dice que devorar “Dios, cámbiame y 

ayúdame a enfrontar la situacióncorrectamente. INCLINA SU 

ROSTRO Y CIERRA LOS OJOS. 
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Sin tu milagro no puedo hacer Tu voluntad ahora.  Perdóname 

por el odio y resentimiento en mi corazón y cámbiame 

totalmente. VIENDO OTRA VEZ SU CUADERNO. 

A ver, la segunda oración debe ser “Dios ayúdame a perdonar”. 

Obviamente necesito ayuda.  El versículo dado es Mateo 6:15.  

BUSCA EN SU BIBLIA Y ENCUENTRA LA CITA 

LEYENDO EN VOZ ALTA. 

ENTRAN LOS DEMONIOS 

“Pero si no perdonan a otros sus ofensas, tampoco su Padre les 

perdonará a ustedes las suyas.” 

Malvado: SUSURRANDO: Dios no es justo. Ni Sergio ni su 

familia merecen tu perdón. 

Kiko: CON DETERMINACIÓN “La Palabra de nuestro Dios 

permanece para siempre” Isaías 40:8, ORANDO: Señor Jesús, 

Tú perdonaste a los que te crucificaron.  Tú tienes todo poder. 

Ayúdame.  Sí, estoy dispuesto a perdonar.  Dame el poder de 

perdonar a Sergio y a su familia.  HABLANDO  A SI MISMO.  

Pues, pienso que compré el CD del sermón del invitado acerca 

del perdón. KIKO BUSCA EL CD Y LO PONE PARA 

ESCUCHARLO. 

Voz: Cuando hay heridas muy profundas, tus emociones y 

sentimientos pelearán en contra del perdón.  Pero tú obedeces a 

Dios con tu voluntad, no con tus emociones.  Cada vez que 

sientes el dolor, el enojo, la vergüenza o la pérdida, ora en voz 

alta: “Señor, es mi voluntad perdonar. Ayúdame.”  Poco a poco 

tus emociones seguirán tu voluntad. 

El perdonar es un poco como pelar una cebolla – siempre hay 

otro nivel abajo.  Cuando perdonas a un nivel, va a surgir otro 

nivel más profundo.  Pero si continúas perdonando con tu 

voluntad vas a llegar al perdón total.  Y más tarde, y a veces 

tomará mucho tiempo, tus emociones y tus sentimientos serán 

conquistados por tu voluntad. 

Mientras tú debes suplir los moldes en los cuales Dios puede 

derramar Su amor y Su perdón por tratar a la persona o las 

personas con cortesía y bondad.  Aún debes pedir oportunidades 

y por fe mostrar tu amor a esta persona o estas personas. 

Chamuquillo: ACERCANADOSE A KIKO.  Este pastor no 

sabe nada de la vida real.  Si alguien matara a su hermano, él 

cambiaría su mensaje. 

Kiko: LEYENDO EN SU BIBLIA ABIERTA “Pero si no 

perdonan a otros sus ofensas, tampoco su Padre les perdonará a 

ustedes las suyas.”  Punto.  ORANDO Jesucristo, Tú oraste 

“pero no se cumpla mi  voluntad, sino la tuya.”  Yo oro lo 

mismo. Dame Tu perdón y Tu amor para Sergio y su familia. 

VIENDO OTRA VEZA SU CUADERNO dice: “ora por las 

personas que te han hecho daño y si no son salvos, ora por su 

salvación. 

Malvado: La oración es ridícula.  Tú oraste por la protección de 

su familia y mira que sucedió.  ¿Para qué oras? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Si crees que la oración es eficaz, Sergio no merece tu tiempo ni 

tus oraciones 

Kiko: CON DETERMINACION. “Bendigan a quienes los 

maldicen, oren por quienes los maltratan.” Lucas 6:28, 

INCLINANDO SU ROSTRO Y CERRANDO SUS OJOS. 

Señor, oro por la salvación de Sergio, su hermano, sus padres y 

su tío. Dios, manda a las personas adecuadas para compartir el 

evangelio con ellos. Y aunque mis sentimientos dicen que no, 

Te obedeceré para pedir, Señor, bendice a Sergio y a su familia. 

Malvado: A CHAMUQUILLO Vámonos. Este es caso perdido. 

SALEN LOS DEMONIOS. 

Kiko: CONSULTANDO SU CUADERNO. Pues el punto 

cuatro dice que debo orar.  “Dame amor genuino por los que me 

hicieron mal.” INCLINANDO SU ROSTRO Y CERRANDO 

SUS OJOS. Señor Jesús, dame el amor que no tengo para 

Sergio y su familia.  Esta es mi oportunidad de obedecer Tu 

mandamiento de amar a mis enemigos.  También dame la 

posibilidad de mostrar este amor.  VIENDO EN SU 

CUADERNO Número cinco es que debo orar que Dios me 

mande otras personas para ayudarme a orar por esta situación. 

INCLINANDO SU ROSTRO Y CERRANDO SUS OJOS. 

Señor, mándame otros para orar para mi relación con Sergio y 

su familia. 

CHECANDO SU CUADERNO Finalmente dice “Ora así – 

Dios, sáname de las heridas recibidas y sana el interior de los 

que dañaron.”  LLORANDO Señor, me siento tan triste y 

extraño tanto a Benjamín. Sana mi corazón roto.  Me siento tan 

defraudado por la falta de justicia.  PAUSA Abro mi corazón a 

Ti.  PAUSA 

Pero también pido salvación y sanidad interior para Sergio y su 

familia.  Tú eres el único que puedes darme la habilidad de 

manejar toda esta situación correctamente. 

TOCAN A LA PUERTA. KIKO ABRE LA PUERTA Y 

SALUDA A LAS DOS MUCHACHAS 

Muchacha 1: Somos representantes de la organización 

Víctimas de la Injusticia.  Hemos leído el caso de tu hermano en 

el periódico.  Nuestra organización tiene abogados para que 

pongan demandas en contra de los responsables por la injusticia. 

Nuestros servicios son gratuitos.  Solamente necesitas llenar 

algunas formas y firmar. 

Kiko: Muchas gracias, pero he decidido perdonar a Sergio y su 

familia. 

Muchacha 2: ¿Cómo?  Esto me parece imposible.  Estoy en 

esta organización porque mataron a mi padre y nadie hizo el 

esfuerzo para encontrar y castigar al culpable.  Esto pasó hace 

cinco años y todavía no duermo bien por el coraje que siento. 

Kiko: Es porque Jesucristo vive en mi y Él está dándome poder 

sobrenatural para perdonar y amar. 

Muchacha 2: Yo necesito aprender más de esto. 
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INSTRUCCIONES: USANDO LA HOJA “SINTONIZA” LLENALOS ESPACIOS DEL CRUCIGRAMA 

 
35 2 30 26

32 29 10

33 11

24

9

28

20

8 31

18 17

3 4

15

1 34 36

16 25

21

19

6

5 22

13 14 12

23

7

27
 

HORIZONTAL 

1. Con oración escaparás de la cárcel de las c_______ 

3. La i_______________ te ayudará  a vencer 

5. Aprende a orar e________________ 

7. Un Dios soberano escucha t______ oraciones 

9. Hay cosas que no pueden ser c_______________ 

11. La m_______ final de Dios incluye oraciones. 

13. Si pedimos hay b________________ 

15. Ir a Dios con tu necesidad = o____________ 

17. Dios te dará s______________ 

19. Dios tiene poder m_______________ 

21. El d_________ obstaculiza la oración 

23. No hay una f______________ para recibir tu petición 

25. Dios no te dará lo que puede d_____________ tu vida 

espiritual 

27. Puedes ser un g______________ de oración 

29. Las victorias en oración serán f___________ 

31. Pecado e_______________ mata la oración 

33. Ora que Dios sane tus h______________ 

 

 

VERTICAL 

2. Circunstancias difíciles pueden ser por p_____ 

4. Circunstancias difíciles pueden ser por n_____ 

6. Circunstancias difíciles pueden ser por a ______del diablo. 

8. Circunstancias difíciles pueden llamarnos la a________ 

10. Circunstancias difíciles pueden fortalecer una d______. 

12. El diablo fue derrotado en la ______  

14. El diablo necesita permiso de D _______ para tocarte. 

16. La oración = el a ________ de victoria. 

18. Da g _________ por la persona difícil. 

20. Ora: Dios, ayúdame a p____________, 

22. Dios, ayúdame para a________. 

24. Debes hablar con Dios a cada r _______. 

26. Sin tratar con la m____ en tu vida, no puedes conversar 

con Dios. 

28.  La oración = compartir nuestras vidas con nuestro P____. 

30. Amistad con Dios = compartir tus s________ 

32. Amistad con Dios = compartir tus t_____________ 

34. Amistad con Dios = compartir tus a ______________ 

35. Amistad con Dios = compartir tus f ______________. 

36. Dios s ______________ tiene tiempo para ti. 
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1
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S
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A
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S N R G A M

M R 21

D I A B L O

P

19

M I L A G R O S O

I R

A E

S 6

A

5

E F I C
22

A Z M E N T E

13

B E N

14

D I

12

C I O N E S

M A

I R 23

F O R M U L A

Q

O U

R
7

T U S

S Z 27

G U E R R E R O E

 

HORIZONTAL 

1 Con oración escaparás de la cárcel de las circunstancias 

3. La intercesión te ayudará  a vencer 

5. Aprende a orar eficazmente 

7.  Un Dios soberano escucha tus oraciones 

9.  Hay cosas que no pueden ser cambiadas 

11. La meta final de Dios incluye oraciones 

13. Si pedimos hay bendiciones 

15. Ir a Dios con tu necesidad = oración 

17. Dios te dará sabiduría 

19. Dios tiene poder milagroso 

21. El diablo obstaculiza la oración 

23. No hay una fórmula para recibir tu petición 

25. Dios no te dará lo que puede dañar tu vida espiritual 

27. Puedes ser un guerrero de oración 

29. Las victorias en oración serán fabulosas 

31. Pecado escondido mata la oración 

33. Ora que Dios sane tus heridas 

 

VERTICAL 
 

2. Circunstancias difíciles pueden ser por pecado 

4. Circunstancias difíciles pueden ser por necedad 

6. Circunstancias difíciles pueden ser por ataque del diablo 

8. Circunstancias difíciles pueden llamarnos la atención 

10. Circunstancias difíciles pueden fortalecer una debilidad 

12. El diablo fue derrotado en la cruz 

14. El diablo necesita permiso de Dios para tocarte 

16. La oración = el arma de victoria 

18. Da gracias por la persona difícil 

20. Ora: Dios, ayúdame a perdonar y  

22. Dios, ayúdame para amar 

24. Debes hablar con Dios a cada rato 

26. Sin tratar con la maldad en tu vida, no puedes conversar 

con Dios  

28. La oración = compartir nuestras vidas con nuestro Padre 

30. Amistad con Dios = compartir tus sueños, 

32. Amistad con Dios = compartir tus temores, 

34. Amistad con Dios = compartir tus alegrías y 

35. Amistad con Dios = compartir tus fracasos 

36. Dios siempre tiene tiempo para ti. 
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Todos hemos tenido este tipo de experiencia.  De repente 

de la nada viene un pensamiento muy feo.  Hay que 

quitarlo de la mente de inmediato – cita un versículo de 

las Escrituras si es posible.  No llega a ser pecado hasta 

que tú lo recibes y añades pensamientos tuyos.  Martín 

Lutero lo explicó así: “No puedes evitar que un pájaro 

vuele sobre tu cabeza pero no debes permitir que edifique 

un nido en tu cabello”. 

EJEMPLOS BIBLICOS DEL DIABLO PLANTANDO 

PENSAMIENTOS EN LAS MENTES DE CREYENTES 

Lee: Marcos 8:31- 33 Jesucristo supo que el diablo puso 

estas ideas en la mente de Pedro y por eso en vez de 

dirigir su comentario a Pedro dijo: “¡Aléjate de mí, 

Satanás!” 

Lee: I Crónicas 21:1, 2, 7, 8 Los israelitas fueron 

instruidos para confiar en Dios – no en la fuerza de su 

ejército. Porque David actuaba en base a las sugerencias 

del diablo, pecó y causó sufrimiento a muchos. 

Lee: II Corintios 10:3-6 

Escribe: II Corintios 10:5_________________________ 

______________________________________________

______________________________________________

______________________________________________

______________________________________________ 

1. Rechaza de inmediato cada pensamiento del diablo. 

2. Nunca permitas que Satanás te acuse de un 

pensamiento que él mismo originó. 

1. Debes orar mucho acerca de cómo evitar la tentación y 

obedecer a Dios para ayudarte en contestar tu propia 

oración. 

 

 

Escribe: Mateo 6:13__________________________ 

___________________________________________

___________________________________________ 

2. Muchas veces debes orar huyendo de la tentación. 

Lee:Génesis 39:6-12 

Escribe: II Timoteo 2:22_______________________ 

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________ 

3. Como Nehemías debemos orar constantemente 

cuando el diablo está usando otra gente para 

intentar amedrentarnos. 

Lee: Nehemías 4:3-5, 6:9,11-14 

1. Pide las oraciones de otros. 

Lee: Efesios 6:19, 20, Filipenses 1:19, Filemón 

vs.22, II Corintios 1:8-11 (Si el apóstol Pablo 

necesitaba oración, tú más.) 

2. Abre tu corazón honestamente a Dios. 

Lee: Salmo 40:1, 2, 11-13, Salmo 64:1, Salmo 69:1-

3,14-18 

Escribe: Salmo 71:12_________________________ 

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________ 

3. Reclama las promesas de la Biblia. 

Lee: Salmo 59:16; Salmo 50:15 

Escribe: Salmo 86:7__________________________ 

___________________________________________

___________________________________________ 

1. CUANDO EL DIABLO PONE IDEAS 

EN TU MENTE 

2. CUANDO AFRONTAS TENTACIÓN 

3. CUANDO LLEGA UNA CRISIS 
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Continua…. 

 

 

 

 

 

1. Ora diariamente por la gracia y recíbela de Dios 

Lee: Salmo 92:1-2; Salmo 89:2; Salmo 68:19; Salmo 

55:22 

Escribe: Salmo 25:5__________________________ 

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________ 

2. Pasa cada día alabando a Dios y dándole gracias 

Lee: Salmo 106:1, Salmo 71:15, Salmo 89:15-16, 

Salmo 119:164 

Escribe: Salmo 145:2_________________________ 

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________ 

1. Rinde tu voluntad a Dios 

Lee: Santiago 1:20, Mateo 16:22, Romanos 8:7-8 

Escribe: Lucas 22:42 _________________________ 

___________________________________________

___________________________________________ 

2. Toma el tiempo de orar hasta que sepas cual será la 

voluntad de Dios. 

Lee: II Crónicas 15:1-2, Salmo 32:8-9, Proverbios 

2:3-8, Salmo 25:9 

 

 

 

 

 

 

Escribe: Salmo 25:4-5_______________________ 

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

_________________________________________ 

 

 

1. Usa algunas oraciones bíblicas para orar por 

ellos. 

Lee: Filipenses 1:9-11, Efesios 1:16-21, Colosenses 

1:9-12 

 

NOTA: El apóstol Pablo oró casi totalmente por 

necesidades espirituales. Debemos seguir su 

ejemplo. 

 

2. Ora específicamente acerca del problema 

Lee: Santiago 4:1-3, Efesios 6:18-19, I Juan 5:14-15 

Escribe: I Samuel 12:23______________________ 

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________ 

 

4. CUANDO LA RUTINA TE ABURRE 

5. CUANDO AFRONTAS UNA DECISIÓN 

6. CUANDO TU FAMILIA O TUS 

AMIGOS TIENEN PROBLEMAS 
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ESCAPA DE LA CARCEL DE TUS 

CIRCUNSTANCIAS 

Camila sentía que era una prisionera de las 

circunstancias; cuando todo andaba bien ella estaba feliz 

pero cada problema o crisis la llevaba a la depresión.  Era 

como estar montada en una montaña rusa que no paraba 

nunca  para poderse bajar.  Era fin de año y en vez de 

celebrar con sus amigos, se vio forzada a cuidar a sus medio 

hermanitos para que su mamá pudiera salir con su padrastro. 

Reflexionando sobre el año pasado recordó que el primer 

día de enero Guillermo le propuso el noviazgo.  Ella estaba 

muy emocionada y muy enamorada, literalmente flotaba en 

el aire estudiando bien y por todo el mes de enero casi no 

notaba los problemas de su casa.  Pero el 13 de febrero 

Guillermo terminó con ella sin dar ninguna explicación. 

Como él estaba en la universidad y ella todavía estudiaba en 

la prepa, fue fácil para Guillermo simplemente desaparecer 

de su vida.  Era el día del amor y la amistad y por primera 

vez ella se dio cuenta que su hermano de secundaria estaba 

robando cosas para tener dinero para comprar droga. 

Extrañando a Guillermo y preocupada por su hermano, 

Camila lloró casi todo el día.  

Ella siguió deprimida hasta el mes de abril cuando 

Amanda, su amiga de familia acomodada, la invitó a clases 

de natación prometiéndole pagar todos sus gastos.  Como 

buena deportista, a Camila le gustaría aprender a nadar. Iban 

a la alberca cuatro veces por semana.  Por ser la más lista de 

todas, la instructora puso atención especial en Camila y otra 

vez se sintió realizada y feliz.  No solo esto, Amanda 

también la invitó a su grupo de jóvenes donde  hizo una 

profesión de fe en Jesucristo.  Tenía un gozo nuevo y 

empezó a asistir la iglesia con Amanda.  La esposa del líder 

de jóvenes la invitaba de vez en cuando a tomar un helado y 

la dio sugerencias para saber afrontar problemas, le enseñó 

cómo desarrollar una vida devocional y oró por ella. 

Camila empezó bien su vida cristiana pero otra vez el 

mundo se le vino encima.  En julio las clases de natación se 

terminaron y Amanda no tenía interés de entrar al nivel dos.  

 

 

 

 

 

 

Su padrastro no tenía nada de paciencia con su hermano y 

él estaba siendo más y más rebelde.  El pastor quitó a los 

líderes de jóvenes que la habían tratado con tanta simpatía y 

pusieron otros.  Tímida e insegura, Camila ya no tenía a nadie 

con quien hablar de sus problemas y orar.  Otra vez cayó en 

depresión y dejó de leer su Biblia.  Aunque siguió yendo a la 

iglesia porque Amanda insistía, tenía rencor en contra del 

pastor por haber quitado a los líderes de jóvenes que eran sus 

amigos.  Los nuevos líderes se enfocaron más en levantar 

líderes y ella definitivamente no era candidata para el 

liderazgo. 

En Octubre asistió a un congreso de jóvenes donde hizo 

amistad con Diana quien quería asistir a la universidad y 

estudiar para ser maestra de primaria; sus planes eran iguales 

a los  de Camila.  La idea de tener una amiga cristiana en la 

universidad era muy emocionante, especialmente alguien 

como Diana que en tres días parecía que habían sido amigas 

por años. Además, los oradores fueron espectaculares y la 

presencia del Espíritu Santo fue palpable.  Camila salió del 

congreso sintiendo que podía conquistar el mundo entero. 

Sin embargo, no estaba lista para enfrentar los 

acontecimientos de diciembre.  De repente, murió su abuelita, 

quien era muy cercana a Camila.  Cuando ella y su hermano 

tenían problemas con su padrastro siempre había sido posible 

refugiarse con su abuelita y de repente ya no iba a tener su 

apoyo.  A la mañana siguiente, la policía agarró a su hermano 

robando en una tienda con la pistola que tomó de la casa de su 

tía.  Lo pusieron en el tribunal para menores por seis meses.  

La mortificación para la familia y la preocupación de que su 

único hermano llegara a ser un criminal, la llevó a estar otra 

vez muy deprimida. 

¿Puedes identificarte con Camila?  Tal vez tu vida 

también es como una montaña rusa con tremendas subidas y 

bajadas repentinas, aunque tus problemas sean menos fuertes 

que los de Camila.  La única arma que puede ayudarte a 

escapar de la cárcel de las circunstancias y del síndrome de 

“aquí estoy pasándola” es la habilidad de orar con poder.  Hay 

que afrontar la realidad de que vives en un mundo sumamente 
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peligroso, con violencia, terrorismo, crimen organizado, 

tentaciones de todo tipo, la posibilidad de ser molestado 

sexualmente, y ni hablar de los problemas causados por 

padres divorciados, una economía en crisis, pandillas y 

escuelas que enseñan ideas en contra de la Biblia 

menospreciando a los creyentes.  Pero la oración y la 

intercesión pueden ayudarte no solamente a sobrevivir sino 

también a vencer.  Es posible adorar a Dios y dejar en Sus 

manos situaciones espantosas.  Por tus oraciones, Dios puede 

cambiar a tus familiares, crisis mundiales, tu iglesia y tu 

carácter. Debes dedicar tu vida a aprender orar eficazmente. 

¿COMO PUEDE DIOS CAMBIARSUS PLANES POR 

MIS ORACIONES? 

Si Dios es soberano, tiene el poder supremo para 

controlar todo sin dar cuentas a nadie, ¿cómo puedo yo 

esperar que Él escuche mis oraciones y las conteste?  

Muchas personas se han preguntando esto. Primeramente, 

debemos darnos cuenta de que Dios opera en una dimensión 

muy diferente que nosotros.  Tratar de entender 

completamente el carácter de Dios y tratar de entender como 

usa Él nuestras oraciones para acomodarlas a Sus planes 

universales sería como si los árboles intentaran comprender 

como nosotros podemos caminar o igual a unas hormiguitas 

que quisieran usar el internet.  Aunque en nuestras mentes 

no cabe la idea de que Dios controla todo lo que pasa en 

nuestro planeta y a la vez contesta nuestras oraciones, para 

Dios eso no es problema.  

Tal vez sería como imaginar a Dios creando y 

programando una computadora universal con consecuencias 

para cada oración o decisión humana sabiendo de antemano 

lo que vamos a decidir pero a la vez dándonos libertad, 

aunque hay cosas que no pueden ser cambiadas.  Entre más 

estudiamos el manual del fabricante, que es la Biblia, mas 

conocemos al inventor, quien es Dios, nuestro Creador, y 

mejor escogemos nuestras decisiones y oramos con mejores 

resultados. 

Vamos a empezar platicando de asuntos que no pueden 

ser cambiados. Dios es el Creador, punto.  Tu petición de 

que todas las hojas de  los árboles sean pintadas de morado o 

que el Señor suspenda la ley de gravedad por diez minutos 

porque hiciste una broma pesada no vale nada.  Dios no va a 

alterar Su profecía o Sus grandes proyectos de toda la 

historia porque tú oraste.  Es inútil orar para que Jesucristo 

no regrese hasta que terminen tus vacaciones.  Además Dios 

nunca hará algo en contra de Su carácter, no importa si 

ruegas con fervor pidiendo: “Señor, ayúdame a robar este 

dinero” o ”Dame un buen plan para vengarme de la persona 

responsable por esa injusticia;” esas oraciones no suben ni al 

techo. 

Dios ha arreglado todo de tal manera que las oraciones 

de los creyentes son una manera importante para llevar a 

cabo Su meta final.  Parte de Su plan es darte muchas 

bendiciones solamente por pedirlas.  Dios tiene muchos 

regalos para los que le aman pero algunos creyentes no oran  

para recibirlos. También hay posibilidades para mejorar las 

vidas de otros, cambiar situaciones, extender el evangelio e 

impactar naciones por la oración.  

LA ORACION ESTÁ BASADA EN UNA RELACIÓN, 

NO EN UNA FÓRMULA 

De hecho la oración es una simple combinación de 

peticiones de gran necesidad y fe.  Pero quien tercamente se 

niega a creer, quien con orgullo dice “yo puedo sin ayuda de 

nadie” o el que rehúsa aceptar la solución que Dios tiene para 

su problema no podrá tener oración genuina.  Aunque la 

oración nazca de una actitud que dice: “ya no puedo más”, esa 

desesperación en realidad no produce oración.  La fe para 

creer que Dios existe, que Él escuchará y que Él tiene la 

habilidad de actuar a nuestro favor son los ingredientes de la 

oración.  La esencia de la fe está en venir a Jesucristo; Él dijo: 

“al que a mi viene, no lo rechazo”. (Juan 6:37) 

No hay técnicas para producir fe.  La oración no es 

complicada, es simplemente ir a Dios con tu necesidad y 

buscar al Señor cuando no sabes que hacer.  Es creer que Él te 

dará sabiduría y usará Su poder milagroso para resolver tu 

problema tan complicado e imposible.  La oración es idea de 

Dios, creada para personas débiles, dudosas y desanimadas.  

Y de igual forma cómo puedes encender una luz sin tener 

conocimientos de cómo funciona la electricidad, también 

puedes orar sin entender mucho acerca de cómo funciona la 

oración.  Debes orar en vez de preocuparte; existe la oración y 

por eso nunca estás sin ayuda. 

La oración es tan importante y tan poderosa, que el diablo 

hace todo lo posible para que no ores.  Te provoca miedo, te 

recuerda sobre pecados ya confesados haciéndote creer que no 

eres digno de orar, te pone pensamientos de distracción o de 

cosas sucias en tu mente cuando estás orando o promueve la 

idea de que la oración es tan difícil y complicada que 

solamente “los gigantes espirituales” pueden intentarla.  Pero 

la oración es darle a Jesús acceso a tu situación para que Él 

ejerza Su poder para cambiarla, o para cambiarte a ti.  No te 

desanimes, a todos se nos dificulta concentrarnos bien durante 

la oración; sólo “lleva cautivo” cada pensamiento y regresa a 

tu oración.  No te preocupes si no ves resultados. Pon tus ojos 

en Dios y en Sus promesas, no en  tus circunstancias.  Cuando 

pides a Dios, estás entrando en otra dimensión donde están 

ocurriendo muchas cosas en el mundo espiritual que no son 

visibles a nuestros ojos. 

Dios es más grande que nosotros y por eso muchas cosas 

acerca de la oración son un misterio.  No puedes manipular a 

Dios; no hay alguna fórmula para recibir exactamente lo que 

pides.  Dios te ama demasiado para darte algo que pueda 

dañar tu vida espiritual.  El Señor no opera como una máquina 

que despacha sodas.  La oración está basada en una relación 

con tu Creador y en la confianza de que El sabe lo que es 

mejor para ti. Él tiene sorpresas y tiene una manera para 

cambiar la situación que parece tan desastrosa en algo bueno.  

No se puede programar a Dios; amor, lealtad, generosidad y 

otros factores en una relación no pueden ser observados, 
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medidos y puestos en un patrón predecible.  Santiago 5:16 

dice “La oración del justo es poderosa y eficaz”.  Si 

empiezas a orar, vas a recibir muchas bendiciones y a 

impactar muchas situaciones positivamente; cosas que Dios 

tiene planeadas para dar solamente como contestación a las 

peticiones de sus hijos. 

EL DIABLO TIENE MIEDO DE TUS ORACIONES 

La manera de lograr gozo, paz, propósitoy libertad a 

pesar de los problemas, las disoluciones, las crisis y una 

rutina demasiado aburrida, está en aprender como orar 

realmente.  El orar es como nadar, entre más oras, más hábil 

llegas ser.  Y sí, habrá situaciones espantosas que te saquen 

de onda por un tiempo o una tragedia que trae agotamiento y 

depresión temporal, tanto que tu mente está tan trastornada 

que casi no puedes orar.  Por eso, en emergencias debes 

pedir las oraciones de otros.  Si Dios te ha dado el don de 

lenguas, puedes orar aunque tu mente no puede concentrarse.  

Aunque surjan dudas y entre el desánimo, la persona que es 

persistente en oración puede escapar de la cárcel de sus 

circunstancias y puede superar hasta las pruebas más duras. 

No importa lo que esté sucediendo en tu vida, puedes orar 

hasta que te sientas libre; Dios cambiará las circunstancias o 

te hará tan fuerte para que puedas vivir en victoria en medio 

de una situación horrible. 

Algunas veces, después de orar algo por cierto tiempo, 

entenderás que Dios quiere que cambies tu oración.  Tal vez 

el Señor permite la maldad en esta tierra porque Él ha 

preparado el cielo solamente para los ganadores.  Los 

capítulos dos y tres de Apocalipsis prometen cosas gloriosas 

del cielo a la persona “que salga vencedor”.  Cada deportista 

sabe que las victorias más emocionantes son las que fueron 

más difíciles de ganar.  Debes entrar en la batalla como un 

“guerrero de oración” esperando mucha oposición pero 

sabiendo que Dios está encargado de tu equipo y que las 

victorias serán fabulosas. 

Porque el diablo tiene mucho miedo a la oración, él hace 

todo lo posible para interferir con tus oraciones.  Una de sus 

técnicas más feas es ayudar a que justifiques tus pecados; 

otra es hacerte sentir culpable por acciones que no están en 

contra de ningún principio bíblico.  Hay que tratar de 

inmediato con cada pecado confesándolo a Dios sin 

pretextos y si has ofendido a alguien, buscar a esa persona 

para pedirle perdón y arreglar cuentas.  Nada puede matar 

una vida de oración como dejar algún pecado escondido. 

Salmo 66:18 dice: “Si en mi corazón hubiera yo abrigado 

maldad, el Señor no me habría escuchado.” 

El Espíritu Santo te da convicción específica enfocada a 

un principio bíblico o mandamiento roto para guiarte al 

arrepentimiento y a libertad.  Pero Satanás acusa 

generalmente intentado que no encuentres como escaparte de 

su acusación.  No caigas en la trampa de falsa acusación 

diabólica.  El diablo es capaz de poner un pensamiento en tu 

mente y entonces denunciarte por ello.   Rechaza  todo  mal  

pensamiento automáticamente sin pensarlo otra vez.  El 

enemigo quiere que te sientas inútil, feo, torpe o menos que los 

demás; no hagas caso del enemigo.  Concéntrate en quien eres 

en Cristo. 

El diablo es especialista en distraerte cuando estás orando; 

te pone interrupciones o pensamientos indebidos.  Quiere que 

pienses, “No puedo orar porque pensé tal cosa” cuando el 

mismo diablo fue la fuente de ese pensamiento.  Si te 

concentras en esa distracción entonces le das cabida en tu 

pensamiento pero puedes simplemente rechazarlo y continuar 

orando. 

ALGUNAS SUGERENCIAS PARA LA 

ORACION: 
Cuando te encuentres en una combinación de 

circunstancias difíciles, es sabio preguntarle a Dios,” 

¿Porqué sucedió esto?  “¿Qué causó esta situación?”  

1. ¿Es una consecuencia de mi pecado?  ¿Hay algo de lo que 

necesito arrepentirme?” 

2. ¿Es resultado de mi necedad, hay una lección que necesito 

aprender? 

3. ¿Pasó esto porque Dios quiere llamarme la atención o 

quiere fortalecer una debilidad? 

4. ¿Es un ataque directo del diablo?  Si lo es, no te espantes. 

Recuerda que: 

a. Satanás no puede tocarte sin permiso de Dios quien quiere 

usar esto para tu bien. 

b. El diablo tiene conocimiento y poder limitados y puede 

cometer errores. 

c. Satanás puede estar solamente en un lugar a la vez y 

necesita depender de sus demonios para información y 

asistencia. 

d. El diablo fue derrotado por la muerte de Jesucristo en la 

cruz y por Su resurrección de entre los muertos; la gran 

victoria de Cristo se ejecuta por medio de nuestras 

oraciones. Por eso oramos, “Hágase tu voluntad en la 

tierra como en el cielo” y podemos reclamar la promesa 

de 1 Juan 5:14,15: “Esta es la confianza que tenemos al 

acercarnos a Dios; que si pedimos conforme a su 

voluntad, Él nos oye.  Ysi sabemos que Dios oye todas 

nuestras oraciones, podemos estar seguros de que ya 

tenemos lo que le hemos pedido.” 

No es nada fácil llevarte bien con tu familia, tus 

amigos íntimos y tus hermanos en Cristo.  El diablo 

siempre se mete para aprovechar cualquier tensión o 

desacuerdo que existe.  Las dificultades que tenemos con 

las personas que amamos nos afectan más profundamente 

dejando heridas que solamente Dios puede sanar.  Tu 

arma de victoria es la oración, no importa como sea tu 

familia, que pasó entre ti y tus amigos o la situación en la 

iglesia. 

Estos pasos pueden ser valiosos cuando hay dificultades: 

1.-Da gracias por la persona difícil ya sea una persona de tu 

familia, un amigo, una amiga o alguien de tu iglesia 

recordando 1 Timoteo 2:1: “Ante todo, que se hagan 
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plegarias, oraciones, súplicas y acciones de gracias por 

todos.” 

2.-Afronta cada crisis con mucha oración. 

3.-Ora continuamente para tener buenas relaciones entre tú y 

tus hermanos, entre tú y tus padres y por la relación entre 

tu madre y tu padre.  Pide que puedas ser una bendición a 

tus amigos y ruega por la armonía en tu iglesia, aunque no 

haya problemas grandes. 

4.-Ora por la salvación de cada miembro de tu familia y por 

tus parientes y amigos que todavía no han aceptado a 

Cristo. 

5.-Ora especialmente por la persona o personas que te hayan 

herido profundamente. 

ESTOS PASOS PUEDEN AYUDARTE A SABER 

COMO ORAR POR LA PERSONA QUE TE HIZO 

TANTO DAÑO: 

a. Dios, cámbiame a mí.  Hay que pedir perdón por tu 

parte en el problema o por tu reacción y pedir ayuda 

para actuar correctamente. 

b. Dios, ayúdame a perdonar, si tú haces la decisión de 

perdonar, tarde o temprano tus emociones y 

sentimientos se conformarán a tu voluntad. 

c. Dios, ayúdame a mirar a los que me han hecho daño en 

una forma amorosa y correcta. 

d. Dios, dame la habilidad de orar por las personas que me 

han ofendido tanto.  No solamente es un mandamiento 

como vemos en Lucas 6:28: “Bendigan a quienes los 

maldicen, oren por quienes los maltratan”; también es 

la llave para amar a tus enemigos. 

e. Señor, ayúdame a amar a los que me tratan mal.  Puedes 

mostrar amor por fe.  Aunque no lo sientas en tu 

corazón, haz algo tangible para mostrar amor a la 

persona difícil. 

f. Dios, permite que la persona difícil y yo podamos orar 

juntas.(Si esta persona todavía no ha sido salva, esto tal 

vez tomará mucho tiempo.) 

g. Señor, manda a otras personas a orar por mi relación 

con esta persona difícil.  En casos como un padre 

alcohólico o una madre con problemas mentales el daño 

puede ser constante.  La persona que tiene tantas 

heridas sin sanar está constantemente sometiéndote a su 

abuso verbal o menospreciándote. 

Diariamente debes orar: 
h.Dios, sáname por las heridas recibidas hoy y da 

sanidad interior a la persona que me daña.  Dame el 

poder de perdonar diariamente.  Si tú vives en tal 

situación, también debes recibir consejería de tu pastor 

o líder de jóvenes. 

 

UNA CONVERSACIÓN AUTENICA Y 

CONTINUA CON DIOS PUEDE 

REVOLUCIONAR TU VIDA 

Si entiendes algunas cosas básicas acerca de la oración, tu 

vida puede ser transformada por el hábito de hablar con Dios 

a cada rato, cada vez que no necesitas concentrar tu mente en 

algo específico.  Así puedes cumplir con 1 Tesalonicenses 

5:17 que dice: “Oren sin cesar”. 

Primeramente, la oración no es un berrinche para salirte 

con la tuya; sino que la oración es decir de todo corazón, 

“Hágase, Señor, tu voluntad”.  El mundo no gira alrededor de 

ti; gira alrededor del Dios que sabe todo y te ama lo suficiente 

como para darte lo mejor.  Además cuando ores, necesitas ser 

auténtico; no puedes ocultar nada.  Cuando entras en la 

presencia de Dios, Sus ojos penetran todo, revelando cada 

pecado e hipocresía.  Necesitas tratar con tu maldad y tus 

actitudes equivocadas antes de poder continuar la 

conversación.  Si no eres totalmente sumiso a Dios, no has 

entendido nada acerca de la oración verdadera.  Algunos 

platican con “un dios” de su propia imaginación; se inventan 

“un títere” que siempre les da la razón y que no les obliga a 

obedecer sus mandamientos ni les dice que quiere ser el 

dueño de sus vidas.  Evita este tipo de errores. 

La oración no se basa en técnicas sino en una relación; se 

trata de compartir nuestras vidas con nuestro Padre Celestial 

que siempre tiene tiempo de escucharnos y que disfruta 

cumpliendo Sus promesas dadas en la Biblia cuando le 

buscamos a Él.  Si pides algo egoísta o en contra de Su 

voluntad, Él tendrá paciencia contigo mostrando el tipo de 

amor que un padre tendría con el niño de tres años que pidiera 

que su papá bajara una estrella del cielo para poder verla de 

cerca. 

Empieza una amistad con Dios, compartiendo todo con Él, 

tus sueños, tus deseos, tus temores, tus alegrías, tus errores y 

tus fracasos.  Tu conversación con Dios puede incluir cosas 

como: “Gracias por crear un día tan bonito; este arco iris es 

espectacular.”  “Ayúdame a escuchar bien en física, este profe 

es tan aburrido.”  “Dame un amigo con quien charlar durante 

el recreo, no puedo juntarme con los amigos que ya están 

tomando droga y viendo pornografía.”  “Perdóname por 

rezongarle a mi mamá y darme el valor de disculparme con 

ella.”  “Ayúdame a estudiar las cosas correctas por el examen 

de español.”  “Te Alabo y te amo. Eres tan fiel.”  “Dirígeme 

para que pueda llevarme bien con todos en el trabajo, están 

despidiendo gente” “¡Auxilio! Necesito paciencia 

sobrenatural con mi hermanita.”  “Me cae tan bien esta 

persona pero soy demasiado joven para entrar en un noviazgo, 

¿qué hago con mis sentimientos?”.  Esos son algunos 

ejemplos de cómo platicarle a Dios los asuntos de tu vida 

diaria, teniendo así una conversación constante con nuestro 

Padre Celestial todo el tiempo. 

Por creer a Dios y hablar con Él, Abraham fue llamado 

“amigo de Dios”. El Señor desea una amistad con Juan y José 

y Omar y Alejandra y Alicia y Mary.  Tu nombre puede ser 

añadido a la lista.  Realmente vale la pena invertir mucho en 

tu amistad con Dios, Él es el Único que siempre tiene tiempo 

para ti, siempre quiere ayudarte y jamás te abandonará.
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