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¿QUIÉN SOY YO? LECCIÓN IlINSTRUCCIONES
PARA LIDERES

TÚ ESTÁS HECHO A LA IMAGEN DE DIOS

Base Bíblica: Génesis 1:27, Salmo 90:2, Jeremías 23:24, Jere-
mías 32:17, Salmo 119:68, Jeremías 17:9, Salmo 90:10

Versículo para Memorizar: I Corintios 10:13

Propósito de la lección: Que los alumnos aprendan que fuimos 
hechos a la imagen de Dios pero por el pecado esta  imagen fue 
dañada. Por eso solo al entregarse a Jesucristo puede esta ima-
gen empezar a ser repartida aquí en la tierra y finalmente será 
perfeccionada en el cielo.

MOTIVACIÓN
8-10 minutos

 

INTRODUCIENDO EL TEMA
CON UN DRAMA

Propósito: Que los alumnos entiendan que para un cristiano vivir 
en desánimo y derrota es vivir como si Dios estuviera muerto y 
no pudiera ayudarnos más.

Preparación: Antes del día de la clase:
1. Prepare tres copias del DRAMA INTRODUCCIÓN LECCIÓN I 
2. Consiga tres actores: Narrador, Ana y Kiko 
3. Prepare escenario: una sala o comedor con teléfono celular
4. Ensayen bien el drama.

Poniéndolo en acción: Presente el drama.

LECCIÓN PRESENTADA EN LA BIBLIA
15 a 20 minutos

 

ESCUCHANDO PLÁTICA DOS EN AUDIO
USANDO LA HOJA “SINTONIZA”

Propósito: Que los alumnos entiendan que siempre habrá luchas 
en la vida cristiana.
Sólo al depender completamente en el Espíritu Santo para con-
formarnos a la imagen de Dios podemos ganar la victoria. Cuan-
do dependemos en nuestra carne,  vamos a caer en pecado.

Preparación: Antes del día de la clase:
1. Prepare copias de la HOJA SINTONIZA  LECCIÓN II con espacios 

vacíos. Se necesita una copia para cada alumno y lápices.
2. Tenga el audio listo preparado para comenzar con la plática 

de la LECCIÓN II 
3. Debe leer cuidosamente de la HOJA SINTONIZA II resuelta para 

familiarizarse con el contenido.
4. Usando una pluma o marcador, escriba en cada hoja SIN-

TONIZA LECCIÓN II un número diferente. También escriba los 
mismos números en papelitos. Dóblelos y póngalos en un re-
cipiente o bien, en una bolsa.

Poniéndolo en acción: 
1. Reparta las hojas SINTONIZA LECCIÓN II y los lápices.
2. Explique el procedimiento, indicando que todos deberán poner 

atención especial, porque deberán llenar los espacios confor-
me van escuchando el audio. Anticípeles para que al final, los 
que  hayan intentado contestar todo tendrán la oportunidad 
de recibir un premio.

3. Pare el audio para decir a todos dónde deben estar por si 
están distraídos o ponga el audio dos veces  para que tengan 
mejor oportunidad de llenar los espacios.

4. Cuando terminen, invite a un joven para que saque un núme-
ro o (números). El dueño (o dueños) de esta hoja (u hojas) 
recibirá un premio: un chocolate, una paleta, una bolsa de 
galletas etc. Solo los alumnos que han  intentado contestar 
bien y se han  portado correctamente tendrán la oportunidad 
de ganar el premio. (Si el grupo es grande, se debe tener más 
que un premio).

NOTA: Si usted prefiere predicar el mensaje, se encuentra por es-
crito al final de las lecciones bajo pláticas. Para instrucciones 
ver LECCIÓN I, número dos.

APLICACIÓN
10-12 minutos

APLICANDO LA PLÁTICA A LA VIDA 
  REAL CON UN DRAMA 

Propósito: Que los alumnos entiendan que el “vivir por fe” y el 
“andar en lo sobrenatural” no implica que no contemos con el 
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hecho de que nuestros cuerpos y nuestras emociones tienen li-
mitaciones y son abiertas a tentaciones.

Preparación: Antes del día de la clase:  
1. Prepare tres copias del DRAMA LECCIÓN II
2. Consiga tres actores: Narrador, Tomás y Nancy. Aparece un 

mesero que habla muy poco.
3. Prepare el escenario: “un restaurante”. Deben cambiar el 

mantel de la mesa y tener en cada escena diferente comi-
da cada vez, como tacos, hamburguesas, flautas etc. Tomás 
debe cambiar de camisas entre escenas y Nancy debe cam-
biar de blusas. Use ropa que sea fácil de cambiar.

4. Ensayen bien el drama.

NOTA: ES POSIBLE GRABAR LAS VOCES DE ANTEMANO Y ACTUAR 
EN PANTOMINA

Poniéndolo en acción: Presente el drama

ACTIVIDADES OPCIONALES
Tiempo Variable

PREGUNTAS PARA DISCUSIÓN
BASADAS EN PLÁTICAS Y LOS DRAMAS

 (Si el grupo es de adolescentes que no participan activamente 
en discusiones, pase a la actividad de REFLEXIÓN u otra.)

1. ¿Qué significa que somos hechos a “la imagen de Dios”? ¿Por 
qué no tiene nada que ver con el físico? (Juan 4:24)

2. ¿Cómo cambió “el ADN espiritual” de la raza humana por el 
pecado de Adán y Eva?

3. ¿Qué recuerdos de la imagen de Dios original en el humano 
podemos encontrar en la conciencia, nuestras ideas de la 
perfección, nuestros esfuerzos de evitar la muerte y nuestros 
deseos de adorar a alguien? ¿Por qué hay siempre una incon-
formidad y falta de satisfacción en nosotros?

4. ¿En qué aspectos somos completamente diferentes que los 
animales?

5. ¿Cuál es la diferencia entre reflejar a Dios y en llegar a ha-
cernos dioses? Si tú realmente quieres reflejar a Dios ¿cómo 
debes estudiar, trabajar, vivir con tu familia, escuchar o leer 
la Biblia, servir en tu iglesia y actuar y hablar con los que no 
conocen a Cristo?

6. Cuentan algunas pruebas que Dios está encima y afuera de 
Su creación y que Él es hecho de materia diferente que la de 
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nosotros.
7. ¿Qué cualidades humanas descalifican la posibilidad de algún 

día hacernos dioses?
8. ¿Qué peligro hay en olvidarnos del poder de Dios y decidir vivir 

en nuestras propias fuerzas por un momento, por un día o por 
una semana?

9. ¿Qué peligros hay al olvidar que tu cuerpo necesita descanso 
y atención? ¿Por qué quiere el diablo hacerte pensar que es-
tás exento de la tentación? ¿Por qué es trampa al pensar que 
sabes cómo recibir siempre las contestaciones que deseas a 
todas tus oraciones?

10. ¿Cómo es posible seguir a Cristo sin caer en la falta de fe por 
un lado y ni en orgullo por otro lado? 

 REFLEXIÓN
(No requiere contestaciones audibles)

1. Piensa en el gran amor que Dios tiene para ti. Tú estás hecho 
a la imagen de Dios. Todo lo que Dios creó en el universo fue 
hecho para ti y la humanidad. Dios planeó el cielo para que 
pueda pasar la eternidad con Él. Dios te ama.

2. No esperes de ti mismo lo que Dios no requiere. Dios solo 
pide que seas obediente y fiel sabiendo que vas a cometer 
muchos errores por tus limitaciones como ser humano. No 
esperes perfección de ti y no pases tiempo lamentándote lo 
que deberías haber hecho diferente. Aprende de tus errores y 
sigue adelante. 

3. Cuando pecas confiésalo a Dios y recibe Su perdón caminando 
otra vez en  victoria. No necesitas castigarte por tus pecados 
- solamente arrepiéntete con todo tu corazón. 

ORACIÓN

Señor, ayúdame a entender cómo seguirte mejor. Líbrame del 
orgullo que me causará caer en el pecado. Guárdame de la ten-
dencia a depender de mí mismo en vez de orar acerca de cada 
detalle de mi vida y recibir siempre dirección de ti. 

CONSIDERACIÓN DE PUNTOS PRINCIPALES
15-18 minutos

 

EJERCICIO DE REPASO
“PON TU CABEZA A TRABAJAR”

Propósito: Repasar la plática.
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Preparación: Antes del día de la clase:
Prepare una copia de PON TU CABEZA A TRABAJAR LECCIÓN II 
para cada tres alumnos y consiga lápices. Asegúrate que los 
alumnos tengan las hojas SINTONIZA II ya contestadas. (Pueden 
trabajar en equipos de seis con dos hojas)  

Poniéndolo en acción: Reparta el buscapalabras a cada equipo de 
tres. El equipo que encuentre todas las palabras y llene correc-
tamente los espacios gana. 
OPCIÓN: Premie a los ganadores. 

DIVERSIÓN CON UN PROPÓSITO
15-20 minutos

JUEGO DE APRENDIZAJE

Propósito: Que los alumnos puedan captar el cuadro completo de 
la enseñanza bíblica de lo que es el ser humano.

ACTIVIDADES EN RESUMEN: En equipo, los alumnos van a hacer 
un mono grande como el de la HOJA B, usando los pedazos de la 
HOJA C para copiar la información para cada sección del mono 
cortado y pegarlo en la cartulina que tiene el mono grande.   

Preparación: Antes del día de la clase:
1. Prepare una copia del mono de la HOJA B, uno para cada 

alumno.
2. Compre dos cartulinas para cada equipo de siete o nueve per-

sonas y uno o dos marcadores para cada equipo. Proporcione 
pegamento para  cada  equipo y unas tijeras.

3. Dibuje las secciones del mono en las dos cartulinas y corte 
uno en piezas. Junte las nueve piezas en un sobre, no tire lo 
que sobra de la cartulina después de cortar las piezas para 
que el equipo pueda reparar una pieza del mono dañado si lo 
cree  necesario. Un sobre con piezas y una cartulina en limpio 
es el juego para cada equipo. (Si cada alumno no tiene una 
copia de la HOJA B, las copias de HOJA B para cada alumno 
no deben ser incluidas).

4. Antes de la clase decide si van a colgar las cartulinas en lim-
pio en la pared (y para esto se necesita cinta) o si van a po-
nerlos en mesas. 

Poniéndolo en acción:
OBJETO: Cada equipo debe escribir todo en cada pieza del mono 
como está en la HOJA B y pegarlo bien en la cartulina en limpio. 

1. Reparta una copia de la HOJA B a cada alumno y ponga a 
todos en equipos de siete a nueve. 

2. Reparta a cada equipo una cartulina en limpio junto con los 
pedazos del mono en un sobre, lo que sobra de la cartulina 
cortada, plumas, marcadores, tijeras y pegamento.

3. Explique que el trabajo de cada equipo es  escribir todo lo que 
está en la HOJA B, en cada pieza para armar el mono y pegarlo 
en la cartulina en limpio SI FALTA ALGO, EL EQUIPO ESTARÁ 
DESCALIFICADO.

4. Tienen 15 minutos. (Ud. puede ajustar los 15 minutos) para 
gritar “tiempo” cuando están terminando su trabajo.

5. Cuando dice: “tiempo”, asigne  a cada equipo que revisen 
el trabajo de otro equipo para descubrir si hay palabras que 
faltan cada quien usando su HOJA B. Si falta algo, el equipo 
está descalificado.

6. Después todos deben poner atención cuando el maestro pida 
que diferentes alumnos lean la información dada en cada nú-
mero, añadiendo algún comentario.

7. Finalmente, todos deben votar por el mono más bonito. 
OPCIÓN: Premie al equipo que gane. 
OPCIÓN: Es posible darle a cada alumno una copia de la HOJA 
C y de la HOJA B y cada uno llene su mono con la información 
correcta.  
 

PROFUNDIZACIÓN EN EL TEMA
25-35 minutos

EJERCICIO BIBLICO CON LA HOJA
“ABRE TU BIBLIA”

Propósito: Que los alumnos entiendan como afecta la caída de 
Adán y la redención ofrecida por Jesucristo a la raza humana. 

NOTA: ANTES DE DECIDIR QUE ESTO NO TIENE IMPORTNCIA, RE-
CUERDA QUE CADA SECTA ENSEÑA COSAS EQUIVOCADAS ACER-
CA DEL SER HUMANO.

Preparación: Antes del día de la clase: 
Prepare copias de la hoja ABRE TU BIBLIA LECCIÓN II, una para 
cada alumno y consiga lápices.

Poniéndolo en acción: Este estudio bíblico puede realizarse a nivel 
personal, como tarea, o leyendo juntos todas las citas y comen-
tarios dando tiempo para que puedan llenar los espacios vacíos 
individualmente.
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PREGUNTAS PARA “ABRE TU BIBLIA”

1. ¿Qué cualidades tenemos que prueban que somos hechos a la 
imagen de Dios?

2. ¿Cuál fue el valor en dar a los humanos libertad y cuál fue el 
peligro? ¿Qué piensas de los padres que ponen a sus hijos 
en jaulas todo el tiempo porque tienen miedo de que puedan 
enfermarse, accidentarse, consumir drogas, irse de pinta de 
sus clases si asistía a la escuela o algún día casarse con la 
mujer completamente equivocada? ¿Qué problemas podrías 
ver si Dios nos hubiera programado para hacer siempre y  so-
lamente lo que fuera Su voluntad? ¿Puede existir el amor sin 
libertad?

3. ¿Has visto pruebas en tu vida y confirmando en las vidas de 
otros que solo Dios puede satisfacernos completamente? ¿Por 
qué no nos llena el amor de otros humanos y los placeres y 
lujos de esta vida?

4. ¿De qué manera podemos ver que el pecado ha dañado la 
inteligencia humana, su concepto de amor y el sexo, su idea 
de lo que es ser un humano y su concepto de lo que es lo 
correcto?

5. ¿Cómo afectan las verdades de la Biblia y la dirección del 
Espíritu Santo en la sabiduría y las normas de  conducta para 
el verdadero cristiano? ¿Por qué no podemos esperar que los 
inconversos piensen bíblicamente?

6. ¿Qué riesgo corre un creyente que decide desobedecer a Dios 
en un área de su vida?

7. ¿Qué piensas de una persona que dice que ha aceptado a 
Cristo pero no demuestra ningún cambio en su vida? (II Corin-
tios 5:17)

8. ¿Qué cambios pasan en la vida de alguien que ha aceptado a 
Cristo de verdad?

9. ¿Qué problema tendrías si Dios no estuviera continuamente 
cambiando tu vida transformándote más y más a su imagen?

10.  ¿Cómo sería el cielo para los creyentes?
11. ¿Por qué es peligroso decir; “Pues, no estoy en el cielo to-

davía, entonces no me preocupa obedecer a Dios con todo el 
corazón todo el tiempo?

12. ¿Estás perdiendo tu oportunidad de ganar premios en el cie-
lo? ¿Cómo puedes cambiar esto?

MEMORIZACIÓN DE I CORINTIOS 10:13
15-20 minutos

VERSICULO PARA  MEMORIZAR 

Propósito: Que aprendan  el versículo tan bien que nunca lo olvi-
den en una forma muy agradable.
Preparación: Antes del día de clase:

1. Corte hojas de papel tamaño carta  en ocho partes – pueden 
utilizar papel de la oficina  con solamente un lado en blanco. 
Haga suficientes para que cada alumno pueda tener, por lo 
menos diez hojitas y debe tener algunas extras para dar más 
hojitas a los muy aplicados.

2. Escriba en una cartulina el versículo y la cita correctamente 
(varias si el grupo es grande) si no es posible desplegarlo en 
la pantalla.

3. Consiga lápices para cada alumno, un recipiente grande, un 
recipiente para cada diez o quince alumnos y premios. Puede 
premiar con diplomas, dulces o algo más llamativo como CDs 
de música cristiana.     

Poniéndolo en acción: 
1. Repita con ellos el versículo, frase por frase varias veces has-

ta que la mayoría lo hayan aprendido. Anímeles diciéndoles 
que los que lo aprendan bien tendrán la oportunidad de ganar 
premios.

2. Reparta diez hojitas y diez lápices para cada alumno. Coloque 
los recipientes entre  los alumnos para que nadie necesite ca-
minar mucho para alcanzar uno. Ponga la cartulina (o varias) 
para que cada alumno pueda verla o desplega el versículo 
en la pantalla. Explique que hay más  papelitos si alguien lo 
necesita.

3. Explique que cada vez que escriban el versículo con la cita, 
necesitan poner su nombre y depositarlo en un recipiente. Si 
no está correcto o no esta legible o no tiene nombre será des-
calificado. Al fin del tiempo otorgado habrá un sorteo.

Obviamente el que más escriba el versículo en el tiempo dado, 
tendrá más oportunidades de ganar. Si alguien ha empezado 
antes de tiempo, hay que destruir la hoja empezada y reque-
rirá que espere por treinta segundos antes de empezar a es-
cribir los versículos.

4. A la cuenta de tres, todos empiezan a  escribir el versículo 
todas las veces que pueda hasta que el maestro señale que el 
tiempo terminó. (Sugiero que les dé el tiempo para escribir el 
versículo muchas veces porque de esta forma van aprenderlo 
bien.) Recuerde al grupo que hay más papelitos para los que 
lo deseen.

Cuando diga “tiempo” nadie podrá escribir nada ni poner otro 
papelito en el recipiente grande. Mézclelos muy bien. Llame al-
gunos alumnos que puedan escoger con los ojos cerrados las 
hojas de los dueños que recibirán premios.
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INTRODUCCIÓN

ESCENA: SALA DE UNA CASA

Narrador: Es fácil olvidar que no somos hechos solamente  de lo 
físico, pero que también tenemos espíritu que puede conectarnos 
con Dios. Vemos a veces solamente los problemas que afronta-
mos, las debilidades que tenemos y las limitaciones puestas por 
nuestras circunstancias, sin darnos cuenta que podemos contar 
con el poder sobrenatural de Dios. 

Ana: (HABLANDO POR TELÉFONO) Leslie, no sé qué hacer con mi 
hermano. Cada día llega a estar más deprimido, al grado de no 
tener ninguna  chispa en él. Tú sabes que Kiko es muy tranquilo. 
Fácilmente acepta todo lo que llega, pero ahora no tiene nada 
de ganas ni para vencer los obstáculos para seguir adelante.  
(PAUSA) Si, es cristiano. (PAUSA) No siento que sea rebelde – 
desilusionado tal vez, pero rebelde, no. (PAUSA)  Que yo sepa, no 
ha pasado nada  grande o importante para producir este cambio. 
(PAUSA) ¿De veras? (PAUSA) Vale la pena intentarlo. Ya viene. 
Llámeme en cinco minutos. (ANA SE LEVANTA DEL SILLÓN PARA 
PONER SU TELEFONO CELULAR EN OTRO CUARTO.)

ENTRA KIKO CON UNIFORME DE LA ESCUELA CON SU MOCHI-
LA. DESANIMADO, PONE SU MOCHILA EN EL PISO Y SE SIENTA 

EN EL SOFA.

Ana: ¿Cómo estuvo el día en la escuela?

Kiko: Pues, mal.

Ana: ¿Qué pasó?

Kiko: Además de ser aburridísimo, el profe de química no explica 
bien. Reprobé otro examen y voy a reprobar el semestre. 

Ana: Pero Tomás puede ayudarte con química. Si tú quieres, le 
llamo para hacer una cita contigo.

Kiko: Es demasiado tarde para remediarlo.

Ana: No es cierto. ¿Qué más pasó? 

Kiko: Lo usual.

Ana: ¿Qué es lo usual?

Kiko: El profe de biología se burla de los que creen en Dios y 
que no creen en la evolución. Mis compañeros se burlan de mí 
porque no voy a sus fiestas ni me rió de sus chistes de colores. 
No tengo ningún amigo fiel. Soy el único cristiano en mi salón. 

Además tengo alergias peor que nunca. Ayer nuestro equipo de 
futbol perdió catorce a uno. Tengo tantas espinillas que Mari Sol 
me preguntó si tenía varicela. Y ahora que me robaron mi bici, 
no puedo disfrutar andando en ella. Mejor me salgo de la escue-
la para evitar la vergüenza de ser expulsado por reprobar tres 
materias. 

Ana: Pero tus problemas tienen solución. Puedes estudiar más y 
Tomás… (SUENA UN TELÉFONO) Perdóname. 

(SALE PARA CONTESTARLO EN OTRO CUARTO) (GRITANDO Y 
LLORANDO) ¡No puede ser!¬ (SOLLOZANDO) ¡No me digas! ¡No 
me digas! (SE QUITA SU BLUSA DE COLORES QUE ESTÁ ENCIMA 
DE UNA NEGRA Y SALE EN PURO NEGRO)

Kiko: (PREOCUPADO) ¿Qué pasó? ¿Qué pasó?

Ana: ¡Murió Dios! ¡Murió Dios! Piénsalo – Ya es el fin de las con-
testaciones a nuestras oraciones, no habrá más sanidades, ni  
milagrosas y estamos dejados aquí para hacer todo en nuestras 
fuerzas sin recibir la ayuda de Dios. (LLORANDO) No sé qué ha-
cer, No sé qué hacer. 

Kiko: Estás loca. Dios es eterno y nunca puede morir. Sin Él, el 
universo no puede funcionar. Aquí estamos respirando y con 
habilidad de razonar – pues yo tengo la habilidad de razonar. 
¿Quién te dio algo tan ridículo? ¿Cómo puedes creer algo tan in-
sensato? 

Ana: Realmente oyendo las noticias que murió Dios no me sor-
prende. Te he estado observando por los últimos dos meses. 
Actúas como si Dios estuviera muerto. No has orado por habili-
dad para estudiar bien, ni por alguien que pueda explicarte las 
materias. Nunca has pedido oración por tus alergias. Nunca has 
pensado en recibir de Dios la sabiduría y gracia para ganar a tus 
compañeros de la escuela para Cristo. Tú estás viviendo como si 
Dios estuviera muerto. 

Narrador: ¿Y tú? ¿Estás viviendo también como sí Dios estuviera 
muerto? ¿O estás esperando milagros cada día, contestaciones a 
tus oraciones, fuerza y ánimo sobrenatural? Si tú has entregado 
tu vida a Cristo, el Espíritu Santo con poder sin límites vive en ti. 
¿Te vas a conectar a este poder o vas a vivir como si no hubiera 
esperanza? ¿Vas a existir como eres nada más que moléculas 
o vas a conectarte con el Dios Creador del universo y recibir Su 
poder para vencer?
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DIOS TE HIZO A SU IMAGEN
La Biblia nos enseña: “Y creó Dios     al hombre a su imagen, a 
imagen de Dios los creó       . Génesis 1:27     El hecho de que 
somos hechos a la imagen de Dios significa que como      Él, 
tenemos una medida del carácter de Dios; personalidad,                        
cierto      poder de cambiar circunstancias en nuestro ambiente 
físico       , inteligencia, un sentir de moralidad, creatividad, la 
capacidad de tomar       muchas decisiones, y la habilidad de 
expresarnos en palabras             . 

Porque estamos hechos a la imagen de Dios       , podemos 
disfrutar una relación personal con      Él, sentir la presencia de 
Dios, experimentar Su amor          y aplicar Su palabra, cambian-
do nuestro comportamiento.

Podemos ser el reflejo del Dios       pero nunca llegar a ser dio-
ses pequeños. Hay una gran       diferencia entre tu imagen en 
un espejo y tú. En la misma manera, el reflejo que tú puedes               
dar       de Dios es muy diferente a Dios  mismo          . La Biblia 
claramente enseña que Dios está       fuera de Su creación y 
hecho de algo         diferente a nosotros.

Cualquier persona con ilusiones de ser      Dios debe leer las des-
cripciones de Dios       en la Biblia. Jeremías 32:17     “O Señor… 
he aquí que tú hiciste el cielo          y la tierra con tu gran poder… 
ni hay  nada         que sea difícil para ti”.

Pienso que una persona honesta identificará más        con estas 
descripciones de las personas de la Biblia, o por lo menos          , 
sabrá que otras personas actúan así      . Romanos 7:15        “Por-
que lo que hago, no lo entiendo; pues no hago         lo que 
quiero, sino lo que aborrezco, eso hago”. Hay muchas cosas que           
los        humanos no podemos hacer como           crear una rosa 
de la nada o trabajar día tras        día en la computadora sin 
cometer nunca            ni un error. Aunque nunca podamos ser 
como             Dios, los que tienen a Cristo en su corazón, sí,  
pueden           reflejar el carácter de Dios        a los demás.

Al depemder de las fuerzas divinas podemos perdonar          a los 
que nos maltrataron, resistir a la tentación y vivir         en san-
tidad e integridad. Debemos vivir cerca           de Él confesando 
cualquier pecado de inmediato para         claramente presentar a 
Cristo al mundo              .

UNA DESCRIPCIÓN TUYA
La imagen de Dios en el humano ha sido desfigurada por el      
pecado y puede ser           restaurada en parte al entregarse 

a Cristo         , y totalmente al llegar al cielo         . Adán y Eva 
podían reflejar el carácter de Dios      claramente en el Huerto del 
Edén hasta        ue pecaron. Su pecado borró la imagen de Dios 
en ellos           e hizo un cambio en su “ADN Espiritual” y todos          
fueron nacidos con la tentación a pecar         . Sin embargo, 
para los que  reciben a Cristo          con todo el corazón, hay un 
cambio       sobrenatural que empieza a restaurar la imagen de 
Dios      en ellos.

Si no entendemos bien quienes somos         como personas 
entregadas a Cristo podemos caer      en el error de confiar de-
masiado en nosotros        mismos o pensar que vamos a fallar en 
todo        . Necesitamos saber que habrá pruebas y tentaciones 
hasta         llegar al cielo para vivir. Como humano vas a cometer 
errores, tomar       decisiones equivocadas y olvidar cosas       . 
Recuerda que la tentación no es pecado           .

Es importante que no pienses que por estar tan enamorado de 
Cristo         y tan fuerte en tu fe       , no puedes caer en                    
pecado           . I Corintios 10:12         “Así que, el que piense 
estar firme, mire         que no caiga”. El orgullo es peligrosísimo.

Proverbios 28:13        “El que encubre sus pecados no prosperá 
más el que los       confiesa y se aparta alcanzará misericordia”. 
Si caes       en pecado, una mentira, falta de respeto hacia      la 
autoridad, chisme, robo        o hasta fornicación, hay que admi-
tirlo, confesárselo a Dios       y después a la persona o personas 
a quienes han dañado.

 

HAY VICTORIA EN CRISTO
Si confiamos siempre en Cristo, hay          victoria sobre el 
pecado. I Corintios 10:13        “No os ha sobrevenido ninguna 
tentación que       no sea humana; pero  fiel          es Dios que no 
os dejará ser tentados más         de lo que podéis resistir, sino 
que dará          también juntamente con la tentación la salida, 
para           que podáis soportar”.                   

I Juan 4:4         “Mayor es el que está en vosotros que        el que 
está en el mundo            ”.

Si la victoria sobre el pecado es tan      importante para ti que 
estás dispuesto a sufrir           por hacer lo correcto, puedes 
vencer la tentación. No critiques a otra persona que cayó en                   
pecado        . Gálatas 6:1     “Hermanos si alguno fuere sor-
prendido en alguna falta        , vosotros que sois espirituales, 
restauradle con espíritu de mansedumbre considerándote a ti        
mismo         , no sea que tú también seas tentado            ”.
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ESCENA: RESTAURANTE CON UNA MESA CON  MANTEL Y CONDIMEN-
TOS. EN CADA ESCENA DEBEN CAMBIAR EL MANTEL Y LO QUE ESTÁN 
COMIENDO.

Narrador: Hemos visto el error de contar solamente con los recur-
sos físicos que tenemos. Pero también es posible llegar al otro 
extremo negando nuestra humanidad. Vamos a escuchar una 
conversación interesante entre Tomás y Nancy.

Tomás: Soy diferente. Nancy, Dios me tocó. Me siento diferen-
te y tengo metas diferentes. Voy hacerme todo un hombre de 
Dios. Me voy a levantar cada día a las 5:00 a.m. para orar. Voy a 
continuar en el ministerio de alabanza y el grupo de discipulado 
de los jóvenes. Además voy a empezar a ir con Carlos a la cár-
cel, ayudar a Héctor a predicar en el centro y empezar mi propio 
ministerio para traer comida, ropa, juguetes y lecciones de la 
escuela dominical a los niños pobres.

Nancy: ¡Tomás! Piensa un momento. Tú eres solo una persona 
que trabaja en el día y asistes a la universidad en la noche. 
Necesitas estudiar y necesitas dormir. Por favor, no trates de 
ser superman. Aún más, necesitas un poco de diversión y aflo-
jamiento.

Tomás: Estas cosas terrenales ya no me interesan. Es tiempo de 
vivir en lo sobrenatural. Mateo 6:33 dice: “Más buscad primero 
el reino de Dios y todas estas cosas os serán añadidas” Tengo fe 
que Dios me dará fuerzas más allá de lo normal.

Nancy: Suena muy espiritual pero ¿es cierto que Dios te ha llama-
do hacer todo lo que quieres intentar? ¿Estás seguro que todo eso 
es la voluntad de Dios? No debemos olvidar que somos hechos 
de huesos y carne. Una vez Jesús mismo dijo a sus discípulos en 
Marcos 6:31 (SACA SU NUEVO TESTAMENTO DE SU BOLSA PARA 
LEERLO) “Venid vosotros aparte a un lugar desierto, y descansad 
un poco.”

Tomás: ¿Cómo supiste la cita de este versículo?

Nancy: Leí Marcos en mi devocional esta mañana. Pero regresan-
do al tema: En los diez mandamientos Dios prohibió trabajo por 
un día, para que podamos adorar al Señor, pero también para 
que podamos descansar.

Si vas a intentar lo imposible, vas a fracasar. Aun Jesucristo 
respetaba el cuerpo físico en el que moraba por 33 años. No 
vemos en Él a una persona presionada apurándose a sanar a 

cada enfermo y predicar a cada persona sobre la faz de la tierra. 
Pero al final de su tiempo en este mundo, pudo decir que había 
cumplido la misión de Su Padre Dios. El Señor tiene un plan para 
usar a cada uno de nosotros. Tú no eres el único miembro del 
cuerpo de Cristo. Si hacemos lo que Él tiene  para nosotros, Él 
mandará a otros para hacer lo que no podemos.

VIENE EL MESERO CON SODAS Y TACOS Y SE CAE TIRANDO 
TODO. SE LEVANTA PIDIENDO DISCULPAS Y ELLOS DICEN QUE 

NO SE PREOCUPE.

Tomás: Nancy, sé que quieres lo mejor para mí pero todavía no 
entiendes mi visión. Es mejor que platiquemos de otras cosas.

ESCENA DOS: PON UN MANTEL DIFERENTE EN LA MESA Y OTROS CON-
DIMENTOS

Narrador: Dos semanas después.

Tomás: (BOSTEZANDO) ¿Cómo pasaste estas dos semanas?

Nancy: Bien. Saqué buenas calificaciones y cuando fui al museo 
con Alondra tuve, por fin, la oportunidad de explicarle el evange-
lio a ella. ¿Y tú?

Tomás: Tres hombres en el centro aceptaron a Cristo y un hom-
bre en la cárcel también. Pero tú eres la única persona que me 
prometió ayudar a los niños pobres. Parece que los jóvenes de 
la iglesia solamente quieren divertirse y nada más. Ellos quieren 
poner dos equipos de futbol para los niños pobres.

Nancy: Pero tal vez está sería la mejor manera de alcanzarlos 
para Cristo. Tal vez esto es lo que Dios está queriendo hacer. Los 
niños siempre admiran a sus entrenadores y los escuchan. Te 
veo muy cansado. ¿Cómo están tus calificaciones?

Tomás: Me quedé dormido cuando estaba estudiando para el 
examen de periodismo y reprobé. 

Nancy: Tomás, piénsalo bien. Tú me dijiste que sientes que Dios 
te usará algún día para escribir mensajes evangélicos para po-
ner en el diario y hacer producciones teatrales para el Señor. 
Necesitas aprender todo lo que te están enseñando.

Tomás: Sólo que no estoy acostumbrado a este horario. Tal vez mi 
fe está todavía débil.  Pero sigo adelante.
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continúa...

Nancy: Estoy orando por ti. 

Tomás:: Pues, en dos semanas te invito a cenar otra vez. 

ESCENA TRES - CAMBIA POQUITO LA MESA Y DEBEN USAR ROPA DI-
FERENTE

Tomás: (CON TOS Y GRIPA TREMENDA) Nancy, que hay de nuevo 
contigo.

Nancy: (CON ALARMA) Tomás, ¡Tú debes estar en la cama!

Tomás: Pero quiero verte a ti.

Nancy: ¿Cómo te fue estas dos semanas?

Tomás: Me quedé dormido tres días y no pude orar. Por laringitis 
no pude predicar en el centro. Mis calificaciones están bajando 
y casi sufré un accidente en el trabajo por estar tan cansado. 
Pero solo es un ataque del diablo. El sábado vamos a ir con los 
niños, aunque solo somos nosotros dos y solamente podamos 
llevarles dulces.

Nancy: Tomás, escúchame. El problema es que tú no estás cui-
dando tu cuerpo que Dios te dio. Sí, debemos servir a Dios con 
todo el corazón y ponerlo primero en todo. Pero hay una diferen-
cia entre activismo, y orar para decidir de veras que cosas, Dios 
quiere que hagamos. Te quiero lo suficiente como para mandarte 
a tu casa ahora a dormir. SALE NANCY

ESCENA CUATRO – CAMBIOS EN LA MESA Y DEBEN USAR ALGO DIFE-
RENTE EN SU ROPA

Tomás: Nancy, tú tenías toda la razón. No paré para nada y lo 
que era gripa cambió en bronquitis y finalmente en pulmonía. El 
doctor me dijo que el caer en el hospital era mi culpa por permitir 
un agotamiento físico y no cuidarme cuando tenía gripa. Tam-
bién mi mamá se quejaba que estaba constantemente de mal 
humor. Pues, perdí el semestre en la universidad por faltas, pero 
aprendí una lección muy valiosa. Sí, voy a servir a Dios con todo 
el corazón. Sí, voy a orar todo lo que pueda. Voy a involucrarme 
en los ministerios que Dios tiene para mí. Pero también, voy a 
respetar mi cuerpo. 

Nancy: Estaba orando para que aprendieras esta lección.

Tomás: Ya tengo un nuevo versículo favorito. Es II Corintios 4:7 
“Pero tenemos este tesoro en vasos de barro, para que la exce-
lencia del poder sea de Dios, y no de nosotros.” Yo soy un vaso de 
barro con debilidades físicas y a veces con una mente insensata. 
Pero Cristo vive en mí. Pero soy el templo en que vive  Jesucristo 
y necesito cuidar este templo porque si mi templo no está  en 
buenas condiciones será más difícil para otros ver el Cristo que 
vive en mí. 

Nancy: El balance es tan importante. Cada persona debe pedir 
a Dios ¿Qué debo hacer y cuál es el trabajo para otras perso-
nas? Y debemos estar dispuestos a trabajar duro para el Señor 
recordando que Cristo dijo: “Mi yugo es fácil y ligera mi carga” 
si lo que estamos haciendo produce estrés continuo y total ago-
tamiento físico, entonces, estamos haciendo demasiado o esta-
mos haciendo algo que no es nuestro ministerio. 

Tomás: Si te hubiera  escuchado, no hubiera sido necesario para 
mí aprender esta lección a golpes. 
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1. Tú estás hecho a la imagen             de Dios.

2. Tú estás hecho con personalidad                .

3. Tú estás hecho con inteligencia                  .

4. Puedes ser el reflejo             de Dios pero no llegar a ser Dios.

5. Dios está fuera              de Su creación.

6. Dios está hecho de algo             diferente que nosotros.

7. Los humanos no pueden trabajar continuamente sin cometer 
ningún error                .

8. Al depender en fuerzas divinas podemos perdonar              a 
los que nos maltrataron.

9. Debemos confesar cualquier pecado de inmediato                 .

10. La imagen de Dios en el humano ha sido desfigurada por el 
pecado                .

11. La imagen de Dios está restaurada en ti en parte al entregar-
te a Cristo            .

12. El pecado de Adán cambió nuestro ADN espiritual             dan-
do a todos la tendencia de pecar.

13. Una conversión a Cristo envuelve un cambio sobrenatural     ,  
que empieza a restaurar la imagen de Dios en uno.

14. Habrá pruebas y tentaciones         hasta que llegamos al cielo.

15. Nadie es tan fuerte que no puede caer               .

16. “El que piense estar firme, mire                    que no caiga”.

17. El orgullo                es peligrosísimo.

18. “El que encubre sus pecados no prospera                ”.

19. Si cometes pecado, hay que confesarlo a Dios y a la                  
persona              dañada.

20. Dios es fiel                y no nos dejara ser tentado más de lo 
que podemos resistir.

21. Siempre con una tentación, hay una salida               .

22. “Mayor        es El que está en nosotros que el que está en el 
mundo”.

23. Debes estar dispuesto a sufrir             por hacer lo correcto.

24. Debemos restaurar a los que caigan en pecado con un         
espíritu de mansedumbre              .
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6. DEFINICIÓN
1. Creado bueno.
2. La imagen de 

Dios dañada por 
la caída de Adán.

3. Por la cruz hay 
la posibilidad 
de restauración, 
empezando aho-
ra y terminando 
en el cielo

7. NOBLEZA
Nuestra nobleza 
viene de la imagen 
de Dios.
1. Nuestra nobleza 

no llena los re-
quisitos del cielo, 
solo podemos re-
cibir la salvación 
como un regalo 
de Dios. 

2. Solo por depen-
der en Dios po-
demos obedecer 
Sus mandamien-
tos

8. INCOMPLETO

Hay un vacío en 
cada humano que 
solo Dios puede 
llenar.

Dios llena nuestro 
deseo

1. Por amor sin 
condiciones.

2. Por seguridad y 
esperanza.

3. Por la verdad.
4. Por el perdón.

9. CREADO CON UN 
PRÓPOSITO

1. Tú eres un 
diseño único pla-
neado antes de 
tu concepción.

2. Dios tiene un 
plan especial 
para tu vida 
aquí.

3. Dios quiere que 
pases toda la 
eternidad con Él.

1. CONSTRUCCIÓN
Hecho de algo físico (polvo) y 
algo spiritual. (Génesis 2:7)

Si conoces a Cristo cuando mueres, 
tu espíritu se ira de inmediato con Dios, 

mientras que tu cuerpo regresa al polvo en la 
tierra hasta que regrese Cristo para resucitar 
tu cuerpo haciéndolo perfecto para reunirlo 

con tu espíritu, para vivir en el cielo 
para siempre.

(Filipenses 3:20-21)

2.  SIN IGUAL
Hechos a la imagen de Dios tenemos personalidad, la habilidad de 
tomar decisiones, de comunicar usando palabras, de ejecutar nuestra 
voluntad, de recibir y dar amor y demostrar creatividad.

4. SOMOS RECIPIENTES DE LA GRACIA DE DIOS
1. No podemos ganar nuestra salvación.
2. Jesucristo pagó el precio por nuestra salvación.
3. Dios muestra su amor y gracia en muchas maneras.

3. NUESTRO LUGAR EN EL UNIVERSO
1. Los humanos son debajo de Dios sin ninguna posibilidad de ser Dios o 

parte de Dios.
2. Los humanos tienen menos fuerza e inteligencia que los ángeles.
3. Somos superiores a los animales

5. CONECCIONES
1. Dios nos dio la habilidad de relacionarnos con el mundo alrededor y 

quiere que lo disfrutemos (Este incluye relaciones humanas)
2. Dios desea que tengamos una relación con Él.
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LA HISTORIA DE LA RAZA HUMANA QUE TÚ NECESITAS ENTENDER

1. CREACIÓN 
A. FUIMOS CREADOS BUENOS 
Génesis 1:31
B. TENEMOS LAS CUALIDADES DE DIOS EN LA MEDIDA APRO-
PIADA PARA SERES HUMANOS
Somos capaces de hacer decisiones acerca de casi todo y re-
accionar de diferentes maneras a nuestras circunstancias. 
Somos seres con personalidades únicas, capaces de entrar en 
relaciones con otros, comunicarnos con palabras, pensar con in-
teligencia, expresar creatividad y capaces de recibir y dar amor. 
Dios nos ha dado la posibilidad de conocerle a Él – y sólo esta 
relación  con Él nos dará satisfacción completa. 
1. Buscamos conocimiento y sabiduría – Proverbios 1:7
2. Deseamos amor sin condiciones – Romanos 5:8, I Juan 

4:10,19, Jeremías 31:3
3. Anhelamos a alguién que nos entienda completamente – Sal-

mo 139:1-5   
4.   Deseamos que un amigo siempre este con nosotros y que 

nunca nos deje – Salmo 139:7-12- Hebreos 13:5 
5. Queremos dirección para guardarnos de errores – Salmo 32:8 
Sólo una relación íntima con Dios nos satisfacerá, porque Él nos 
hizo originalmente a Su imagen.
 
2. EL PECADO DE ADAN Y EVA CAUSÓ UN CAMBIO EN EL ADN 
ESPIRITUAL DE TODOS
Dios nos hizo con libre albedrío y por eso necesitamos tener la 
habilidad de escoger. Por eso Adán y  Eva tuvieron la posibilidad 
de pecar. Alguien ha dicho: “El infierno es un monumento a la 
libertad.”
El pecado dañó la imagen de Dios en todos los humanos en todas 
las áreas. Alguien ha dicho “Ya somos a la imagen de Adán quien 
fue hecho a la imagen de Dios, porque el pecado ha dañado la 
imagen de Dios en cada humano”. 
1. La inteligencia está contaminada – Isaías 55: 8,9 
2. Los conceptos de amor y el sexo han sido corrompidos – Efe-

sios 5:3-5 
3. La idea de lo que es un ser humano está equivocada – Pro-

verbios 16:18, Proverbios 14:12 
4. Hemos perdido la habilidad de hacer lo correcto – Génesis 6:5 
5. Nos enfocamos en nosotros mismos en vez de Dios y por eso 

nuestras metas llegan a la frustración – Lucas 9:24, 25 
6. Sin Cristo, vas a tener un vació en tu corazón que nada en 

este mundo puede llenar – Eclesiastés 1:14

3. LA SALVACIÓN OFRECIDA POR JESUCRISTO EMPIEZA A 
RESTAURARNOS AL ESTADO DE ADAN Y EVA ANTES DE SU 
CAIDA.
Cuando entregamos toda nuestra vida a Jesucristo, Él nos cam-
bia. 
1. Somos libres de culpabilidad – Romanos 8:1
2. Tenemos un propósito ahora y un futuro seguro – Colosenses 

3:23, 24 
3. Podemos recibir sabiduría de la Palabra de Dios – Santiago 1: 

5,6. Salmo 119: 105
4. Tenemos a Cristo siempre con nosotros porque vive dentro de 

nosotros – Gálatas 2:20 
5. Cristo en nosotros nos ayuda a saber lo que es correcto o 

incorrecto – Juan 16:13 
6. Siempre podemos gozarnos en Cristo a pesar de las circuns-

tancias – Filipenses 4:1 
Cristo continúa haciendo cambios positivos en la vida de cada 
creyente, pero hasta el cielo nadie va a recibir la restauración 
completa de la imagen de Dios. 

4. ES EN EL CIELO DONDE RECIBIREMOS NUESTRA PERFEC-
CION Y TODO LO QUE PERDIMOS POR EL PECADO HUMANO  
Este hecho debe darnos ánimo cuando fallamos, pero nunca es 
un pretexto para no obedecer a Dios con todo el corazón. Algún 
día llegaremos a una existencia mejor que nuestros sueños: 
1. Viviremos en un lugar sin pecado y sus consecuencias, dolor, 

enfermedad y lágrimas - Apocalipsis 21:4  
2. Todos adoraremos a Jesucristo sin interferencias – Apocalip-

sis 5:13
3. Recibiremos premios por la fidelidad a Cristo en la Tierra – 

Mateo 10: 42, Mateo 5:11,12. 
4. Estaremos siempre con Jesucristo y todos los que han acep-

tado a Cristo como Salvador - I Tesalonicenses 4:13-17, Apo-
calipsis 21:3 

5. Vamos a tener cuerpos sin defectos – Filipenses 3:20,21
Tenemos la esperanza del cielo y por eso toda la vida vale la 
pena
¿Qué aprendiste de este estudio que no sabías antes? ______
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
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PLÁTICA II

Cuando Carlos aceptó a Cristo hubo un gran cambio en su vida. 
Dejó de tomar, de fumar, y de experimentar con droga. Salió del 
grupo de amigas con quien andaba y se metió con todo lo que 
tenía la iglesia. Leyó la Biblia, testificó a sus amigos de antes, 
empezó a ser un buen hijo en la casa y consiguió trabajo que 
pagaron bien para una persona sin estudios.
Estaba muy feliz y andaba volando. Se metió en un grupo de 
discipulado y fue con ellos a evangelizar. Sonriente y amable, él 
llegó a ser muy popular con los jóvenes. Era líder nato y el pastor 
de los jóvenes le dio más responsabilidad. 
Cuando había tres días libres debido a un día festivo, el gru-
po decidió acampar en las montañas. Planearon escalar a dos 
montañas con vistas fantásticas, pasaron un tiempo pescando 
en el manantial, cantando alrededor de la fogata, memorizando 
versículos de la Biblia y escuchando pláticas del pastor. 
Aunque le gustó a Carlos la idea de acampar, a la vez, se sintió 
incómodo. La mayoría de los jóvenes tenían padres que ganaban 
buen dinero. Ellos tenían buenas tiendas de acampar, bolsas de 
dormir – hasta equipo para pescar. Carlos venía de un trasfondo 
diferente. Nunca conoció a su papá. Él era el más chico de la 
familia. Su hermana ya tenía tres hijos y un marido alcohólico. 
Sus dos hermanos habían salido supuestamente para vivir en 
los Estados Unidos pero nunca oyeron noticias de ellos. Carlos 
nunca le dijo a su mamá pero él tenía sospechas que se perdie-
ron en la droga. Hace un mes, se murió su abuelito de un ataque 
al  corazón dejando a Carlos como el único sostén de su mamá 
que tenía una ulcera varicosa y no podía trabajar. 
Carlos se preocupó que el viaje revelará a todos en el grupo de 
jóvenes de su pobreza. Y él desesperadamente quería que Karina 
fuera algún día su novia. Pero ¿qué pensaría ella de un joven 
humilde? La mamá de Carlos tenía siempre mucho orgullo y nun-
ca quería admitir que no había dinero. Cuando ella platicó con 
las vecinas inventó historias para aparentar que tuvieron mucho 
más de lo que tenían actualmente. Era un habitó que también 
Carlos adoptó.
Para su sorpresa, el pastor de jóvenes lo puso a él de encargado 
de recolectar el dinero y de contratar un camión para el viaje. 
Como normal, Carlos organizó todo muy bien y dio al pastor el 
dinero juntándolo cada miércoles y cada domingo. 
Cuando platicó en el trabajo de su plan de ir de viaje, un com-
pañero le dijo: “Estoy vendiendo una tienda de acampar y una 
bolsa de dormir nuevas y en muy buen precio”. Carlos fue a su 
casa para verlos y sí, el precio fue sumamente barato.
Vino a su mente una idea, “¿por qué no me presto el dinero del 
fondo para el camión para comprar lo que me ofrecen y reponerlo 

cuando reciba mi pago, en ocho días? Pero su conciencia le puso 
frenos: “El pastor me tiene confianza y no debo hacer nada sin 
su permiso” Se quedó despierto por horas finalmente convencido 
de que debe tomar el dinero y reponerlo antes de que nadie se 
dé cuenta. El día siguiente él compró la tienda de acampar y la 
bolsa de dormir. 
Pero dos días después al susto de todos, no podían entrar a la 
planta donde trabajaban. Estaba en bancarrota y el hombre a 
quien el dueño debía dinero legalmente tomó posesión de la pro-
piedad. Todos estuvieron en shock porque no les habían dicho 
nada a los empleados. Caminando las diez cuadras a su casa, 
Carlos se deprimió mucho. En una economía tan mala, el en-
contrar trabajo era difícil, menos un trabajo que le pagaría lo 
que estaba ganando. Aunque podía encontrar un trabajo. No le 
pagarían antes del viaje. ¿Qué va decir el pastor? ¿Qué van a 
pensar los jóvenes de él? Tal vez debía escapar con el dinero que 
todavía tenía y nunca regresar a la iglesia.
Antes que hacerse cristiano había sido muy fácil para él robar 
dinero. Y aún pensar en admitir su error hubiera sido demasiado 
imposible. Pero ahora había una guerra civil en su corazón. Tal 
vez los jóvenes lo puedan perdonar. Pero van a enojarse todos 
sabiendo que por su culpa el viaje será cancelado. Tal vez era 
mejor olvidarse de ser cristiano y escapar con el dinero. 
¿Quién no ha tenido una batalla como la de Carlos? Todos sabe-
mos que hay algo en nosotros que nos haya pasado para hacer 
lo que  no debemos y algo que nos empuja de actuar correcta-
mente. Vamos  a ver más a fondo lo que la Biblia dice acerca del 
ser humano. Esta información puede ayudarte a seguir a Cristo 
en todo.

DIOS TE HIZO A SU IMAGEN
La Biblia nos enseña: “Y creó Dios al hombre a su imagen, a 
imagen de Dios los creó; varón y hembra los creó”. (Génesis 
1:27) Pero exactamente ¿Qué significa que somos hechos a la 
imagen de Dios? 
No debemos pensar que Dios tiene ojos de color café, mida casi 
dos metros y use zapatos del número 26. Juan 4:24 dice: “Dios 
es Espíritu y los que le adoran, en espíritu y en verdad es nece-
sario que adoren”. Sí, es cierto que encontramos expresiones en 
la Biblia como “los ojos de Dios” o “Su mano derecha” pero son 
descripciones de las cualidades de Dios usando términos que 
nosotros los humanos pueden entender – algo que no literal-
mente describe el cuerpo de Dios. Si tomábamos estas descrip-
ciones de Dios en poesía literalmente sería posible concluir del 
Salmo 91:4 “Con sus plumas te cubrirá y debajo de sus alas es-
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tarás seguro” ¡qué Dios es un pollo gigante! tampoco leímos “Tú 
eres mi roca” y llegamos a la conclusión que Dios es inanimado. 
El hecho de que somos hechos a la imagen de Dios significa 
que como Él, tenemos una medida del carácter de Dios: per-
sonalidad, cierto poder de cambiar circunstancias en nuestro 
ambiente físico, inteligencia, un sentir de moralidad, creativi-
dad, la capacidad de tomar muchas decisiones, y la habilidad de 
expresarnos en palabras.
En cambio, los animales hacen la mayoría de sus hechos por 
instinto. Tú decides dónde vas a pasar tus vacaciones, como vas 
a decorar tu cuarto y sabes en tu corazón que hay un Creador del 
universo. Pero las mariposas monarcas siempre pasan el invier-
no en México, el águila siempre construye el mismo tipo de nido, 
y tu gato nunca ora. 
Porque estamos hechos a la imagen de Dios, podemos disfrutar 
una relación personal con Él. Por un milagro de haber nacido 
de nuevo, Jesucristo entra en nuestros corazones para cam-
biarnos de adentro hacia afuera. Puedes sentir la presencia de 
Dios, experimentar Su amor, oír Su voz - usualmente como una 
impresión en tu conciencia - y aplicar Su Palabra a tu vida, así 
cambiando tu comportamiento.

PODEMOS SER EL REFLEJO DEL DIOS VERDADERO  (PERO NUNCA 
LLEGAR A SER DIOSES PEQUENOS)

Podemos reflejar a Dios a los demás porque somos hechos a la 
imagen de Dios. Pero nunca vamos a llegar a ser dioses o parte 
de Dios. ¡Hay una gran diferencia entre tu imagen en un espejo 
y tú! En la misma manera, el reflejo que tú puedes dar de Dios 
es muy diferente que Dios mismo. Pero, sí, el retrato o el reflejo 
de una persona dará a otros una idea de cómo eres y nosotros 
podemos dar a otros una idea de cómo es Dios. 
La Biblia claramente enseña que Dios está fuera de Su creación, 
y hecho de algo diferente a nosotros.
Cualquier persona con ilusiones de ser Dios, debe leer las des-
cripciones de Dios en la Biblia y compararse a sí mismo con 
ellas. El Malaquías 3:6 Dios dice: “Yo... no cambio”. El Salmo 
102:27 dice de Dios: “Tus años no se acabarán”. Salmo 90:2 
afirma: “Desde el siglo y hasta el siglo, tú eres Dios”. En Jere-
mías 32:17, Jeremías describe a Dios: “Oh Señor,... he aquí que 
tú hiciste el cielo y la tierra con tu gran poder... ni hay nada que 
sea difícil para ti”. En Jeremías 23:24 Dios está hablando de sí 
mismo: “¿No lleno yo,... el cielo y la tierra?”. Lo que David escri-
be acerca de sí mismo en relación a Dios en el Salmo 139:2-6, 

quiere decir que es cierto para cada ser humano: “Tú has cono-
cido mi sentarme y levantarme; has entendido desde lejos mis 
pensamientos, has escudriñado mi andar y mi reposo, y todos 
mis caminos te son conocidos... tu conocimiento es demasiado 
maravilloso para mí”. Lamentaciones 3:22 describe a Dios así: 
“Nunca decayeron sus misericordias”. Salmo 119:68 dice de 
Dios: “Bueno eres tú, y bienhechor”. 
¿Realmente puedes decir que esto es una descripción de ti? 
Pienso que una persona honesta identificará más con estas des-
cripciones de las personas de la Biblia o por lo menos, sabrá que 
otras personas actúan así. Jeremías 17:9 declara: “Engañoso 
es el corazón más que todas las cosas, y perverso; ¿Quién lo 
conocerá?”. Las personas de edad están de acuerdo con el Sal-
mo 90:10: “Los días de nuestra edad son sesenta años; y si en 
los más robustos son ochenta años, con todo, su fortaleza es 
molestia y trabajo, porque pronto pasa, y volamos”. Estoy seguro 
que muchos jóvenes se pueden identificar con la evaluación de 
la condición del humano dado en Romanos 7:15: “Porque lo que 
hago, no lo entiendo; pues no hago lo que quiero, sino lo que 
aborrezco, eso hago”. Romanos 3:10 nos dice: “No hay justo, ni 
aun uno”. 
La experiencia humana comprueba que la Biblia dice de noso-
tros, que el cien por ciento de los humanos muere. Hay muchas 
cosas que los humanos no podemos hacer, como crear una rosa 
de la nada, olvidar por completo una experiencia horrenda, o tra-
bajar día tras día en la computadora sin cometer nunca ni un 
error. Aunque nunca podamos ser como Dios, los que tienen a 
Cristo en su corazón, sí, pueden reflejar el carácter de Dios a los 
demás. Es posible pasar el amor incondicional que recibimos de 
Dios a otros. 
Al recibir el poder de Dios, podemos proponer vivir según los 
mandamientos de Dios reflejando Su sabiduría en nuestras vi-
das. Al depender de las fuerzas divinas, podemos perdonar a los 
que nos maltrataron, resistir la tentación y vivir en santidad e 
integridad. 
Cada persona tiene el propósito de reflejar algo de la imagen de 
Dios. Pero entre más pecado hay en nosotros, más borrosa es 
la imagen de Dios en nuestras vidas. Debemos vivir cerca de 
Él confesando cualquier pecado de inmediato para claramente 
representar a Cristo al mundo. 
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UNA DESCRIPCIÓN DE TUYA
LA IMAGEN DE DIOS EN EL HUMANO HA SIDO DESFIGURADA POR EL 

PECADO Y PUEDE SER RESTAURADA EN PARTE AL ENTREGARSE A 
CRISTO, Y TOTALMENTE AL LLEGAR AL CIELO. 

Dios hizo a Adán y a Eva a Su imagen y sin pecado. Fueron re-
flejos claros de la imagen de Dios. Pero cuando pecaron, esta 
imagen de Dios en ellos fue medio borrada. Los sentimientos 
como el rechazo, la desilusión y la tristeza llegaron a ser co-
munes en la experiencia humana. Siempre tiene una inquietud 
- una auto-reflexión de que no está viviendo para todo lo que fue 
creado para vivir. 
Este cuento puede ilustrar qué pasó cuando el pecado entró en 
el mundo y que va a pasar en los que de verdad han aceptado a 
Cristo como Señor.
Una vez vivía una yegua que se llamaba Itsi. Itsi era la única 
yegua en el mundo. Vivía en un paraíso pero no estaba comple-
tamente feliz. No le gustaba su nariz. Según ella, era demasiado 
larga. Itsi pensó que la gata, aun la vaca y el marrano, tenían 
narices más bonitas que la de ella. Cuando veía su reflejo en el 
agua, se quejaba mucho. 
Un día apareció un doctor que le dijo: “Itsi, ¿Qué te parece si te 
hago una operación para darte una nariz chiquita y bonita? Lo 
haré sin costo y entonces puedes vivir feliz para siempre”. Itsi 
se puso muy contenta e hizo planes para operarse. Ella no sabía 
que el doctor era sinvergüenza malvado. 
Despertando de la cirugía, ella descubrió que el doctor había 
desaparecido, y que su nariz era la misma. Pero, sus piernas 
le dolían mucho. Después de varios meses, era claro que había 
quedado coja. Recordaba cuando podía galopar con libertad y 
sentía mucha tristeza. Pero no solo eso, cuando nació su primer 
bebé, se dio cuenta que el cirujano malvado había cambiado 
su ADN y que todos sus hijos serían cojos. Como resultado de 
la tragedia, todos los caballos del mundo quedaron cojos. Sin 
embargo todos sabían que fueron hechos para galopar y sentían 
mucha frustración. 
Pero un día llegó un salvador con una solución. Él era un cirujano 
honorable que le ofreció una operación para poco a poco poder 
renovar su habilidad de galopar - Primeramente haciendo lo po-
sible para caminar bien y después para correr un poco. Y dio 
la promesa que un día iba a regresar para llevarlos a un lugar 
donde podían galopar sin ningún impedimento. 
Itsi, un hijo y una hija tuvieron la operación que no cambió su 
ADN, pero cambiaron ellos. Sí, aprendieron a caminar sin co-

jear nada, y aún correr algo. Y el doctor cumplió con su promesa 
de llevarlos donde podían galopar a toda velocidad pero los dos 
caballos que no confiaron en el cirujano bueno, fueron dejados 
atrás. 
El cuento de Itsi ilustra algo de la imagen de Dios en los huma-
nos. Adán y Eva podían reflejar el carácter de Dios claramente en 
el Huerto del Edén hasta que pecaron. Su pecado borró la imagen 
de Dios en ellos e hizo un cambio en su “ADN Espiritual” y todos 
fueron nacidos con la tendencia a pecar. 
La Biblia relata los resultados: “Por cuanto todos pecaron, y es-
tán destituidos de la Gloria de Dios” (Romanos 3:23). 
Sin embargo para los que reciban a Cristo con todo el corazón, 
hay un cambio sobrenatural que empieza a restaurar la imagen 
de Dios en ellos. Entre más cerca de Dios y entre más libre de 
pecado, tanto mejor puede reflejar el carácter de Dios a otros. 
Pero solamente en el cielo vamos a llegar a ser perfectos para 
que la imagen de Dios pueda ser vista en nosotros sin ninguna 
mancha o distorsión. 
SI NO ENTENDEMOS BIEN QUIÉNES SOMOS COMO PERSONAS 
ENTREGADAS A CRISTO, PODEMOS CAER EN EL ERROR DE CON-
FIAR DEMASIADO EN NOSOTROS MISMOS O PENSAR QUE VA-
MOS A FALLAR EN TODO.
Nunca debes pensar; “Ya que me hice cristiano no voy a experi-
mentar tentación, fallar o pecar jamás”. Necesitamos saber que 
habrá pruebas y tentaciones hasta llegar al cielo para vivir. 
Primeramente hay que aceptar que como humano vas a cometer 
errores, tomar decisiones equivocadas y olvidar cosas. Mientras 
no estés rompiendo un mandamiento de Dios, no estás pecando. 
Por ejemplo, perder el juego de baloncesto por no anotar dos tiros 
libres, o sin intención, dejar caer el pastel del cumpleaños de tu 
hermana no son pecado y no deben causar vergüenza y depre-
sión. No debes culparte por torpezas, inhabilidad de entender 
“mate” aunque estudiaste mucho o llamar a otra persona por su 
nombre equivocado. 
Sería ridículo para un carro que llegó a un río donde no había 
puente, desesperarse porque no puede flotar. ¿Qué pensarías de 
un joven que cayó en depresión porque no podía volar como su-
perman? Todos sabemos que los carros no fueron hechos para 
flotar, ni los humanos para volar. Pero a veces olvidamos que 
los humanos ya afectados por la caída de Adán y Eva en pecado 
no pueden esperar no fallar o detener habilidades increíbles en 
cada área. Debes conformarte a que es parte del ser humano. 
También recuerda que la tentación no es pecado. Jesucris-
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to mismo fue tentado por Satanás. El diablo aún puede poner 
pensamientos en tu mente. Si tú los rechazas de inmediato, no 
has pecado. Por ejemplo, si el diablo te dice: “Lizette, tú puedes 
andar con el muchacho que te gusta, ¿Por qué no levantas un 
falso para que él se retire de Brenda?” y tú cambias de canal en 
tu mente, no has pecado. Pero si tú piensas: “Buena idea. Puedo 
decir que ella tuvo un bebé que le regaló a su tía” estás pecando 
con tu mente. 

CUIDADO CON EL ORGULLO
Es importante que no pienses que estás tan enamorado de Cristo 
y tan fuerte en tu fe que no puedes caer en pecado. Nadie llega a 
esta altura. I Corintios 10:12 dice: “Así que, el que piense estar 
firme, mire que no caiga”. El orgullo es peligrosísimo. 
Debes memorizar Proverbios 28:13: “El que encubre sus peca-
dos no prosperará más el que los confiesa y se aparta alcan-
zará misericordia”. Si caes en un pecado - una mentira, falta 
de respeto hacia la autoridad, chisme, robo o hasta fornicación 
- hay que admitirlo, confesarlo a Dios y después a la persona o 
personas a quienes has dañado. Hay que estar dispuesto a re-
compensar a la persona herida y ayudarla en todo lo que puedas. 
Además no debes quejarte acerca del castigo, la vergüenza y los 
problemas causados por tu pecado. 

HAY VICTORIA EN CRISTO
Por otro lado, muchos olvidan que si confiamos siempre en Cris-
to hay victoria sobre el pecado. Deja la mentalidad: “Somos hu-
manos y el pecado es inevitable”. No lo es. Memoriza también     
I Corintios 10:13: “No os ha sobrevenido ninguna tentación que 
no sea humana; pero fiel es Dios que no os dejará ser tentados 
más de lo que podéis resistir, sino que dará también juntamente 
con la tentación la salida, para que podáis soportar”. Hay siem-
pre una manera de escapar, y podemos enfocarnos en el poder 
de Dios que es sin límite. I Juan 4:4 dice: “Mayor es el que está 
en vosotros que el que está en el mundo”. Cristo que vive en ti 
es más fuerte que el diablo en el mundo. 
Si la victoria sobre el pecado es tan importante para ti que estás 
dispuesto a sufrir para hacer lo que es correcto, puedes vencer 
la tentación. No puedes permitir que tu carne te domine. I Pedro 
4:1 declara: “Quien ha padecido en la carne terminó con peca-
do”. No permitas que tus ojos vean algo que va a tentarte. No 
permitas que tus oídos oigan algo que pueda provocar pecado, 
y tapa tu boca antes de que digas algo falso o cruel. Hay que 
cooperar con Cristo para la auto-disciplina.

Y no critiques a otra persona que cayó en pecado. Haz lo que 
puedas para restaurar a esta persona según la receta de Gála-
tas 6:1: “Hermanos si alguno fuere sorprendido en alguna falta, 
vosotros que sois espirituales, restauradle con espíritu de man-
sedumbre, considerándote a ti mismo, no sea que tú también 
seas tentado”. 
Vamos a regresar a Carlos. En poco tiempo él empezó a pensar 
en la realidad. Era necesario encontrar trabajo o no habría nada 
de comer. Fue a la tiendita para hojear el periódico y apuntar 
cuatro trabajos. Subió al camión para irse al centro. Después de 
tres paradas, Rafael del grupo de jóvenes abordó y se sentó a su 
lado. “Carlos, ¿Qué te pasa? Te ves muy triste. ¿Por qué no estás 
en tu trabajo? ¿Puedo ayudarte en algo?”. 
Tartamudeando, Carlos replicó: “Pues, pues na-da”.
“Puedes confiar en mí”, dijo Rafael. “Si no quieres que le diga a 
nadie, no lo hago. Todos tenemos tentaciones y luchas y quiero 
orar por ti y darte ánimo”. 
Viendo la compasión de Rafael, Carlos le relató todo, terminando 
con: “Fallé al Señor, al pastor y a ustedes, los mejores amigos 
que he tenido en mi vida. No sé qué hacer”. 
“No tengo más clases en la universidad hoy” dijo Rafael. “Va-
mos ahora con el pastor. Iré contigo a su oficina”.
Una vez en la oficina, Carlos confesó todo. El pastor era muy 
comprensible y dijo: “Gracias por ser honesto conmigo de inme-
diato. Para eso, hay remedio. Tomás quiere comprar una tienda 
de acampar y una bolsa de dormir. Pienso que va a querer com-
prarte las cosas. Además el señor López está buscando a alguien 
para trabajar en su negocio. Pienso que tú tienes las habilidades 
que él está buscando. Yo te pago el retiro para ti y si falta dinero 
para los gastos de tu casa, hasta te paga, vamos a tomar una 
ofrenda”.
Carlos no podía creer la misericordia de Dios y de los demás 
cristianos. Casi lo tiró todo a la basura por su orgullo. En la noche 
él leyó Salmo 32:1,2: “Bienaventurado aquel cuya trasgresión ha 
sido perdonada, y cubierto su pecado. Bienaventurado el hombre 
a quien Jehová no culpa de iniquidad, y en cuyo espíritu no hay 
engaño”. Carlos era esta persona. 


