NOVIAZGO O FRACASO

ALCANZANDO UNA NUEVA GENERACION

Por Lorena Peterson

ESTE MATERIAL LE OFRECE LOS INGREDIENTES BASICOS PARA DESARROLLAR UN PROGRAMA
ADECUADO PARA LAS NECESIDADES DE SUS JOVENES.

Hay ocho actividades incluidas en cada leccion. Se recomienda que el maestro/maestra seleccione las mas

adecuadas para su grupo, sean Unicamente adolescentes, jovenes mayores o ambos.

¢ ESTE MATERIAL LE SERVIRA PARA: Debe ser de una meior manera
1. Ofrecer variedad en métodos de ensefianza.

Esto es necesario porque:

A. Los jovenes estan acostumbrados a ver
televisién y no tienen mucha capacidad de
escuchar sermones o presentaciones
monologas.

B. Existen diferentes estilos de aprendizaje
entre los jovenes.

2. Cambiar actividades con frecuencia.

3. Hacer el aprendizaje mas divertido.

4, Involucrar a la juventud actuando, jugando,
haciendo ejercicios cooperativos y llenando
hojas.

5. Proveer platicas de excelentes oradores con
experiencia en el trato con jévenes.

6. Dar opciones para que el lider seleccione las

actividades mas convenientes para su grupo
y la cantidad de tiempo disponible.

PRESENTACION BASICA DE LA LECCION

1. Motivaciéon: Una introduccién para despertar

el interes en |os alumnos. PARA ADOPTAR EL MATERIAL DE ESCUELA
. o . DOMINICAL PARA JOVENES hay un versiculo para
2. Audio o platica pregjlcada: " aprender y una divertida actividad que ayudara a
S TS _ensenanza aprender el versiculo o un concurso para los que
espemalmente O aprendan esta cita biblica correctamente. La idea es
hojas de trabajo para llenar motivarlos a memorizar porciones de las Escrituras.

mientras lo escuchan.

3. Drama: Una aplicacién del mensaje a la vida
real de los jovenes.

S| EL TIEMPO ES LIMITADO Y LE GUSTA TODO
EL MATERIAL, PUEDE USAR LA MISMA
LECCION POR DOS O TRES CLASES

PARA UN GRUPO DE ADOLESCENTES hay un PARA UN GRUPO MAS MADURO hay preguntas

juego de aprendizaje para hacer la clase mas para que los jévenes puedan reflexionar mas
divertida y activa, y un repaso hecho en grupos, tales profundamente acerca del tema y un estudio biblico
como un crucigrama o buscapalabras, que a los gue les dé la oportunidad de aprender mas de la

alumnos les agrada. ensefianza de las escrituras.
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Las Pérdidas Sufridas por los que Entran en

Noviazgo de Temprana Edad

LECCION | LECCION Il
Lo Correcto Fuera de Tiempo es Incorrecto El Amor Inteligente es Biblico
Instrucciones para lider: Pg. 1-5 Instrucciones para lider: Pg. 17 -21
1. Introduccion DRAMA Pg. 1,10 1. Introduccion DRAMA Pg. 17,26
2. Audio con Hoja de Trabajo: Pg. 1,2 2. Audio con Hoja de Trabajo: Pg. 17
SINTONIZA Pg. 6,7 SINTONIZA Pg. 22,23
AUDIO AUDIO
PLATICA I POR ESCRITO Pg. 63 - 66 PLATICA II POR ESCRITO Pg. 67 -71
3. DRAMA Pg.2 3. DRAMA Pg. 17,18
Pg. 11,12 Pg. 27,28
4. Preguntas para Discusion: Pg. 2,3 4. Preguntas para Discusion: Pg. 18
5. Repaso en Equipos Pg. 3 5. Repaso en Equipos Pg. 19
PON TU CABEZA A TRABAJAR Pg. 8,9 PON TU CABEZA A TRABAJAR Pg. 24 -25
6. Juego de Aprendizaje Pg. 3 6. Juego de Aprendizaje Pg. 19
HOJA A (Dos paginas) Pg. 14 HOJA D Pg. 30
7. ABRE TU BIBLIA Pg. 3,4 7. ABRE TU BIBLIA Pg. 19,20
HOJA B Pg. 13,15 Pg. 29
8. Versiculo para Memorizar Pg. 4,5 8. Versiculo para Memorizar Pg. 20, 21
HOJA C Pg. 16
LECCION Ili LECCION IV
La Direccion de la Pureza JHas visto el Caracter que Hay Debajo de la Cara Bonita
0 de los Musculos Impresionantes?
Instrucciones para lider: Pg. 31-34
1. Introduccién DRAMA Pg. 31,39 Instrucciones para lider: Pg. 50 - 54
Pg. 40 1. Introduccion DRAMA Pg. 50, 59
2. Audio con Hoja de Trabajo: Pg. 31 2. Audio con Hoja de Trabajo: Pg. 50, 51
SINTONIZA Pg. 35,36 SINTONIZA Pg. 55,56
AUDIO AUDIO
PLATICA III POR ESCRITO  Pg.72-75 PLATICA IV POR ESCRITO ~ Pg.76-80
3. DRAMA Pg. 31, 32 3. DRAMA Pg. 51,60
Pg. 41, 42 Pg. 61
4. Preguntas para Discusion Pg. 32 4. Preguntas para Discusion Pg. 51,52
5. Repaso en Equipos Pg. 32 5. Repaso en Equipos Pg. 52
PON TU CABEZA A TRABAJAR Pg. 37, 38 PON TU CABEZA A TRABAJAR  Pg. 57,58
6. Juego de Aprendizaje Pg. 33 6. Juego de Aprendizaje Pg. 52,53
HOIJA E (Cuatro paginas) Pg. 45-48 7. ABRE TU BIBLIA Pg. 51, 62
7. ABRE TU BIBLIA Pg. 34 8. Versiculo para Memorizar Pg. 53, 54
Pg. 43,44
8. Versiculo para Memorizar Pg. 34

HOJA F Pg. 49




LECCION II

EL AMOR INTELIGENTE

ES BIBLICO

Base Biblica:

1 Corintios 13:1, 1 Corintios
3-20, Proverbios 19:2

Versiculo para Memorizar: Filipenses 1:9, 10a
Propdsito de la Leccién: Que los alumnos
aprendan a discernir entre el concepto mundano
del amor y un amor definido por la Biblia.

MOTIVACION
8-10 Minutos

INTRODUCIENDO EL TEMA CON
! | UNDRAMA
Propdsito: Que los alumnos se den cuenta lo
peligroso que es el concepto del amor como
sentimiento que puede conquistarlo todo.
Preparacion: Antes del dia de la Clase:
1. Prepare tres copias del DRAMA
INTRODUCCION LECCION II.
2. Designe a los actores: Karen, Ericka, y
Narrador.
Poniéndolo en Accion: Presente el Drama.

LECCION PRESENTADA DE LA BIBLIA
15-20 Minutos

ESCUCHANDO LA PLATICA EN
AUDIO USANDO LA HOJA
"SINTONIZA LECCION II"
e Propo6sito: Que los alumnos se den cuenta qué
tan peligroso es el concepto del amor como
sentimiento que no puede estar bajo control y que
determina su destino.
Preparacion: Antes del dia de la Clase:
1. Saque copias de la hoja SINTONIZA
LECCION 11 para cada alumno y consiga lapices.
2. Tenga el audio preparado para comenzar en la
platica de la LECCION II.
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e Poniéndolo en Accion:

1. Reparta las hojas SINTONIZA LECCION Il y
los lapices.

2. Explique el procedimiento, indicando que
todos deberan poner atencion especial porque
deberan llenar los espacios conforme van
escuchando el audio. Anticipeles que al final, los
qgue hayan intentado contestar todo tendran la
oportunidad de recibir un premio.

3. Ponga el audio dos veces si lo considera
necesario.

4. Invite a un joven para que saque un namero.
El duefio de esta hoja recibird un premio: una
paleta, bolsa de papitas, etc. (Solo los alumnos que
contestaron bien sus hojas y se portaron
correctamente tendran la oportunidad de ganar el
premio).

NOTA: Si usted prefiere predicar la
platica, se encuentra_por escrito_en la
pagina 68-71, ver LECCION | Ndmero 2
para instrucciones.

APLICACION
8-10 Minutos

APLICANDO LA PLATICA A LA
VIDA REAL CON UN DRAMA
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e Proposito: Que los jovenes se den cuenta que
el pecado sexual, aun perdonado, trae
consecuencias tragicas para toda la vida.

e Preparacion: Antes del dia de la Clase:

1. Saque seis copias del DRAMA LECCION II.
2. Designe a los actores: Narradora, Crystal,
Armando, Amanda (También es la muchacha
envidiosa), Joven y Mujer de cunero.

3. Junte el escenario: Botella vacia de cerveza,
ramo de flores, libros o mochilas para la escuela,
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silla, Biblia, frasco de pastillas, mufieco o un bebé
real y guitarra.
Poniéndolo en Accién: Presente el Drama.

ACTIVIDADES OPCIONALES
Tiempo Variable

PREGUNTAS PARA DISCUSION
l@ BASADAS EN LA PLATICA Y EN EL
i DRAMA
Si el grupo es de adolescentes que no participan
activamente en discusiones, pase a la actividad de
RELFEXION, o elija otra opcion.

1. ¢Por qué es tan facil aceptar la idea de Cupido
y conceptos como "Estamos locos de amor”, "Lo
Gnico gque importa es que sientan amor el uno por
el otro", "Vale la pena arriesgar todo por una
aventura de amor" o "El amor me controla™?

2. ¢Por qué es tan importante desarrollar una
relacién intima con Jesucristo aun antes de pensar
en una amistad seria con alguien del sexo opuesto?
3. (Cudles supuestos "Sintomas" de estar
enamorado son solamente egoismo? ;Cudles son
pasajeros? Explica el porque son egoistas o
pasajeros.

4. ;Cudl es la diferencia del amor basado en dar
en vez de recibir?

5. Es cierto que Nosotros no podemos controlar
nuestras emociones, pero, ¢Quién puede
controlarlas? Explica como podemos someter
nuestras emociones al control del Espiritu Santo.

6. ¢Qué problemas tenemos con nuestros
sentimientos? ¢Por qué es tal peligroso basar "el
amor" en sentimientos?

7. "El amor verdadero es una decision, no una
emocién”. Comenta

8. "El amor verdadero estd basado en dos
personas tratando de servir y glorificar a Dios,
cada uno ayudando al otro a llega a esta meta".
¢ Qué cosas y actitudes relacionadas con el amor al
estilo Hollywood y el noviazgo mundano no caben
esta definicion?

9. (Qué tienen que ver la soberania de Dios con
el obedecerle a El en cuanto al trato con las
personas del sexo opuesto? Cuando ya estas listo
para casarte, ;COomo puede ayudarte saber que Si
estds siguiendo a Dios con todo tu corazén y no
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hay ni una esperanza de un noviazgo, que esto por
lo pronto es la voluntad de Dios para ti?

10. ;Qué debes hacer cuando un joven 0 una
sefiorita despierta emociones romanticas fuertes en
ti?

11. ;Qué peligros hay en estar "Enamorado con el
amor"? ¢Qué realidades de la vida y del amor
debemos entender?

12. ¢Por qué es tan importante creer realmente que
es Dios el que te dara felicidad, punto? ¢Por qué
no es el noviazgo, el matrimonio, las riquezas o la
fama lo que te hacen feliz?

13. ¢Por qué es necesario pensar en el futuro, no
solamente en el momento?

REFLEXION
No requiere de respuestas audibles

1. ¢Qué ideas falsas acerca del amor, romance,
noviazgo y matrimonio has aceptado? Pide a Dios
gue te revele la verdad de todas estas cosas.

2. ¢Estds en un noviazgo que debes romper?
¢Estas pecando sexualmente? ;Estas pecando con
tu imaginacion? Pide perdon a Dios y arregla
cuentas con El.

3. (Crees que Dios es soberano? ;Crees que El
puede dirigir tu vida roméntica mejor que tu?
¢Estas listo o lista para dejar todo tu futuro,
incluyendo tu futuro noviazgo y tu futuro
matrimonio en Sus manos?

ORACION

"Sefior, T eres el autor del amor verdadero y del
sexo. T sabes mejor como debemos portarnos
para recibir lo maximo de estos regalos que nos
has dado. Por eso pedimos que nos ayudes a
recibir tus ensefianzas acerca del amor y a
obedecer tus reglas para nuestra felicidad en areas
del corazon".
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CONSIDERACION DE PUNTOS
PRINCIPALES
8-10 Minutos

EJERCICIO DE REPASO "PON TU
CABEZA A TRABAJAR"
o Proposito: Repasar la platica.
e Preparacion: Antes del dia de la Clase:
Saque una copia de PON TU CABEZA A
TRABAJR LECCION Il para cada dos alumnos y
provea lapices.
Poniéndolo en Accion: Reparta las hojas a las
parejas. El par que conteste correctamente todas
las preguntas de falso y verdadero y siga las
instrucciones tendra dibujado el objeto correcto.
OPCION: Premie a los ganadores.

DIVERSION CON UN PROPOSITO
15-20 Minutos

I@ JUEGO DE APRENDIZAJE

Propdsito: Que los alumnos recuerden los
ingredientes del amor Biblico.

INDICACIONES GENERALES

Es un juego de relevo. El capitdn u otra persona
lee una cualidad del amor dada en | Corintios 13.
La persona que va a participar debera tener un
marcador en la mano y no puede cruzar la linea
hasta que haya terminado de leer una cualidad del
amor. La persona corre a la cartulina para escribir
exactamente lo que ha dicho el capitan y después
corre a donde estd el rompecabezas. Saca una
pieza del sobre y lo pega al corazon que tienen
lineas indicando donde ponerlo. Entonces, corre
para dar el marcador a la siguiente persona, que no
sale hasta oir otra cualidad del amor y rapidamente
se repite el procedimiento.
e Preparacion: Antes del dia de la Clase:
1. Haga una lista de las cualidades del amor
biblico dadas abajo para cada equipo de quince
personas 0 menos.

1. Elamor es sufrido

2. El amor es benigno

3. El amor no tiene envidia

LECCION Il

4. El amor no es jactancioso

5. El amor no se envanece

6. El amor no hace nada indebido

7. Elamor no busca lo suyo

8. El amor no se irrita

9. El amor no guarda rencor
10. El amor no se goza en la injusticia
11. El amor se goza en la verdad
12. El amor todo lo sufre
13. El amor todo lo cree
14. El amor todo lo espera
15. El amor todo lo soporta

Poniéndolo en Accion:

1. Divida al grupo en equipos no mayor a quince
personas con capitan. Algunas personas pueden
jugar dos veces si es necesario, pero nadie puede
jugar tres veces si todos no han jugado dos veces.
2. Explique el procedimiento. Consiste en
guedarse atras de la linea con marcador en mano
hasta que el juez lea una cualidad del amor.
Inmediatamente después hay que correr para
escribir las palabras exactas en la cartulina.
Después hay que correr para sacar una pieza del
rompecabezas para pegar en el corazén que tiene
lineas indicando dénde poner cada pieza. Luego,
hay que correr para entregar el marcador al
siguiente jugador que espera atras de la linea hasta
que el juez lea la siguiente cualidad del amor y
sale corriendo repitiendo el proceso.

3. Obviamente el equipo que escriba todas las
cualidades correctamente 'y que arme el
rompecabezas correctamente en el menor tiempo
gana. Es mejor si se ignoran errores de ortografia y
cosas insignificantes.

PROFUNDIZACION EN EL TEMA
25-35 Minutos

)
EJERCICIO CON LA HOJA "ABRE
! TU BIBLIA"
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e Proposito: Que los alumnos aprendan de
ejemplos reales los desastres creados por vivir
segun sus pasiones y vean las ventajas del amor
inteligente basado en la Biblia.

e Preparacion: Antes del dia de la Clase:
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Prepare copias de la hoja ABRE TU BIBLIA
LECCION 1I, una para cada alumno y consiga
lapices.

Poniéndolo en Accion: Este estudio biblico
puede realizarse a nivel personal, como tarea, 0
leyendo juntos todas las citas y comentarios dando
tiempo para que puedan llenar los espacios vacios
individualmente.

PREGUNTAS PARA ABRE TU BIBLIA

1. David se rindi6 a la pereza y no fue a la guerra
con su ejército. ¢Qué tiene que ver la pereza, la
indisciplina y el aburrimiento con la tentacion
sexual? ¢Qué habitos pueden ayudarte para evitar
la tentacion?

2. ¢Cébmo contribuye el vestuario indecoroso,
acciones no sabias y el no guardar tus ojos a la
tentacion sexual? ¢Qué estrategia debes tener para
cuidar tus ojos de imagenes provocativas en
anuncios, television, Internet, la calle, etc.?

3. ¢Por qué es necesario quedarte siempre lejos
de las posibilidades de pecar? ¢Qué lugares,
situaciones e informacion debes evitar?

4. (Qué situaciones son peligrosas para las
sefioritas cristianas? ¢Cual es la diferencia entre
hacer algo necesario pidiendo proteccién a Dios y
arriesgarte imprudentemente?

5. Lean Santiago 1:14, 15; Salmo 1:1 vy
Proverbios 22:14. ;Por qué piensas que el diablo
pudo convencer a Amndn de que la solucién a sus
problemas era tener relaciones sexuales? Si tu
andas lejos de Dios desobedeciéndole en muchas
cosas, ¢(Qué riesgos estas corriendo de caer en
pecado sexual?

6. ¢De quién debes recibir consejo? ¢Cual es el
problema de andar con amigos o amigas que no
estan siguiendo a Dios?

7. Vean |l Samuel 13:8-14 otra vez. ;Cudles
indicaciones nos muestran que Tamar no hizo todo
lo posible para protegerse? ;Cuéales palabras de
Amnoén deberian de haber sido advertencia para
ella? ¢Qué palabras de ella indican que tenia
intereses romanticos en é1? Por no poner atencion
en las primeras advertencias, Tamar no pudo
escapar. ¢Qué situaciones se deben evitar, aun con
personas con quienes tienes confianza?
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8. ¢Cuéles son los ingredientes del amor
inteligente?
9. ¢Por qué no cabe el egoismo y el orgullo en el

amor verdadero?

10. ¢Puedes dar ejemplos de situaciones en que las
personas actllan como si su novio o novia fuera su
titere? ¢Por qué es lo contrario que mostrar amor
verdadero?

11. ¢Por qué el amor de | Corintios 13 es
imposible si td no recibes amor constantemente de
Dios?

12. ¢;Por qué es la relacion con Jesucristo el
requisito mas importante para un novio 0 una
novia?

MEMORIZACION DE FILIPENSES 1:9, 10a
(Y esto pido en oracion, que vuestro amor abunde
aun mas y mas en ciencia y en todo conocimiento,
para que aprobéis lo mejor).
10-15 Minutos

VERSICULO PARA MEMORIZAR
Recomendando  especialmente  para
Escuela Dominical, para jovenes o
adolescentes.
e Propo6sito: Que aprendan el versiculo tan bien
gue nunca lo olviden.
Preparacion: Antes del dia de la Clase:
1. Haga una cartulina con el versiculo escrito con
la cita para cada veinte alumnos, si no pueden
proyectarlo en la pared.
2. Haga 13 a 13 papelitos para cada participante
cortando hojas de tamafio carta en seis partes.
Mejor tener de mas que de menos.
3. proporcione un lapiz para cada alumno.
4. Disponga recipientes para las hojitas, una para
cada veinte alumnos y uno grande para poner las
hojitas de todos.
5. Tenga dulces, certificados o premios para dar
a uno, dos o mas alumnos.
Poniéndolo en Accion:
1. Repitan el versiculo en unisono varias veces.
2. Reparta diez hojitas a cada alumno un lapiz.
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3. Mientras coloque las cartulinas con el
versiculo escrito de manera que todos puedan
verlas. Explique que nadie puede escribir nada
hasta que reciba la orden. El castigo por
adelantarse es quedarse un minuto sin poder
escribir nada.

4. Expliqgue que van a escribir el versiculo
perfectamente bien y en forma legible con la cita y
con su nombre en cada hojita. Al dar la orden hay
que poner los papelitos ya escritos en el recipiente
que van a pasar con ofrenda. Al final se hara un
sorteo para tener un ganador. Obviamente los que
hagan mas papelitos tendran mas posibilidades de
ganar.

5. Al contar hasta tres empiezan a copiar el
versiculo.

6. Depende de la rapidez con que estén llenando
sus papelitos, déles de cinco a ocho minutos para
copiar el versiculo. Entonces pase el recipiente
para que pongan todas las hojitas ya escritas.
Explique que van a tener dos o tres minutos mas,
pero ya sera necesario poner cada papelito en el
recipiente en el momento que estén terminando,
porque en cuanto dice "Tiempo" no podran poner
otro papelito en el recipiente. Hay que tener un
lugar con papelitos extras para cada grupo de
veinte.

7. Diga "Tiempo" y rapidamente recoja todos los
recipientes sin permitir que nadie afiada ninguna
hojita mas.

8. Con gran emocién mezcle todas las hojitas y
sague tres 0 mas para premiar a los duefios de las
mismas. Si han olvidando poner su nombre, la cita
0 el versiculo no esta escrito correctamente, seran
descalificados.

9. Entregue los premios.
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¢ Qué es el Amor Inteligente?

¢,Deben los cristianos aceptar el concepto equivocado del
a ________ gue traga el mundo? ;Deben decidir que el
e ... enamorado iguala la 1. o una
enfermedad que es imposible de ¢________7? ;Debemos
concluir que no s__ responsables por cosas
h bajo la influencia del a________ ila
contestaciébnesn

Cuando el pecado dafio el p__
Dios tenia p_____

original que
el amor, los humanos hicieron una
version n_______ basado en egoismo y f___ de
responsabilidad manejado por los sentimientos. [Pero]
necesitamos ver la definicién del a___

biblico.

Primeramente, el amor inteligente basado en la Biblia esta
bajo el control del Espiritu Santo.

El puede darnos Su p____
controlar n

sobrenatural para

emociones. Es obligacién de

c_____ creyente vivir contando por e poder
mas alléa de nuestras f__ .1l Timoteo ___: .
“Porque no nos ha d___ Dios espiritu de cobardia,

sino de p _, de amor y de dominio p________
| Corintios 6 [dice] "Porque habéis sido comprados por
p________;glorificad, pues, a Diosenvuestroc__ vy
en vuestro espiritu los c_____ son de Dios.” Un
sentimiento o acciéon fuera de control no tienen__
que ver con el amor mencionado en |___ ~_ Escrituras.

En segundo lugar, el amor inteligente basado en la Biblia

no estd manejado por los sentimientos.

Filipenses ____: ___,  explica como tu mente
y tu espiritu deben probar los sentimientos gue parecen
5 el amor. “Que vuestro a abunde aun

mas y mas en ciencia y en t________ conocimiento para
que aprobéis lo m__

También, el amor inteligente basado en la Biblia
se muestra en hechos.

El a verdadero es, en realidad,
U decision, no una emocion-toma en cuenta que
es lom __ _para la otra persona. Elamor r___
no tiene envidia. El amor no es jactanciosoyn____ se

envanece. El amor no hace n_ _indebido. El amor
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El Amor Inteligente es Biblico

verdadero no buscalos___ . El amor verdadero esta
b__ en dos personas tratando de s__ y
glorificar a Dios, cada uno ayudando al o
llegarae____ meta. El amor genuinonosei____
y no guarda rencor. El vezde e_______ consumido por lo
que vas a recibir, el amor real quiered ____ y apoyar.
Silas dos personasnoe________ viviendo en una
relacion v__ con Jesucristo recibiendo fuerzas
sobre-naturales parae_________ siempre dispuestos a dary
reflejar el a de Dios, el amor de |

t sera imposibie.

Corintios
Finalmente, el amor inteligente basado en la
Biblia no se apura.

Ya con la definicién correcta d____
;,Cémo puedes aplicarla alav

amor,

E/ _primer paso es t una_dosis grande de Ja
realidad. Sitl estéds imaginando un matrimonio p_____
estilé "y vivieron felices para siempre”, estds prepardndote
para una gran desilusién. También h______ que frenar tu
imaginacién a_____ . Il Corintios ____:____: “Llevando
cautivot__ pensamiento a la obediencia de Cristo.”
Cuandc una chica o un ch despierta emociones

romanticas f en ti, debes orar: “Dios, Tu

S __ que dicen mis emociones. Apagat______ _lo
que no es de Ti. Aytidame en informarme de la v_
del caracter de e _ personal y recibir Tu p___

para no vivir en mis emociones.”

E/_segundo p es descansar _en la
soberania de D dispuesto _de tratar ¢
/nclinacidon romantica con mucho t y oracion. La
realidad es gue solamente D puede hacerte feliz

cC . persona casada. Es Dios que puede d_____
felicidad en la solteria. Si no aprendes a depender en
D en cada momento y a recibir t____

satisfaccion total de El, s vas a Ser una persona
afanada desesperadamente buscando a_ . que no
tengas. La oracione____ _ sumamente importante.

Paso numero tres, es pensar en el f . no
solamente en ah . Debes pensar en estas cosas,
;Tiene las m metas, el mismo Hlamamiento de
Dios? ,Qué tenemos enc___ ? Deben pensar en las
cosas que cuentan en v________ anos. Ten cuidado en no
desviarte de n_ ____ principio biblico.
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L( ¢ Qué es el Amor Inteligente?

¢Deben los cristianos aceptar el concepto equivocado del

amor que traga el mundo? ;Deben decidir que el
eStar enamorado iguala fa 10CUrg 0 una
enfermedad que es imposibie de clUrar ? ¢Debemos
concluir que no sOMOS responsables por cosas
hechas bajo la influencia del amor ? La
contestacién es nO

Cuando el pecado dafi¢ el plab original que
Dios tenia paYa el amor, los humanos hicieron una
version nUeva basado en egoismo y falta de

responsabilidad manejado por los sentimientos.
necesitamos ver la definicion del amnoy biblico.

[Pero]
Primeramente, el amor inteligente basado en la Biblia esta
bajo el control del Espiritu Santo.

El puede darnos Su poder sobrenatural para

controlar nUEStras emociones. Es obligacién de
cada creyente vivir contando por eSté poder mas
alla de nuestras fUerZas . il Timoteo 1 7

“Porque no nos ha dada Dios espiritu de cobardia, sino
de poder . de amor vy de dominic propio
I Corintios 6 [dice] “Porque habéis sido cemprados por

precio ; glorificad, pues, a Dios en vuestro
cuerpo y en vuestro espiritu los cUales son de

Dios.” Un sentimiento o accién fuera de control no tiene
nada que ver con el amor mencionado en (8§
Escrituras.

En segundo lugar, el amor inteligente basado en la Biblia
no esta manejado por los sentimientos.

Filipenses _ 1t 9, 10 explica como tu mente y tu

espiritu deben probar los sentimientos que parecen s€r

el amor. "Que vuestro afnoy
ciencia y en t0dO

mejor. A

abunde aun mas y mas en
conocimiento para que aprobéis los

También, el amor inteligente basado en la Biblia
se muestra en hechos.

El amor verdadero es, en realidad, uhg
decision, no una emocion-toma en cuenta que es lo

mejor no tiene

envidia. El amor no es jactancioso y nO

para la otra persona. El amor r€a|
se envanece.

LECCION If

El Amor Inteligente es Biblico

El amor no hace nada indehido. El amor verdadero no
busca lo sUYO . El amor verdadero esta b3§ado en
dos personas tratando de sErvir y glorificar a Dios,
cada uno ayudando al otro para llegar a eStg
meta. El amor genuino no se iYTita y no guarda rencor.
El vez de eStar consumido por lo que vas a recibir, el
amor real quiere dar y apoyar.

Si las dos personas no eStan viviendo en una
relacion vital con Jesucristo recibiendo fuerzas sobre-
naturales para eStar siempre dispuestos a dar y
reflejar el afmoOr de Dios, el amor de | Corintios
\rece sera imposible.

Finalmente, el amor inteligente basado en la
Biblia no se apura.

Ya con la definicién correcta dé}
puedes aplicarla a la vida  real?

amor, ;Cédmo

E/ primer paso es tOMAar una dosis grande de la realidad.
Si td estas imaginando un matrimonio p€rfeCto estilo
"y vivieron felices para siempre”, estds preparandote para
una gran desilusion. También h@gy que frenar tu
imaginacién ahora . Il Corintios _10: § : “Llevando
cautive 10d0 pensamiento a la obediencia de Cristo.”
Cuando una chica o un chiCO despierta emociones

romanticas fUertes en ti, debes orar: “Dios, Tu
sgbes que dicen mis emociones. Apaga t0dO lo

que no es de Ti. Ayudame en informarme de |a veérdad
del caracter de eSt3 personal y recibir Tu poder
para no vivir en mis emociones.”

£/ sequndo pdSO  es descansar en Ja soberania
de DIOS dispuesto _de tratar cdda
roméantica con_muche t/empo y oracion, La realidad es
que solamente DiO§ puede hacerte feliz cOMO
persona casaca. Es Dios que puede darte felicidad en
la solteria. Si no aprendes a depender en DIOS en cada
momento y a recibir tU satisfaccion total de EI,
siempre vas a ser una persona afanada
desesperadamente buscando alg0 gque no tengas. La
oracion e§____ sumamente importante.

jnclinacién

Paso _numero tres, es pensar en el fUCUIrO . no
solamente en ahOrd . Debes pensar en estas cosas,
(Tiene las miSmas metas, el mismo llamamiento de
Dios? ;Qué tenemos en comun 7 Deben pensar en las
cosas que cuentan en veéinte anos. Ten cuidado en no
desviarte de ningun principio biblico.
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INSTUCCIONES: Escribe en la linea si es falso o verdadero (F 0 V). Luego ilumina en el cuadro
Unicamente las que sean verdaderas v descubriras algo importante a Dios.

— 1. El amor inteligente es biblico — 17, El amor verdadero es una emocidn.
— 2. SiCupido te pega con una flecha de amor no hay remedio —— .. 18. Si estés enamorado Ia envidia es normal y correcta.
3. Estar enamorado iguala a una enfermedad. . -— 19. Es nacesario aparentar algunas cosas para
_______ 4. No somos responsables de cosas hechas bajo la influencia impresionar a los del sexo opuesto.
del amor. T . 20. El amor verdadero no hace nada indebido.
— 5. El pecado dafi6 el pian que Dios tenia para el amor. e 21. Si estés muy enarmorado, debes apurarte.
___ 6. El amor verdadero esta manejado por los sentimientos. 22, Debes sofiar en un matrimonio perfecio.
_____ 7. El amor roméntico llenara el vacio interior. __23. El amor biblico espera el tiemps de Dios.
8. Elamor verdadero requiere que estés siempre con la — 24, Puedes servir a Dios después de casarte, pero
persona amada. , durante el noviazgo es imposible.
9. El amor verdadero esta bajo el control del Espiritu Santo. —_25. Cuando alguien despierta emociones romanticas en
—10. El encjo que sientes cuando la persona amada pone ti, debes orar y buscar la voluntad de Dios.
atencion en oiro es prueba dsl amor genuino. _____26. Es tu responsabilidad buscar constantemente una
11, El estar de mal humor si la persona amada no ests a tu " pargja.
lado es seiial de el amor verdadero. . 27. Mejor vivir por el presente, ;Quién sabe si llegara el
12 Las emociones del amor no pueden ser controladas. futuro?
_13. Debemos vivir contando con el poder sobrenatural que —___ 28, Solamente Dios puade hacerts feliz en |a solteria y
Dios nos da. en el matrimonio.
_____ 14 Eslégico que los fuertes sentimientos de amor estén fuera —___29. Debes buscar un noviazgo con alguien con las
de control, mismas metas y llamamiento de Dics.
- 15. Las mariposas en el estémago indica el amor verdadero. ___30. Debes depender de Dios recibiendo toda tu
16. El amor biblico se muestra con hechos. satisfaccién de EL
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LECCION I

Escribe en la linea si es falso o verdadero (F o V). Luego ilumina en el cuadro

tnicamente las que sean verdaderas y descubriras algo importante a Dios.

INSTUCCIONES:
V__ 1. Elamor inteligente es biblico
F__ 2. SiCupido te pega con una flecha de amor no hay remedio
F__ 3. Estar enamorado iguala a una enfermedad.
_._F 4. No somos responsables de cosas hechas bajo la
influencia del amor.
___V 5. Elpecado danié el plan que Dios tenia para el amor.
__F 6. Elamor verdadero esta manejado por los sentimientos.
F_ 7. Elamor romantico Henara el vacio interior.
F__ 8. Elamor verdadero requiere que estés siempre con la

persona amada.

V__ 9. Elamor verdadero esta bajo ¢l control del Espiritu Santo.
10. El enojo que sientes cuando la persona amada pone

_F

_F

F

vV

—F_

F

v
_F

atencion en otro es prueba del amor genuino.

11. El estar de mal humor si la persona amada no estd a tu

lado es sefial de el amor verdadero.

12. Las emociones del amor no pueden ser controladas.
13. Debemos vivir contando con el poder sobrenatural que

Dios nos da.

14. Es légico que los fuertes sentimientos de amor estén

fuera de control.

15. Las mariposas en el estdmago indica el amor verdadero.
16. El amor biblico se muestra con hechos.
17. El amor verdadero es una emocion.
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FE__ 18

F__ 18

V. 20
__F 21
F_22
vV _ 23
F__ 24
.V 25
F_26
F_ 27
__ Vv 28
_ V. 29
v _ 30

Si estas enamorado la envidia es normal y
correcta.

Es necesario aparentar algunas cosas para
impresionar a los del sexo opuesto.

El amor verdadero no hace nada indebido.

Si estas muy enamorado, debes apurarte.
Debes sofiar en un matrimonio perfecto.

El amor biblico espera el tiempo de Dios.
Puedes servir a Dios después de casarte, pero
durante el noviazgo es imposible.

. Cuando alguien despierta emociones romanticas

en ti, debes orar y buscar la voluntad de Dios.

. Es tu responsabilidad buscar constantemente una

pareja.

. Mejor vivir por el presente, ;Quién sabe si llegara

el futuro?

Solamente Dios puede hacerte feliz en la solteria y
en el matrimonio.

Debes buscar un noviazgo con alguien con las
mismas metas y llamamiento de Dios.

. Debes depender de Dios recibiendo toda tu

satisfaccién de El.
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LECCION I

ESCENA I DOS SENORITAS-SENTADAS EN UNA BANCA ESPERANDO EL CAMION.

Karen: ;Como tarda el camion!

Erika: Me guedan solamente cinco semanas para seguir tomando el camion. Cuando nos casemos, Rogelio me va a
comprar un carro y me va a ensefiar a manejar. Estoy tan enamorada. Rogelio es todo un amor. Estar casada
con él sera la felicidad eterna. jMiraj mi anillo.

Karen: Tu anillo es precioso. Tiene un diamante muy grande.

Ericka: La familia de Rogelio tiene mucho dinero y cualquier cosa que deseo, él me la compra. Me siento como una
reina.

Karen: Pero el dinero no es todo.

Ericka: Lo sé, pero nosotros tenemos tanto en comin. Nos gusta la comida china y el color favorito de ambos es el azul.
Vamos a tener una casa decorada casi complemente en tono azul. Nos encanta jugar boliche. El me ensefié a
jugarlo y dice que lo hago bien. Nuestro suefio es visitar Paris y viajar a muchos lugares. Siempre ha sido mi
suefio viajar a otros paises.

Karen: ¢A qué iglesia van a asistir?

Ericka: Pues no hemos hablado de ello aun. El estd encargado de la tienda de sus papas cada domingo. Pero es
mejor, pues solamente trabaja un dia a la semana, y sus papas le pagan toda la semana a él.

Karen: Pero crei que tu eras cristiana...

Ericka: Asies.

Karen: Pero ;No es ciento que ustedes diezman y van a la iglesia tres veces a la semana. También, no beben o
fuman, ;Verdad? Regresando al tema ¢Como esperas que €l vaya acostumbrarse a un estilo de vida asi?

Erika: Estoy segura que después de casamos, él cambiara.

Karen: Esto nunca sucede. Cuando se graduen, ;Dénde van a trabajar? ;Acaso Rogelio va a continuar trabajando
para tus futuros suegros o va a conseguir otro empleo?

Ericka: Pues ese detalle no hemos platicado todavia, pero estamos de acuerdo en todos los preparativos para la boda.
Tenemos el salon. Las flores van a ser azules y hemos encontrado el pastel que queremos. Es muy diferente y
sabe riquisimo.

Karen: ;Sabes ya donde van a vivir:

Erika: No es urgente porque sus papas son duefios de un departamento al lado de su casa y nos lo van a prestar
hasta que encontremos el lugar que en verdad queremos.

Karen: No pienso que sea sabio empezar tan cerca de tus suegros. Es mejor que encuentren otro lugar.

Ericka: Pero es muy bonito y estd amueblado. Eso significa que podremos gastar mas eh ropa y en vacaciones.
Nuestro primer viaje planeado ser4 ir a Paris.

Karen: ¢Y cémo se sienten tus padres acerca de tu boda?

Ericka: Pues a mis padres no les gusta Rogelio, pero dicen que es asunto mio el cémo manejar mi vida y aunque sean
mis padres, ellos no pueden cambiar mi decision. Pues, ya tengo 21 afios. La mama de Rogelio piensa que él
debe casarse con una sefiorita de alta sociedad, pero nosotros estamos tan enamorados gue no nos importa lo
que piensen los demas. A propdsito, ;Te dije que las madrinas van a usar vestidos color azul cielo y que vamos
a Cancun a disfrutar nuestra luna de miel?

Karen: Ya llegd mi camion. jQue bueno verte después de dos afios! Les deseo mucha felicidad.

Ericka: Adiés, que te vaya bien. KAREN SE LEVANTA Y SE SALE.

Narrador: Pienso que ya estan listos para escuchar una platica sobre “El amor inteligente”.

26



NOVIAZGO O FRACASO LECCION I

ESCENA: LA VOZ DE CRISTAL VIENE DE UN LUGAR ESCONDIDO MIENTRAS LOS ACTORES
DE PANTOMIMA ACTUAN CONFORME A LAS INSTRUCCIONES DADAS. S| ES POSIBLE,
LA PLATAFORMA DEBE ESTAR ILUMINADA CON UNA SOLA LUZ, (UN REFLECTOR,
SI ES POSIBLE) ENFOCADO A LOS ACTORES PARA DAR LA IMPRESION DE SOMBRAS
DEL PASADO. AYUDARA MUCHO Si LOS ACTORES VISTEN ROPA DE COLOR BEIGE,
BLANCA O GRIS EN VEZ DE COLORES LLAMATIVOS. LOS QUE LLENEN LOS PAPELES
DE ARMANDO Y CRISTAL DEBE SER UN MATRIMONIO.

CRISTAL CON SU GUITARRA.
Hola, soy Cristal. Fui una jovencita con muchos suefios. Dios me dio un talento musical y quise estudiar
musica para cantar para el Sefior. Pensaba en ensefiar misica en una secundaria y usar mi influencia
como maestra para ganar a mis alumnos para Cristo.

CRISTAL MUY SOLA. DEPUES LLEGA ARMANDO A PLATICAR CON ELLA.
Empezando mi ultimo afio de preparatoria, Armando, el muchacho més guapo y méas popular de la
escuela por ser un excelente deportista y sacar solo dieces en su boleta, 'se fij6 en mi. Cuando & me
invito a cenar a un restaurante, no podia creerlo.. Me habian ensefiado que no debia salir con
inconversos, pero con la emocion del momento, ni pensé en esto. Esa noche fue como un suefio
cumplido. Armando era muy encantador y me respetaba. Todos mis compaferos supieron que sali con
él, y desde ese momento me converti en una chica muy popular, especialmente con los hombres.

ARMANDQO ENTRA CON UNAS FLORES QUE ENTREGA A CRISTAL. DESPUES DE QUE SE HACEN
NOVICS, SE TOMAN DE LA MANO. ;
Tres dias después, Armando lleg6 a mi casa con un ramo de flores. Cuando él me invité a ir al cine un
sabado, yo lo invite a nuestro grupoe de jévenes como otra opcidn, y asistié. Esa noche cuando me
propuso que fuera su novia, ni pensé en decirle que na. Era muy inocente y pensé que porque habia ido
a la iglesia, todo estaria bien. La siguiente semana me dijo que tendria trabajo el sabado en la noche y
el domingo en la mafiana. Dos afios después, me enteré que él tenia otra novia al mismo tiempo que
conmigo, y salian cada sabado.

ARMANDO Y CRISTAL ANDANDO JUNTOS CADA QUIEN CON LIBROS Y UNA SENORITA ATRAS
ENVIDIANDOLOS.
El andar con Armando en la preparatoria era evocar la envidia de casi todas mis compafieras, De
repente, todos los hombres me saludaban. El supo como introducirme a su ambiente poco a poco.
Primeramente me invité a eventos muy sanos y se portaba muy bien.

ARMANDO TOMANDO CERVEZA CON CRISTAL A SU LADO.
Después de tres meses, me invité a una fiesta con sus amigos. Esa noche, él tomo solamente media
cerveza. Cada vez que iba a una fiesta con él me sentia mas comoda en su ambiente. El nunca me invité
a conocer a su familia. Pues, me dijo que su mama estaba demasiado enferma para recibir visitas.
Después supe que era porque tenia dos novias a la vez.

ARMANDO Y CRISTAL DANDOSE BESITOS UNO AL OTRO. EL LE ENTREGA REGALOS.
Yo disfrutaba tanto de mi popularidad en la escuela y de todas las atenciones que me dio que no me fijé
de que tan apresurados ibamos. El siempre me decia: “Cristal, solamente dame un beso mas.” El gasté
mucho dinero en mi, pues era muy detallista.

CRISTAL SENTADA EN LA JGLESIA CON SU BIBLIA EN LAS PIERNAS.
Segui asistiendo cada sabado al grupo de jovenes y también estuve cada domingo en la iglesia. La
mayoria no sabia que yo tenia novio. Di la impresién que adoraba al Sefior con tedo mi corazén y
participé en los estudios biblicos. Hice todo {0 que podia para ayudar mas a mi mama y ser voluntario
para algunos proyectos en la iglesia.
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No quise que nadie notara algiin cambio en mi. Pero tenia mucho cuidado de no escuchar mensajes
por imaginar muchas cosas durante los sermones.

OTRA SENORITA COQUETEA CON ARMANDO Y ENTRA CRISTAL MUY ASUSTADA.
Una noche me di cuenta que llegué al punto de perder mi virginidad. Quise poner mis limites, pero en la
escuela veia a tantas chicas tan atractivas tratando de conquistar a Armando. En realidad mi miedo mas
grande era la posibilidad de perderlo a él. Me dije a mi misma que no podria vivir sin Armando.

ARMANDO Y CRISTAL TOMADOS DE LA MANO Y CUANDO EL LE DA EL FRASCO DE PASTILLAS, TAMBIEN
LE DA UN BESO.
Pasabamos mas tiempo juntos hasta que él llegd a ser una adiccién para mi. Dejé de pensar en limites.
Armando lentamente me convencia que necesitdbamos expresar nuestro amor teniendo relaciones
sexuales. Me regal6 algunas pastillitas explicindome cuidadosamente las instrucciones para tomarlas. El
me dijo que queria protegerme.

CRISTAL TOMANDO PASTILLAS.
Cuando empecé a tomar las pastillas, me senti bajo conviccién. ;Cémo era posible que yo estuviera
planeando pecar? Pero tenia alin mas temor de perder a Armando y me rendi.

CRISTAL CON DOLOR DE ESTOMAGO Y GANAS DE VOMITA.
Después de tres meses, una mafiana me senti muy mareada y con un fuerte dolor en el estémago. Vomité
mi desayuno. Trate de ser valiente, pero después de dos semanas, fui a consultar a un doctor a
escondidas de mi mama. Me confirmé gue estaba embarazada.

CRISTAL LLORANDO LE PLATICA LO OCURRIDO A ARMANDO. EL ESTA MUY ENOJADO. DESPUES EL

ESTA CON OTRA CHICA Y CRISTAL ESTA TOTALMENTE DEPRIMIDA.
Cuando le dije a Armando, él se enojé y me acusé de no haber tomado las pastillas. Era muy obvio que no
sentia responsabilidad alguna sobre esto. En dos dias tuvo otra novia, una de las muchachas que andaba
detras de él. No sé como soporté el mes hasta que nos graduamos. Ademas de problemas fisicos muy
fuertes, mi corazén estaba destrozado. Todos los dias veia a Armando con Amanda en la escuela. Yo ya
no existia para él. Pude ver que en realidad no responderia para solventar los gastas econémicos que
traeria el bebé.

CRISTAL CON SU BEBE.
Tenia una verglenza terrible al tener que contarle todo a mi mama; en poco tiempo todo el mundo se
enterd. Si, me arrepenti delante de Dios y empecé a buscarlo con todo mi corazén. Pero cada pecado trae
sus consecuencias. Necesitaba trabajar, aunque estaba delicada de salud. Necesitaba dinero para cubrir
los gastos de mi bebé. No pude realizar mi suefio de estudiar musica. Mis amigas llevaban ropa bonita,
pues estaban estudiando en la universidad y disfrutaban de las actividades con los jovenes en la iglesia.
Yo tenia que trabajar y cuidar a mi bebé.

PRIMERAMENTE CRISTAL CANTANDO SOLA CON SU GUITARRA Y DESPUES SE ACERCA UN JOVEN
PARA PLATICAR. EN ESE MOMENTO UNA MUJER SE ACERCA CON EL BEBE PARA DARSELO Y EL JOVEN
SE VA.
Un domingo canté sola en la iglesia y un joven nuevo se acercd para decir que el canto fue de bendicién
para él. Me platica que é] también canta y toca la guitarra. Me platicé de su suefio de hacer discos
compactos de calidad con musica cristiana. En ese momento una mujer de la iglesia vino con mi bebé
informandome que el cunero estaba cerrado y que debia venir de inmediato por mi bebé después del
servicio. El joven se asusto tanto al saber que yo tenia un bebé que ya no quiere platicar conmigo jamas.

CRISTAL CON SU BEBE.
Doy mi testimonio con la esperanza que una sefiorita o un joven afrontando la tentacién sexual o
pensando en salir con inconversos, o contemplando entrar en un noviazgo muy joven, considere las
posibles consecuencias. Que piensen que el obedecer a Dios en cada paso de la vida vale la pena.
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Corazon sin cabeza.. ;Cuidado!

LOS INGREDIENTES DEL AMOR IGNORANTE
David y Betsabé - Pasos a la caida
] Leell Samuel 11:1-4
. Un descuido en ser modesta
7 Escribe | Timoteo 2:9a

%, Una segunda mirada
(El no pudbo evitar ia primera, pero is segunda fue su decisién)
/ Escribe Job 31:1

% . Una investigacion para revisar la posibilidad del pecado.
Algo que nunca debes hacer
Escribe Romanos 16:19 b
7

@. Egoismo sin frenos. Era espo sa de su amigo
L

J

/ Escribe | Tesalonicenses 4:3

Lee | Tesalonicenses 4:3-6

LOS INGREDIENTES DEL AMOR INTELIGENTE

. Tiene paciencia: Es sufrido, todo lo sufre, todo lo cree, todo lo
espera, todo lo soporta. Este amor que nunca se apura y nunca se
desespera, solamente se hace posible a los gue reciben toda su
satisfaccién del Sefior.

Escribe Isalas 64:4
/

Una pasion que no quiere obedecer a Dios ni espera su tiem,

£

110 €5 amor genuine.

g. Es benigno: No busca Io suyo, no hace nada indebido. Se da
cuenta que una manera de mostrar amor a Dios es mostrarlo 6 otra
gente.

/ Escribe Mateo 22:39b

Una preocupacion al preguntarte, & Qué voy a recibir yo?
No es amor genuino.

% . Es genuino: No se goza de la injusticia, mas se goza en la verdad.
/ -Escribe Efesios 4:25

%. Una invitacién aceptada para pecar
Escribe Romanos 13:14 .
Ve B

La falsedad que se aparenta algo que no es cterto,
710 85 amor genuino.

%, No tiene orgullo: No es jactancioso; no se envanece.
7 Escribe Proverbios 16:5

@_ Un pecado
Escribe Santiago 1:14, 15
/

Amndn y Tamar - Pasos al desastre
Lee Il Samuel 13:1-21, 28, 32 y 33

ﬁ . no resistié el corazén sin cerebro

sindrome y siguié sus harmonas.

% El acepto el mal consejo de

. Puso en marcha un complot para pecar sin pensar en las

consecuencias fingiendo estar para que Tamar
trajera ael
y se dieron cuenta que

el sexo practicado como los animales sin amor, lealtad y compromiso
es muy feo.

. Tamar queds inconsolable en la casa de , Su hermano.

. Absalén odiaba a
sus criados

y ordené a

29

La persona llena de si misma no sabe comao amar a oira persona.

. No manipula a otras personas.
No tiene envidia, no se irrita, no guarda rencor.
/ Escribe Proverbios 22:24

El espiritu de control (expresado con rencor, envidia ¥ engjo gue
revela cuando la persona no actia como uno quiere) no tiene nada
que ver con el verdadero amor.

%. No esta basado en la desesperacidn. La persona que basa toda
su auto-estima y felicidad en el amor de otra persona no puede amar.
No tiene envidia, no se irrita, no guarda rencor.

/ Escribe | Juan 4:18

Una sanguijuela no puede recibir ni dar amor. DOS PERONAS QUE
AMAN A CRISTO MAS QUE UNA A OTRA SON LOS UNICOS
CANDIDATOS PARA EL VERDADERO AMOR.






INSTRUCCIONES PLATICAS

INSTRUCCIONES PARA

PLATICAS POR ESCRITO
LECCIONES | — IV

PUEDES PREDICAR LAS PLATICAS Y
REFORZAR EL MENSAJE CON LA HOJA
DE TRABAJO “SINTONIZA” Y EL JUEGO
DE REPASO “PON TU CABEZA A
TRABAJAR”

POR FAVOR CONSIDERE EL VALOR DE
USAR METODOS PROBADOS PARA
QUE LOS ADOLESCENTES O JOVENES
RETENGAN MAS DEL MENSAJE QUE
HAN OIDO:

1.- ElI porcentaje de informaciébn que alguien
retiene solamente por escuchar una platica es

muy bajo.

Si los alumnos oyen el mensaje, leen los
puntos principales mientras van llenando
espacios en la hoja SINTONIZA y después
usan la hoja de trabajo para un juego de
repaso con la hoja PON TU CABEZA A
TRABAJAR, van a retener mucho mas.

Posiblemente los alumnos piensen que lo que
aprenden en la iglesia es de menos
importancia que lo que estudian en la escuela
porque nunca hay repasos o examenes.

También es posible que los valores e ideas
de la escuela influyan en las vidas de los
jovenes mas que los de la iglesia porque no
aplicamos las técnicas probadas para retener
informacion. (Obviamente, en la iglesia
transmitimos mucho mas que doctrinas y
principios biblicos, pero ellos forman un
fundamento muy importante).
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TODA LA INFORMACION INCLUIDA EN LA
HOJA DE TRABAJO “SINTONIZA” ESTA
SUBRAYADA PARA QUE USTED PUEDA
AYUDAR A LOS ALUMNOS A LLENAR
LOS ESPACIOS Y DESPUES USAR
“SINTONIZA” CUANDO ESTAN DIVIDIDOS
EN EQUIPOS PARA COMPLETAR LA
HOJA “PON TU CABEZA A TRABAJAR”

HAY DOS POSIBILIDADES:

1. a. Predique todo el mensaje
b. Reparta las hojas SINTONIZA y
lapices

C. Lea a los alumnos SINTONIZA
RESUELTO, (Sélo lo que esta subrayado),
mientras los alumnos llenan las hojas
SINTONIZA

d. Ponga a los alumnos en equipos
para llenar las hojas PON TU CABEZA
A TRABAJAR (Premio para los
ganadores es opcional)

2. Predique la platica parando cada vez
gue haya algo subrayado para leerlo,
dandoles la oportunidad a los alumnos
de llenar los espacios de SINTONIZA,
también pueden hablar con sus oyentes
con preguntas dandoles la oportunidad
para hacer comentarios y preguntas.
(Si brinca un texto, siempre es posible
regresar)

Ponga a los alumnos en equipos para
contestar la hoja PON TU CABEZA A
TRABAJAR.
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EL AMOR INTELIGENTE ES BIBLICO

"Cupido” tiene su saco lleno de flechas y anda
como nifio desenfrenado tratando de pegarles a
todos con la gran afliccién que se llama amor.
Si una de sus flechas te pega, estaras enamorado
0 enamorada sin esperanza de pensar
I6gicamente, ni de tomar en cuenta a otra gente
0 de actuar en una forma sabia. Nadie sabe
cuando llegara la flecha, pero se dan cuenta que
sera imposible resistirla. Aunque hoy en dia
nadie cree que "Atlas” sostiene el mundo en sus
hombros, que "Zeus” causa truenos, 0 que
"Hércules” realmente existi6, el mito de
"Cupido” queda como una ley del universo,
tanto como la ley de la gravedad.

Una maestra de secundaria me dijo: "jEstoy
enamorada de un hombre que es lo maximo!
Estamos locos de amor. No podemos frenarnos.
El amor nos controla". Embarazada, se casé
con su principe azul, pero en dos o tres afos,
todas las maestras estaban tratando de
consolarla porque este hombre la dejé en una
forma sumamente cruel. Pienso que ella todavia
cree que todo esto era su destino y que no habia
nada que ella pudiera hacer para prevenirlo.

Esta idea del amor esta forzada por el cine,
programas de la television, novelas de romance
y de la mayoria de los adultos en la sociedad,
sin mencionar al mismo diablo. Es muy facil
para los adolescentes y jovenes cristianos
aceptar la idea popular de que el amor es, ser
herido por una flecha de "Cupido” y no hay
remedio.

Ademas es un buen pretexto para no sentirse
culpable por hacer cosas que saben que no son
correctas, tal como salir con una persona
inconversa, dejar toda sus responsabilidades en
la casa y en la escuela para pasar mas tiempo
coN un novio o novia, aun fornicar.

iMomento! ;Deben los cristianos aceptar el
concepto equivocado del amor, gque traga el
mundo? ;Deben decir que el estar enamorado es
igual a la locura, o una enfermedad que es
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imposible curar? ;Debemos permitir que
Hollywood nos dé la definicion del amor?
¢Debemos concluir que no somos responsables
por cosas hechas bajo la influencia del amor? La
contestacion es "NO”.

Cuando el pecado dafio el plan original que Dios
tenia para el amor, los humanos hicieron una
version nueva basada en egoismo y falta de
responsabilidad, manejado por los sentimientos.
Por eso la mayoria de los seres humanos andan
con un gran vacio buscando a la persona
correcta para llenarlos con amor. Pero todos
quieren recibir y nadie esta dispuesto a dar su
amor sin una recompensa adecuada. Pues el
resultado es soledad, mujeres abandonadas y
amargadas, hombres cinicos y orgullosos,
jovenes desilusionados y corazones rotos. Para
escaparnos del caos de creer en "Cupido”,
necesitamos ver la definicién del amor biblico.
Antes de continuar, voy a pedirles que tomen un
pequefio examen para ver si t0 sabes todo lo que
incluye la definicidn biblica del amor. Por favor,
voltea tu hoja y escribe los numeros de los
comentarios que muestra el amor genuino segun
las Escrituras.

Numero uno: Necesito estar con ella todo el
tiempo.

NUmero dos: Siento muchos celos si le pone
atencion a otra persona.

NUmero tres: Casi me muero de tanto que quiero
que se decida al fin invitarme a salir.

NuUmero cuatro: Cuando se fue de vacaciones, le
extrafié tanto que me puso de muy mal humor.
Numero cinco: ElI me entiende y es la Unica
persona que levanta mi autoestima. No puedo
vivir sin él.

NUmero seis: Si la veo con otros, cuidado con
mi enojo.

NUmero siete: Estamos tan enamorados que
hemos decidido tener relaciones sexuales antes
de casarnos.

¢Qué nlmeros pusiste como prueba del
verdadero amor? Pues no deberias tener ninguno
porque el amor real definido en la Biblia es muy
diferente a todo esto. Vamos a aprender mas.



NOVIAZGO O FRACASO

PRIMERAMENTE, EL AMOR INTELIGENTE
BASADO EN LA BIBLIA ESTA BAJO EL
CONTROL DEL ESPIRITU SANTO.

Nunca debemos olvidar, que el Espiritu Santo,
quien levanto a Jesucristo de la muerte vive en
nosotros. El puede darnos su poder sobre-
natural para controlar nuestras emociones. Es
obligacion de cada creyente, vivir contando con
este poder mas alld de nuestras fuerzas. Decide
poner en préctica los siguientes versiculos:
Romanos 8:14 "Porque todos los que son
guiados por el Espiritu de Dios, esto son hijos
de Dios".

Il Timoteo 1:7: "Porgue no nos ha dado Dios
espiritu de cobardia, sino de poder, de amor y
de dominio propio".

I Corintios 6:13, 19 y 20 "Pero el cuerpo no es
para la fornicacion, sino para el Sefior y el
Sefior para el cuerpo... ¢O ignorais que vuestro
cuerpo es templo del Espiritu Santo, el cual
esta en vosotros, el cual tenéis de Dios y que no
sois vuestros? Porgue habéis sido comprados
por precio: Glorificad, pues, a Dios en vuestro
cuerpo Yy en vuestro espiritu, los cuales son de
Dios".

Un sentimiento o acciéon fuera de control no
tiene nada que ver con el amor mencionado en
las Escrituras. La Biblia nos ensefia que el fruto
del Espiritu es amor; un amor controlado por El.

EN SEGUNDO LUGAR, EL AMOR
INTELIGENTE, BASADO EN LA
BIBLIA, NO ES MANEJADO POR
LOS SENTIMIENTOS.

Las mariposas en el estomago, el casi
desmayarse al verlo o verla, y el latido casi
audible del corazén se paran de inmediato si
necesitas vomitar o aparece su papa muy
enojado, o0 un carro casi te atropella. En un
momento puedes sentir una atraccion increible,
pero viéndola coqueteando con otra persona
puede convertir tu amor, -entre comillas- en un
odio tremendo. ¢Es sabio basar decisiones que
cambian el rumbo de la vida sobre emociones
tan fragiles y tan pasajeras?

Filipenses 1:9,10 nos explica como tu mente y
tu_espiritu_puede probar los sentimientos que
parecen ser el amor. El apostol Pablo esta
hablando: "Y esto pido en oracion, gue vuestro
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amor_abunde aln mas y mas en ciencia y en
todo conocimiento, para gue aprobéis lo mejor,
a fin de que seéis sinceros e irreprensibles para
el dia de Cristo".

También | Corintios 13:6 nos ensefia que el
amor "se goza de la verdad”. La persona tan
enamorada que no quiere considerar los hechos
ni escuchar consejo biblico no estd enamorada,
estd engafiada. Si no quieres oir la verdad, tal
vez estas experimentando algunas emociones,
pero no tiene nada que ver con el amor
verdadero.

TAMBIEN EL AMOR INTELIGENTE,
BASADO EN LA BIBLIA, SE MUESTRA
EN HECHOS. El amor verdadero es, en
realidad, una decision, no una emocion. En |
Corintios 13 encontramos algunas caracter-
risticas del amor verdadero. EI amor es benigno,
es decir, que toma en cuenta qué es lo mejor
para la otra persona. El amor verdadero nunca se
aprovecha de la otra persona, para ciertos
placeres roménticos y sale de su vida si
encuentra alguien que le parece mejor.

El amor real no tiene envidia. Nunca requiere la
totalidad de la atencion, el tiempo o su afeccion.
Al decir que el amor no tiene envidia no se
refiere al dolor que sentira una persona casada o
comprometida si su pareja rompe las promesas
hechas. Pero el amor verdadero, es amor
fundado en el hecho de que las dos personas
estan recibiendo un amor sin condiciones de
Dios y por eso pueden siempre compartirlo con
otros.

El amor no es jactancioso y no se envanece.
¢Cuéntas veces ha aparentado algo un joven o
una sefiorita para impresionar a alguien del sexo
opuesto? ¢Cuantas mentiras han sido hechas en
el nombre del amor? Toda falsedad es enemiga
del amor verdadero. Si alguien no es sincero
contigo, no estd mostrando amor, y si tu no eres
completamente honesto, no estds mostrando
amor.

El amor no hace nada indebido. El joven que
pierde el control, como resultado, le falta el
respeto a una sefiorita, no puede ofrecer el
pretexto "pero estoy tan enamorado”. Debe
decir: "Hice esto por mi gran egoismo”.
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El amor verdadero no busca lo suyo. ;Cuantos
jovencitos quieren andar con una sefiorita
solamente porque ella es muy bonita y recibird
la admiracion de sus amigos? ¢Cuéntas
sefioritas esperan hasta después de Navidad para
recibir el regalo esperado y después terminar
con su novio? El amor verdadero esta basado en
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Ya con la definicién correcta del amor, /C6mo
puedes aplicarla a la vida real? ;Qué bueno que
preguntaste? oy a responderte.

EL PRIMER PASO ES TOMAR UNA DOSIS
GRANDE DE LA REALIDAD.

dos personas tratando de servir y glorificar a
Dios, cada uno ayudando al otro para llegar a
esta _meta. No hay tiempo para jueguitos
disefiados para beneficiarte a ti mismo. El amor
genuino no se irrita y no guarda rencor. En vez
de estar consumido por lo que vas a recibir, el
amor real quiere dar y apoyatr.

Si las dos personas no estan viviendo en una
relacion vital con Jesucristo recibiendo fuerza
sobrenatural para estar siempre dispuestos a dar
y reflejar el amor de Dios, el amor de |
Corintios 13, sera imposible. El amor verdadero
empieza con Dios. Sin el poder del Espiritu
Santo y la seguridad que Jesucristo te ama, no
importa que pase, tU no podras realmente amar.
Nadie que no esta recibiendo el amor de Dios
puede darte amor verdadero.

Finalmente, el amor inteligente basado en la
Biblia no se apresura. | Corintios 13 nos
informa que el amor verdadero es sufrido, pues,
es paciente. ¢Estas dispuesto a esperar el tiempo
de Dios? Toda la idea de que el amor empuje a
alguien y que es imposible esperar es una
mentira. TU puedes ejercitar la paciencia que el
amor verdadero requiere. Me gusta la historia
veridica que relata Josué McDowell, escritor y
conferencista reconocido.

Cuando él empezdé un noviazgo con una
sefiorita, él no supo que su mejor amigo estaba
orando esperando poder casarse con ella. Su
amigo nunca dijo nada y quedd como su mejor
amigo constantemente orando. Después de un
tiempo, ambos, Josué y esta sefiorita se dieron
cuenta que debian terminar. Después de un
tiempo conoci6 a la que ahora es su esposa y su
amigo se casO con su ex -novia. Al ser un
hombre que practicaba la paciencia del amor de
Dios, Dios le dio el anhelo de su corazédn vy el
privilegio de ser un ejemplo de una persona que
confia plenamente en Dios.
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Esto empieza quitdndote la imagen del
matrimonio de las peliculas. EI matrimonio no
es un beso eterno o una luna de miel de
cincuenta afios. Muchos jovenes y adolescentes
piensan que sus padres tienen problemas en el
matrimonio porque son menos inteligentes que
ellos e hicieron errores que ellos no seran
capaces de hacer. La realidad es que cualquier
matrimonio tendrd& muchas dificultades. Si la
economia en un pais anda mal, es posible tener
problemas financieros muy fuertes, lo cual no es
culpa de la pareja. No es facil ponerse de
acuerdo en cada decision de la vida y cambiar
sus habitos para acomodarte con tu pareja.
También es un desafio muy grande crear y
disciplinar a los hijos. Ademas, el mantener un
hogar requiere arduo trabajo y rutinario, tal
como limpiar, cocinar e ir al mandado. A veces
el esposo necesita quedarse en un trabajo
aburrido donde no lo tratan bien, porque no hay
otro y la familia necesita de su sueldo. Si tu
estas imaginando un matrimonio perfecto al
estilo "y vivieron muy felices para siempre”,
estas preparandote para una gran desilusion.

También hay que frenar tu imaginacion ahora.
Una sonrisa de alguien especial puede poner
como fantasia que él o ella, una persona sin
ninguna falla; estd locamente enamorado de ti.
Puedes continuar la historia en tu mente hasta
pensar cosas indebidas. Es sumamente
importante que tu controles tu imaginacion.
Cuando el apo6stol Pablo describe la guerra
espiritual en 11 _Corintios 10:5, nos dice que
nuestras armas espirituales pueden destruir
fortalezas satanicas: "Llevando cautivo todo
pensamiento a la obediencia de Cristo"”. Esto
solamente es posible llenando tu mente tanto
con Cristo y su amor por ti, que no caben otras
Ccosas.

Cuando una chica 0 un chico despierta
emociones romanticas fuertes en ti, hay que
resistir la tentacion de una fantasia en que esta
persona se convierte en una princesa 0 un
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principe azul que va a llenarte de felicidad para
siempre. En vez de esto, debes orar: "Dios, tu
sabes que dicen mis emociones. Apaga todo lo
que no es de Ti. Ayddame a informarme de la
verdad del caracter de esta persona y recibir Tu
poder para no vivir en mis emociones. Es muy
peligroso estar "enamorada del amor” y vivir en
tus fantasias. Puedes algun dia casarte con la
persona equivocada solamente porque te gusto
lo que imaginaste de él o ella. Por otro lado,
puedes estar ciega de lo que Dios tiene para ti.
Yo vivi con una sefiorita que tenia un novio
respetuoso y muy cristiano. Ella me dijo: "El
quiere casarse conmigo, pero yo pienso que no.
Nada parece como siempre lo he imaginado. No
me siento loca de amor, no es como en las
peliculas”. Yo le dije: "El tiene todas las
cualidades que cuentan; debes pensar en la
realidad no en las fantasias". Se casaron y me
dieron las gracias por el consegjo.

EL SEGUNDO PASO ES DESCANSAR EN LA
SOBERANIA DE DIOS, DISPUESTO DE
TRATAR CADA INCLINACION ROMAN-
TICA CON MUCHO TIEMPO Y ORACION.

La mayoria de nosotros tenemos una teologia
muy extrafia. Creemos que Dios puede mover
montafas, sanar enfermedades incurables y aun
levantar a los muertos, pero que no puede
satisfacerte completamente si nunca te casas, ni
hacerte feliz sin un noviazgo y no es capaz de
poner en tu camino a tu futura pareja. Por eso es
necesario andar siempre sumamente arreglado o
arreglada, usando ropa de moda y convir-
tiéndote en cazador o cazadora, 0 vas a quedarte
sin nadie. Y si encuentras alguien como posible
candidato o candidata para el matrimonio, hay
que asegurarse de que no escape. Realmente,
esto es una falta de fe gigantesca. Romanos
14:23 nos dice que "Todo lo que no proviene de
fe es pecado”.

La realidad es que solamente Dios puede
hacerte feliz como persona casada. Es Dios
guien puede darte felicidad en la solteria. Si no
aprendes a depender de Dios en cada momento
y a recibir tu satisfaccion total de El, siempre
vas a ser una persona afanada y desespe-
radamente buscando algo que no tienes. Los
jovenes piensan que van a encontrar éste algo
en el amor romantico. Otros lo buscan en
dinero, éxito, poder o fama. La verdad es que
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Dios sabe que es lo mejor para ti y el tiene un
plan para tu vida. El tiene mucho interés en tu
futuro matrimonio. El versiculo que tus debes de
reclamar es Mateo 6:33 "Mas buscad
primeramente el reino de Dios y su justicia, y
todas estas cosas 0s seran afiadidas”. Y esto
incluye un matrimonio, si es la voluntad de Dios
para ti.

También hay que darse cuenta que el diablo ya
tiene siglos engafiando a la gente en el &rea de
sus emociones, el lado mas débil de los
humanos. Su meta es hacerte caer en el pecado
sexual o cegarte suficientemente para que te
cases con la persona equivocada. El tratamiento
correcto para cada inclinacion romantica es
mucho tiempo y mucha oracion. En vez de hacer
decisiones impulsivas, debes darte la ventaja de
observar a la persona como amigo 0 amiga en
varios ambientes, trabajando en la iglesia, con
sus amigos, con su familia, etc. antes de
formalizar un noviazgo. Proverbios 19:2 nos da
una advertencia muy importante: "El alma sin
ciencia no es buena, y aquél que se apresura con
los pies, peca”. Y si eres demasiado chico o
chica para pensar en el matrimonio, recuerda
que Dios puede guardar esta persona para ti,
mientras no haces otra cosa mas que orar.

La oracion es sumamente importante. Pide a
Dios por sabiduria y por una indicacion clara de
Su voluntad. Debes encontrar a alguien maduro
en la fe que pueda guardar bien tu secreto y que
ore por ti acerca de este asunto. Después de
pensar que ya sabes lo que Dios quiere, no
actles de inmediato. Toma mas tiempo orando
por una confirmacion.

PASO NUMERO TRES.- ES PENSAR EN EL
FUTURO, NO SIMPLEMENTE EN EL AHORA.

Vivi una vez al lado de una pareja que se
casaron porque a los dos les gustaba mucho
patinar. No fue dificil predecir que el
matrimonio no seria feliz. Ademas de saber que
la persona con quien quieres formalizar un
noviazgo es un creyente en Cristo creciendo en
la fe, y de muy buen caracter, debes pensar en
estas cosas:

1. ¢Tiene las mismas metas en la vida que
yo?
2. ¢Tiene el mismo llamado en Dios?
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3. ¢Qué tenemos en comun que durara
cuando tengamos mas responsabilidades
y mas edad?

4. Un hombre debe preguntarse si ella
estard contenta de vivir con el nivel
econoémico que él pueda proveer.

5. Una sefiorita se debe preguntar: ¢Este
galan hace decisiones sabias? ¢Seria
posible para mi someterme a él como
cabeza de mi hogar? Debes pensar en
las cosas que contarén en veinte afios.

Tal vez eres muy joven y pasardn muchos afios
antes de que te cases. Tal vez no. Lo que
importa es un entendimiento del amor
inteligente basado en la Biblia que servira como
una guia para ayudarte a hacer decisiones sabias
acerca del amor, el noviazgo y el matrimonio.
Las creencias y metas que estas formando ahora
seran parte de los cimientos en que vas a
edificar tu futuro matrimonio. Ten cuidado en
no desviarte de ningdn principio biblico.
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