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  AALLCCAANNZZAANNDDOO  UUNNAA  NNUUEEVVAA  GGEENNEERRAACCIIÓÓNN  
                                                                                                                               Por Lorena Peterson  

 
ESTE MATERIAL LE OFRECE LOS INGREDIENTES BÁSICOS PARA DESARROLLAR UN PRO-
GRAMA ADECUADO PARA LAS NECESIDADES DE SUS JÓVENES.  

  
 

 

 
  
♦  ESTE MATERIAL LE SERVIRÁ PARA:  
1.  Ofrecer variedad en métodos de enseñanza. 

Esto es necesario porque:  
A. Los jóvenes están acostumbrados a ver 
televisión y no tienen mucha capacidad de 
escuchar sermones o presentaciones  
monólogas.  
B. Existen diferentes estilos de aprendizaje 
entre los jóvenes.  

2.  Cambiar actividades con frecuencia.  
3.  Hacer el aprendizaje más divertido.  
4.  Involucrar a la juventud actuando, jugando, 

haciendo ejercicios cooperativos y llenando 
hojas.  

5.  Proveer pláticas de excelentes oradores con 
experiencia en el trato con jóvenes.  

6.  Dar opciones para que el líder seleccione las 
actividades más convenientes para su grupo 
y la cantidad de tiempo disponible.  

 
 
PRESENTACIÓN BÁSICA DE LA LECCIÓN 
 
1. Motivación:  Una introducción para despertar  

el interés en los alumnos. 
 

2. Audio o plática predicada:  
Mensaje con una enseñanza 
especialmente para jóvenes con 
hojas de trabajo para llenar 
mientras lo escuchan. 
 

3. Drama:  Una aplicación del mensaje a la vida real 
de los jóvenes. 

 
 

SI EL TIEMPO ES LIMITADO Y LE GUSTA 
TODO EL MATERIAL, PUEDE USAR LA 

MISMA LECCIÓN POR DOS O TRES CLASES. 
  

PARA UN GRUPO DE ADOLESCENTES hay un 
juego de aprendizaje para hacer la clase más 
divertida y activa, y un repaso hecho en grupos, tales 
como un crucigrama o buscapalabras, que a los 
alumnos les agrada.  

 
 

Debe ser de una mejor manera 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PARA ADOPTAR EL MATERIAL DE ESCUELA 
DOMINICAL PARA JÓVENES hay un versículo 
para aprender y una divertida actividad que ayudará 
a aprender el versículo o un concurso para los que 
aprendan esta cita bíblica correctamente. La idea es 
motivarlos a memorizar porciones de las Escrituras.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PARA UN GRUPO MAS MADURO hay preguntas 
para que los jóvenes puedan reflexionar más 
profundamente acerca del tema y un estudio bíblico 
que les dé la oportunidad de aprender más de la 
enseñanza de las escrituras. 
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LECCIÓN I 
  Cuidado con tus Sentimientos 

 

II Corintios 5:7-21, Hebreos 9:28, I Juan 1:9, I Pedro 2:24, Juan 1:12, 5:24, Hechos 16:31 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LECCIÓN II 
La Biblia: Manual de Instrucciones para la Vida 

 

Salmo 119:11, 89, 105, Proverbios 14:23 y Gálatas 6:7 
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LECCIÓN III 
La Oración – Puerta al Poder 

 

I Juan 1:7,9, 2:15; II Corintios 3:17,18, 10:3-5, Salmo 37;5,6,18,19,23,24, Santiago 4:2,6, Isaías 40:31,  

II Pedro 3:9, Gálatas 5:1, Efesios 3:20, Hebreos 2:14, Filipenses 4:6 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

LECCIÓN IV 
Tu Familia Espiritual 

 

Hebreos 10:24, 25,  I Corintios 12:12-27 
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MOTIVACIÓN
5-7 minutos

INTRODUCIENDO EL TEMA CON
UNA  LECCIÓN  OBJETIVA

lllll Propósito: Ilustrar cómo cada cristiano tiene
necesidad de los demás cristianos.
lllll Preparación: Antes del día de la clase:
1. Consiga cuatro vendas - dos para tapar los ojos y
dos para tapar la boca y cuatro cordones - dos para
amarrar las muñecas y dos para amarrar las piernas.
Consiga unos treinta papelitos de color rojo - u otro
color llamativo.
2. Consiga unos veinte palitos - ramas de árbol, lápices,
palitos de helados o lo que sea.
lllll Poniéndolo en acción:
LECCIÓN OBJETIVA I
1. Consiga cuatro voluntarios.
    a. A dos de ellos amárrele sus muñecas y sus tobillos.
    b. A los otros dos véndele sus ojos y sus bocas.
2. Eche los papelitos rojos en todas partes del cuarto.
3. Dé a los cuatro instrucciones que recojan todos los
papelitos y que los cuenten anunciando al grupo el
número de papelitos que encontraron. (Obviamente será
necesario para ellos trabajar en equipos para cumplir la
tarea).
4. PREGUNTAS PARA PLATICAR. (Si toma
demasiado tiempo cumplir con la tarea es posible
empezar las preguntas antes de que terminen.)
  1. ¿Hubiera  sido  posible  para  una  de  estas .perso-
nas (diga el nombre) cumplir con la tarea solo? ¿Por

GANANDO LA CARRERA  I LECCIÓN IV

qué era necesario trabajar juntos?
  2. ¿Es posible para un cristiano solo hacer todas
las cosas que Dios quiere que hagamos? ¿Por qué somos
todos necesarios en el cuerpo de Cristo? ¿Por qué
necesitamos unos de otros?

LECCIÓN OBJETIVA II
1. Saque un palito. Pida que alguien venga al frente.
Déle el palito para romperlo. (y será fácil hacerlo)
2. Saque el resto de los palitos. Escoja un “voluntario”
muy muscular para tratar de romper todos los palitos
juntos. (Será imposible)
3. PREGUNTAS PARA PLATICAR
   1. ¿Qué nos enseñan los palitos acerca de la
..........necesidad de estar en contacto con otros cristianos
           y del peligro de andar solo?
    2. ¿Cuál será la estrategia del diablo en cuanto a
..........los cristianos y su relación con la iglesia?
LEAN JUNTOS II CORINTIOS 12:12-27

LECCIÓN PRESENTADA DE LA BIBLIA
12-15 minutos (pág. 59 y 60)

ESCUCHANDO LA PLÁTICA EN
AUDIO USANDO LAS HOJAS
“SINTONIZA”

lllll Propósito: Que los jóvenes se den cuenta que
necesitan pertenecer a la iglesia local y no romper esta
relación aún si surgen problemas.
lllll Preparación: Antes del día de la clase:
1. Prepare copias de la hoja SINTONIZA LECCIÓN IV,
una para cada alumno y consiga lápices. Deben poner
sus nombres en las hojas.
2. Usted deberá escuchar el audio y llenar una de las
hojas con anticipación para que conozca bien el
contenido del material. Tenga el audio listo para
comenzar en la PLÁTICA IV.
3. Consiga una persona (o más) para revisar las hojas

TU FAMILIA ESPIRITUALTU FAMILIA ESPIRITUAL

Base Bíblica: Hebreos 10:24,25 I Corintios 
12;12-27

Versículo Para Memorizar: Hebreos 10:25

Propósito de la Lección: Que los jóvenes 
entiendan la importancia de la iglesia local en 
la vida de un cristiano.

Base Bíblica: Hebreos 10:24,25 I Corintios 
12;12-27

Versículo Para Memorizar: Hebreos 10:25

Propósito de la Lección: Que los jóvenes 
entiendan la importancia de la iglesia local en 
la vida de un cristiano.

11
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SINTONIZA IV. Se necesita copia de la hoja
SINTONIZA IV contestado. Solamente requiere que
corrija las hojas casi llenas para determinar quienes
llenaron más espacios correctamente.
lllll Poniéndolo en acción:
1. Reparta las hojas SINTONIZA IV  y los lápices.
2. Explique el procedimiento indicando que todos deben
poner especial atención porque deberán llenar los
espacios conforme van escuchando el audio. Anticipeles
que los que lo hayan hecho bien tendrán la oportunidad
de recibir un premio.
3. Si lo considera necesario, escuchen el audio dos
veces.
4. Entregue las hojas a quienes las revisarán durante el
drama para premiar a los que han llenado más espacios
correctamente. (Si esto no es factible, recójalas e invite
a alguien para que con los ojos cerrados escoja dos o
tres hojas de dueños que pusieron atención para darles
una paleta, bolsa de palomitas, etc.)

NOTA:  SI USTED PREFIERE PREDICAR EL
MENSAJE DEL  AUDIO, se encuentra la plática
Cuatro por escrito al final de la LECCIÓN IV.
La información usada en la hoja de trabajo
SINTONIZA, está subrayada para que usted pueda
aplicarla y después organizar á los alumnos en grupos
para el repaso de PON TU CABEZA A TRABAJAR.

Hay dos posibilidades:
1. a. Predique todo el mensaje

b. Reparta las hojas SINTONIZA y lápices.
c. Lea a los alumnos la  hoja SINTONIZA

RESUELTA, (Sólo lo que está subrayado),
mientras ellos llenan las hojas SINTONIZA.

d. Ponga a los alumnos en grupos para llenar las
hojas PON TU CABEZA A TRABAJAR.

2. Predique la plática deteniéndose cada vez que hay
algo subrayado para leerlo, dejando tiempo para ellos
llenar los espacios de la hoja SINTONIZA.  Puede
usted hablar con sus oyentes acerca de este punto.
Puede hacer preguntas dándoles la oportunidad de
opinar o preguntar algo.  (Si brinca un texto, siempre es
posible regresar.)  Después ponga a los alumnos en

grupos para llenar las hojas PON TU CABEZA A
TRABAJAR.

POR FAVOR CONSIDERE LA  IMPORTANCIA
DE REFORZAR CADA ENSEÑANZA  PARA  QUE
LOS ALUMNOS  REALMENTE APRENDAN
MÁS.

1. El porcentaje que una persona retiene solamente por
escuchar es muy bajo.
2. Si los alumnos escuchan, leen puntos importantes
llenando espacios y repasan otra vez los puntos
principales, van a retener mucho más.
3. Posiblemente los alumnos piensan que lo que
aprenden en la Iglesia es menos importante que lo que
aprenden en la escuela porque nunca hay repasos ni
exámenes.
4. También es posible que los valores y las ideas que
aprenden en la escuela influyan más en sus vidas porque
en la Iglesia no aplicamos las técnicas probadas para
retener información.  (Obviamente en la Iglesia
transmitimos mucho más que sólo doctrinas y principios
Bíblicos, pero ellos hacen un fundamento muy
importante.)

APLICACIÓN
8-10 minutos

APLICANDO LA PLÁTICA A LA VIDA
.......... REAL CON UN DRAMA

lllll Propósito: Que los jóvenes, dándose cuenta
de la estrategia de Satanás en traer divisiones entre
cristianos, puedan resistir la tentación de salirse de la
iglesia por un malentendido.
lllll Preparación: Antes del día de la clase:
1. Prepare once copias del DRAMA LECCIÓN IV.
2. Consiga los actores: Los tres demonios: Chamuquillo,
Chamumalito y Malvado, un narrador, Daniel, Carlos,
Martha, líder de jóvenes, Brenda, Rosy y una mesera.
3. El escenario requiere el “cuarto de Carlos”, con
teléfono, “un restaurante” con una mesa con mantel y
servilletas, azúcar, sal y pimienta, etc.
4. Este drama requiere mucho trabajo. Ensayen por lo
menos dos veces antes de la reunión.  Anime a los

GANANDO LA CARRERA  I LECCIÓN IV
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8. ¿Qué cosas debes recordar si alguien dentro de la
iglesia te trata mal?
9. ¿Por qué es una ilusión pensar que nunca tendrás
problemas dentro de la iglesia? ¿Cómo debes
reaccionar cuando vienen los problemas?

REFLEXIÓN:
(No requiere respuestas audibles)
1. Recuerda que la Biblia dice: “Mas si no perdonáis a
los hombres sus ofensas, tampoco vuestro Padre os
perdonará nuestras ofensas.” ¿Hay alguien en la iglesia
que realmente no quieres perdonar? Ríndete a Cristo y
decide perdonar ahora a esa persona. (Pausa)
2. ¿Has hecho algo mal en contra de alguien en la iglesia
y eres demasiado orgulloso para pedir perdón? Decide
que vas a hacerlo. (Pausa)
3. Pide a Dios que Él te haga una persona que contribuye
a su iglesia y a los demás en el cuerpo de Cristo. De-
cide no ser la persona siempre sentida que causa
problemas. (Pausa)

ORACIÓN:
Señor, gracias por nuestra iglesia y nuestro pastor.
Queremos apoyar en tu obra y ser personas que ayuden
en resolver problemas en vez de causarlos. Guárdanos
del rencor y orgullo. Enséñanos a caminar bien contigo
en vez de ponernos como juéces sobre los demás.
Pondrémos nuestros ojos en Ti siguiéndote solamente
a Ti - no importa que pase con otras personas.

CONSIDERACIÓN DE PUNTOS
PRINCIPALES

10-15 minutos (págs. 64 y 65)

EJERCICIO DE REPASO USANDO LA
HOJA “PON TU CABEZA A TRABAJAR”

lllll Propósito: Repasar la plática.
lllll Preparación: Antes del día de la clase:
1. Prepare copias de la hoja PON TU CABEZA A
TRABAJAR. Cada par de alumnos necesitará una copia
del “Mensaje Sin Vocales”. Hay dos en cada hoja.
2. Consiga un lápiz para cada dos alumnos.
lllll Poniéndolo en acción: El par que pueda
decifrar el mensaje primero gana. Puede dar un premio.
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personajes a expresar las ideas con sus propias palabras
en lugar de memorizar el escrito. Así el drama será natu-
ral y dinámico.
lllll Poniéndolo en acción: Presente el drama.

NOTA:  Si hay pocos alumnos puede asignar papeles
para que ellos lean el guión en voz alta como grupo.

ACTIVIDADES OPCIONALES

PREGUNTAS PARA DISCUSIÓN ...........
BASADAS EN LA PLÁTICA Y EN EL

......... DRAMA
(Tiempo variable)

(Si  el  grupo  es  de  adolescentes  que  no
 participan en discusiones use otra actividad

o  pase  directamente  a  REFLEXIÓN.)

1. ¿Qué cosas podemos recibir de otros cristianos en
la iglesia? ¿Qué cosas debemos dar a los demás
cristianos?
2. ¿Qué pasa si todos esperamos recibir y nadie está
dispuesto a dar? Da ejemplos.
3. ¿Qué cosas podemos recibir de los demás y qué
cosas podemos recibir solamente de Dios? ¿Qué nos
pasa si esperamos recibir de los demás lo que solamente
Dios puede darnos?
4. ¿Cómo debemos contestar a alguien que dice: “No
necesito la iglesia. Sigo a Dios en mi propia manera. El
único versículo de la Biblia que me dice que debo
congregarme está en Hebreos 10:25 y no menciona la
iglesia. De vez en cuando oro con uno o dos cristianos.”?
5. Explica cómo la iglesia puede ser una protección
para ti. Si el líder de jóvenes o el pastor te llama la
atención acerca de algo, ¿Qué es lo que tú piensas
primeramente - “Que bueno que alguien me ama
bastante para preocuparse por mi vida espiritual”? -
¿Por qué no? ¿Cómo debes responder si un líder
espiritual necesita corregirte?
6. ¿Qué problemas pasan por falta de balance en la
vida de un cristiano? ¿Cómo te ayudará ser parte de
una iglesia en cuanto a tener equilibrio en tu vida
espiritual?
7. ¿Cuáles son unas razones válidas para cambiar
iglesias y cuales no son?
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DIVERSIÓN CON UN PROPÓSITO
(Tiempo Variable)

  JUEGO DE APRENDIZAJE

lllll Propósito: Que nuevos creyentes aprendan
versículos claves en una forma divertida.
lllll Preparación: Antes del día de la clase:
1. Lea cuidadosamente la HOJA D.
2. Prepare cuatro copias de las HOJAS  A, B y C, mas
una copia de la HOJA D y de la HOJA E para cada
juez, siguiendo las instrucciones dadas en la LECCIÓN
I, número seis.
3. Consiga un juez por cada grupo y entregue copias
de la HOJA D y E, para que puedan estudiar bien cada
juez antes de empezar a jugar.
4. Junte a los jueces para jugar el juego: “La Palabra
Dice” antes que guíen su propio grupo.
lllll Poniéndolo en acción: Ponga a los jóvenes
en grupos para jugar hasta que necesiten parar.

PROFUNDIZACIÓN EN EL TEMA
25-35 minutos (pág.66)

EJERCICIO BÍBLICO CON LA HOJA
.......... “ABRE TU BIBLIA”

(Recomendado especialmente para jóvenes mayores)

lllll Propósito: Que los jóvenes vean la importancia
del cultivar amistades cristianas, de congregarse
fielmente, y de resolver problemas según principios
bíblicos.
lllll Preparación: Antes del día de la clase:  Pre-
pare copias, una para cada alumno, de la hoja ABRE
TU BIBLIA LECCIÓN IV y consiga lápices y Biblias
para cada persona.
lllll Poniéndolo en acción: Reparta las hojas.
Deben leer los versículos de las Escrituras juntos y
platicar acerca de las preguntas dando tiempo para que
llenen los espacios individualmente.

PREGUNTAS PARA PLATICAR BASADAS
EN “ABRE TU BIBLIA”

1. Da diez razones por lo cual tus amigos íntimos deben
ser cristianos. ¿Cuáles son los peligros de amistades
inconversas?
2. ¿Cuál es la diferencia entre ser amables y tratar con
inconversos por el propósito de ganarlos para Cristo y
en ser influenciados por ellos? ¿Cuál sería una ventaja
de dos o tres amigos cristianos haciendo una amistad
con el propósito de ganar personas para Cristo?
3. ¿Cuál es el gran peligro de una amistad más que
casual con una persona inconversa del sexo opuesto?
4. ¿Cómo pueden ayudarte tus amigos cristianos? ¿Por
qué debes tener amigos cristianos de todas las edades?
5. Da ejemplos de situaciones en que es difícil para uno
orar por sí mismo y que otros pueden orar más
eficazmente. (Una persona asustada, muy afligida o
quebrantada emocionalmente puede tener  dificultad en
orar según la voluntad de Dios.)
6. ¿Has notado que usualmente no todos son
desanimados al mismo tiempo? ¿Por qué eres tan
importante cuando das ánimo a otros cristianos, aún a
líderes y al pastor?
7. ¿Qué pueden hacer los jóvenes en dar ánimo a los
líderes y al pastor de su iglesia?
8. ¿Cuándo estás afrontando problemas entre cristianos,
¿cómo puede ayudarte el reconocer que el diablo está
atrás del problema? ¿Qué recursos y armas tienes
cuando surgen problemas entre hermanos en Cristo?
10. Da ejemplos de oportunidades de mostrar el amor
y el carácter de Cristo cuando otros cristianos pecan
contra nosotros.
11. Cuando hay divisiones en una iglesia ¿qué piensas?:
“Esto es horrible y no puedo soportarlo” o “Dios todavía
está en control y esto me dará oportunidad de mostrar
el amor de Cristo”. Vas a decir: “Ya me han
desilucionado, me voy” o “Voy a poner mis ojos en
Cristo no en cristianos que han fallado”. ¿Cómo deben
actuar los jóvenes si hay problemas en la iglesia?

GANANDO LA CARRERA  I LECCIÓN IV
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MEMORIZACIÓN DE HEBREOS 10:25
10-15 minutos

VERSÍCULO PARA MEMORIZAR
(Recomendado especialmente para
 escuela dominical para jóvenes)

lllll Propósito: Que aprendan el versículo tan bien
que nunca lo olviden.
lllll Preparación: Antes del día de la clase: Consiga
una pelota por cada seis o siete personas.
lllll Poniéndolo en acción:
1. Explique que nadie va a ganar si no aprenden el
versículo muy bien. Repitan juntos varias veces la
primera parte del versículo: “No dejando de
congregarnos, como algunos tienen por costumbre”.
2. Forme grupos de siete u ocho con una pelota. Asigne
un capitán a cada grupo. La persona con la pelota dice
“no” y tira la pelota a otra persona quien dice “dejando”
y tira la pelota a otra persona quien dice “de”, etc.
Después de practicar, hágalo lo más rápido posible
eliminando a cada persona que cometa un error. El que
quede al final sin haber cometido ningún error, debe
recibir un premio.
3. Entonces, repitan la segunda parte del versículo varias
veces: “Sino exhortándonos; y tanto más, cuando veáis
que aquel día se acerca.”
4. Repetir exactamente el mismo proceso con la segunda
parte del versículo.
5. Repetir exactamente el mismo proceso con todo el
versículo.
6. Los que ganan en cada círculo pueden competir para
ser el campeón en un juego final.

GANANDO LA CARRERA  I LECCIÓN IV
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SER PARTE DE UN GRUPO DE CRISTIANOS
LE DARÁ BALANCE A TU VIDA

Proverbios _________:
“En la multitud de consejeros
h_______ seguridad.” Date
cuenta que el d___________
tratará de apartarte de una
b__________ iglesia, no se lo
permitas. Los que han hecho caso
al diablo p_______ salirse de la
iglesia han sufrido b_________. Hay estrategias p______
evitar ésto.

Recuerda que no t__________ los que aparentan
ser cristianos lo son. Hay hipócritas en c_______ iglesia.
En vez de gritar desesperadamente: “¿Cómo es posible que
fulano s_______ cristiano pueda hacer algo tan terrible?”,
debes considerar: “Es posible que él nunca haya
n_________ de nuevo y sea p___________ de la cizaña
que Cristo mencionó en Su parábola.”

Pon tus o_________ en Jesús, no en o__________
cristianos. Alguien en tu i___________ va a desilusionarte.
Aún el pastor, el líder de jóvenes o director de alabanza
puede c________ en pecado.  En vez de salirte enojado
de la i____________ debes tomar l_______ siguientes
pasos: (1) Recuerda todo lo que Cristo te h_______
perdonado a tí. ¿Quién eres tú p____________ juzgar a
los d_________?  (2) Pon tus o___________ en Jesucristo
- no en otra gente. El S___________ es perfecto.  (3)
Decide obedecer los mandamientos de la B____________.

“Si alguno fuere sorprendido en alguna
f___________, restauradle con espíritu de mansedumbre,
considerándote a ti m__________, no sea que tú también
seas tentado” (Gálatas 6:1).  “El amor sea s_______
fingimiento. Aborreced lo malo, seguid lo b___________.
Amaos los unos a los o__________ con amor fraternal; en
cuanto a h___________, prefiriéndoos
los unos a los otros”. Romanos
__________. Ser parte de una iglesia,
como otras cosas de la vida que
t_________ muchísimo valor, no será
siempre f________ pero vale la
p________.

LECCIÓN IVGANANDO LA CARRERA  I

TÚ NECESITAS LA IGLESIA CRISTIANA LOCAL

Una persona nacida de nuevo puede crecer
b______ solamente dentro de una familia que es la
i_____________ cristiana local.  Hebreos
______________: “Y considerémosnos unos a otros para
estimularnos a amor y las b_________ obras; no dejando
de congregarnos, c_________ algunos tienen por
costumbre, s________ exhortándonos; y tanto m________
cuando veis que aquel día se acerca.

Tú necesitas el ánimo, el a________ y la instrucción
que puedes recibir en una i____________ cristiana local.
En la casa del S__________ habrá personas dispuestas
para orar por t_____ y darte buen consejo. Cuando te
sientas a____________, triste o atacado, el mensaje de la
P____________ de Dios te dará v__________.

La importancia de las reuniones cristianas era
a_______ trascendente del Nuevo Testamento a

p___________ de que el
cristianismo era ilegal en el imperio
r____________ y por ésto no había
edificios como nuestras iglesias de
h_______ en día.   [El hecho de]
que se reunían cada d__________
los cristianos primitivos es evidente.
Cristo es la cabeza de la
i____________ que es Su cuerpo
y tú no puedes decir que no

necesitas a o__________ cristianos.

POR TU PROPIA PROTECCIÓN NECESITAS
ESTAR BAJO AUTORIDAD ESPIRITUAL

La iglesia de Cristo es un ejército luchando contra
S___________ que quiere destruirnos completamente. Si
tú estás siempre haciéndo lo q________ te dá la gana y
andando s_________ lejos de la protección de los
d___________, estarás en mucho peligro. Por ésto Dios
te ha d_________ estas órdenes: “Obedeced a vuestros
p_____________, sujetaos a ellos, porque ellos velan por
vuestras a_________ como quienes han de d________
cuenta; para que lo hagan c________ alegría y no
quejándose porque ésto no es provechoso: Hebreos
____________.
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SER PARTE DE UN GRUPO DE CRISTIANOS
LE DARÁ BALANCE A TU VIDA

Proverbios 11:14_____:
“En la multitud de consejeros
hay_____ seguridad.” Date
cuenta que el diablo_______
tratará de apartarte de una
buena_______ iglesia, no se lo
permitas. Los que han hecho caso
al diablo para___ salirse de la
iglesia han sufrido bastante____. Hay estrategias para___
evitar ésto.

Recuerda que no todos______ los que aparentan
ser cristianos lo son. Hay hipócritas en cada____ iglesia.
En vez de gritar desesperadamente: “¿Cómo es posible que
fulano siendo___ cristiano pueda hacer algo tan terrible?”,
debes considerar: “Es posible que él nunca haya
nacido_______ de nuevo y sea parte_______ de la cizaña
que Cristo mencionó en Su parábola.”

Pon tus ojos______ en Jesús, no en otros______
cristianos. Alguien en tu iglesia______ va a desilusionarte.
Aún el pastor, el líder de jóvenes o director de alabanza
puede caer_______ en pecado.  En vez de salirte enojado
de la iglesia_________ debes tomar los_____ siguientes
pasos: (1) Recuerda todo lo que Cristo te ha____
perdonado a tí. ¿Quién eres tú para__________ juzgar a
los demás_____?  (2) Pon tus ojos________ en Jesucristo
- no en otra gente. El Señor_________ es perfecto.  (3)
Decide obedecer los mandamientos de la Biblia________.

“Si alguno fuere sorprendido en alguna
falta________, restauradle con espíritu de mansedumbre,
considerándote a ti mismo______, no sea que tú también
seas tentado” (Gálatas 6:1).  “El amor sea sin_______
fingimiento. Aborreced lo malo, seguid lo bueno______.
Amaos los unos a los otros______ con amor fraternal; en
cuanto a honra_______, prefiriéndoos
los unos a los otros”. Romanos
12:9,10____. Ser parte de una iglesia,
como otras cosas de la vida que
tengan______ muchísimo valor, no será
siempre fácil______ pero vale la
pena______.

LECCIÓN IVGANANDO LA CARRERA  I

TÚ NECESITAS LA IGLESIA CRISTIANA LOCAL

Una persona nacida de nuevo puede crecer
bien____ solamente dentro de una familia que es la
iglesia__________ cristiana local.  Hebreos
10:24,25______: “Y considerémosnos unos a otros para
estimularnos a amor y las buenas_____ obras; no dejando
de congregarnos, como_____ algunos tienen por
costumbre, sino______ exhortándonos; y tanto más_____
cuando veis que aquel día se acerca.

Tú necesitas el ánimo, el apoyo___ y la instrucción
que puedes recibir en una iglesia_______ cristiana local.
En la casa del Señor_______ habrá personas dispuestas
para orar por ti_____ y darte buen consejo. Cuando te
sientas apagado____, triste o atacado, el mensaje de la
Palabra________ de Dios te dará valor_______.

La importancia de las reuniones cristianas era
algo____ trascendente del Nuevo Testamento a

pesar________ de que el
cristianismo era ilegal en el imperio
romano_______ y por ésto no
había edificios como nuestras iglesias
de hoy_____ en día.   [El hecho de]
que se reunían cada domingo_____
los cristianos primitivos es evidente.
Cristo es la cabeza de la
iglesia_______ que es Su cuerpo
y tú no puedes decir que no

necesitas a otros________ cristianos.

POR TU PROPIA PROTECCIÓN NECESITAS
ESTAR BAJO AUTORIDAD ESPIRITUAL

La iglesia de Cristo es un ejército luchando contra
Satanás______ que quiere destruirnos completamente. Si
tú estás siempre haciéndo lo que_______ te dá la gana y
andando solo_____ lejos de la protección de los
demás_______, estarás en mucho peligro. Por ésto Dios
te ha dado_______ estas órdenes: “Obedeced a vuestros
pastores_____, sujetaos a ellos, porque ellos velan por
vuestras almas_____ como quienes han de dar_____
cuenta; para que lo hagan con______ alegría y no
quejándose porque ésto no es provechoso: Hebreos
13:17________.



Pág. 61

ESCENA UNO: LA CALLE
Narrador: Carlos aceptó a Cristo hace seis meses.
Chamuquillo y Chamumalito son los demonios asignados
por su jefe Malvado para tratar de alejarlo del Señor.
Están platicando entre ellos.
Chamuquillo: ¿Qué haremos? Carlos ya cortó con
Claudia porque quiere estudiar la Biblia con Daniel y
Fabiola.  Está aprendiendo mucho y está orando con más
y más fe.
Chamumalito: Si ora tanto, en poco tiempo se
convertirán sus padres y sus amigos también.
Malvado: ¡Tontos, insensatos, perezosos, inútiles!
Ustedes no sirven para nada. La manera más fácil de
tumbar a Carlos es causar problemas en su iglesia hasta
que el salga enojado y sentido de ahí. Les mandaré otros
demonios para ayudar en esto.
Chamuquillo: ¿Qué hacemos?
Malvado: Hay que plantar semillas de discordia
especialmente entre Daniel y Carlos. Poner pensamientos
como: “Daniel no tiene tiempo para mi. Siempre está con
su novia”, “¿Cómo es posible que Daniel haga esto siendo
un cristiano maduro?”, “Daniel prefiere sus otros amigos
y se está olvidando de mi”, “El pastor no me saludó”, “El
director de alabanza trató mal a mi amigo y por eso yo no
me puedo concentrar en alabar a Dios”.
Chamumalito: Y después que se aparte de la iglesia,
cuando esté solito, podemos destruir su fe y hacerlo sentir
completamente miserable.
Chamuquillo: ¡Completamente miserable! ¡Al ataque!
Malvado: Un momento. No olviden que la meta es que
reaccionen antes de orar o pensar en un versículo de la
Biblia. Queremos personas actuando en sus emociones
fuera de control.
Chamuquillo: Pues, ¡al ataque!

ESCENA DOS - REUNIÓN DE JÓVENES
(MIENTRAS HABLA  EL  LÍDER, LOS ACTORES
SE  QUEDAN  ENTRE  LOS  JÓVENES;  DESPUÉS
EN  LA  PLATAFORMA)
Narrador: El líder de jóvenes está hablando a los jóvenes
en la reunión mientras los demonios están poniendo

GANANDO LA CARRERA  I LECCIÓN IV

mentiras en la mente de Carlos.
Líder de Jóvenes: Antes de empezar la reunión, siento
que debo platicarles de algunas cosas. Primeramente,
ustedes  llegan a las reuniones cada vez más tarde.
Empezamos a las siete, no a las siete cuarenta y cinco.
Chamuquillo: Carlos, él está enojado contigo porque
llegaste tarde una sola vez. Esto no es justo.
Líder: También si vamos a funcionar bien, ustedes
deben cumplir con su palabra. Si es que vas a traer el
refrigerio, hay que hacerlo, y si por alguna emergencia
no puedes traerlo, llámame para decirme que no será
posible. Si prometes ensayar a las cinco, no llegues a
las seis y media. Si dicen que van a ayudarme en traer
despensa a los pobres, hay que cumplir.
Chamumalito: Carlos, todo este rollo es porque no
fuiste con los jóvenes para ayudar a los pobres. Aunque
les explicaste la semana siguiente que vinieron tus primos
inesperadamente y te olvidaste completamente de ese
compromiso, él todavía trae esto contra tí. Él está
regañándote a ti por solamente ser una persona que no
tiene memoria perfecta. ¡Qué injusto!
Líder: Por último, cuando tenemos eventos especiales,
quiero que inviten gente. Tuvimos una fiesta evangelística
y no había nadie nuevo.
Chamuquillo: Ves, él está enojado contigo, ni intentaste
invitar a nadie. Eres un mal cristiano; no debes regresar
aquí más. A poco no recibes bastantes regañadas en tu
casa como para recibir otra regañada en la reunión de
jóvenes. Además, te estás perdiendo programas muy
suaves en la tele.
Narrador: Después de la reunión, había refrigerio y
tiempo de charlar; Carlos se encuentra solo.
Chamuquillo: Quédate aquí solito, mira tu reloj y
cuenta los minutos antes de que alguien se te acerque
para hablar. Ellos no te quieren a ti. Será mejor que
nunca regreses.
DANIEL Y FABIOLA SE ACERCAN A CARLOS.
Daniel: Carlos, ¿Qué onda? ¿Cómo estás?
Carlos: Más o menos
Daniel:  Te llamaré por telefono mañana. Tengo que
regresar a Fabiola a su casa antes de las 10:30 p.m. o

¡AGUAS! EL DIABLO QUIERE QUITARTE DE TU IGLESIA¡AGUAS! EL DIABLO QUIERE QUITARTE DE TU IGLESIA
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tendremos una guerra mundial número tres! Antes de
que se me olvide, el martes no habrá estudio bíblico
porque cumple años la hermana de Fabiola.
Chamumalito: ¿Ves Carlos? Daniel está haciendo
pretextos para no pasar tiempo contigo. Ya te traicionó.
Es mejor que nunca vuelvas a esta iglesia.
Chamuquillo: ¡Mira! Julieta ni te saludó. Ella cree que
es demasiado buena para tí. Así son los cristianos, ¿Para
qué te juntas con ellos?
Martha: Carlos, ¿Cómo estás? ¿Podrías ayudarme
con un gran problema que tengo? Invité a mi prima y
ella está aquí por primera vez. Pero no tiene transporte
para regresar a su casa. Me vine en camión pero es
peligroso .regresar así. ¿No puedes llevarla a su casa?
Chamuquillo: Ellos solamente quieren aprovecharse
de tu generosidad. Dile que no.
Carlos: Pues... tengo que irme directamente a mi casa
ahorita mismo. Pero en otra ocasión será un placer.
Martha: Disculpa la molestia. Ojalá que haya otra
oportunidad.  Ora que no sea secuestrada mi prima.
Chamuquillo: Ya Martha está enojada contigo. Nadie
te aprecia, nadie te quiere, mejor ya no regreses aquí.
Chamumalito: Carlos, acércate para que puedas oír
la conversación.
Brenda: ...Y Clara dice que la Señora Largalengua
dice que la esposa del director de alabanza dice que el
pastor está molesto con Carlos.
Rosy: ¿Por qué? ¿Qué hizo?
Brenda: No sé exactamente pero debe ser horrible
porque el pastor siempre es muy paciente y ahora
parece que está muy enojado. Pero voy a investigar
bien. Estoy muriéndome por saber que pasó. Dijo Clara
que el director de alabanza se enojó también. Esto va a
estar muy interesante.
Chamuquillo: Están platicando de ti, Carlos. El pastor
va a echarte fuera de la iglesia. Es completamente injusto
pero todos van en contra de ti. Ni debes ser cristiano.

GANANDO LA CARRERA  I LECCIÓN IV

ESCENA TRES: CUARTO DE CARLOS
Narrador: Carlos ya decidió nunca regresar a la iglesia.
Daniel le llama por teléfono.
RING, RING
Carlos: Bueno.
Daniel: Carlos, ¿Cómo estás?. Te ví triste el sábado
en la noche y ayer no fuiste a la iglesia. ¿Pasó algo mal?
Carlos: Pues, nada. Solamente que he decidido no
regresar a la iglesia.
Daniel: ¿Qué pasó? Después de seis meses de asistir,
no harías una desición así sin una buena razón.
Realmente, ¿Qué pasó?
Carlos: Pues, nada. Solamente es mi desición.
Daniel: ¿Y a los estudios con Fabiola y conmigo?
Carlos: Tampoco. Ya no quiero nada con los cristianos.
Daniel: Te invito una hamburguesa a las siete. Pasaré
por ti. Adiós.

ESCENA CUATRO: REUNIÓN DE LOS
DEMONIOS
Narrador: Ya viene Malvado para recibir reportes del
trabajo de Chamuquillo y Chamumalito.
Malvado: ¿Cómo les fué?
Chamuquillo: ¡Fabuloso! Carlos ya no va a la iglesia.
Casi no lee la Biblia y está demasiado desanimado para
orar.
Chamumalito: Todo salió de maravilla! Chamuquillo
hizo muy buen trabajo con las chismosas.
Malvado: Merecemos una fiesta.

ESCENA CINCO: RESTAURANTE
Mesera: ¿Qué quieren ordenar?
Daniel: Dos hamburguesas y dos refrescos.  Después
queremos pastel.
Mesera: Lo siento, pero no trajeron los pasteles. El
único postre que tenemos es flan.
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Carlos: Está bien. Podemos comer flan.
Daniel: Carlos, tú debes saber que la gran estrategia
de Satanás es apartarte a ti y a todos los cristianos de
la iglesia, porque cualquier persona que está sola puede
ser atacado ferozmente. He visto esto pasar a perso-
nas buenas y no quiero que te pase a tí. Por favor, dime
que pasó. Primeramente, ¿Hice algo yo para ofenderte?
Carlos: Pues, pues, cuando no tuviste tiempo de
hablarme en la reunión de jóvenes y cancelaste el estudio
pues, pensé que tal vez no tendrías más tiempo para
mí.
Daniel: Lo siento. Es que el papá de Fabiola no es
creyente. Se ponía muy enojado cuando llegábamos
tarde cinco minutos. Y dijo que si llegábamos un minuto
tarde, no podíamos salir por seis meses! No asistir a la
piñata de Sara sería pecado mortal. Pero estas cosas
no tienen que afectarte a ti. ¿No puedes venir en jueves
para estudiar la Biblia con nosotros?
Carlos: Sí voy.
Daniel: ¿Te sentiste muy mal cuando el líder de jóvenes
nos llamó la atención por alguna cosa?
Carlos: Siento que es injusto que él se enoje conmigo
por llegar tarde una sola vez en seis meses.
Daniel: No estaba enojado. Pero Pablo y los que van
con él han llegado tres semanas seguidas solamente para
el refrigerio.  Karla prometió cantar dos solos y ni vino
a la reunión! No llegó nadie para ayudar el día planeado
para repartir despensas para los pobres, aunque 12
personas se habían apuntado como voluntarios. El líder
de jóvenes nos respeta y nos trata como amigos y como
personas responsables. A mi me parece bueno esto.
Carlos: Yo pensaba que estaba todo dirigido a mí!

GANANDO LA CARRERA  I LECCIÓN IV

Daniel: ¿Sabes porqué? Es porque el demonio siempre
quiere poner en nosotros este pensar que los demás
cristianos están en contra de nosotros. Hay que resistirlo.
Mira, dice la Biblia: “Con toda humildad y
mansedumbre, soportandoos con paciencia los unos a
los otros en amor, solícitos, en guardar la unidad del
Espíritu en el vínculo de la paz”. Efesios 4:2,3
Carlos: Pero si el pastor va a echarme fuera de la
congregación y no he hecho nada, mejor nunca regreso.
Daniel: ¿De dónde viene una idea tan ridícula? El pas-
tor me preguntó por ti y estaba muy preocupado por ti.
Carlos: Pero Brenda dijo que el pastor estaba muy
molesto conmigo y debe ser algo muy serio porque el
director de alabanza también se enojó.
Daniel: Brenda tiene un problema tremendo con el
chisme. Ella platica antes de oir toda la historia. Ella
supone que el tal Carlos era de nuestra congregación y
lo platicó a medio mundo. Tres hombres con el nombre
de Carlos ya han hablado con el pastor para aclarar,
porque pensaron que habían hecho algo malo. Lo que
realmente sucedió fue esto. Un hombre llamado Carlos
David Loya López que nunca ha pertenecido a nuestra
iglesia decidió difamar a nuestro pastor en el periódico.
Le acusó de muchas cosas incluyendo que él era narco
y que usaba a la congregación para cubrir sus actividades
criminales!
Carlos: ¡Válgame! Ya entiendo cuando dices que el
diablo tiene una estrategia de apartarnos de la iglesia.
Dejando de congregarme me sentí completamente frío.
Aún peor, fuí a la disco una noche y después me sentí
todavía peor. Pero ya voy a congregarme, no importa
qué pase y voy a estar alerta contra los trucos del diablo!
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Hay que completar el resumen de la plática por medio de suplir las vocales. Una cruz(+) indica que la
primera letra de una palabra es una vocal o que una vocal es la palabra entera como (a) u (o).

T__   F__M__L__ __   +__SP__R__T__ __L   +__S   L__   +__GL__S__A   L__C__L..   T__

N__C__S__T__S   +__L   +__N__M__, +__L   +__P__Y__,   L__   +__NSTR__CC__ __N    Y   L__S

+__R__C__.__N__S   D__   L__   +__GL__S__A.   CR__ST__   +__S   L__   C__B__Z__   D__   L__   +__GL__S__A

Q__ __   +__S   S__   C__ __RP__.   P__R   T__   PR__T__CC__ __N   N__C__S__T__S   +__ST__R   B__J__

+__ __T__R__D__D   +__SP__R__T__ __L.

          P__N   T__S  +__J__S   +__N   CR__ST__   Y   R__C__ __RD__   Q__ __   N__   T__D__S   L__S   Q__.__

+__P__R__NT__N   S__R   CR__ST__  __N__S   L__   S__N.   CR___ST__   T__   H__   P__RD__N__D__   +__

T__.   ¿Q__ __ __N   +__R__S   T__   P__R__   J__ZG__R   +__   L__S   D__M__S?   S__R   P__RT__   D__

+__N__   +__GL__S__ __   L__C__L   N__   S__R__   F__C__L   P__R__   V__L__   L__   P__N__.

Hay que completar el resumen de la plática por medio de suplir las vocales. Una cruz(+) indica que la
primera letra de una palabra es una vocal o que una vocal es la palabra entera como (a) u (o).

T__   F__M__L__ __   +__SP__R__T__ __L   +__S   L__   +__GL__S__A   L__C__L..   T__

N__C__S__T__S   +__L   +__N__M__, +__L   +__P__Y__,   L__   +__NSTR__CC__ __N    Y   L__S

+__R__C__.__N__S   D__   L__   +__GL__S__A.   CR__ST__   +__S   L__   C__B__Z__   D__   L__   +__GL__S__A

Q__ __   +__S   S__   C__ __RP__.   P__R   T__   PR__T__CC__ __N   N__C__S__T__S   +__ST__R   B__J__

+__ __T__R__D__D   +__SP__R__T__ __L.

          P__N   T__S  +__J__S   +__N   CR__ST__   Y   R__C__ __RD__   Q__ __   N__   T__D__S   L__S   Q__.__

+__P__R__NT__N   S__R   CR__ST__  __N__S   L__   S__N.   CR___ST__   T__   H__   P__RD__N__D__   +__

T__.   ¿Q__ __ __N   +__R__S   T__   P__R__   J__ZG__R   +__   L__S   D__M__S?   S__R   P__RT__   D__

+__N__   +__GL__S__ __   L__C__L   N__   S__R__   F__C__L   P__R__   V__L__   L__   P__N__.
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Hay que completar el resumen de la plática por medio de suplir las vocales. Una cruz(+) indica que la
primera letra de una palabra es una vocal o que una vocal es la palabra entera como (a) u (o).

T U  F A M I L I A  +E S P I R I T U A L   +E S   L A   +I G L E S I A   L O C A L .   T Ú   N E C E S I T A S
+E L   +Á N I M O ,   +E L   +A P O Y O ,   L A   +I N S T R U C C I Ó N   Y   L A S   +O R A C I O N E S    D E
L A    +I G L E S I A .    C R I S T O    +E S    L A    C A B E Z A    D E    L A    +I G L E S I A    Q U E    +E S   S U
C U E R P O .   P O R   T U   P R O T E C C I Ó N   N E C E S I T A S   +E S T A R   B A J O   +A U T O R I D A D
+E S P I R I T U A L .

 P O N   T U S   +O J O S   +E N   C R I S T O   Y   R E C U E R D A   Q U E    N O    T O D O S    L O S
Q U E   +A P A R E N T A N   S E R   C R I S T I A N O S   L O   S O N .   C R I S T O   T E   H A   P E R D O N A-
D O   +A   T I .   ¿ Q U I E N   +E R E S   T Ú   P A R A   J U Z G A R   +A   L O S   D E M Á S ?   S E R   P A R T E
D E   +U N A   +I G L E S I A   L O C A L   N O   S E R Á   F Á C I L   P E R O   V A L E   L A   P E N A .

TU FAMILIA ESPIRITUAL ES LA IGLESIA LOCAL. TÚ NECESITAS EL ÁNIMO, EL APOYO, LA
INSTRUCCIÓN Y LAS ORACIONES DE LA IGLESIA. CRISTO ES LA CABEZA DE LA IGLESIA QUE ES SU
CUERPO. POR TU PROTECCIÓN NECESITAS ESTAR BAJO AUTORIDAD ESPIRITUAL.

PON TUS OJOS EN CRISTO Y RECUERDA QUE NO TODOS LOS QUE APARENTAN SER
CRISTIANOS LO SON. CRISTO TE HA PERDONADO A TI. ¿QUIEN ERES TÚ PARA JUZGAR A LOS DEMÁS?
SER PARTE DE UNA IGLESIA LOCAL NO SERÁ FÁCIL PERO VALE LA PENA.

LECCIÓN IVGANANDO LA CARRERA  I
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¿Puedes imaginarte una vida sin
amigos y sin tu familia? Los
amigos nos influyen tal vez mucho
más de lo que podemos imaginar.
La familia forma nuestros
pensamientos, manera de actuar

y nuestro punto de vista en casi todo. Somos seres sociales,
hechos para la comunión con otros. Por esto, Dios diseñó
a la iglesia para darnos una familia espiritual y amigos que
puedan apoyarnos en nuestra fe.

1. LA IMPORTANCIA DE AMISTADES
CRISTIANAS.
A. Los amigos inconversos pueden desviarte de Cristo.
   Escribe Salmo 1:1___________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
    Lee Proverbios 13:20 Proverbios  22:24,25   I..Corintios
15:33  Salmo 101:4,5  Proverbios 4:14,-17 Exodo 23:1-3
Dá tres razones por las cuales tus amigos íntimos no deben
ser inconversos. _______________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
B. Los hombres y las mujeres de Dios pueden darte
apoyo, inspiración y dirección.
     Escribe Salmo 16:3 __________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
   Lee Salmo 101:6  Santiago 4:4  Proverbios 17:17
Proverbios 18:24  Proverbios 27:6,9,17
¿Cómo pueden ayudarte los amigos cristianos? ________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________

2. LA IMPORTANCIA DE CONGREGARSE EN LAS
VIDAS DE LOS CRISTIANOS PRIMITIVOS NOS
INDICA LA IMPORTANCIA PARA NOSOTROS.
A. Para convivir y trabajar juntos para el Señor.
    Lee Hechos 2:42-47  I Corintios 12:12-30

B. Para orar unos por otros.
    Lee Hechos 4:23-31 Santiago 5:13-16  Hechos 12:5,11,12
C. Para dar y recibir ánimo.
    Escribe Gálatas 6:10__________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
    Lee Hechos 16:40  Romanos 15:5-7
D. Para recibir la Palabra predicada y estar bajo
autoridad espiritual.
   Escribe Santiago 1:22 _________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
   Lee Hechos 20:7-12 Hebreos 13:17  Romanos 16:17,18

3. CUANDO SURGEN PROBLEMAS RECUERDA:

A. La solución nunca es dejar de
congregarse.
    Escribe  Hebreos 10:24,25 ____
___________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
______________________________________________
B. Hay entre los cristianos personas realmente no
convertidas . No permitas que sus acciones te desvíen.
   Lee Mateo 13:24-30, 36-43,  Mateo 7:15-23
     Escribe Mateo 7:20,21 ________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
Dios todavía está obrando en cada uno, incluyéndote a tí.
Debemos soportarnos unos a otros cuando surgen defectos
y debilidades.
    Lee Romanos 15:1-3  Romanos 14:1
    Escribe Efesios 4:2 __________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________

GANANDO LA CARRERA  I
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INSTRUCCIONES PARA 

PLÁTICAS POR ESCRITO 

LECCIONES I – IV 
 
 

PUEDES PREDICAR LAS PLÁTICAS 

Y REFORZAR EL MENSAJE CON LA 

HOJA DE TRABAJO “SINTONIZA” Y 

EL JUEGO DE REPASO “PON TU 

CABEZA A TRABAJAR” 
 
POR FAVOR CONSIDERE EL VALOR DE 
USAR MÉTODOS PROBADOS PARA 
QUE LOS ADOLESCENTES O JÓVENES 
RETENGAN MÁS DEL MENSAJE QUE 
HAN OÍDO: 
 
1.- El porcentaje de información que alguien 

retiene solamente por escuchar una plática 
es muy bajo. 

 
2.- Si los alumnos oyen el mensaje, leen los 

puntos principales mientras van llenando 
espacios en la hoja SINTONIZA y después 
usan ésta hoja de trabajo para un juego de 
repaso con la hoja PON TU CABEZA A 
TRABAJAR, van a retener mucho más. 

 
3.- ¿Es posiblemente que los alumnos piensen 

que lo que aprenden en la iglesia es de 
menos importancia que lo que estudian en 
la escuela porque nunca hay repasos o 
exámenes? 

 
4.- ¿Es posible que los valores e ideas de la 

escuela influyan en las vidas de los jóvenes 
más que los de la iglesia porque no aplica-
mos las técnicas probadas para retener in-
formación?  (Obviamente, en la iglesia 
transmitimos mucho más que doctrinas y 
principios bíblicos, pero ellos forman un 
fundamento muy importante). 

TODA LA INFORMACIÓN INCLUÍDA EN 
LA HOJA DE TRABAJO “SINTONIZA” 
ESTÁ SUBRAYADA PARA QUE USTED 
PUEDA AYUDAR A LOS ALUMNOS A 
LLENAR LOS ESPACIOS Y DESPUÉS 
USAR “SINTONIZA” CUANDO ESTÁN 
DIVIDIDOS EN EQUIPOS PARA 
COMPLETAR LA HOJA “PON TU 
CABEZA A TRABAJAR” 
 
HAY DOS POSIBILIDADES: 
 
1. a.     Predique todo el mensaje 

 
b.   Reparta las hojas SINTONIZA y 
lápices 

  
c.   Lea a los alumnos SINTONIZA 
RESUELTO,  (Sólo lo que está 
subrayado), mientras los alumnos lle-
nan las hojas SINTONIZA 

 
d.   Ponga a los alumnos en equipos 
para llenar las hojas PON TU CABE-
ZA A TRABAJAR (Premio para los 
ganadores es opcional) 

 
2. Predique la plática parando cada vez 

que haya algo subrayado para leerlo, 
dándoles la oportunidad a los alumnos 
de llenar los espacios de SINTONIZA, 
también pueden hablar con sus oyentes 
con preguntas dando a ellos la 
oportunidad para hacer comentarios y 
preguntas.  (Si brinca un texto, siempre 
es posible regresar) 

 
 Ponga a los alumnos en equipos para 

contestar la hoja PON TU CABEZA A 
TRABAJAR.  
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Dicen que un zar de Rusia hizo un experi-
mentó. El quería saber que idioma hablarían 
algunos bebés si nunca oían a nadie hablar. 
Puso a algunos bebés huérfanos en un cuarto 
al cuidado de algunas enfermeras. 
Ellas recibieron instrucciones de cuidar a los 
bebés físicamente, pero nunca debían hablar 
en su presencia. El experimento resulto un 
fracaso porque en poco tiempo todos los 
bebés murieron. Aunque tuvieron el mejor 
alimento, no podían soportar la soledad. Un 
bebé necesita el amor, el apoyo y la atención 
de su familia. 
Es lo mismo en la vida espiritual. Una 
persona nacida de nuevo puede crecer bien 
solamente dentro de una familia que es la 
iglesia cristiana local. Por eso encontramos 
este pasaje en Hebreos 10:24, 25: “Y 
considerémonos unos a otros para 
estimularnos al amor y a las buenas obras; no 
dejando de congregarnos, como algunos 
tienen por costumbre, sino exhortándonos: y 
tanto más, cuando veis que aquel día se 
acerca”. 
 
1.- Tú necesitas el ánimo, el apoyo y la 
instrucción que puedes recibir en una 
iglesia cristiana local.  En la iglesia 
encontrarás amigos de tu edad que están 
enfrentando los mismos problemas que tú. En 
la iglesia conoces gente que ha estudiado la 
Biblia por muchos años y pueden contestar 
muchas de tus preguntas. En la iglesia verás 
ejemplos de hombres y mujeres de Dios y 
matrimonios verdaderamente cristianos. En la 
casa del Señor habrá personas dispuestas a 
orar por ti y darte buen consejo. Cuando te 
sientas apagado, triste o atacado, el mensaje 
de la Palabra de Dios te dará valor. Tú 
necesitas a tu iglesia. 
La persona que dice: “Puedo adorar a Dios a 
mi manera y no necesito a la iglesia”, muestra 
una ignorancia espantosa de la enseñanza de  
 

 
 
 
la Biblia. La importancia de las reuniones 
cristianas era algo trascendente del Nuevo  
Testamento, a pesar de que el cristianismo era 
ilegal en el imperio romano y por esto no 
había edificios como nuestras iglesias de hoy 
en día. Pablo escribió lo siguiente en I 
Corintios 16:19, “Las iglesias de Asia os 
saludan mucho en el Señor”. 
 
Que se reunían cada domingo los cristianos 
primitivos, es evidente en Hechos 20:7: “El 
primer día de la semana, reunidos los 
discípulos”; Apocalipsis 1:10, donde escribe 
Juan: “Yo estaba en el Espíritu en el día del 
Señor” y las instrucciones acerca de la 
ofrenda en I Corintios 16:2: “Cada primer día 
de la semana cada uno de vosotros aparte 
algo, según haya prosperado”. El Nuevo 
Testamento tienen instrucciones para las 
reuniones: I Corintios 14:26: “Cuando os 
reunís, cada uno de vosotros tiene salmo, 
tiene doctrina, tiene lengua, tiene revelación, 
tiene interpretación. Hágase todo para 
edificación”.  
 
Y I Timoteo 2:1-2: “Exhorto ante todo, a que 
se hagan rogativas, oraciones peticiones y 
acciones de gracias, por todos los hombres; 
por los reyes y por todos los que están en 
eminencia”. Hay consejos para pastores: “Que 
prediques la palabra; que instes a tiempo y 
fuera de tiempo; redarguye, reprende, exhorta 
con toda paciencia y doctrina” y I Timoteo 
4:16: “Ten cuidado de ti mismo y de la 
doctrina; persiste en ello, pues haciendo esto, 
te salvarás a ti mismo y a los que te oyeren”: 
y para la organización de la iglesia “Lo que 
has oído de mi ante muchos testigos, esto 
encarga a hombres fieles que sean idóneos 
para enseñar también a otros.”  Cristo es la 
cabeza de la iglesia que es su cuerpo y tú no 
puedes decir que no necesitas a otros 
cristianos. 
 

TÚ NECESITAS A LA IGLESIA LOCAL 
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2.- Por tu propia protección necesitas estar 
bajo la autoridad espiritual.  
¿Puedes imaginar un ejército en que cada 
soldado decida si quiere obedecer órdenes o 
no? Empezó el enemigo a atacar – y algunos 
soldados continuaban mirando su programa 
de televisión, algunos fueron a dormir y otros 
a jugar básquet. Aunque su armadura era 
superior al enemigo, todos murieron porque 
nunca la tenían puesta, y ahora el enemigo 
reina en el país. La iglesia de Cristo también 
es un ejército luchando contra Satanás que 
quiere destruirnos completamente. Si tú estás 
siempre haciendo lo que te da la gana, 
andando sólo, lejos de la protección  de los 
demás, estarás en mucho peligro. Por esto 
Dios te ha dado estas órdenes: 
“Obedeced a vuestros pastores y sujetaos a 
ellos; porque ellos velan por nuestras almas, 
como quienes han de dar cuenta; para que lo 
hagan con alegría y no quejándose porque 
esto no es provechoso.” Hebreos 13:17, “Os 
rogamos, hermanos, que reconozcáis a los que 
trabajan entre vosotros, y os presiden en el 
Señor, y os amonestan y que los tengáis en 
mucha estima y amor por causa de su obra. 
Tened paz entre vosotros.” En I Tesaloni-
censes 5:12,13, “Igualmente, jóvenes, estad 
sujetos a los ancianos: y todos sumisos unos a 
otros, revestíos de humildad; porque “Dios 
resiste a los soberbios, y da gracia a los 
humildes. Humillaos, pues bajo la poderosa 
mano de Dios, para que él os exalte cuando 
fuere tiempo”. I Pedro 5:5,6. 
Dios no inspiró estas palabras solamente para 
dar algunas reglas más o causar rebeldía entre 
los jóvenes. Su amor y cuidado para los 
jóvenes provoca que Dios se preocupe por 
ellos y quiere que no sufran innecesariamente. 
 
3.- Ser parte de un grupo cristiano le dará 
balance a tu vida.  Proverbios 11:14 nos da 
un principio espiritual muy importante: “En la 
multitud de consejeros hay seguridad”. Para 
llevar a cabo las ideas más equivocadas una 
persona usualmente necesita alejarse de la 
iglesia o salir de ella en rebelión. Aunque el 

diablo es el padre de mentiras, es bastante 
difícil para él engañar a todo el grupo de 
cristianos, si ellos están diariamente 
estudiando y obedeciendo la palabra de Dios. 
Sí, es posible que Dios te guíe a salirte de una 
iglesia para asistir a otra. Pero debe asegurarte 
de que no te estás saliendo porque no quieres 
recibir enseñanza sabia. Proverbios 12:1 dice: 
“El que ama la instrucción ama la sabiduría. 
Mas el que aborrece la reprensión es 
ignorante”. 
 
4.- Date cuenta que el diablo tratará de 
apartarte de una buena iglesia y no se lo 
permitas. Por ser parte de una iglesia algún 
día vas a sufrir heridas por una persona dentro 
de la iglesia. La iglesia perfecta no existe en 
la tierra. Si encuentras una iglesia perfecta, 
estará imperfecta después de aceptarte a ti, 
¿verdad? Los que han hecho caso al diablo 
para salirse de la iglesia han sufrido bastante. 
Hay dos estrategias para evitar esto: 
 Recuerda que no todos los que aparentan ser 
cristianos lo son. Hay hipócritas en cada 
iglesia; Jesús nos enseñaba que así sería 
siempre; escucha sus palabras: “El reino de 
los cielos es semejante a un hombre que 
sembró buena semilla en su campo; pero 
mientras dormían los hombres, vino su 
enemigo y sembró cizaña entre el trigo, y se 
fue. Y cuando salió la hierba y dio fruto, 
entonces apareció también la cizaña. Vinieron 
entonces los siervos del padre de familia y le 
dijeron: Señor, ¿no sembraste buena semilla 
en tu campo? ¿De dónde pues, tiene cizaña? 
Él les dijo: Un enemigo ha hecho esto. Y los 
siervos le dijeron: ¿Quieres, pues, que 
vayamos y la arranquemos? Él les dijo: No, 
no sea que al arrancar la cizaña, arranquéis 
también con ella el trigo. Dejad crecer 
juntamente lo uno y lo otro hasta la siega; y al 
tiempo de la siega yo diré la los segadores: 
Recoged primero la cizaña, y atadla en 
manojos para quemarla; pero recoged el trigo 
en mi granero”: 
En vez de gritar desesperadamente, “¿Cómo 
es posible que fulano siendo cristiano pueda 
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hacer algo tan terrible?” debes considera que, 
“Es posible que él nunca haya nacido de 
nuevo y sea parte de la cizaña que Cristo 
mencionó en su parábola. 
No debes juzgar a toda la iglesia por las 
acciones de una persona o, a un grupito que 
son parte de esta cizaña.  
 
5.- Pon tus ojos en Jesús – no en otros 
cristianos. ¿No es verdad que cuando estás de 
mal humor o cuando todo está saliendo mal, 
haz dicho, o haz hecho cosas con las cuales 
otras personas han dicho: “Si esto es el 
cristianismo, no quiero nada con los 
cristianos”?  Tú piensas que la otra persona 
debe perdonarte y tenerte paciencia, - ¿No es 
cierto? De igual manera alguien en tu iglesia 
va a desilusionarte – alguien va a correr un 
chisme, enojarse por una cosa insignificante o 
tratar de quitarte de un puesto que él o ella 
quiere llenar. Aún el pastor, líder de jóvenes o 
director de alabanza puede caer en pecado. 
En vez de salirte enojado de la iglesia debes 
tomar los siguientes pasos: 
 
1.- Recuerda todo lo que Cristo te ha 
perdonado a ti. ¿Quién eres tú para juzgar a 
los demás? Ninguno de nosotros podemos 
negar el perdonar a nadie. 
 
2.- Pon tus ojos en Jesucristo –no en otra 
gente. El Señor es perfecto. Él te ama, Él 
nunca te dejará, Él nunca va a malinterpretar 
tus intenciones y Él es la cabeza de la iglesia. 

Si sales del cuerpo de Cristo, no podrás estar 
relacionado correctamente con la cabeza que 
es Jesucristo. 
 
3.- Decide obedecer los siguientes manda-
mientos de la Biblia: 
“Teniendo el mismo amor, unánimes, 
sintiendo una misma cosa. Nada hagáis por 
contienda o por vanagloria; antes bien con 
humildad, estimando cada uno a los demás 
como superiores a él mismo; no mirando cada 
uno por lo suyo propio, sino cada cual 
también por lo de los otros.” Filipenses 2:2-4 
“Hermanos, si alguno fuere sorprendido en 
alguna falta, vosotros que sois espirituales, 
restauradle con espíritu de mansedumbre, 
considerándote a ti mismo, no sea que tú 
también seas tentado.  Sobrellevad los unos 
las cargas de los otros y cumplid así la ley de 
Cristo. Porque si el cree ser algo, no siendo 
nada, así mismo se engaña.” Gálatas 6:1-3. 
“El amor sea sin fingimiento. Aborreced lo 
malo, seguid lo bueno. Amaos los unos a los 
otros con amor fraternal: en cuanto a honra 
prefiriéndoos los unos a los otros”; Romanos 
12:9,10 “Os ruego que andéis como es digno 
de la vocación con que fuisteis llamados, con 
toda humildad y mansedumbre, soportándoos 
con paciencia los unos a los otros en amor, 
solícitos en guardar la unidad del Espíritu en 
el vínculo de la paz”. Efesios 4:1-3. 
Ser parte de una iglesia, como otras cosas de 
la vida que tengan muchísimo valor, no será 
siempre fácil, ¡pero vale la pena! 
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