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  AALLCCAANNZZAANNDDOO  UUNNAA  NNUUEEVVAA  GGEENNEERRAACCIIÓÓNN  
                                                                                                                               Por Lorena Peterson  

 
ESTE MATERIAL LE OFRECE LOS INGREDIENTES BÁSICOS PARA DESARROLLAR UN PRO-
GRAMA ADECUADO PARA LAS NECESIDADES DE SUS JÓVENES.  

  
 

 

 
  
♦  ESTE MATERIAL LE SERVIRÁ PARA:  
1.  Ofrecer variedad en métodos de enseñanza. 

Esto es necesario porque:  
A. Los jóvenes están acostumbrados a ver 
televisión y no tienen mucha capacidad de 
escuchar sermones o presentaciones  
monólogas.  
B. Existen diferentes estilos de aprendizaje 
entre los jóvenes.  

2.  Cambiar actividades con frecuencia.  
3.  Hacer el aprendizaje más divertido.  
4.  Involucrar a la juventud actuando, jugando, 

haciendo ejercicios cooperativos y llenando 
hojas.  

5.  Proveer pláticas de excelentes oradores con 
experiencia en el trato con jóvenes.  

6.  Dar opciones para que el líder seleccione las 
actividades más convenientes para su grupo 
y la cantidad de tiempo disponible.  

 
 
PRESENTACIÓN BÁSICA DE LA LECCIÓN 
 
1. Motivación:  Una introducción para despertar  

el interés en los alumnos. 
 

2. Audio o plática predicada:  
Mensaje con una enseñanza 
especialmente para jóvenes con 
hojas de trabajo para llenar 
mientras lo escuchan. 
 

3. Drama:  Una aplicación del mensaje a la vida real 
de los jóvenes. 

 
 

SI EL TIEMPO ES LIMITADO Y LE GUSTA 
TODO EL MATERIAL, PUEDE USAR LA 

MISMA LECCIÓN POR DOS O TRES CLASES. 
  

PARA UN GRUPO DE ADOLESCENTES hay un 
juego de aprendizaje para hacer la clase más 
divertida y activa, y un repaso hecho en grupos, tales 
como un crucigrama o buscapalabras, que a los 
alumnos les agrada.  

 
 

Debe ser de una mejor manera 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PARA ADOPTAR EL MATERIAL DE ESCUELA 
DOMINICAL PARA JÓVENES hay un versículo 
para aprender y una divertida actividad que ayudará 
a aprender el versículo o un concurso para los que 
aprendan esta cita bíblica correctamente. La idea es 
motivarlos a memorizar porciones de las Escrituras.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PARA UN GRUPO MAS MADURO hay preguntas 
para que los jóvenes puedan reflexionar más 
profundamente acerca del tema y un estudio bíblico 
que les dé la oportunidad de aprender más de la 
enseñanza de las escrituras. 



 

 

 

GGAANNAANNDDOO  LLAA  CCAARRRREERRAA  
 

LECCIÓN I 
  Cuidado con tus Sentimientos 

 

II Corintios 5:7-21, Hebreos 9:28, I Juan 1:9, I Pedro 2:24, Juan 1:12, 5:24, Hechos 16:31 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LECCIÓN II 
La Biblia: Manual de Instrucciones para la Vida 

 

Salmo 119:11, 89, 105, Proverbios 14:23 y Gálatas 6:7 
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LECCIÓN III 
La Oración – Puerta al Poder 

 

I Juan 1:7,9, 2:15; II Corintios 3:17,18, 10:3-5, Salmo 37;5,6,18,19,23,24, Santiago 4:2,6, Isaías 40:31,  

II Pedro 3:9, Gálatas 5:1, Efesios 3:20, Hebreos 2:14, Filipenses 4:6 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

LECCIÓN IV 
Tu Familia Espiritual 

 

Hebreos 10:24, 25,  I Corintios 12:12-27 
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MOTIVACIÓN
8-12 minutos

INTRODUCIENDO EL TEMA CON UN
.........   EJERCICIO ESCRITO

lllll Propósito: Que los jóvenes vean cómo sus
creencias influyen en sus acciones.
lllll Preparación: Antes del día de la clase: Consiga
una hoja de papel y un lápiz para cada alumno.
lllll Poniéndolo en acción:
1. Reparta hojas y lápices y dé a todos el siguiente
examen de Falso y Verdadero.
  1. El país fué invadido por extraterrestres hace una
.......hora.
  2. Cristo vendrá exactamente en tres horas.
  3. Tienes cáncer incurable.
  4. Nunca vas a ver a tus padres otra vez.
  5. No habrá electricidad en todo el estado por un
,......mes
  6. Tú eres la persona más fea en todo el universo
  7. Tú vás a ser la persona más rica del mundo.
  8. Tú eres un dios.
  9. Tu raza es superior.
10. Tu salvación eternal depende de vender libros
.......puerta en puerta.
Si Cristo viniera en tres horas o nunca fueras a ver a
tus padres otra vez, ¿Cómo cambiaría tu
comportamiento?  ¿Cómo cambiarían tus planes y

acciones?  Escribe las respuestas.
2. Pregunte a algunos sus respuestas escritas. Si hay
tiempo pueden platicar acerca de cómo actuarían si
otras declaraciones fueran la verdad.
3. Explique que creer algo no siempre cambia los
hechos. El muchacho que cree que va a ser el más rico
del mundo puede vivir en miseria y una persona que
cree que es dios todavía va a tener gripa, caerse de las
escaleras, olvidar una cita y dar la respuesta incorrecta.
Tú debes saber cómo saber, creer y vivir siempre la
verdad. Una vida buena depende de esto.

LECCIÓN PRESENTADA DE LA BIBLIA
12-16 minutos (págs. 23 y 24)

        ESCUCHANDO LA PLÁTICA EN
.........AUDIO USANDO LAS HOJAS
..........."SINTONIZA"

lllll Propósito: Que el joven sea convencido que
la Biblia es completamente confiable como base para
su vida.
lllll Preparación: Antes del día de la clase:
1. Prepare copias de la hoja SINTONIZA, LECCIÓN II
para cada alumno y consiga lápices.
2. Usando una pluma o marcador, escriba en cada hoja
un número diferente en alguno de los márgenes
superiores. También escriba los mismos números en
papelitos. Dóblelos y póngalos en un vaso o bolsa.
3. Tenga el audio preparado para comenzar en la plática
correspondiente a la LECCIÓN II.
lllll Poniéndolo en acción:
1. Reparta las hojas SINTONIZA y los lápices.
2. Explique el procedimiento, indicando que todos
deberán poner atención especial porque deberán llenar
los espacios conforme van escuchando el audio.
Anticípeles que los que hayan intentado contestar todo,

GANANDO LA CARRERA  I LECCIÓN II

LA BIBLIA: MANUAL DE 
INSTRUCCIONES PARA LA VIDA

LA BIBLIA: MANUAL DE 
INSTRUCCIONES PARA LA VIDA

Base Bíblica: Salmo 119:11,89,105; Proverbios 
14:23, 15:1 y Gálatas 6:7

Versículo Para Memorizar: Salmo 119:105

Propósito de la Lección: Que los alumnos se 
den cuenta de la importancia de leer, estudiar, y 
creer las promesas de la Biblia, aplicándolas a 
sus vidas.

Base Bíblica: Salmo 119:11,89,105; Proverbios 
14:23, 15:1 y Gálatas 6:7

Versículo Para Memorizar: Salmo 119:105

Propósito de la Lección: Que los alumnos se 
den cuenta de la importancia de leer, estudiar, y 
creer las promesas de la Biblia, aplicándolas a 
sus vidas.
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tendrán la oportunidad de recibir un premio.
3. Escuchen el audio dos veces si lo consideran
necesario.
4. Invite a un joven para que saque un número. El dueño
de esa hoja recibirá un premio: paleta, bolsa de
palomitas, etc. (Sólo los jóvenes que contestaron sus
hojas y se portaron bien deben tener la oportunidad de
ganar el premio)

NOTA:  SI USTED PREFIERE PREDICAR EL
MENSAJE DEL  AUDIO, se encuentra la plática
Dos por escrito al final de la LECCIÓN II.
La información usada en la hoja de trabajo
SINTONIZA, está subrayada para que usted pueda
aplicarla y después organizar á los alumnos en grupos
para el repaso de PON TU CABEZA A TRABAJAR.

Hay dos posibilidades:
1. a. Predique todo el mensaje

b. Reparta las hojas SINTONIZA y lápices.
c. Lea a los alumnos la  hoja SINTONIZA

RESUELTA, (Sólo lo que está subrayado),
mientras ellos llenan las hojas SINTONIZA.

d. Ponga a los alumnos en grupos para llenar las
hojas PON TU CABEZA A TRABAJAR.

2. Predique la plática deteniéndose cada vez que hay
algo subrayado para leerlo, dejando tiempo para ellos
llenar los espacios de la hoja SINTONIZA.  Puede
usted hablar con sus oyentes acerca de este punto.
Puede hacer preguntas dándoles la oportunidad de
opinar o preguntar algo.  (Si brinca un texto, siempre es
posible regresar.)  Después ponga a los alumnos en
grupos para llenar las hojas PON TU CABEZA A
TRABAJAR.

POR FAVOR CONSIDERE LA  IMPORTANCIA
DE REFORZAR CADA ENSEÑANZA  PARA  QUE
LOS ALUMNOS  REALMENTE APRENDAN
MÁS.

1. El porcentaje que una persona retiene solamente por
escuchar es muy bajo.
2. Si los alumnos escuchan, leen puntos importantes
llenando espacios y repasan otra vez los puntos

principales, van a retener mucho más.
3. Posiblemente los alumnos piensan que lo que
aprenden en la Iglesia es menos importante que lo que
aprenden en la escuela porque nunca hay repasos ni
exámenes.
4. También es posible que los valores y las ideas que
aprenden en la escuela influyan más en sus vidas porque
en la Iglesia no aplicamos las técnicas probadas para
retener información.  (Obviamente en la Iglesia
transmitimos mucho más que sólo doctrinas y principios
Bíblicos, pero ellos hacen un fundamento muy
importante.)

APLICACIÓN
12-15 minutos (págs.25 y 26)

      APLICANDO LA PLÁTICA A LA VIDA
.........REAL CON UN DRAMA

lllll Propósito: Que los jóvenes entiendan que el
diablo tratará de no permitirles leer la Biblia porque el
mismo diablo sabe que va a bendecir sus vidas. Que
los jóvenes capten que la única arma que tiene Satanás
es la decepción y que ellos pueden ganar la victoria y
formar el hábito de estudiar la Biblia cada día.
lllll Preparación: Antes del día de la clase:
1. Saque siete copias del DRAMA LECCIÓN II
2. Consiga actores: narrador, demonios (Malvado,
Chamuquillo y Chamumalito), Carlos, Daniel y
Predicador. Deben ser jóvenes serios que estudiarán
bien el escrito para transmitir un mensaje muy
importante. (Sería preferible que los tres demonios,
Carlos y Daniel, sean los mismos actores para los dra-
mas de las cuatro lecciones)
3. Junte la utilería: capas o camisas negras para los tres
demonios, Biblia, silla, teléfono y atril o púlpito. En la
escena en la iglesia, los jóvenes van a ser parte de los
oyentes. El predicador debe predicar a ellos y Daniel y
Carlos deben sentarse en la primera fila con los
demonios atrás de ellos.
4. Deben ensayar dos veces. El drama requiere esfuerzo
para aprenderlo, pero bien presentado puede ser de
impacto.
lllll Poniéndolo en acción: Presente el drama.

GANANDO LA CARRERA  I LECCIÓN II
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REFLEXIÓN
(No requiere respuestas audibles)
1. Si es necesario, pide perdón a Dios por no leer o no
obedecer su Palabra.(Pausa)
2. Decide que empezarás con la ayuda de Dios, la lucha
por establecer un tiempo cada día para leer la
Biblia.(Pausa)
3. Pídele a Dios que te de un amor verdadero por su
Palabra.(Pausa)

ORACIÓN
Pase un tiempo en silencio para que cada persona
arregle cuentas con Dios personalmente y de gracias
por Su Palabra.

CONSIDERACIÓN DE PUNTOS
PRINCIPALES.

10-15 minutos (págs. 35 y 36)

     EJERCICIO DE REPASO "PON TU
.........CABEZA A TRABAJAR"

lllll Propósito: Repasar el mensaje
lllll Preparación: Antes del día de la clase:  Pre-
pare  una copia para cada dos alumnos de la hoja PON
TU CABEZA A TRABAJAR LECCIÓN II y consiga
lápices.
Poniéndolo en acción: Reparta una hoja con el
buscapalabras para cada dos jóvenes. El grupo de dos
o cuatro que conteste correctamente primero recibe
reconocimiento o premios.

DIVERSIÓN CON UN PROPÓSITO
(Tiempo variable) (págs.13-27)

        JUEGO DE APRENDIZAJE

lllll Propósito: Que nuevos creyentes aprendan
versículos claves en una forma divertida.
lllll Preparación: Antes del día de la clase:
1. Lea cuidadosamente la HOJA D (págs.25 y 26)

NOTA: SI HAY POCOS ALUMNOS, PUEDE
ASIGNAR PAPELES PARA QUE ELLOS LEAN EL
GUIÓN EN VOZ ALTA COMO GRUPO.

ACTIVIDADES OPCIONALES

   PREGUNTAS PARA DISCUSIÓN
...........BASADAS EN LA PLÁTICA Y EN EL
...........DRAMA

(Tiempo variable)
Si el grupo es de adolescentes que no participan
activamente en discusiones, pase a REFLEXIÓN

o escoja otra opción.

PREGUNTAS
1. ¿Qué opinas de esta declaración: "Toda la existencia
es una lucha entre la verdad y la mentira"?
2. ¿Puedes dar ejemplos de personas sufriendo porque
ignoran la Palabra de Dios?
3. Da ejemplos de cómo instrucciones bíblicas  pueden
ayudarnos para no caer en situaciones adversas de la
vida real. Da ejemplos de cómo las instrucciones bíblicas
y la inspiración de las Escrituras pueden ayudarnos a
resolver problemas fuertes de la vida real.
4. ¿Por qué no será fácil formar el hábito de leer la
Biblia cada día? ¿Qué tipo de pensamientos pondrá el
diablo en tu mente para que no leas la Biblia? Si empiezas
a leer la Biblia, qué pensamientos pondrá el diablo en
tu mente? ¿Cómo puedes resistir estos pensamientos?
5. Da cinco pruebas de que la Biblia es la verdad.
6. ¿Cual debe ser tu actitud si aparentemente un
descubrimiento científico va en contra de la Biblia?
7. ¿Qué importancia tiene el hecho que el mensaje de
la Biblia ha cambiado toda clase de personas en todos
los siglos?
8. ¿Qué preguntas sobre la existencia contesta la Biblia?
9. ¿Por qué sabemos que la Biblia no ha cambiado por
siglos?
10. Explique porqué necesitamos leer la Biblia para
limpiar nuestra mente reemplazando los malos
pensamientos con información correcta y actitudes
piadosas.
11. ¿Qué cosas son necesarias para tener un devocional
diario?

GANANDO LA CARRERA  I LECCIÓN II
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2. Prepare copias de las HOJAS A,B y C (págs. 13,17
y 21).  Si no está sacando impresiones de color, antes
de cortarlas, hay que pintar los márgenes de cada tarjeta
en un juego (que contiene la HOJA A, la HOJA B, y la
HOJA C) roja, otro juego azul, otro juego verde y otro
juego amarillo.  (Usa colores muy bajitos para que no
se vean del otro lado). Córtelas y mézclelas bien. Estas
tarjetas sirven para cinco alumnos. (Si se siente
incómodo con tarjetas, corte los círculos para que
jueguen con fichas pintadas según las instrucciones
dadas.) Repita el proceso por cada cinco alumnos.
(Ejemplo: si hay veinte alumnos, se necesitan cuatro
juegos de tarjetas, si hay quince, se necesitan tres, etc.)
3. Consiga un juez para cada grupo y SAQUE
COPIAS  DE  LA  "HOJA D"  Y  LA  "HOJA E"
PARA  QUE  CADA  JUEZ  PUEDA  ESTUDIAR
BIEN  LAS  REGLAS  ANTES  DE  EMPEZAR  A
JUGAR.
4. Junte a los jueces para jugar el juego "La Palabra
Dice" antes de guiar sus propios grupos.
lllll Poniéndolo en acción: Ponga a jóvenes en
grupos para jugar hasta que necesiten parar.

PROFUNDIZACIÓN DEL TEMA
25-35 minutos (pág.36)

      EJERCICIO BÍBLICO CON LA HOJA
........."ABRE TU BIBLIA"

(Recomendado especialmente par jóvenes mayores)

lllll Propósito: Que los alumnos aprendan qué tan
valiosa es la Palabra de Dios hasta que decidan que
estudiarla y obedecerla será una prioridad en sus vidas.
lllll Preparación: Antes del día de la clase: Saque
copias de la hoja ABRE TU BIBLIA LECCIÓN II,
una para cada alumno y consiga lápices.
lllll Poniéndolo en acción: Este estudio bíblico
puede realizarse a nivel personal como tarea, o leyendo
todas las citas y comentarios juntos dando tiempo para
que puedan llenar los espacios vacíos individualmente.
PREGUNTAS DE ABRE TU BIBLIA
1. ¿Cómo es posible que personas de las sectas estudien
la Biblia pero tengan doctrinas tan equivocadas? ¿Quién
nos guiará a la verdad? (Lee Juan 16:13-14, II Corintios
3:6)
2. ¿Por qué es peligroso leer la Biblia sin ninguna
intención de obedecerla? (Lee Santiago 1:22-25) ¿Por

qué es peligroso leer la Biblia solamente para probar
que tú tienes la razón en un argumento?
3. Según II Pedro 1:3,4 ¿con qué fin ha dado Dios sus
promesas?
4. Explique dos reglas de interpretación Bíblica y cómo
funcionan.
5. ¿Quién puede darnos un ejemplo de como la Palabra
de Dios puede guiarnos en nuestras vidas?
6. Da algunos ejemplos de como las instrucciones
bíblicas te han ayudado en tu vida.
7. ¿Cómo podemos averiguar si nuestra doctrina es
correcta o no?
8. Da ejemplos de cómo el esperar en la Palabra de
Dios nos quita la desesperación.
9. Según Salmo 138:2 ¿Qué ha engrandecido Dios
sobre todas las cosas? ¿Cómo puede este hecho darnos
seguridad?
10. ¿De qué cosas puede la Palabra de Dios
protegernos?
11. ¿Qué opinas de este dicho: "Aún la Biblia te guardará
de pecado o el pecado te guardará de la Biblia"
12. ¿Puede cambiar la verdad? Explique. ¿Cómo
podemos encontrar seguridad en el hecho de que la
Biblia es la verdad y no cambia sus principios?

MEMORIZACIÓN DE SALMO 119:105
8-10 minutos

          VERSÍCULO PARA MEMORIZAR
(Recomendado especialmente para

escuela dominical para jóvenes)
lllll Propósito:  Que aprendan el versículo tan bien
que nunca lo olviden, en una forma muy agradable.
lllll Preparación: Antes del día de la clase:
1. Consiga globos llenos de agua, suficientes para el
número de parejas que van a concursar o una pelota no
dura.
2. Decida dónde tendrá el concurso:  un salón grande,
un patio o una área fuera de la iglesia.
lllll Poniéndolo en acción:
1. Repitan el versículo juntos varias veces anticipándoles
que no pueden ganar el concurso si no saben
perfectamente bien el versículo.
2. Explique que lo importante es que dos personas se
paren frente a frente de una distancia de un metro o
dos.   La persona número uno dice la primera palabra
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del versículo y tira el globo a la persona número dos.
La persona número dos necesita hacer lo siguiente:
(a) atrapar el globo o la pelota  (b) tomar un paso
para atrás (c) decir en voz alta la siguiente palabra del
versículo (d) tirar el globo o la pelota a otra persona.
(Si no hace una de estas cosas en el orden dado será
eliminado) Entonces la persona número uno necesita
(a) atrapar el globo o la pelota (b) tomar un paso para
atrás (c) decir la siguiente palabra del versículo (d)
tirar el globo o la pelota a otra persona. Deben jugar
rápidamente para que todos puedan participar.
3. Los ganadores deben jugar hasta que quede un
campeón que debe recibir un premio. (si es demasiado
fácil pueden jugar a una distancia más grande o usar el
versículo de la semana pasada.)

NOTA:  Si hay muchos alumnos pueden formar círculos
usando el mismo sistema tirando la pelota a cualquier
persona (menos quedan en sus lugares sin tomar pasos
para atrás).  La persona que no sepa la próxima palabra
está descalificado.  En cada círculo se necesita un juez.
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AL SEGUIR LA VERDAD DE LA BIBLIA
TENDRÁS EXITO EN TU VIDA

     La vida es una lucha entre la verdad y las i____________
equivocadas. Si sigues  la verdad tendrás éxito, p________ las
acciones basadas en errores resultarán en fracaso. El alto precio
de la ignorancia se refleja en oportunidades perdidas, energía y
d__________ mal gastado y errores imposibles de
b____________. Hay miles de personas que han cumplido
c________ el mandamiento de la Biblia de perdonar - aún cosas
horribles - y han v___________ situaciones iguales a l_______
que han derrotado la mayoría. Personas que han s________
fieles en diezmos han experimentado la bendición de Dios en
sus v______________. Jóvenes que no se han desviado de las
r____________ de Dios en cuanto al s__________ han
experimentado un matrimonio más f_________ por su
obediencia.
     La Biblia tiene consejos sabios sobre la amistad, el
d______________, la tentación, el sexo, el t___________, el
matrimonio, las relaciones con los padres y mucho más. El estudio

de la Palabra de Dios puede transformar tu vida
p___________ que disfrutes cada d________
de tu vida al máximo. La Biblia
c______________ las instrucciones y la
inspiración que necesitas para
v_____________ en victoria. Salmo 119:105:
"Lámpara es a mis p___________ tu palabra
y lumbrera a mi c_____________." "En mi

corazón he guardado tus d______________ para no pecar
contra ti." Salmo 119:11.
     La Palabra de Dios no s___________________ nos enseña
que estamos haciendo m__________ pero como actuar
diferente. Los principios de Dios s_________ constantes: "Para
siempre, oh Señor, permanece tu palabra en los
c____________". Salmo 119:89. La libertad verdadera se
encuentra en recibir a C____________ y obedecer las guías
escritas en la B_______________ dados para nuestro
b__________. El Salmista conoció esta l____________ y dijo:
"Y andaré en libertad p_____________ busqué tus
mandamientos."  La Biblia tiene promesas para c___________
situación. "Su palabra es mi consuelo en m_________ aflicción,
porque su d_____________ me ha vivificado."

HAY PRUEBAS DE LA VERACIDAD
DE LA BIBLIA

El diablo tiene tácticas para impedir que leas la B__________.
Una de ellas es tratar de convencerte que la Biblia no es la
v____________. Debes saber que la Biblia pasa t__________
los exámenes de investigación que prueban que e______
verídica. La Biblia es consistente c_______ si misma. Es
increíble cuando notas que la Biblia contiene _________ libros
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escritos por más de _____ autores de varias profesiones  sobre
_____________ años en tres continentes: Asia,
A______________ y Europa en tres idiomas: hebreo, arameo
y griego tocando cientos de
temas controversiales y todavía
mantiene e___________ ar-
monía.  No contradice otras
cosas que sabemos que
s_______ verdaderas. En el
pasado cuando alguna
n_____________ teoría cien-
tífica aparentemente contra-
decía la B______________, en
tiempo la teoría ha caído a fa-
vor. "La ciencia es un
t_________ siempre caminan-
do".
     La Biblia exactamente relaciona a la vida real
c__________ es. Sus principios funcionan de la misma
m_____________ en transformar las vidas de t__________
los que la ponen en práctica con el poder del Espíritu
S____________. La Biblia nos presenta una manera de
v_______ nuestro universo que tiene sentido y
c________________ las preguntas grandes de la existencia.
¿Por qué e_____________ aquí? ¿Cómo podemos saber lo
que es b_____________ y lo que es malo?.
     Los manuscritos antiguos nos d__________ evidencia que
la Biblia que tenemos hoy no ha s__________ cambiada du-
rante los s_________. Hay evidencia que tenemos el Antiguo
Testamento que t___________ Jesucristo. El Nuevo Testa-
mento estaba escrito a____________ que los que conocían
a Cristo hubieran m_____________.
     Debes hacer la decisión de leer tu Biblia cada d_________
listo para [pelear contra] las distracciones p___________ por
Satanás. Es necesario establecer un l____________, un
tiempo y un m__________ de estudio. El lugar debe ser lo
m_______ privado posible. El tiempo que das a Dios debe ser
tu m___________ tiempo. El método puede ser cantar una
alabanza, orar un s___________, pedir a Dios que ilumine tu
mente y a___________ tu corazón, leer uno o dos capítulos
[haciendo pausas] p__________ meditar y aplicar los
versículos a tu v__________, orar por necesidades y terminar
d__________ gracias y alabanza al Señor.
     Todo ésto suena fácil pero no lo es, porque el
d___________ trabaja tiempo extra para t____________
de evitar que un Cristiano lea su Biblia. Debes estar listo para
resistir los a______________ en contra de tu cita más
importante en el d _______________ - el tiempo que vas a
p_____________ con el Señor Jesucristo, Creador del
U_________________.
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AL SEGUIR LA VERDAD DE LA BIBLIA
TENDRÁS EXITO EN TU VIDA

     La vida es una lucha entre la verdad y las ideas____
equivocadas. Si sigues  la verdad tendrás éxito, pero____ las
acciones basadas en errores resultarán en fracaso. El alto precio
de la ignorancia se refleja en oportunidades perdidas, energía y
dinero____ mal gastado y errores imposibles de
borrar________. Hay miles de personas que han cumplido
con______ el mandamiento de la Biblia de perdonar - aún cosas
horribles - y han vencido_____ situaciones iguales a las_____
que han derrotado la mayoría. Personas que han sido_____
fieles en diezmos han experimentado la bendición de Dios en
sus vidas_________. Jóvenes que no se han desviado de las
reglas________ de Dios en cuanto al sexo_______ han
experimentado un matrimonio más feliz______ por su
obediencia.
     La Biblia tiene consejos sabios sobre la amistad, el
dinero_______, la tentación, el sexo, el trabajo________, el
matrimonio, las relaciones con los padres y mucho más. El estudio

de la Palabra de Dios puede transformar tu vida
para_______ que disfrutes cada día_______
de tu vida al máximo. La Biblia
contiene___________ las instrucciones y la
inspiración que necesitas para
vivir___________ en victoria. Salmo 119:105:
"Lámpara es a mis pies_________ tu palabra
y lumbrera a mi camino__________." "En mi

corazón he guardado tus dichos__________ para no pecar
contra ti." Salmo 119:11.
     La Palabra de Dios no solamente__________ nos enseña
que estamos haciendo mal________ pero como actuar
diferente. Los principios de Dios son_______ constantes: "Para
siempre, oh Señor, permanece tu palabra en los
cielos_________". Salmo 119:89. La libertad verdadera se
encuentra en recibir a Cristo________ y obedecer las guías
escritas en la Biblia____________ dados para nuestro
bien_______. El Salmista conoció esta libertad______ y dijo:
"Y andaré en libertad porque__________ busqué tus
mandamientos."  La Biblia tiene promesas para cada______
situación. "Su palabra es mi consuelo en mi_______ aflicción,
porque su dicho_________ me ha vivificado."

HAY PRUEBAS DE LA VERACIDAD
DE LA BIBLIA

El diablo tiene tácticas para impedir que leas la Biblia______.
Una de ellas es tratar de convencerte que la Biblia no es la
verdad_______. Debes saber que la Biblia pasa todos______
los exámenes de investigación que prueban que es______
verídica. La Biblia es consistente con_____ si misma. Es
increíble cuando notas que la Biblia contiene 66_______ libros

GANANDO LA CARRERA  I LECCIÓN II

escritos por más de 40__ autores de varias profesiones  sobre
1500_______ años en tres continentes: Asia,
África__________ y Europa en tres idiomas: hebreo, arameo
y griego tocando cientos de
temas controversiales y todavía
mantiene esta________ ar-
monía.     No contradice otras
cosas que sabemos que
son_____ verdaderas. En el
pasado cuando alguna
nueva_________ teoría cien-
tífica aparentemente contra-
decía la Biblia__________, en
tiempo la teoría ha caído a fa-
vor. "La ciencia es un
tren______ siempre caminan-
do".
     La Biblia exactamente relaciona a la vida real
como_______ es. Sus principios funcionan de la misma
manera_________ en transformar las vidas de todos____
los que la ponen en práctica con el poder del Espíritu
Santo_________. La Biblia nos presenta una manera de
ver____ nuestro universo que tiene sentido y
contesta__________ las preguntas grandes de la existencia.
¿Por qué estamos________ aquí? ¿Cómo podemos saber lo
que es bueno__________ y lo que es malo?.
     Los manuscritos antiguos nos dan________ evidencia que
la Biblia que tenemos hoy no ha sido_______ cambiada du-
rante los siglos______. Hay evidencia que tenemos el Antiguo
Testamento que tuvo_______ Jesucristo. El Nuevo Testa-
mento estaba escrito antes_________ que los que conocían
a Cristo hubieran muerto__________.
     Debes hacer la decisión de leer tu Biblia cada día________
listo para [pelear contra] las distracciones puestas_______
por Satanás. Es necesario establecer un lugar________, un
tiempo y un método_____ de estudio. El lugar debe ser lo
más_____ privado posible. El tiempo que das a Dios debe ser
tu mejor_________ tiempo. El método puede ser cantar una
alabanza, orar un salmo_______, pedir a Dios que ilumine tu
mente y abra_______ tu corazón, leer uno o dos capítulos
[haciendo pausas] para_______ meditar y aplicar los
versículos a tu vida________, orar por necesidades y terminar
dando_______ gracias y alabanza al Señor.
     Todo ésto suena fácil pero no lo es, porque el
diablo_______ trabaja tiempo extra para tratar________
de evitar que un Cristiano lea su Biblia. Debes estar listo para
resistir los ataques_________ en contra de tu cita más
importante en el día______ - el tiempo que vas a
pasar_________ con el Señor Jesucristo, Creador del
Universo___________.
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ESCENA I:  LOS TRES DEMONIOS EN LA CALLE
Narrador: Chamuquillo y Chamumalito son dos demonios
desanimados. Todavía no han desviado a Carlos del camino del
Señor. Se encuentran con su jefe Malvado. Vamos a ver qué
sucede.
Malvado: ¿Qué pasa demonitos? Se ven muy tristes.
Chamuquillo: Pues, Jazmín no fue a la disco con Carlos. Peor
todavía, a él le gustó el estudio Bíblico y la reunión de jóvenes.
Lo horrible es que regresó de vacaciones Verónica y viéndola
a ella supo de nuestra mentira de que no había muchachas
bonitas en la iglesia. Realmente, todas le parecieron tan guapas
que pienso que ya se olvidó completamente de Jazmín.
Malvado: Ustedes son unos bebés y no entienden bien cómo
luchar. Su estrategia debe ser meter siempre mentiras en la
mente de Carlos. Si una no funciona, hay diez más que le pueden
echar. El chiste es decirlas tan frecuentemente que siempre
pensará que son la verdad. Lo más importante es molestarlo
tanto que no pueda leer la Biblia, distraerlo cuando alguien
predica o enseña la Palabra y contradecirle todo lo que dicen
las Escrituras.
Chamumalito: ¿Pero tanto trabajo?
Malvado: Hay que hecharle duro 24 horas cada día y nunca
rendirse. Algunas de nuestras más grandes victorias han
sucedido después de años de atormentar y engañar a alguien.
Chamuquillo: Pero la Biblia dice: "Someteos, pues a Dios,
resistid al diablo y huirá de vosotros". Una vez que Carlos lea
esto, va a saber que puede resistir y que no tenemos ningún
poder real contra él.
Malvado: Los cristianos pueden leerlo mil veces sin caerles el
veinte. Si no aplican la Biblia a sus vidas todavía podemos
engañarlos. Hay que convencerlos que su situación es única y
que la Palabra de Dios  no sirve en estas circunstancias tan
difíciles.
Chamuquillo: Pero si Carlos lee: "No os ha sobrevenido
ninguna tentación que no sea humana, pero fiel es Dios que no
os dejará ser tentados más de lo que podéis resistir, sino que
dará también juntamente con la tentación la salida para que
podáis soportar", él va a saber que tenemos realmente muy
pocas técnicas y Cristo le dará siempre el poder para evitar
caer en tentación si él depende de Jesús.
Malvado: Ustedes no saben nada. Los lobos de Alaska cazan
con éxito a los alces, que son animales mucho más grandes y
fuertes que ellos. Además, los alces tienen cuernos espantosos.
¿Sabes cómo lo hacen?
Chamumalito: (CON RESENTIMIENTO) ¿Cómo

podríamos saber cuando estamos asignados siempre a este
pueblo y nunca podemos viajar por todo el mundo como usted?
Malvado:(CON IRA) ¡Cuidado! Soy tu superior. Regresando
al tema, los lobos separan un alce de los demás y empiezan a
molestarle hasta que no puede ni comer ni dormir en paz. Por
fin se rinde el alce acostándose frente a ellos y lo atacan.
Ésta es su estrategia contra los cristianos. Nunca permitan
que ellos piensen que tienen autoridad. Hagan todo lo posible
para que nunca encuentren Lucas 10:19, donde Jesús dijo:
"He aquí os doy potestad de hollar serpientes y escorpiones y
sobre toda fuerza del enemigo, y nada os dañará".
Chamuquillo: Pues, ¡Al ataque!

ESCENA II:  DANIEL Y CARLOS EN LA IGLESIA
ESCUCHANDO AL PREDICADOR. CHAMU-
QUILLO Y CHAMUMALITO TRATANDO DE
QUITAR LA PALABRA DE LA MENTE DE
CARLOS.
Narrador: Carlos fue a la iglesia con Daniel. Pero por el
trabajo de Chamuquillo y Chamumalito, Carlos oye muy poco.
Predicador: El texto de hoy es Efesios 6:17: "Y tomad el yelmo
de la salvación y la espada del Espíritu, que es la Palabra de Dios"
Chamuquillo: Carlos, olvidaste cerrar tu carro con llave y
alguien te lo va a robar.
Chamumalito: Carlos, recuerdas las caricaturas que viste
cuando eras niño y lucharon los grandes caballeros con
espadas?
Predicador: Si deveras cree en la Palabra de Dios puede
evitar la mayoría de las preocupaciones y problemas en la
vida. La Biblia dice: "Mayor es el que está en vosotros, que el
que está en el mundo". El Cristo que vive en usted es más
poderoso que cualquier tentación.
Chamuquillo: Carlos, no funcionará para ti. A ti te gustan
las revistas medio pornográficas. No puedes ayudarte a ti
mismo. .Eres adicto ya. No puedes cambiar, ni trates de
hacerlo.
Predicador: La Biblia dice: "No os afanéis por vuestra vida,
qué habéis de comer o qué habéis de beber; ni por vuestro
cuerpo, qué habéis de vestir...  Mas buscad primeramente el
reino de Dios y su justicia y todas estas cosas os serán
añadidas". Usted puede confiar en Dios por cada necesidad,
sin preocuparse.
Chamumalito: Dios ayudará a los que se ayudan a si mismos.
Tú puedes perder tu trabajo. Si pierdes el trabajo no puedes
manejar un carro. Sin carro ninguna chica bonita va a salir
contigo.

CAMPO DE BATALLA POR LA VERDAD: TU MENTECAMPO DE BATALLA POR LA VERDAD: TU MENTE
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Predicador: En el nombre de Cristo, Amén.
Daniel: ¿Disfrutaste el culto?
Carlos: Pues, es trabajo duro tratar de escuchar un sermón.
Daniel: Parte del problema es que no tenemos mentes
disciplinadas. Pero también el diablo puede poner un
pensamiento en nuestras mentes. En Cristo, tú tienes el poder
de rechazar pensamientos malos. II Corintios 10:4-5 dice:
"Porque las armas de nuestra milicia no son carnales, sino
poderosas en Dios para la destrucción de fortalezas,
derribando argumentos y toda altivez que se levanta contra el
conocimiento de Dios, y llevando cautivo todo pensamiento a
la obediencia a Cristo". Tú puedes hacer esto. Y no olvidarte
de leer tu Biblia cada día.

ESCENA III:  EN EL CUARTO DE CARLOS
Narrador: Carlos decidió que va a leer su Biblia en la mañana
antes de ir a la escuela y a su trabajo.
Chamuquillo: Quédate con Carlos. Voy con Jazmín.
Carlos: Aquí está mi Biblia. Debo continuar leyendo en
Marcos (ABRE LA BIBLIA Y SE SIENTA)
SUENA EL TELEFONO
Carlos: (SIN ENTUSIASMO) Hola Jazmín. Son las seis de
la mañana.
Jazmín: (LLORANDO) Te necesito. Te necesito tanto. Mi
abuelita se está muriendo.
Carlos: ¿Qué tiene ella?
Jazmín: Sufrió un ataque del corazón.
Carlos: Mi tío es especialista y jefe del departamento en el
Seguro Social número ocho.  Él puede arreglar todo para que
ella reciba el mejor cuidado. ¿Necesitas ambulancia?
Jazmín: Ya está dormida ella, pero ¿no entiendes? Yo necesito
de ti. (LLORANDO OTRA VEZ)
Carlos: Yo te ofrecí ayuda que no quieres aceptar. Eso es
todo. Adiós. (CUELGA) A ver, estoy en Marcos 4:14 "El
sembrador es el que siembra la Palabra. Y éstos son los de
junto el camino; en quienes se siembra la Palabra, pero después
que la oyen, en seguida viene Satanás y quita la palabra que
se sembró en sus corazones."
Chamumalito: ¿Cómo puede Satanás quitar lo que está
sembrando? Todo esto es mentira, mentira. Si no oyes bien,
es tu culpa. Si tú tienes mala memoria, tú eres distraído o
ignorante; el diablo nunca tiene nada que ver con esto.
Carlos: (SIGUE LEYENDO) "Estos son asimismo los que
fueron sembrados en pedregales: los que cuando han oído la
Palabra, al momento la recibieron con gozo, pero no tienen
raíz en sí, sino que son de corta duración, porque cuando viene

la tribulación o la persecución por causa de la Palabra, luego
tropiezan"
Chamuquillo: ¡Mira! La Palabra de Dios es peligrosa. Va
a traerte persecución. Y con razón, dice cosas muy raras.
Carlos: (SIGUE LEYENDO) "Estos son asimismo los que
fueron sembrados entre espinos, los que oyen la Palabra,
pero los afanes de este siglo, y el engaño de las riquezas y
las codicias de otras cosas, entran y ahogan la Palabra, y se
hace infructuosa."
Chamumalito: ¿Ves? La Biblia está en contra del dinero.
Si no quieres ser un miserable, pobre, deja todo esto de ser
cristiano.
Carlos: ¡Un momento! Esto es el ejemplo del diablo
poniéndome pensamientos en mi mente. El versículo no dice
que Dios está en contra del dinero, solamente que las riquezas
pueden ahogar la Palabra. Pero si pongo a Cristo primero,
no sucederá.
Chamuquillo: ¡Oh,no! Ya sabe el secreto que no debe
aceptar nuestras mentiras en contra de la Palabra de Dios.
Chamumalito: Pero podemos hacer tanto escándalo que
se olvide de la verdad.

ESCENA IV:  EN EL CUARTO DE CARLOS
Narrador: El día de hoy fué horrible. Llegó tarde a la escuela,
salió mal en un examen, su jefe lo regañó y chocó su carro.
Chamuquillo: Carlos, ¿Por qué lees la Biblia? Este es el
peor día de tu vida y es el primer día que empiezas a leer la
Biblia.
SUENA EL TELEFONO.
Daniel: Carlos, ¿Cómo estás?
Carlos: Pues mal. Nada salió bien hoy.
Daniel: El diablo se siente muy infeliz cuando alguien acepta
a Cristo.  Él quiere hacer todo lo que pueda para desanimarte.
Carlos: Siento que hago todo mal.
Daniel: Eso no es cierto.  El diablo es el gran acusador.
Enfócate en la verdad. La Biblia dice: "Todo lo puedo en
Cristo que me fortalece". La verdad es que Cristo ganó la
victoria sobre el diablo en la cruz hace 2000 años. Tú
necesitas pararte contra la mentira que él quiere usar para
vencerte. Solamente hay que recordar que la flojera de tu
carne o la atracción del mundo pueden hacerte decidir de
mirar la tele en vez de leer la Biblia. Hay muchas cosas que
tú necesitas dominar.
Carlos: Soy deportista y me gusta ganar. No importa lo que
pase, no voy a dejar de leer mi Biblia.
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     Llena los espacios en blanco de las oraciones en la parte de abajo buscando y encerrando las respuestas
en el cuadro siguiente en forma vertical, horizontal y diagonal.

1. La vida es una lucha entre la verdad y las ideas
________________________.
2. Si sigues la verdad tendrás ___________________.
3. Mi corazón ha guardado tus ______________ para
no pecar contra ti.
4. El precio de la ignorancia se refleja en
_________________ imposibles de borrar.
5. La Biblia tiene consejos _______________
6. Dios puede ______________ tu vida.
7. ________________ es a mis pies tu Palabra.
8. Debemos obedecer las guías escritas en la
______________.
9. Andaré en _______________ porque busqué tus
mandamientos.
10. Su Palabra es mi ___________.
11. El diablo quiere convencerte de que la Biblia no es
la ________________.
12. La Biblia es _______________ con sí misma.
13. La Biblia está escrita por más de ______________
autores.
14. Los idiomas de la Biblia son _____________,
_______________ y ______________.

15. La ciencia es un ___________________ siempre
caminando.
16. La Biblia contesta las preguntas grandes de la
________________.
17. Tenemos el mismo ________________ Testa-
mento que tuvo Jesús.
18. El Nuevo Testamento estaba escrito ___________
que los que conocían a Cristo hubieran muerto.
19. Lee tu Biblia cada ____________.
20. Habrán distracciones puestas por
________________.
21. Para leer tu Biblia necesitas un ______________,
un ___________  y un ____________.
22. Estudiar la Biblia no es ______________.
23. Debes estar listo para resistir los
___________________ en contra de tu cita más
importante.
24. Es tan importante tu tiempo con Cristo
____________ del universo.

E Q U I V O C A D A S A E C G A K C J T
X R P L O M Q S T I E M P O T N H U G R
I B R D Z A Ñ M O S C B A E F T F A I A
T R B O H N E T N R I H L D N I O R Q N
O R C J R F U F H Y U I O M P G Ñ E H S
E X I S T E N C I A J K P S J U I N R F
S D C L K P S G Ñ T V X Y O U O L T Z O
M E T O D O X L Ñ U K T P V Y M Y A S R
M D Q E D O C R E A D O R E N Ñ V J K M
R C O N S I S T E N T E F R X Z F X H A
A T S F P U A V X V A O P D F L U G A R
S A T A N A S P N L J H G A E X A Z B G
B N C C X Y L I B E R T A D Y D C A I C
B F A I G Z E A O K I R I F H E B R E O
S E D L I A B R M U S E Q G T A C A B N
Ñ A R S J D N O V P X N K V E S D M A S
O K B I B L I A L E A V P U R C B E D U
C K F I L I C N O M O R M N T E G O F E
M H G P O T J V U X J L A T A Q U E S L
Q A N T E S Y P T R E N H F G R I E G O
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GANANDO LA CARRERA  I LECCIÓN II

     Llena los espacios en blanco de las oraciones en la parte de abajo buscando y encerrando las respuestas
en el cuadro siguiente en forma vertical, horizontal y diagonal.

1. La vida es una lucha entre la verdad y las ideas
equivocadas___________.
2. Si sigues la verdad tendrás éxito_____________.
3. Mi corazón ha guardado tus dichos_______ para
no pecar contra ti.
4. El precio de la ignorancia se refleja en
errores__________ imposibles de borrar.
5. La Biblia tiene consejos sabios__________
6. Dios puede transformar_________ tu vida.
7. Lámpara___________ es a mis pies tu Palabra.
8. Debemos obedecer las guías escritas en la
Biblia_________.
9. Andaré en libertad________ porque busqué tus
mandamientos.
10. Su Palabra es mi consuelo_______.
11. El diablo quiere convencerte de que la Biblia no es
la verdad__________.
12. La Biblia es consistente________ con sí misma.
13. La Biblia está escrita por más de cuarenta______
autores.
14. Los idiomas de la Biblia son griego_________,
hebreo___________ y arameo________,

15. La ciencia es un tren______________ siempre
caminando.
16. La Biblia contesta las preguntas grandes de la
existencia___________.
17. Tenemos el mismo Antiguo___________ Testa-
mento que tuvo Jesús.
18. El Nuevo Testamento estaba escrito antes______
que los que conocían a Cristo hubieran muerto.
19. Lee tu Biblia cada día__________.
20. Habrán distracciones puestas por
Satanás__________.
21. Para leer tu Biblia necesitas un lugar________,
un tiempo_______  y un método______.
22. Estudiar la Biblia no es fácil_________.
23. Debes estar listo para resistir los
ataques_____________ en contra de tu cita más
importante.
24. Es tan importante tu tiempo con Cristo
creador______ del universo.

E Q U I V O C A D A S A E C G A K C J T
X R P L O M Q S T I E M P O T N H U G R
I B R D Z A Ñ M O S C B A E F T F A I A
T R B O H N E T N R I H L D N I O R Q N
O R C J R F U F H Y U I O M P G Ñ E H S
E X I S T E N C I A J K P S J U I N R F
S D C L K P S G Ñ T V X Y O U O L T Z O
M E T O D O X L Ñ U K T P V Y M Y A S R
M D Q E D O C R E A D O R E N Ñ V J K M
R C O N S I S T E N T E F R X Z F X H A
A T S F P U A V X V A O P D F L U G A R
S A T A N A S P N L J H G A E X A Z B G
B N C C X Y L I B E R T A D Y D C A I C
B F A I G Z E A O K I R I F H E B R E O
S E D L I A B R M U S E Q G T A C A B N
Ñ A R S J D N O V P X N K V E S D M A S
O K B I B L I A L E A V P U R C B E D U
C K F I L I C N O M O R M N T E G O F E
M H G P O T J V U X J L A T A Q U E S L
Q A N T E S Y P T R E N H F G R I E G O
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                COMO ESTUDIAR LA BIBLIA

lllllLee II Corintios 3:6, 14-16  Si alguien que no tiene una
relación personal con Cristo puede leer la Biblia, va a perder
mucho del significado verdadero.
lllllLee Juan 16:13  Solamente el Espíritu Santo puede aplicar
las palabras de la Biblia a nuestros corazones.

lllllLee Santiago 1:23-25  Si no obedeces lo que dice la Biblia,
no vale la pena estudiarla.
lllllLee II Pedro 1:3,4 El propósito de la Palabra de Dios
iluminado por el Espíritu Santo es que recibamos vida eterna
y vivamos en santidad y obediencia a Dios.

lllllLee I Timoteo 1:3-7  Evita la controversia y sé conciente
en pureza de fe, una conciencia limpia y fe sincera.
lllllSiempre interpreta un versículo en el contexto de todo el
capítulo.
lllllInterpreta un versículo difícil de entender en la luz de todos
los pasajes Bíblicos acerca de este tema.

                 LA PALABRA DE DIOS ES
1. Tu guía
lllllEscribe Salmo 119:105 __________________________
________________________________________________________________
_________________________________________________________________
¿Qué puede ser la Biblia en tu vida?
lllll     Salmo 119:24 ______________________________
_________________________________________________________________
lllll     Salmo 119:45 ______________________________
_________________________________________________________________
lllll     Salmo 119:66 ______________________________
_________________________________________________________________
lllll     Salmo 119:98 ______________________________
_________________________________________________________________

GANANDO LA CARRERA  I LECCIÓN II

lllll    Escribe II Timoteo 3:16 ___________________
_________________________________________________________________

2. Tu aliento
lllllEscribe Mateo 4:4 ________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
La comida espiritual no consiste en frijoles y tortillas sino
en cosas como esperanza, gozo y seguridad que recibimos
de las promesas y mandamientos de la Biblia.
lllll    Escribe Salmo 138:2 _______________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
lllll    Salmo 119:11 ____________________________
______________________________________________________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________________________
lllll   Salmo 119:25 ____________________________
________________________________________________________
___________________________________________
_______________________________________________________

3. Tu protección
lllll   Escribe Efesios 6:17 _______________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
lllll   De hacer lo malo: Salmo 119:40
lllll   De pecar: Salmo 119:11
lllll   De tropezar: Salmo 119:165
lllll   De mentir: Salmo 119:128

4. Tu verdad
lllll   Escribe Juan 17:17 ________________________
_________________________________________________________________
lllll    Escribe Josué 1:7,8 _________________________
___________________________________________________________________________________
____________________________________________
__________________________________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
__________________________________________
lllll   Escribe Salmo 119:89-91 ____________________
_______________________________________________
__________________________________________
_____________________________________________
______________________________________________

1. Permite que el 
Espíritu Santo abra 
tus ojos espirituales 
para entender bien 
el significado de la 
Palabra de Dios.

1. Permite que el 
Espíritu Santo abra 
tus ojos espirituales 
para entender bien 
el significado de la 
Palabra de Dios.

3. No leas la Biblia sólo para probar que 
tienes la razón o para mostrar a otros tu 
conocimiento.

3. No leas la Biblia sólo para probar que 
tienes la razón o para mostrar a otros tu 
conocimiento.

2. Lee la Biblia para que sus palabras 
cambien tu vida.

2. Lee la Biblia para que sus palabras 
cambien tu vida.
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INSTRUCCIONES PARA 

PLÁTICAS POR ESCRITO 

LECCIONES I – IV 
 
 

PUEDES PREDICAR LAS PLÁTICAS 

Y REFORZAR EL MENSAJE CON LA 

HOJA DE TRABAJO “SINTONIZA” Y 

EL JUEGO DE REPASO “PON TU 

CABEZA A TRABAJAR” 
 
POR FAVOR CONSIDERE EL VALOR DE 
USAR MÉTODOS PROBADOS PARA 
QUE LOS ADOLESCENTES O JÓVENES 
RETENGAN MÁS DEL MENSAJE QUE 
HAN OÍDO: 
 
1.- El porcentaje de información que alguien 

retiene solamente por escuchar una plática 
es muy bajo. 

 
2.- Si los alumnos oyen el mensaje, leen los 

puntos principales mientras van llenando 
espacios en la hoja SINTONIZA y después 
usan ésta hoja de trabajo para un juego de 
repaso con la hoja PON TU CABEZA A 
TRABAJAR, van a retener mucho más. 

 
3.- ¿Es posiblemente que los alumnos piensen 

que lo que aprenden en la iglesia es de 
menos importancia que lo que estudian en 
la escuela porque nunca hay repasos o 
exámenes? 

 
4.- ¿Es posible que los valores e ideas de la 

escuela influyan en las vidas de los jóvenes 
más que los de la iglesia porque no aplica-
mos las técnicas probadas para retener in-
formación?  (Obviamente, en la iglesia 
transmitimos mucho más que doctrinas y 
principios bíblicos, pero ellos forman un 
fundamento muy importante). 

TODA LA INFORMACIÓN INCLUÍDA EN 
LA HOJA DE TRABAJO “SINTONIZA” 
ESTÁ SUBRAYADA PARA QUE USTED 
PUEDA AYUDAR A LOS ALUMNOS A 
LLENAR LOS ESPACIOS Y DESPUÉS 
USAR “SINTONIZA” CUANDO ESTÁN 
DIVIDIDOS EN EQUIPOS PARA 
COMPLETAR LA HOJA “PON TU 
CABEZA A TRABAJAR” 
 
HAY DOS POSIBILIDADES: 
 
1. a.     Predique todo el mensaje 

 
b.   Reparta las hojas SINTONIZA y 
lápices 

  
c.   Lea a los alumnos SINTONIZA 
RESUELTO,  (Sólo lo que está 
subrayado), mientras los alumnos lle-
nan las hojas SINTONIZA 

 
d.   Ponga a los alumnos en equipos 
para llenar las hojas PON TU CABE-
ZA A TRABAJAR (Premio para los 
ganadores es opcional) 

 
2. Predique la plática parando cada vez 

que haya algo subrayado para leerlo, 
dándoles la oportunidad a los alumnos 
de llenar los espacios de SINTONIZA, 
también pueden hablar con sus oyentes 
con preguntas dando a ellos la 
oportunidad para hacer comentarios y 
preguntas.  (Si brinca un texto, siempre 
es posible regresar) 

 
 Ponga a los alumnos en equipos para 

contestar la hoja PON TU CABEZA A 
TRABAJAR.  
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La vida es una lucha entre la verdad y las ideas 
equivocadas. Si sigues la verdad tendrás éxito, 
pero acciones basadas en errores resultarán un 
fracaso. ¿Puedes tú imaginar a un hombre que 
ha decidido tomar un viaje alrededor del 
mundo, sin mapa o sin alguna idea de a dónde 
quiere ir? Es totalmente ridículo - ¿verdad? 
Pero la mayoría sigue la jornada que es la vida 
sin pensar a donde van. Aún las personas que 
han dado sus vidas a Jesucristo no toman en 
serio su necesidad de seguir las instrucciones 
encontradas en el manual de la vida que es la 
Biblia.  
 
Toda la existencia es una lucha entre la verdad 
y lo que es falso. El niño que piensa que un 
fósforo es un juguete puede quemarse –hasta 
destruir la casa. La persona que ignora el nido 
de la viuda negra en su jardín por no saber el 
peligro puede morir. Es lo mismo en la vida 
espiritual – El alto precio de la ignorancia se 
refleja en las oportunidades perdidas, energía, 
dinero mal gastado y errores imposibles de 
borrar.  
Al seguir ideas y creencias equivocadas, vas a 
sufrir dolor y fracaso. Al obedecer la verdad 
encontrada en la Biblia tu vida será tranquila y 
llena de satisfacción. 
Hay miles de personas que han cumplido con 
el mandamiento de la Biblia de perdonar –aún 
cosas horribles – y han vencido situaciones 
iguales a las que han derrotado a la mayoría. 
Personas que han sido fieles en diezmos han 
experimentado la bendición de Dios en sus 
vidas. Jóvenes que no se han desviado de las 
reglas de Dios en cuanto al sexo han 
experimentado un matrimonio más feliz por su 
obediencia.  Leer y estudiar la Biblia para 
poner la palabra de Dios en práctica es la 
mejor estrategia para una vida exitosa en todas 
las áreas.   
 

 
 
 
 
 
 
La Biblia que es la Palabra de Dios tiene 
consejos sabios sobre la amistad, el dinero, la 
tentación, el sexo, el trabajo, el matrimonio, 
las relaciones con sus padres, la salud mental, 
la salud física y mucho más. El estudio de la 
Palabra de Dios puede transformar tu vida para 
que disfrutes cada día de tu vida al máximo. 
 
La Biblia contiene las instrucciones y la 
inspiración que necesitas para vivir en victoria.  
Crystal tiene miedo y no sabe que camino 
escoger. Todos en su familia tienen 
demasiados problemas para escucharla. Su 
mejor amiga la ha traicionado. Finalmente 
grita en desesperación “¿Qué haré? “ Ella 
necesita saber que la palabra de Dios es la luz 
en las tinieblas para guiar sus pasos. En 
Salmos 119 tenemos estas palabras de 
explicación –versículo 105: “Lámpara es a mis 
pies tu palabra, y lumbrera a mi camino” verso 
24: “Pues tus testimonios son mis delicias y 
mis consejeros” y vemos el versículo 128: 
“Por esto estimé rectos todos tus 
mandamientos sobre todas las cosas, y aborrecí 
todo camino de mentira.” 
Oscar batalla constantemente contra pensa-
mientos impuros y tentaciones sexuales. 
Alguien debe mostrarle que llenando su mente 
con las Escrituras él puede tener victoria en su 
vida. 
“¿Con qué limpiará el joven su camino? Con 
guardar tu palabra. “Con todo mi corazón te he 
buscado; no me dejes desviarme de tus 
mandamientos”. “En mi corazón he guardado 
tus dichos, para no pecar contra ti”. Salmo 
119:9-11. 
Brenda usualmente sigue a los demás y piensa 
como sus amigos. Pero ella está muy 
confundida porque los valores y creencias 
siempre están cambiando y muchas veces ella 
oye en el medio y en sus clases cosas que 
chocan con lo que ha oído anteriormente.  

AL SEGUIR LA VERDAD DE LA BIBLIA 
TENDRÁS ÉXITO EN TU VIDA 
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Ella está buscando respuestas pero no sabe 
dónde encontrarlas. Una persona cristiana debe 
enseñarle que la Biblia contiene secretos para 
una vida mejor. Según II Timoteo 3:16, dice 
“Toda la Escritura es inspirada por Dios, y útil 
para enseñar, para redargüir, para corregir, 
para instruir en justicia”. La palabra de Dios 
no solamente nos enseña lo que estamos 
haciendo mal, pero cómo actuar diferente. Los 
principios de Dios son constantes: “Para 
siempre, oh! Señor, permanece tu palabra en 
los cielos” (Salmo 119:89). 
 
Beto, aunque es cristiano se siente siempre 
presionado e inquieto, para él la escuela no es 
fácil pero su papá espera las mejores 
calificaciones también tiene mucha 
impaciencia si no está todo hecho exactamente 
como él desea. A veces Beto se pone nervioso. 
Su sueño es ser deportista sobresaliente, pero 
realmente no tiene mucho talento y se siente 
inferior. 
La paz que él busca viene de conocer bien la 
Palabra de Dios y aplicarla diariamente a su 
vida: “Mucha paz tienen los que aman tu ley, y 
no hay para ellos tropiezo (Salmo 119:165). 
Alicia odia las reglas de la escuela, la 
disciplina en su hogar, y los mandamientos 
que predican en la iglesia. Choca mucho con la 
palabra “No” y quiere hace lo que a ella le da 
la gana; no sabe que la libertad verdadera se 
encuentra en recibir a Cristo y con su poder 
que vive dentro, obedecer las guías escritas en 
la Biblia dadas para nuestro bien. El Salmista 
conoció esta libertad y dijo: “Y andaré en 
libertad, porque busque tus mandamientos” y 
“Por el camino de tus mandamientos correré, 
cuando ensanches mi corazón (Salmo 119:45, 
32). 
 
Con todos los problemas en el mundo más los 
de su propia vida, Jazmín sufre de depresión, 
¿Qué pasará si los habitantes del planeta tierra 
destruyen la capa de ozono? Si hay guerra 
nuclear, ¿Cómo quedará el medio ambiente 
para los que sobrevivan? ¿Qué valor tendrá la 
moneda nacional en 10 años? ¿Cómo puedo 
garantizarme que no moriré de cáncer antes de 

casarme? Además puedo reprobar mi examen 
mañana. 
Para darse cuenta que la Biblia tiene promesas 
para cada situación Jazmín puede tener 
esperanza a pesar de todo. Aquí hay algunas de 
estas promesas: Su palabra “es mi consuelo en 
mí aflicción, porque su dicho me ha 
vivificado”. “Los que te temen me verán y se 
alegrarán, porque en tu palabra he esperado”. 
“Mi escondedero y mi escudo eres tú; en tu 
palabra he esperado.” “susténtame conforme a 
tu palabra, y viviré, y no quedé avergonzado 
de mi esperanza.” (Salmo 119:50, 74, 114 y 
116). 
 
HAY PRUEBAS DE LA VERACIDAD DE 

LA BIBLIA 
 
A Beto le gusta mucho la aventura, la emoción 
y algo nuevo. Pero casi nunca puede salirse de 
la rutina y usualmente está aburrido. Uno de 
los mejores remedios para este problema es 
decidir que su gran proyecto para toda la vida 
será sacar más y más tesoros de la Biblia. 
David dijo, en Salmo 119:72 “Mejor me es la 
ley de tu boca que millares de oro y plata.” 
Siempre hay más tesoros que descubrir. Vivir 
completamente creyendo y aplicando verdades 
como “donde esté vuestro tesoro, allí estará 
también vuestro corazón”, “Pero gran ganancia 
es la piedad  acompañada de contentamientos, 
“El amor no es jactancioso”, y “el principio de 
la sabiduría es el temor de Jehová” 
continuamente transformará tu carácter de 
manera sorprendente. El conocer y vivir las 
Escrituras será una aventura para toda la vida. 
Pero el diablo no quiere que leas tu Biblia. 
 
Este es el problema. El diablo sabe todas las 
bendiciones que pueden ser tuyas por estudiar 
la Biblia y él es ladrón que vive para hurtar y 
matar y destruir. Él tiene tácticas para impedir 
que leas la Biblia. Una de ellas es tratar de 
convencerte que la Biblia no es la verdad. 
Además de las personas que se quejan después 
de dos semanas de más o menos obedecer 
dicen “lo que dice la Biblia, no funciona para 
mí”, vienen profesores diciendo que la Biblia 
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es un mito o que es un libro de literatura como 
cualquier libro. Si el demonio no puede 
quitarte la fe en la Biblia, él tratará de tenerte 
demasiado ocupado, distraído, angustiado, 
para aún leerla. Debes estar listo para combatir 
sus estrategias. 
 
1.- Debes saber que la Biblia pasa todos los 
exámenes de investigación que prueban que 
es verídica. 
La Biblia es consistente consigo misma. Es 
cierto que una persona leyendo las Escrituras 
superficialmente, puede encontrar que parece 
ser, hay contradicciones, pero con más estudio 
toda duda desaparece. Cada libro de la Biblia 
tiene concordancia con todos los demás libros. 
Es increíble, cuando notas que la Biblia 
contiene 66 libros escritos por más de cuarenta 
autores de varias profesiones, sobre mil 
quinientos años en tres continentes –Asía, 
África y Europa, en tres idiomas: hebreo, 
arameo y griego, tocando cientos de temas 
controversiales y todavía mantiene esta 
armonía. 
 
2.- No contradice otras cosas que sabemos 
son verdaderas. Cientos de descubrimientos 
arqueológicos confirman la Biblia y ninguno la 
contradice. Las Escrituras están de acuerdo 
con la historia. Cada vez en el pasado cuando 
una nueva teoría científica aparentemente 
contradecía a la Biblia, en tiempo la teoría ha 
caído a favor. “La ciencia es un tren siempre 
caminando”. Si parece que no está de acuerdo 
con la Biblia, espérate; en poco cambiará. 
 
3.- La Biblia, exactamente relaciona  la vida 
real tal como es. Sus principios funcionan de 
la misma manera en transformar las vidas de 
todos los que la ponen práctica con el poder 
del Espíritu  Santo. Cualquier persona que se 
convierta a Cristo será una nueva criatura – 
San Pablo, perseguidor de cristianos, San 
Agustín mujeriego, Martín Lutero religioso, 
Juan Newton comerciante de esclavos, Carlos 
Colson político corrupto, Nicky Cruz, 
pandillero y drogadicto. Los principios de la 
palabra de Dios como “En toda labor hay 

fruto” (Proverbios 14:23) “La blanda respuesta 
quita la ira”. (Proverbios 15:1) “Todo lo que el 
hombre sembrare, eso también segará” Gálatas 
6:7 y “Los que tomen espada, a espada 
perecerán” (Mateo 26:52) son verdades que 
funcionan aún en la vida de paganos. 
 
4.- La Biblia nos presenta una manera de 
ver nuestro universo que tiene sentido y 
contesta las preguntas grandes de la 
existencia. ¿Cómo empezó el mundo? ¿De 
dónde viene el mal? ¿Por qué estamos aquí? 
¿Qué significado tiene el hombre? ¿Cómo 
podemos saber lo que es bueno y que es malo? 
¿Cuándo recibirán justicia los que han hecho 
tanto mal? ¿Por qué tenemos la eternidad en 
nuestros corazones? La Biblia contesta estas 
preguntas y más. 
 
5.- Los manuscritos antiguos nos dan 
evidencia que la Biblia que tenemos hoy no 
ha sido cambiada durante los siglos. 
Hay evidencia de que tenemos el Antiguo 
Testamento que tuvo Jesucristo y El dijo que 
era la palabra de Dios. Los rollos del Mar 
Muerto con partes de cada libro del Antiguo 
Testamento menos Esther y rollos completos 
de algunos libros fueron escritos antes y 
durante el tiempo de Cristo y descubiertos en 
1948.  Ellos no cambiaron nuestras Biblias, 
porque el texto era el mismo. 
El nuevo Testamento, estaba escrito antes que 
los que conocían a Cristo  hubieran muerto. 
Hay más de cinco mil manuscritos antiguos en 
griego,  más de diez mil en latín, cientos en 
otros idiomas para comparar. Y no hay duda 
acerca de ninguna enseñanza o doctrina del 
Nuevo Testamento. 
 
6.- Debes hacer la decisión de leer tu Biblia 
cada día, listo para la batalla contra las 
distracciones puestas por Satanás.  
Lily era una maestra joven en una secundaria. 
Evidentemente un maestro de la tarde dejaba a 
los alumnos hacer lo que querían, porque cada 
mañana ella encontraba el pizarrón lleno de 
malas palabras y dibujos ofensivos. Ella hizo 
la decisión de llegar temprano cada día para 
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limpiar el pizarrón y llenarlo con las cosas que 
sus alumnos necesitaban aprender durante el 
día. Una mañana ella tenía flojera y llegó 
tarde. Las cosas escritas en el pizarrón 
causaron que los alumnos se portaran mal. Lily 
supo que era importantísimo para ella seguir su 
costumbre de limpiar siempre el pizarrón y 
poner las cosas que ella quería enseñar a sus 
alumnos. 
Nosotros afrontamos el mismo problema en 
nuestras vidas espirituales. Las conversaciones 
de los compañeros, el canto en el radio del 
vecino, un anuncio de la tele, la enseñanza de 
un profe ateo, malas noticias y una oración 
aparentemente no contestada viene para atacar 
nuestra fe y creencia en principios bíblicos. 
Actualmente este tipo de cosas suceden todos 
los días. Es esencial que estudies la Biblia para 
limpiar tu mente rechazando malos pensa-
mientos con información – correcta y actitudes 
piadosas. Efesios 5:26 se refiere a los 
creyentes como purificados “en el lavamiento 
del agua por la palabra”. Es algo que 
necesitamos cada día. Por esto debes guardar 
una cita con Dios todos los días. Es necesario 
establecer un lugar, un tiempo y un método de 
estudio. 
 
Primero, el lugar debe ser lo más privado 
posible, donde haya un mínimo de 
interrupciones. Tal vez será necesario subir al 
techo, ir al parque a las seis de la mañana o 
tapar los oídos para que no puedas oír ruido 
¡Dios puede darte creatividad! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Segundo, el tiempo que das a Dios debe ser tu 
mejor tiempo.  Para la mayoría será la mañana 
antes de empezar el ritmo de vida tan 
presionante. Si no te gusta levantarte temprano 
es posible que la noche es tu mejor tiempo. 
También aprovecha los momentos que puedes 
usar para memorizar un versículo en una 
tarjeta, esperando el camión, haciendo trabajo 
que no requiere concentración mental, 
caminando, corriendo, etc. 
 
Tercero es el método.  Puede ser cantar una 
alabanza, orar un Salmo, pedir a Dios que 
ilumine tu mente y abra tu corazón, leer uno o 
dos capítulos parando para meditar y aplicar 
algunos versículos a tu vida, orar por 
necesidades y terminar dando gracias y 
alabanza al Señor. Es bueno tener un lápiz y 
un cuaderno, para apuntar los pensamientos 
dados por el Espíritu Santo. Si surgen 
preguntas o dudas, escríbelas para preguntar al 
pastor u otro cristiano que ha estudiado la 
Biblia más que tú. Si eres una persona con 
bastantes obligaciones en un día, un papel para 
escribir los quehaceres que llegan a tu mente 
ayudará, para que no pierdas tiempo pensando 
en ellos. Todo esto suena fácil, pero no es, 
porque el diablo trabaja tiempo extra para 
tratar de evitar que un cristiano lea la Biblia. 
Debes estar listo, para resistir los ataques en 
contra de tu cita más importante del día – el 
tiempo que vas a pasar con el Señor Jesucristo, 
Creador del universo. 
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