
 
 

ALCANZANDO UNA NUEVA GENERACION 
          Por Lorena Peterson 
 
ESTE MATERIAL LE OFRECE LOS INGREDIENTES BASICOS PARA DESARROLLAR UN PROGRAMA  
ADECUADO  PARA  LAS  NECESIDADES  DE  SUS  JOVENES. 
 
Hay ocho actividades incluidas en cada lección.  Se recomienda que el maestro/maestra seleccione las más 
adecuadas para su grupo, sean únicamente adolescentes, jóvenes mayores o ambos. 
 
♦  ESTE MATERIAL LE SERVIRA PARA: 
1. Ofrecer variedad en métodos de enseñanza. 

Esto es necesario porque:  
A. Los jóvenes están  acostumbrados a  ver 
televisión y no tienen mucha capacidad de 
escuchar sermones o presentaciones 
monologas. 
B. Existen diferentes estilos de aprendizaje 
entre los jóvenes. 

2.  Cambiar actividades con frecuencia. 
3.  Hacer el aprendizaje más divertido. 
4.  Involucrar a la juventud actuando, jugando, 

haciendo ejercicios cooperativos y llenando 
hojas. 

5.   Proveer pláticas de excelentes oradores con 
experiencia en el trato con jóvenes. 

6. Dar opciones para que el líder seleccione las 
actividades más convenientes para su grupo 
y la cantidad de tiempo disponible. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
SI  EL TIEMPO ES LIMITADO Y LE GUSTA TODO 

EL MATERIAL, PUEDE USAR LA MISMA 
LECCION POR DOS O TRES CLASES. 

 
 
PARA UN GRUPO DE ADOLESCENTES hay un 
juego de aprendizaje para hacer la clase más 
divertida y activa, y un repaso hecho en grupos, tales 
como un crucigrama o buscapalabras, que a los 
alumnos les agrada. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PARA ADOPTAR EL MATERIAL DE ESCUELA 
DOMINICAL PARA JOVENES hay un versículo para 
aprender y una divertida actividad que ayudará a 
aprender el versículo o un concurso para los que 
aprendan esta cita bíblica correctamente.  La idea es 
motivarlos a memorizar porciones de las Escrituras. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PARA UN GRUPO MAS MADURO hay preguntas 
para que los jóvenes puedan reflexionar más 
profundamente acerca del tema y un estudio bíblico 
que les dé la oportunidad de aprender más de la 
enseñanza de las escrituras. 

PRESENTACION BASICA DE LA LECCION 
 
1. Motivación:   Una introducción para despertar      

 el interés en los alumnos. 
2. Audio o  
    plática 
    predicada:  Mensaje de un excelente orador    
   con una enseñanza              

especialmente para jóvenes con 
hojas de trabajo para llenar 
mientras lo escuchan. 

3. Drama:  Una aplicación del mensaje a  la 
vida real de los jóvenes. 

 
 





PLATICAS POR ESCRITO 
LECCIONES I – IV 

 
 
 
PUEDES PREDICAR LAS PLATICAS Y REFORZAR EL MENSAJE CON LA 
HOJA DE TRABAJO “SINTONICE” Y EL JUEGO DE REPASO “PON TU 
CABEZA A TRABAJAR” 
 
 
POR FAVOR CONSIDERE EL VALOR DE USAR METODOS PROBADOS 
PARA QUE LOS ADOLESCENTES O JOVENES RETENGAN MAS DEL 
MENSAJE QUE HAN OIDO: 
 
1.- El porcentaje de información que alguien retiene solamente por escuchar una 

plática es muy bajo. 
 
2.- Si los alumnos oyen el mensaje, leen los puntos principales mientras van llenando 

espacios en la hoja SINTONICE y después usan ésta hoja de trabajo para un 
juego de repaso con la hoja PON TU CABEZA A TRABAJAR, van a retener mucho 
más. 

 
3.- Posiblemente los alumnos piensen que lo que aprenden en la iglesia es de menos 

importancia que lo que estudian en la escuela porque nunca hay repasos o 
exámenes. 

 
4.- También es posible que los valores e ideas de la escuela influyan en las vidas de 

los jóvenes más que los de la iglesia porque no aplicamos las técnicas probadas 
para retener información.  (Obviamente, en la iglesia transmitimos mucho más que 
doctrinas y principios bíblicos, pero ellos forman un fundamento muy importante). 

 
TODA LA INFORMACION INCLUIDA EN LA HOJA DE TRABAJO “SINTONICE” 
ESTA SUBRAYADA PARA QUE USTED PUEDA AYUDAR A LOS ALUMNOS A 
LLENAR LOS ESPACIOS Y DESPUES USAR “SINTONICE” CUANDO ESTAN 
DIVIDIDOS EN EQUIPOS PARA COMPLETAR LA HOJA “PON TU CABEZA A 
TRABAJAR” 
 
HAY DOS POSIBILIDADES: 
 
1. a.   Predique todo el mensaje 
 b.   Reparta las hojas SINTONICE y lápices 
 c.   Lea a los alumnos SINTONICE RESUELTO, (Sólo lo que está subrayado),                 

     mientras los alumnos llenan las hojas SINTONICE 
 d.   Ponga a los alumnos en equipos para llenar las hojas PON TU CABEZA A  
                 TRABAJAR  (Premio para los ganadores es opcional) 
 
2. Predique la plática parando cada vez que haya algo subrayado para leerlo, 

dándoles la oportunidad a los alumnos de llenar los espacios de SINTONICE, 
también pueden hablar con sus oyentes con preguntas dando a ellos la 
oportunidad para hacer comentarios y preguntas.  (Si brinca un texto, siempre 
es posible regresar) 

 
 Ponga a los alumnos en equipos para contestar la hoja PON TU CABEZA A 

TRABAJAR.  
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¡MUESTRA AMISTAD! 
Instrucciones para el Líder 

 
 
 
Base Bíblica: Juan 1:40-42, Juan 6:5-13 
 
Versículo Para Memorizar:    

Efesios 4:2 
Propósito de la Lección: 

Aprender que tan importantes es 
la humildad, la generosidad y la  imparcialidad en la 
amistad. 
 

 
 
 
 
 

MOTIVACION 
 5-7 minutos 

 
 

1 INTRODUCIENDO EL TEMA CON 
UN DRAMA 

 
• Propósito: Que  los jóvenes  piensen en qué 
malo es no tratar a todos con dignidad. 
 
• Preparación: Antes del día de la clase: 
a)  Saque 5 copias de la hoja "DRAMA 
INTRODUCCIÓN" Lección 2. Asigne 5 actores: 
Narrador, Carlos, Alma, Ricardo y César; también 
consiga tres juegos de libros, mochilas, etc. para 
los “estudiantes” y ropa rara para César.  
b)  Ensaye con los actores  antes  de la  hora de 
presentarlo. 
 
• Poniéndolo en acción: Presente el drama. 
 
 

 
LECCION PRESENTADA DE LA 

BIBLIA 
10-12 minutos 

 
 

2 ESCUCHANDO LA PLATICA EN 
AUDIO USANDO LAS HOJAS 
"SINTONICE" 

 
• Propósito: Que los alumnos aprendan bien 
el mensaje de como ser  un buen  amigo. 
 

 
• Preparación: Antes del día de la clase: 
a) Saque copias de la hoja "SINTONICE" Lección II 
y consiga lápices para cada joven. 
b) Tenga el audio listo para empezar la LECCIÓN II 
c) Reparta las hojas "SINTONICE" Lección II 
numeradas (ejemplo 1-14) y lápices a los que no 
tienen.  
d)   Explique el procedimiento. 
 
• Poniéndolo en acción: 
a) Escuchar el audio y llenar los espacios en 
blanco.  Puede ponerlo dos veces si lo considera 
necesario.  
 
b) Premios (opcional).  Sin decirles el propósito de 
hacerlo, pida a alguien que escoja un número entre 
1-14 por ejemplo. La persona con la hoja con el 
número gana algo, si ha puesto atención y trató de 
llenar la hoja en silencio. 
 
NOTA:    SI USTED PREFIERE 
PREDICAR EL MENSAJE DEL AUDIO, se 
encuentran las platicas del uno al cuatro por 
escrito al final de la LECCIÓN IV.  La 
información usada en la hoja de trabajo 
SINTONICE, está subrayada para que usted 
pueda aplicarla y después organizar a los 
alumnos en grupos para el repaso de PON TU 
CABEZA A TRABAJAR. 
 

APLICACION 
5-7 minutos 

 

3 APLICANDO LA PLATICA  A LA 
VIDA REAL CON UN DRAMA  

 
• Propósito:  Que los jóvenes vean el valor de 
las amistades y que requiere algo de ellos. 
 
• Preparación: Antes del día de la clase: 
a) Saque 4 copias  del DRAMA 2, escoja 4 actores 
(Narrador, Cecy, María y Daniel) y consiga ropa 
ranchera para María, (opcional) cosas para una 
tienda en la escena uno  y una mesa con un mantel 
bonito con platos para simular la cena de gala en la 
escena tres. 
 b) Ensaye el drama antes de presentarlo. 
 
• Poniéndolo en acción:  Presente el drama. 
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ACTIVIDADES OPCIONALES 
  

4 PREGUNTAS PARA DISCUSION 
BASADAS EN LA PLATICA Y EN 
EL DRAMA  

 
(Tiempo variable). 

Si el grupo es de adolescentes que no participan 
activamente en discusiones escoja otra actividad. 

 
1. ¿Qué piensas de esta idea, “El orgullo nos 
parece muy feo cuando lo vemos en otros pero 
pensamos que está muy bien en nosotros?” 
 
2. ¿Por qué le cae mal a todo el mundo alguien 
como Carlos (egoísta tratando siempre de dar una 
impresión falsa) en el primer drama? ¿Cómo  
reaccionarás tú si Dios te pide ser amigo de  un 
joven o una jovencita así? 
 
3. ¿Por qué es tan difícil ser generoso si tu amigo 
siempre gana, siempre saca mejores calificaciones 
o siempre tiene más dinero para gastar que tú? 
 
4. ¿Con qué tipo de persona te cuesta mucho 
trabajo ser su amigo? ¿Por qué hay personas en 
cada grupo de jóvenes que casi no tienen amigos? 
¿Qué pueden hacer ustedes acerca de esto? 
 
5. ¿Hay personas que su grupo de jóvenes puede 
alcanzar para Cristo si estuvieran dispuestos a 
hacer el tipo de sacrificio  que hizo Cecy? ¿Quiénes 
son? ¿Cuál fue la estrategia para hacerlos sentir 
bienvenidos a su grupo? 
 
6. ¿Cómo pueden los jóvenes de la iglesia influir 
positivamente en las vidas de los niños de la 
Iglesia? ¿Has pensado en cómo ganar un niño o un 
joven de tu colonia para Cristo? 
 
 

REFLEXION: 
 
1. ¿Cómo puedes ser un mejor amigo o una mejor 
amiga? 
 
2. En silencio pide a Dios dirección para algo que 
puedas hacer para mostrar  amistad a una persona 
que no tiene muchos amigos. 
 
3. Pide a Dios que te ayude en ser el amigo o la 
amiga que debes ser. 
 
 
 
 
         

CONSIDERACION DE PUNTOS 
PRINCIPALES 

12-18 minutos 
 
 

5 EJERCICIO DE  REPASO "PON TU 
CABEZA A TRABAJAR"                                               

 
• Propósito: Ayudar a los alumnos a repasar 
conceptos claves de la lección de hoy. 
 
• Preparación: Antes del día de la clase: 
Saque copias para cada dos alumnos de "Pon tu 
cabeza a trabajar" lección 2. 
 
• Poniéndolo en acción: Dé una hoja a cada 
dos alumnos  de PON TU CABEZA A TRABAJAR. 
La pareja que descifre primero el mensaje (o que 
descifra más) gana. 
El mensaje que es la respuesta a la hoja PON TU 
CABEZA A TRABAJAR es: Jesús es mi amigo. 
 
 
 

 
 

ACTIVIDADES OPCIONALES   
  

MEMORIZACION EFESIOS 4:2 
10-12 minutos 

 
 

6 VERSICULO PARA MEMORIZAR 
 
a) Anticipadamente  consiga un periódico para cada 
alumno. (Todos deben tener casi el mismo número 
de hojas). Intercambie las hojas de cada periódico. 
 
b)  Ponga a los alumnos por  parejas dándoles 
cinco minutos para  que aprendan bien el versículo. 
 
c). Cada persona  que pueda decir el versículo sin 
equivocarse puede participar en el siguiente 
concurso. Reparta los periódicos. A la una, dos, 
tres, todos tratan  de poner todas las páginas en el 
orden correcto. La persona  que  termina primero 
gana. 
 
 
 
 
 
 
 
 
DIVERSION CON UN PROPOSITO 

4 minutos 
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7 JUEGO DE  APRENDIZAJE 
 

(Recomendado especialmente para adolescentes) 
 

En el piso haga un círculo bastante grande con gis 
para que quepan todos los varones adentro 
dejando un margen fuera del círculo de un metro. 
(Si no hay lugar dentro, puede hacerlo en el patio). 
Los muchachos entran al círculo con los brazos  
cruzados viendo hacia enfrente. A la una, dos, tres, 
todos empiezan a empujar y echar a los otros fuera 
del círculo mientras se quedan dentro del círculo. 
La última persona que queda y que nunca salió del 
círculo gana. 
 

APLICACION:   
 
Quiero que ustedes recuerden lo  que hace el 
orgullo a la amistad. Por  tus  acciones y 
comentarios orgullosos puedes mandar a todos 
pero  al fin vas a estar solo como____________ 
(nombre del ganador   del juego) porque nadie va a 
querer ser tu amigo. 
 
 
 
 

 
PROFUNDIZACION EN EL TEMA 

25-35 minutos 
 

8 EJERCICIO BIBLICO CON LA 
 HOJA "ABRE TU BIBLIA"   

(Recomendado especialmente para jóvenes 
mayores). 

 
• Propósito:  Que los alumnos aprendan más 
acerca de mostrar la amistad genuina. 
 
• Preparación: Antes del día de la clase: 
Saque copias de "ABRE TU BIBLIA" Lección 2, una 
para cada alumno y consiga lápices. 
 
• Poniéndolo en acción: Reparta las hojas. 
Pueden leer los pasajes bíblicos juntos e ir 
escribiendo  los versículos a   la vez. También es 
posible hacerlo a nivel personal o como tarea. 
Después de llenar la hoja "ABRE TU BIBLIA",  
pueden guiarles en una discusión. 
 
 
 

PREGUNTAS PARA PLATICA 
BASADAS EN  "ABRE TU BIBLIA" 

 

1. ¿Por qué es tan fácil criticar a otros y a la vez 
defenderte a ti mismo? 
 
2. ¿Por qué piensas que Dios nos dio el mandato 
“Gozaos con los que se gozan,  llorar con los que 
lloran?” ¿Por qué es tan difícil? 
 
3. ¿Por qué es fácil sentirse orgulloso o superior 
cuando la otra persona falla? ¿Cuál  debe ser tu 
reacción cuando alguien cae en pecado?  
  
4. ¿Cómo entra la competencia entre jóvenes? 
¿Cuáles son las consecuencias de compararte 
siempre con otros? 
 
5. ¿Cómo puede el conocimiento de que Dios, te 
ama, te cuida, y te apoya  a desarrollar todo tu 
potencial para librarte de estar siempre 
comparándote con otros? 
 
6.  ¿Por qué necesitamos soportarnos los unos a 
los otros? ¿Por qué es orgullo decir “Pero yo no voy 
a tolerar o  perdonar esto o lo otro? ¿Por qué 
decimos cosas así? 
 
7.  ¿Por qué es difícil ser amigo o amiga de una 
persona de otro nivel social, otra cultura u otro 
punto de vista? Si todos somos  miembros de la 
misma familia de Cristo, ¿Cómo podemos romper 
estas barreras? 
 
8. ¿Cómo puedes ser amigo o amiga de la persona 
que te lastimó? 
 
9. ¿Por qué es un error grande no orar mucho por 
la sabiduría en la amistad, cómo escoger amigos, y 
cómo ser un amigo sincero y fiel? La  amistad, 
según la Biblia, no es algo que solamente sucede 
sin pensar, envuelve obediencia a Dios, escogiendo 
amigos con cuidado y aprendiendo de Dios cómo 
ser un buen amigo. 
 
 

ORACION:  
 

 
En que pidan a Dios: 
a. La habilidad de no juzgar a otros y a la vez 
afrontar tus debilidades y pecados. 
 
b. Amor para tus hermanos en Cristo que no te 
caen bien. 
 
c. El valor de hacer amistades con personas no tan 
agradables. 
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SINTONICE 
 
 

PASOS PARA SER UN BUEN AMIGO 
 
Si tú  examinas la  historia de Andrés en  los  evangelios,  te  vas  a  dar  cuenta que era un hombre que no fue 
muy p____________, no fue importante, no hizo grandes c__________ y grandes milagros. Andrés es un 
e____________ de lo que un verdadero amigo puede ser. 
                                                  

1. SER GENEROSO 
 

¿Por qué Andrés f_____  generoso?  El vivir junto a P__________ era estar resignado a ser de segunda línea, 
a tener un h____________ que es superestrella. Siempre Pedro estuvo en p___________ lugar. Pedro destaca 
mucho m______ que Andrés. Pero A___________ fue generoso con su h____________. 
Juan ____:____ “Andrés... halló primero a su hermano S__________ y le dijo “Hemos hallado al Mesías y le 
trajo a J________”. Pedro no hubiera c____________ a Jesús si no hubiera sido p_____ la generosidad de su 
h__________ Andrés. 
Andrés compartió con P_________ lo bueno que había encontrado. No tenía amargura. [No dijo] “Qué bueno 
que tengo ahora esté buen A________ Jesús. Yo no tengo que compartirlo con mi h____________ Pedro. Él 
llevó lo bueno que había en Él y estuvo dispuesto a  d__________ a su h____________. Un buen amigo es el 
que comparte las cosas valiosas que t___________. 
 

2. SER HUMILDE 
 

Nunca le veo resentido porque su hermano es más i____________ que él. Yo no veo a Andrés peleándose por 
ganarle a su hermano. Es un amigo h___________.  Tú eres un v___________ amigo cuando a ti no te 
i__________ si tú no recibes los aplausos o el reconocimiento. Cuando un amigo tuyo recibe un 
p____________ y tú te alegras con él, entonces tú estás siendo un  b____________  amigo. Andrés caminó 
bajo la s__________ de su hermano y nos enseñó un p__________ de la amistad que es la h___________. 
Nadie va a pelear contigo porque dejas a tu amigo disfrutar de t__________ primero que tú y sabes esperar. 
Jesús nos dio muchos e____________ con su propia v_________ de lo que es ser humilde. 
 
 

3. BUSCAR A LOS  PEQUEÑOS 
 

Juan _____:____  Andrés se acerca con Jesús para presentarle a un m____________. Se juntaron más que 
___________ gentes para oír a Jesús. No llevaban c_____________. Los discípulos se acercaron con Jesús y 
le empezaron a p______________ pero Jesús les dijo, “Ustedes m___________ denles  de comer”. 
Andrés muestra que es capaz de buscar a los  pequeños. Una de las formas que tú puedes mostrar amistad es 
buscando a gente que no  es c______ tú, más pequeño, más s____________, no de tu nivel, un n_______ 
quizá. Andrés no se fue a platicar con la gente  i_______________; fue a platicar con un  m___________. 
Como Andrés le compartió de su amor en Jesús este muchacho estuvo dispuesto a compartirle su 
a______________, panes de cebada y pececillos. 
 Pero con este p____________ desayuno que este muchacho compartió con Andrés y que Andrés después 
ll______ delante de Jesús tuvo lugar un m____________ de los más emocionantes que podemos leer en la 
Biblia. Más que cinco mil p___________ pudieron comer por el alimento que un pequeño n________ llevó a la 
reunión. Pero nadie platicaba con él excepto A______________. 
   Un buen amigo es aquel que además de ser g________________, además de ser humilde b_________ a 
otros que están s___________. Tiene la suficiente paciencia como para invertir h________ en aquellos que 
nadie más b__________. 
   Un v______________ amigo tiene estas t_______ cualidades, generoso para compartir, humilde con l_____ 
demás, y se r_____________  con los que nadie busca.   Es amigo de los que no t__________ amigos. Algo 
como lo que Andrés hizo es algo que yo quisiera i_____________, mostrar amistad con generosidad, con  
humildad, con p___________ y buscando a los que no tienen a_____________. 
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SINTONICE 
 

PASOS PARA SER UN BUEN AMIGO 
 
Si tú  examinas la  historia de Andrés en  los  evangelios,  te  vas  a  dar  cuenta que era un hombre que no fue 
muy popular, no fue importante, no hizo grandes cosas y grandes milagros. Andrés es un ejemplo de lo que 
un verdadero amigo puede ser. 
                                                  

1. SER GENEROSO 
 

¿Por qué Andrés fue  generoso?  El vivir junto a Pedro era estar resignado a ser de segunda línea, a tener un 
hermano que es superestrella. Siempre Pedro estuvo en primer lugar. Pedro destaca mucho más que Andrés. 
Pero Andrés fue generoso con su hermano. 
Juan 1:40  “Andrés... halló primero a su hermano Simón y le dijo “Hemos hallado al Mesías y le trajo a Jesús”. 
Pedro no hubiera conocido a Jesús si no hubiera sido por la generosidad de su hermano Andrés. 
Andrés compartió con Pedro  lo bueno que había encontrado. No tenía amargura. [No dijo] “Qué bueno que 
tengo ahora esté buen amigo Jesús. Yo no tengo que compartirlo con mi hermano Pedro.  Él llevó lo bueno 
que había en Él y estuvo dispuesto a dar a su hermano. Un buen amigo es el que comparte las cosas valiosas 
que tiene. 
 

2. SER HUMILDE 
 

Nunca le veo resentido porque su hermano es más importante que él. Yo no veo a Andrés peleándose por 
ganarle a su hermano. Es un amigo humilde.  Tú eres un verdadero amigo cuando a ti no te importa si tú no 
recibes los aplausos o el reconocimiento. Cuando un amigo tuyo recibe un premio  y tú te alegras con él, 
entonces tú estás siendo un  buen  amigo. Andrés caminó bajo la sombra  de su hermano y nos enseñó un 
principio de la amistad que es la humildad. 
Nadie va a pelear contigo porque dejas a tu amigo disfrutar de todo primero que tú y sabes esperar. Jesús nos 
dio muchos ejemplos con su propia vida de lo que es ser humilde. 
 
 

3. BUSCAR A LOS  PEQUEÑOS 
 

Juan 6:8  Andrés se acerca con Jesús para presentarle a un muchacho. Se juntaron más  de  5,000    gentes 
para oír a Jesús. No llevaban comida. Los discípulos se acercaron con Jesús y le empezaron a preguntar  
pero Jesús les dijo, “Ustedes mismos denles  de comer”. 
Andrés muestra que es capaz de buscar a los  pequeños. Una de las formas que tú puedes mostrar amistad es 
buscando a gente que no  es como  tú, más pequeño, más sencilla, no de tu nivel, un niño quizá. Andrés no 
se fue a platicar con la gente  importante; fue a platicar con un  muchacho. Como Andrés le compartió de su 
amor en Jesús esté muchacho estuvo dispuesto a compartirle su almuerzo, panes de cebada y pececillos. 
Pero con este pequeño desayuno que esté muchacho compartió con Andrés y que Andrés después llevó 
delante de Jesús tuvo lugar un milagro  de los más emocionantes que podemos leer en la Biblia. Más de cinco 
mil personas pudieron comer por el alimento que un pequeño niño llevó a la reunión. Pero nadie platicaba con 
él excepto Andrés. 
 
Un buen amigo es aquel que además de ser generoso, además de ser humilde, busca a otros que están 
solos. Tiene la suficiente paciencia como para invertir horas en aquellos que nadie más busca. 
Un verdadero amigo tiene estas tres cualidades, generoso para compartir, humilde con los  demás, y se 
relaciona  con los que nadie busca.   Es amigo de los que no tienen amigos. Algo como lo que Andrés hizo es 
algo que yo quisiera imitar, mostrar amistad con generosidad, con  humildad, con paciencia y buscando a los 
que no tienen amigos. 
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PON TU CABEZA A TRABAJAR 
 
 
 

ENCUENTRA EL MENSAJE SECRETO 
 
 
1. ¿Qué fue difícil para Andrés en su niñez y juventud? 
 S. Tener un padre alcohólico  T. Carecer de  madre U. Tener un hermano superestrella V. Ser ciego 
 
2. ¿Dónde está la historia del milagro de los panes y los peces? 
 A. Juan, capítulo seis  B. Mateo, capítulo veinte C. Marcos, capítulo seis D. Juan, capítulo diez  
 
3. ¿Por qué se recuerda a Andrés? 
 D. Por grandes milagros  E. Por ser ejemplo de un verdadero amigo   
 F. Por ser muy popular   G. Por ser un evangelista muy exitoso 
 
4. ¿Cómo recibió Jesús el almuerzo de un muchacho para usarlo en Su milagro? 
 E. El muchacho vino a Él gritando, “Aquí está mi desayuno”  F. El comité de comida lo halló por sus preguntas .....
 G. Andrés platicó con el niño y llevó sus  panes y peces a Jesús H. Jesús le pidió al niño 
 
5. Eres tú un verdadero amigo cuando 
 L. Gastas mucho dinero con tu amigo  M. Tu amigo recibe un premio y te alegras con él 
 N. Mientes para proteger a tu amigo  O. Peleas a favor de tu amigo 
 
6. ¿Quién fue hermano de Andrés? 
 H. Santiago  I. Juan   J. Pedro   K. Felipe 
 
7. ¿Qué es, tal vez,  lo más difícil de ser un buen amigo? 
 L. Ser humilde M. Ser  generoso N. Buscar a los pequeños O. Relacionarse con los que no tienen amigos 
 
8. ¿Qué hizo Andrés cuando conoció a Jesús? 
. S. Halló primero a su hermano Simón   T. Decidió no decirle a nadie que tenía el mejor Amigo del mundo 
 U. Invitó a Jesús a una fiesta grande en su casa V. Salió de su casa en secreto sin decir “adiós” a nadie 
 
9. Pedro nunca hubiera conocido a Jesús si no hubiera sido por 
 Q. La tempestad en el mar de Galilea  R. Su mamá que oyó a Jesús predicar... 
 S. Su hermano Andrés que lo trajo a Jesús T. El milagro de sanar a su hermana 
 
10. ¿Cuál NO fue característica de Andrés? 
 S. Fue líder natural  T. Fue generoso U. Fue humilde  V. Fue dispuesto a buscar a los niños 
 
11. ¿Cuál NO es una manera de mostrar amistad verdadera? 
 .I. Buscar solamente personas ricas   J. Buscar personas sencillas  
 K. Buscar personas que no son de su nivel                L. Buscar niños 
 
12. ¿Cuál NO es la verdad de Andrés? 
 G. Caminó bajo la sombra de su hermano   
 H. No lo vemos resentido porque su hermano era más importante que él 
 .I. Estuvo contento porque Cristo dijo que su corazón era más puro que el corazón de Pedro. 
 J. Era un amigo humilde 
 
13. ¿Cuántas personas se juntaron a oír a Jesús sin traer comida? 
 J.  6,000   K. 1,000   L.  3,300   M. 5,000 
 
14. ¿Qué dijo Andrés que era Jesús? 
. C.   Un profeta  Ch. Un hombre bueno   D.   El arcángel Miguel  E.   El Mesías 
 
 
 
 

Pon las contestaciones correctas de las preguntas en el siguiente orden para escribir el mensaje secreto  
6-3-10-1-8-14-9-5-12-2-13-11-4-7 

 
MENSAJE SECRETO:  

 
 
 
 

____________________________________________________________________________ 
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PON TU CABEZA A TRABAJAR 
 
 

ENCUENTRA EL MENSAJE SECRETO 
 
 
1. ¿Qué fue difícil para Andrés en su niñez y juventud? 
 S. Tener un padre alcohólico  T. Carecer de  madre U. Tener un hermano superestrella V. Ser ciego 
 
2. ¿Dónde está la historia del milagro de los panes y los peces? 
 A. Juan, capítulo seis  B. Mateo, capítulo veinte C. Marcos, capítulo seis D. Juan, capítulo diez  
 
3. ¿Por qué se recuerda a Andrés? 
 D. Por grandes milagros  E. Por ser ejemplo de un verdadero amigo   
 F. Por ser muy popular   G. Por ser un evangelista muy exitoso 
 
4. ¿Cómo recibió Jesús el almuerzo de un muchacho para usarlo en Su milagro? 
 E. El muchacho vino a Él gritando, “Aquí está mi desayuno”  F. El comité de comida lo halló por sus preguntas .....
 G. Andrés platicó con el niño y llevó sus  panes y peces a Jesús H. Jesús le pidió al niño 
 
5. Eres tú un verdadero amigo cuando 
 L. Gastas mucho dinero con tu amigo  M. Tu amigo recibe un premio y te alegras con él 
 N. Mientes para proteger a tu amigo  O. Peleas a favor de tu amigo 
 
6. ¿Quién fue hermano de Andrés? 
 H. Santiago  I. Juan   J. Pedro   K. Felipe 
 
7. ¿Qué es, tal vez,  lo más difícil de ser un buen amigo? 
 L. Ser humilde M. Ser  generoso N. Buscar a los pequeños O. Relacionarse con los que no tienen amigos 
 
8. ¿Qué hizo Andrés cuando conoció a Jesús? 
. S. Halló primero a su hermano Simón   T. Decidió no decirle a nadie que tenía el mejor Amigo del mundo 
 U. Invitó a Jesús a una fiesta grande en su casa V. Salió de su casa en secreto sin decir “adiós” a nadie 
 
9. Pedro nunca hubiera conocido a Jesús si no hubiera sido por 
 Q. La tempestad en el mar de Galilea  R. Su mamá que oyó a Jesús predicar... 
 S. Su hermano Andrés que lo trajo a Jesús T. El milagro de sanar a su hermana 
 
10. ¿Cuál NO fue característica de Andrés? 
 S. Fue líder natural  T. Fue generoso  U. Fue humilde V. Fue dispuesto a buscar a los niños 
 
11. ¿Cuál NO es una manera de mostrar amistad verdadera? 
 .I. Buscar solamente personas ricas   J. Buscar personas sencillas  
 K. Buscar personas que no son de su nivel                L. Buscar niños 
 
12. ¿Cuál NO es la verdad de Andrés? 
 G. Caminó bajo la sombra de su hermano   
 H. No lo vemos resentido porque su hermano era más importante que él 
 .I. Estuvo contento porque Cristo dijo que su corazón era más puro que el corazón de Pedro. 
 J. Era un amigo humilde 
 
13. ¿Cuántas personas se juntaron a oír a Jesús sin traer comida? 
 J.  6,000   K. 1,000   L.  3,300   M. 5,000 
 
14. ¿Qué dijo Andrés que era Jesús? 
. C.   Un profeta  Ch. Un hombre bueno   D.   El arcángel Miguel  E.   El Mesías 
 
 
 
 

Pon las contestaciones correctas de las preguntas en el siguiente orden para escribir el mensaje secreto  
6-3-10-1-8-14-9-5-12-2-13-11-4-7 

 
MENSAJE SECRETO:  

 
JESUS ES MI AMIGO 
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DRAMA INTRODUCCIÓN 
 
 
NARRADOR:  Carlos y su familia se cambiaron a una colonia nueva. Carlos realmente no tenía amigos 

donde vivieron anteriormente, entonces quería causar una impresión espectacular el primer 
día en su nueva escuela. Vamos a ver qué pasa. 

CARLOS:    (Con cuaderno, pluma y libros) (A sí mismo) Pienso que de está colonia voy a ser el más rico en la 
escuela. Será fácil tener muchos amigos. 

 
(ENTRA  ALMA,  UNA  MUCHACHA  GUAPA  CON  CUADERNO,  PLUMA  Y  LIBROS) 
CARLOS:  (Coqueteando en una forma exagerada) ¿A dónde vas muchachita guapa, hermosa, preciosa? 
ALMA: (Sin hacerle caso y en una forma sarcástica) A las seis cincuenta de la mañana con todos mis 

libros y uniforme de la escuela me voy de vacaciones a  _______________ (Cualquier lugar 
popular). 

CARLOS:  No me contestes tan cruelmente. Ya mi corazón está sangrando. Desde el momento que te vi no 
  puedo dejar de verte mi princesa.  ¿Cómo te llamas hermosa? 
ALMA:  ¡Es un secreto que doy solamente a mis amigos! 
CARLOS:  Estás muy equivocada en no tomar la oportunidad de conocerme. Piénsalo soy campeón de fútbol, 

mi papá es dueño de una fábrica  muy exitosa. Saco calificaciones magníficas en la escuela y 
además soy dueño de un Mercedes (u otro carro caro). Te invito a cenar  en ___________(un 
restaurante muy fino). 

ALMA:  (Molesta) Muchas gracias, nos vemos (en voz baja) en una década o dos. 
 
(SE  ACERCA  RICARDO) 
RICARDO: ¡Hola! Eres nuevo aquí, ¿verdad? ¿No eres de la familia que compró la casa de enfrente de la  
  panadería? Ricardo Chávez Hurtado para servirte.  
CARLOS:   Mucho gusto (con orgullo). Soy Carlos David Gómez  Castro. Sí, compramos la casa de enfrente 

de la panadería pero estamos edificando una nueva por ____________ (Diga el nombre del 
fraccionamiento más lujoso de su ciudad). 

RICARDO:  ¿Juegas básquetbol?  Soy capitán del equipo de básquet en la escuela. Siempre necesitamos 
jugadores de calidad. 

 
(SE  ACERCA  CESAR,  VESTIDO  RARO,  CAMINANDO  TORPE.   ÉL  SUFRE  DE  RETRASO  MENTAL) 
CESAR:  Tú eres Carlos, ¿verdad? Soy César. Mucho gusto. 
CARLOS:  (Ignorando a César) Sí, juego básquetbol. Era parte de un equipo que ganó el campeonato. Mi 

especialidad es tiros libres. Nunca fallo. 
CESAR:  ¿Qué horas son?  
CARLOS:  (Ignorando a César) ¿Dónde y cuándo ensayamos? Mi papá puede comprarnos uniformes y 

también pagar a un buen entrenador para que ganemos siempre. 
 
(PASA  ALGUIEN  VENDIENDO  PALETAS) 
CESAR:  ¿Puedes prestarme ________ (Poquito dinero)  para completar una paleta? 
CARLOS:  Ahora estoy ocupado con un asunto muy importante. (Molesto) No me interrumpas por favor. 
CESAR:  (Llorando) ¡No me quieres, no me quieres! 
CARLOS:  ¡Y con razón! 
RICARDO:  (Poniendo su brazo alrededor de los hombros de César) Mi hermano César y yo, nos vamos. No 

tengo interés en los uniformes, ni un entrenador, ni en tu habilidad de jugar básquet. ¡Adiós!    
   
NARRADOR:  Es demasiado obvio porque nadie quiere hacer amistad con Carlos pero tal vez, aun tú 

puedes aprender a ser un mejor amigo o una mejor amiga. 
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DRAMA 
 
 
ESCENA I: UNA TIENDITA 
NARRADOR:  Cecy vivía en una colonia bonita. Su papá ganaba bien y siempre había dinero para ropa buena, un 

carro, y algunas actividades de diversión. Atrás de su casa había un callejón, una privada bien 
escondida en donde había algunas casas muy humildes. Un día en la tiendita Cecy vio una muchacha 
de su edad vestida como visten en los ranchos. No combinaban su falda de flores.y su blusa de rayas 
(o describiendo la ropa que traiga). Tenía chanclas de hule. Su cabello largo estaba peinado con una 
trenza. como el de las indígenas. De inmediato se le ocurrió la idea de invitar a está chica al concierto 
hamburguesada planeado.por el grupo de jóvenes de su Iglesia. Recordó las palabras de su líder de 
jóvenes; “Nunca vamos a ganar el mundo para Cristo si nos quedamos  siempre cómodos con nuestro 
círculo de amigos. Requiere que demos nuestra amistad y el mensaje de Cristo a personas muy 
diferentes a nosotros. Nos va a costar”.¡Está era su oportunidad! 

CECY:   (Acercándose a la muchacha) No te he visto antes. ¿Vives cerca? 
MARIA:   Sí, como a dos cuadras. 
CECY:   Me llamo Cecilia Adriana López Cisneros.  ¿Cómo te llamas tú? 
MARIA:   María Teresa Rodríguez Tejeda para servirte. 
CECY:   Eres nueva aquí. 
MARIA:   Sí. Mi familia y yo solamente tenemos dos semanas  aquí. Estamos viviendo con nuestros primos. 

Pero, gracias a Dios, mi papá. y mi hermano encontraron trabajo. También, mi hermana y yo 
necesitamos trabajar. ¿Necesita usted una sirvienta en la casa? 

CECY:   No. Yo ayudo a mi mamá. Pero encontrarás trabajo aquí. Hay muchas fábricas que también necesitan 
obreros. Pero  tengo una invitación para ti, tu hermana y tu hermano. Está tarde en nuestra Iglesia 
habrá un concierto especialmente para jóvenes. Después van a dar hamburguesas a todos. Los invito, 
les compro los boletos y les prometo ir por ustedes con mi hermano en el carro. 

MARIA:   Muchas gracias, pues muchas gracias. Siempre he soñado con ir a un concierto. Me encanta la 
música. Pero usted tiene amigas que tienen ropa bonita y no tengo nada bonito que ponerme. La ropa 
que usábamos en el rancho no es  como la de aquí. 

CECY:   Solamente muéstrame que se van a poner y usaré lo mismo. Voy a sentarme con ustedes, vestida 
como ustedes. 

MARIA:   ¿De veras? 
CECY:   De veras. 
MARIA:   Muchas gracias. Como dije, me encanta la música y si tu mamá platica con la mía estoy segura que 

 podemos ir. 
 
ESCENA II: Afuera de la Iglesia 
NARRADOR:  Cecy no estaba preparada para lo que sucedió. No sabía que la ropa que María llevaba a la tienda era 

su mejor ropa. Era muy difícil para Cecy asistir al concierto en huaraches de hule, pero cuando María y 
su hermana aceptaron a Cristo ella supo que esta amistad valía la pena.  Cuando las invitó al culto el 
domingo María otra vez preguntó,  ¿y también vas a  vestirte como nosotros?.  Aunque era muy difícil 
para ella, Cecy asistía al culto del domingo en chanclas de hule.   Con regalarles. su ropa y ropa de sus 
amigas, terminó el problema de la ropa. Pero un sábado después de la reunión de jóvenes surgió otro. 

DANIEL:   Cecy, te invito a comer pizza. Vamos con todo el grupo. 
CECY:   Gracias. Es algo que me gustaría mucho. Pero María y  Paty no tienen dinero y su mamá no les 

permite estar fuera de la casa después de las diez de la noche. Yo prometí darles un aventón a su 
casa. Su mamá es muy estricta y necesito hacer lo que prometí. 

DANIEL:   Otro día te invito. 
 
ESCENA  III: Cena de Gala 
NARRADOR:  Cecy se sintió triste. Su anhelo por mucho tiempo había sido salir con Daniel y perdió su gran 

oportunidad. Pero sus nuevas.amigas estaban creciendo en la fe y era un premio tan bonito. Cuando 
llegó la cena de gala para los jóvenes, Cecy ahorró dinero para pagar los boletos de María y Paty. 
También se negó a ponerse el vestido preciosísimo que su abuelita le compró para ponerse uno muy 
sencillo para que María y Paty no se sintieran fuera de onda. Y  después de la cena: 

DANIEL:   Te ves muy bonita Cecy. 
CECY:   Gracias. 
DANIEL:   Traigo el carro de mi mamá.  ¿Puedo darles un aventón  a ti, María y Paty? 
CECY:   Sí, como no. 
DANIEL:   Te admiro mucho. He visto cómo te has sacrificado para que María y Paty  pudieran aceptar a Cristo, y 

crecer en la vida cristiana y sentirse parte del grupo de jóvenes. Después de dejarlas en su casa, te 
invito a comer un postre con Martha y Beto. Yo quiero seguir a Cristo completamente y vale la pena 
conocer una chica como tú.  
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ABRE TU BIBLIA 
 
 
Tal vez no sabes qué tan poderosa puede ser tu amistad sincera y generosa.   Al conocerte a ti como amigo o amiga fiel la otra persona 
puede tener interés en conocer a tu mejor Amigo, Jesucristo. Cuando las  cosas en su hogar están insoportables, tu apoyo y tus oraciones 
pueden  sostener un joven de tu iglesia. Hay un regalo que vale más que el oro que puedas dar a muchas personas. Es tu amistad 
verdadera. El siguiente es un mini curso de cómo ser un amigo así. 

 
SER GENEROSO 

 
Deja a un lado el espíritu de crítica que dice: "Él ganó, pero yo merecía más el premio"; "ella está triste pero pienso que está exagerando un 
poco, por eso no voy a decirle nada"; "Él cayó en pecado, pero esperaba que cayera" 
Escribe Romanos 12:15: 
________________________________________________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________________________________________ 
Escribe Romanos 15:7: 
________________________________________________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________________________________________ 
Escribe Gálatas 6:1: 
________________________________________________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________________________________________ 
Lee I Samuel 23:15-18 y pide a Dios que puedas ser un amigo tan generoso como Jonathan. 

 
 

SER HUMILDE 
 

Recibe de Cristo su  aprobación y su sentir de auto estima, para que no sea necesario entrar en competencia con otros para sentirse 
valioso.   Recibe el mensaje de éstos versículos y escríbelos en un sentir personal poniendo los pronombres YO y MI en vez de él, ellos, 
etc. 
Jeremías 31:3 
________________________________________________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________________________________________ 
Salmo 91:11,14,15 
________________________________________________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________________________________________ 
Filipenses 1:6 
________________________________________________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________________________________________ 
 
Recibe el poder del Espíritu Santo para poner en práctica los siguientes versículos. 
Escribe Romanos 12:10 
________________________________________________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________________________________________ 
Escribe  Efesios  4:2,3 
________________________________________________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________________________________________ 
Escribe  Colosenses  3:12,13 
________________________________________________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________________________________________ 
 

 
 

BUSCAR A LOS PEQUEÑOS Y A LOS QUE NADIE MAS QUIERE 
 

Es tan fácil asociarte con tus amigos y gente que te cae bien, pero si solamente estás haciendo esto, puedes pecar.  
Lea Santiago 2:1-10 
Escribe los siguientes versículos decidiendo ponerlos en práctica. 
Romanos 12:16 
________________________________________________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________________________________________ 
Santiago 2:8,9 
________________________________________________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________________________________________ 
Lucas 6:27,28 
________________________________________________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________________________________________ 
 
 



EL JOVEN Y SUS AMIGOS                                                                                                                                                   PLATICAS AUDIO 

 2 

en el libro de los Hechos capítulo 4 versículo 13 dice 
que ellos veían el denuedo, quiere decir la audacia, el 
valor de Pedro y Juan, y sabían que eran hombres sin 
letras, quiere decir que no eran estudiados y eran del 
vulgo, del populacho y se maravillaban de ellos y les 
reconocían que habían estado con Jesús.   Ellos se 
juntaron, pasaron tanto tiempo con Jesús, que Jesús  
influyó positivamente en sus vidas.   Se notaba que 
andaban en buenas compañías con Él, se notaba que 
habían caminado con Jesús en sus palabras, en su 
valor, en su mensaje, en todo lo que ellos hacían;  y 
un verdadero amigo es el que influye para bien 
contigo.   Cuando tú te juntas con él,  tu conducta 
mejora, tu lenguaje mejora, tu manera de ser es 
mejor,  es el tipo de amigos que agrada a tus padres o 
que agrada tus consejeros cuando dicen: “oye que 
bueno que te juntas con esté muchacho, desde que 
eres amiga de está chica, se nota que tú estás mejor 
ahora, tú buscas más a Dios, ahora tú eres más 
obediente, ahora tú te portas mejor”.   La verdadera 
amistad; el amigo de adeveras, influye para que tú te 
acerques a Dios, el amigo de adeveras  te ayuda a 
tomar decisiones correctas, él te ayuda a escoger 
siempre lo mejor, no lo que más te gusta. 
La cuarta cosa que un amigo de verdad hace tiene 
que ver con la letra “G”.   Un amigo es aquel que 
guarda lo valioso que hay en ti.   Él no se queda con 
la basura.   Todos tenemos un poco de basura dentro 
de nuestro corazón, en nuestro ser, en nuestra mente 
hay un poco de basura; pero hay cosas valiosas. 
Entonces, un amigo de adeveras guarda lo valioso de 
ti, pero desecha la basura, él te ayuda siempre a 
guardar lo bueno, él ve en ti siempre lo bueno, no lo 
malo.   Él te mira siempre con respeto, porque ve en ti 
cosas valiosas y aunque dentro de ti, también pudiera 
haber cosas malas o sucias, él prefiere desechar eso.   

Él te ayuda a sacar eso y siempre va guardando lo 
que es valioso, cuando la gente dice que tú eres 
enojón, él dice  que tú eres firme; cuando la gente te 
acusa porque tú eres muy blando, tu amigo, que 
guarda lo valioso, dice que tú eres dulce; cuando 
otros dicen que se aprovechan de ti, él dice que tú 
eres amable; cuando otros te acusan de ser serio, él 
dice que tú eres discreto; cuando otros piensan que tú 
eres desordenado, él dice que tú eres alegre.   Es un 
amigo que sabe guardar lo valioso, que no se fija en 
las cosas feas o sucias, sino en lo que es hermoso y 
bonito.  
La última cosa un amigo es, tiene que ver con la letra 
“O”.   Es el que ora, ora por ti, así como Jesús decía 
yo te pido por aquellos que han de creer y por los 
discípulos.   Él era un buen amigo, porque Él estaba 
orando por nosotros, Él estaba apoyándonos 
espiritualmente.   Un verdadero amigo es el que te 
apoya espiritualmente, el que sabe orar por ti, el que 
sabe que hay un problema en tu casa y te apoya en 
oración; si no te sabe dar un buen consejo, te va 
apoyar en oración; va a estar orando, va a pasar 
contigo momentos difíciles cerca de la presencia de 
Dios; él te va ayudar, él te va aconsejar y él va estar 
contigo espiritualmente; cuando tú estás enfermo él 
ora por ti, cuando tú estás triste ora por ti, cuando 
estás en pecado él ora por ti, cuando estás a punto de 
tomar decisiones él ora por ti y alguien que reúne 
todos estos requisitos es Jesucristo.  
Jesucristo es un amigo que te acepta como tú eres, 
es un amigo que siempre te va a  mostrar lo que hay 
en Él; te va revelar su verdad, es un amigo que va a  
influir siempre para bien en tu vida, es un amigo que 
guarda lo valioso de ti y es un amigo que el día de hoy 
está orando por ti, no hay amigo más hermoso que 
Jesús. 
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PLATICA II 
 
Hay una historia que me gusta mucho, aunque no 
está en la Biblia y que habla acerca de un  hombre 
muy interesante.   Resulta que según está historia el 
Señor Jesús estaba platicando con algunas  personas 
allá en el cielo, poco antes de venir a la tierra a hacer 
su misión; él estaba comentando, enseñándoles 
acerca de los mensajes que iba a dar, los lugares que 
iba a visitar, platicaron de los milagros y llegó un 
momento en que hablaron de los discípulos que le 
iban a seguir.   Empezaron a ver la lista, y todas estas 
personas, pues se dieron cuenta de que ahí estaba 
Pedro, vieron a Juan, vieron a Judas también, pero  
repasando la lista de estas personas que iban a ser 
los discípulos de Jesús,  encontraron un nombre que 
no les era muy familiar, el nombre de Andrés. 
Alguno de ellos fue a la computadora y empezó 
buscar entre los que hacían grandes milagros, y no lo 
encontró, otro fue a buscar a Andrés entre los que 
iban a ser grandes evangelistas y predicadores y 
tampoco lo  encontró. 
Después de buscar un buen rato, sin poder encontrar 
a ese Andrés quien era, uno de los asistentes hizo 
este comentario: “de casualidad Andrés el que 
estamos buscando, no será el hermano de Pedro”.   
Otro más fue a buscar en el archivo de Pedro y 
finalmente localizó a Andrés.  Sí, ese Andrés 
seguramente era el hermano de Simón Pedro, uno de 
los discípulos.   Si tú examinas la historia de Andrés 
en los evangelios te vas a dar cuanta que era un 
hombre que  no fue muy popular, que no fue muy 
importante, que no hizo grandes cosas o grandes 
milagros;  sin embargo su nombre está en la Biblia y 
algunas de las cosas que él hizo son tremendas. 
Andrés es un ejemplo de lo que un verdadero amigo 
puede ser;  fíjate: el primer paso que dio Andrés para 
ser un buen amigo es la “generosidad”. ¿Porque 
Andrés fue generoso? Bueno si tú vivieras junto a 
Pedro te darías cuenta que vivir junto a Pedro es 
estar resignado a ser de segunda clase, de segunda 
línea; tener un hermano que es súper estrella, un 
hermano que todos le aplauden, todos lo conocen, 
que es más fuerte que yo, más grande; hasta las 
muchachas se enamoran más de Pedro, que de mí; 
seguramente estos pensamientos los tuvo Andrés.  
Cuando eran niños Pedro era el más listo, cuando 
eran niños Pedro era el más importante, y a medida 
que fueron creciendo siempre Pedro estuvo en primer 
lugar, incluso en la Biblia vemos que Pedro destaca 
mucho más que Andrés; pero Andrés como un buen 
amigo fue generoso con su hermano.    
¿Porqué fue generoso?  En el libro de San Juan en el 
capítulo 1, ahí en el versículo 40, vemos como Andrés 
y otros discípulos encontraron a Jesús, dice así:  
“Andrés, hermano de Simón Pedro, era uno de los 
dos que, había oído a Juan, y habían seguido a 
Jesús. Este halló primero a su hermano Simón, y le 
dijo: Hemos hallado al Mesías (que traducido es, el 
Cristo) y le trajo a Jesús.” 

Fíjate Pedro no hubiera conocido a Jesús si no 
hubiera sido por la generosidad de su hermano 
Andrés; porque Andrés compartió con Pedro lo bueno, 
lo que había encontrado, él no tenía resentimientos en 
su corazón, no tenía amargura.   Él no estaba dolido 
con su hermano de tal manera que cuando encontró a 
Jesús hubiera dicho: “pues que bueno que tengo 
ahora esté buen amigo Jesús, yo no tengo porque 
compartirlo con mi hermano Pedro”.   No, él llevó lo 
bueno que había en él y estuvo dispuesto a darlo a su 
hermano.   Un buen amigo entonces, es aquel que 
comparte las cosas buenas, que comparte las cosas 
valiosas que tiene y las da a los demás; aunque él no 
reciba todos los aplausos, aunque él no sea el 
importante, él esta dispuesto a compartir.  
Pero hay otra cosa que a mí me gusta de Andrés, un 
segundo principio  que me habla de que él sabía ser 
un verdadero amigo y es su “humildad”.   Yo nunca lo 
veo resentido, yo nunca lo veo enojado, porque su 
hermano es más importante  que él;  yo no veo a 
Andrés en los evangelios peleándose por ganarle a su 
hermano o haciendo alguna trampa para quedar en 
primer lugar.   No, yo veo que Andrés es un amigo 
humilde.   La humildad es otra de las cualidades de 
los amigos, sabes tú eres un verdadero amigo cuando 
a ti no te importa si tú no recibes los aplausos, o no 
recibes todo el reconocimiento, cuando un amigo tuyo 
es exaltado o recibe un premio y tú te alegras con él, 
entonces tú estás siendo un buen amigo;  no cuando 
te sientes por dentro un poco amargado porque él te 
ganó y tú no lo lograste; sino que tú eres capaz de ser 
humilde.   Durante todos los relatos de la Biblia, 
vemos que Andrés caminó bajo la sombra de su 
hermano Pedro; casi todas las veces que leemos el 
nombre de Pedro en la Biblia pues él destaca por si 
solo,  pero cuando leemos el nombre de Andrés, 
invariablemente dice: “Andrés hermano de Pedro”, 
como si él necesitara el nombre de su hermano para 
que lo recordáramos, para que fuera importante. Por 
eso Andrés nos enseña un principio de amistad que 
es la humildad. Cuando tú eres humilde, mira nadie va 
a pelear contigo, porque tú siempre sabes ceder el 
lugar, tú siempre sabes dejar a tu amigo que tome las 
cosas, que disfrute de todo primero que tú.   Por 
ejemplo en la casa cuando se trata de usar el baño y 
tú eres capaz de cederlo a los demás miembros de tu 
familia, cuando se va a comprar un regalo y tú sabes 
esperar a que todos los demás tengan y tú eres el 
último en pedirlo, tú estás siendo un buen amigo; 
porque estás actuando con humildad.   El Señor Jesús 
nos dio muchos ejemplos con su propia vida de lo que 
es ser humilde; Él nos enseñó que un niño es el más 
importante, porque un niño es humilde.       
Otro principio que a mi me gusta mucho acerca de la 
amistad y que puedo ver en la vida de Andrés, está en 
el evangelio de según San Juan en el capítulo 6, dice 
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en el versículo 8:  “que uno de los discípulos, Andrés, 
hermano de Simón Pedro, se acerca con Jesús para 
presentarle un muchacho y le dice: Aquí esta un 
muchacho.” 
Mira, en está historia se juntaron más de cinco mil 
gentes, todas ellas fueron a seguir a Jesús; le 
escucharon  durante todo el día, era una multitud tan 
grande, pero no se había preparado para  comer, no 
llevaban comida; cuando ya era tarde los discípulos 
se acercaron con Jesús y le empezaron a preguntar, 
porque la gente no tenía que comer  y le dijeron: 
“pues despídelos para que vayan y compren comida”; 
pero Jesús les dijo: “Ustedes,  mismos denles de 
comer”.  Los discípulos ninguno tenía comida, es más 
yo creo que ni siquiera para ellos mismos habían 
preparado en ese día. 
Pero Andrés,  Andrés el generoso, Andrés el humilde, 
ahora muestra otro rasgo de la personalidad, es un 
hombre, es un amigo que es capaz de buscar a los 
pequeños.   ¿Sabes que una de las mejores formas 
que tú puedes mostrar amistad es buscando a gente 
que no es como tú?, a gente que  quizá es más 
pequeña o más sencilla, buscando gente que quizá no 
es de tu nivel, no es tan importante como tú, como un 
niño quizá.   Pues Andrés hizo exactamente eso, él no 
se fue a platicar con los adultos, él no se fue a platicar 
con la gente importante que había ido; él se fue a 
platicar con un muchacho, seguramente hablaron de 

muchas cosas, y al cabo de un buen rato como 
Andrés le compartió de su amor en Jesús, este 
muchacho estuvo dispuesto a compartirle su 
almuerzo, era un almuerzo muy sencillo, un desayuno 
de niño pobre, panes de cebada y pececillos, pero 
con este pequeño desayuno, que este muchacho 
compartió con Andrés y que Andrés después llevo 
delante de Jesús, tuvo lugar un milagro de los más 
emocionantes que podemos leer en la Biblia.  Más de 
cinco mil personas pudieron comer por el alimento 
que un pequeño niño llevó a la reunión, pero nadie lo 
había descubierto, nadie platicaba con él, excepto 
Andrés.  
Un buen amigo es aquel que además de ser 
generoso, además de ser humilde, busca a los que 
quizá no son como él.  Busca a otros que están solos, 
busca a otros que no tienen a nadie, tiene la suficiente 
paciencia como para invertir horas en aquellos que 
nadie más busca.  
Un verdadero amigo tiene estas tres cualidades: 
“generoso para compartir, humilde con los demás y se 
relaciona con los que nadie busca”;  es amigo de los 
que no tienen amigos, algo como lo que Andrés hizo, 
es algo que yo quisiera imitar, tener amigos y mostrar 
amistad, de esta forma con generosidad, con 
humildad, con paciencia y buscando a los que no 
tienen amigos. 
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