
 
 

ALCANZANDO UNA NUEVA GENERACION 
          Por Lorena Peterson 
 
ESTE MATERIAL LE OFRECE LOS INGREDIENTES BASICOS PARA DESARROLLAR UN PROGRAMA  
ADECUADO  PARA  LAS  NECESIDADES  DE  SUS  JOVENES. 
 
Hay ocho actividades incluidas en cada lección.  Se recomienda que el maestro/maestra seleccione las más 
adecuadas para su grupo, sean únicamente adolescentes, jóvenes mayores o ambos. 
 
♦  ESTE MATERIAL LE SERVIRA PARA: 
1. Ofrecer variedad en métodos de enseñanza. 

Esto es necesario porque:  
A. Los jóvenes están  acostumbrados a  ver 
televisión y no tienen mucha capacidad de 
escuchar sermones o presentaciones 
monologas. 
B. Existen diferentes estilos de aprendizaje 
entre los jóvenes. 

2.  Cambiar actividades con frecuencia. 
3.  Hacer el aprendizaje más divertido. 
4.  Involucrar a la juventud actuando, jugando, 

haciendo ejercicios cooperativos y llenando 
hojas. 

5.   Proveer pláticas de excelentes oradores con 
experiencia en el trato con jóvenes. 

6. Dar opciones para que el líder seleccione las 
actividades más convenientes para su grupo 
y la cantidad de tiempo disponible. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
SI  EL TIEMPO ES LIMITADO Y LE GUSTA TODO 

EL MATERIAL, PUEDE USAR LA MISMA 
LECCION POR DOS O TRES CLASES. 

 
 
PARA UN GRUPO DE ADOLESCENTES hay un 
juego de aprendizaje para hacer la clase más 
divertida y activa, y un repaso hecho en grupos, tales 
como un crucigrama o buscapalabras, que a los 
alumnos les agrada. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PARA ADOPTAR EL MATERIAL DE ESCUELA 
DOMINICAL PARA JOVENES hay un versículo para 
aprender y una divertida actividad que ayudará a 
aprender el versículo o un concurso para los que 
aprendan esta cita bíblica correctamente.  La idea es 
motivarlos a memorizar porciones de las Escrituras. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PARA UN GRUPO MAS MADURO hay preguntas 
para que los jóvenes puedan reflexionar más 
profundamente acerca del tema y un estudio bíblico 
que les dé la oportunidad de aprender más de la 
enseñanza de las escrituras. 

PRESENTACION BASICA DE LA LECCION 
 
1. Motivación:   Una introducción para despertar      

 el interés en los alumnos. 
2. Audio o  
    plática 
    predicada:  Mensaje de un excelente orador    
   con una enseñanza              

especialmente para jóvenes con 
hojas de trabajo para llenar 
mientras lo escuchan. 

3. Drama:  Una aplicación del mensaje a  la 
vida real de los jóvenes. 

 
 





PLATICAS POR ESCRITO 
LECCIONES I – IV 

 
 
 
PUEDES PREDICAR LAS PLATICAS Y REFORZAR EL MENSAJE CON LA 
HOJA DE TRABAJO “SINTONICE” Y EL JUEGO DE REPASO “PON TU 
CABEZA A TRABAJAR” 
 
 
POR FAVOR CONSIDERE EL VALOR DE USAR METODOS PROBADOS 
PARA QUE LOS ADOLESCENTES O JOVENES RETENGAN MAS DEL 
MENSAJE QUE HAN OIDO: 
 
1.- El porcentaje de información que alguien retiene solamente por escuchar una 

plática es muy bajo. 
 
2.- Si los alumnos oyen el mensaje, leen los puntos principales mientras van llenando 

espacios en la hoja SINTONICE y después usan ésta hoja de trabajo para un 
juego de repaso con la hoja PON TU CABEZA A TRABAJAR, van a retener mucho 
más. 

 
3.- Posiblemente los alumnos piensen que lo que aprenden en la iglesia es de menos 

importancia que lo que estudian en la escuela porque nunca hay repasos o 
exámenes. 

 
4.- También es posible que los valores e ideas de la escuela influyan en las vidas de 

los jóvenes más que los de la iglesia porque no aplicamos las técnicas probadas 
para retener información.  (Obviamente, en la iglesia transmitimos mucho más que 
doctrinas y principios bíblicos, pero ellos forman un fundamento muy importante). 

 
TODA LA INFORMACION INCLUIDA EN LA HOJA DE TRABAJO “SINTONICE” 
ESTA SUBRAYADA PARA QUE USTED PUEDA AYUDAR A LOS ALUMNOS A 
LLENAR LOS ESPACIOS Y DESPUES USAR “SINTONICE” CUANDO ESTAN 
DIVIDIDOS EN EQUIPOS PARA COMPLETAR LA HOJA “PON TU CABEZA A 
TRABAJAR” 
 
HAY DOS POSIBILIDADES: 
 
1. a.   Predique todo el mensaje 
 b.   Reparta las hojas SINTONICE y lápices 
 c.   Lea a los alumnos SINTONICE RESUELTO, (Sólo lo que está subrayado),                 

     mientras los alumnos llenan las hojas SINTONICE 
 d.   Ponga a los alumnos en equipos para llenar las hojas PON TU CABEZA A  
                 TRABAJAR  (Premio para los ganadores es opcional) 
 
2. Predique la plática parando cada vez que haya algo subrayado para leerlo, 

dándoles la oportunidad a los alumnos de llenar los espacios de SINTONICE, 
también pueden hablar con sus oyentes con preguntas dando a ellos la 
oportunidad para hacer comentarios y preguntas.  (Si brinca un texto, siempre 
es posible regresar) 

 
 Ponga a los alumnos en equipos para contestar la hoja PON TU CABEZA A 

TRABAJAR.  
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¡CONOCE A TU MEJOR AMIGO! 
Instrucciones para el Líder 

 
Base Bíblica:  

Cristo como amigo verdadero. 
Lucas 22:31-34   

(Jesús aceptó a Pedro tal como fue)  
Mateo 26:20-25  

(Cristo no ocultó sus sentimientos),  
Lucas  9:51-56   

(Influyó  en Santiago y Juan positivamente)  
Juan 20:26-29   

(Cristo guardó lo valioso en Tomás, quién se 
aseguraba de todo antes de creer)  

Juan 17:6-9    
(Cristo oró por sus discípulos). 

 
Versículo para memorizar:   

Juan 15:9 
 
Propósito de la lección:   
 Que el joven reconozca el valor de hacer una 
amistad firme e íntima con Jesucristo. 
 
 

 
 

MOTIVACION 
 5-7 minutos 

 
1 INTRODUCIENDO EL TEMA CON UN 

DRAMA 
 
• Propósito:   Por medio del DRAMA 
INTRODUCCIÓN, los jóvenes empezarán a pensar 
en el hecho de que es imposible confiar tanto en 
amistades humanas y que necesitamos  la amistad 
de Jesucristo. 
 
• Preparación: Antes del día de la clase: 
a) Saque 10 copias del "DRAMA INTRODUCCIÓN"   
b) Consiga diez actores, cuatro concursantes, la 
estrella del "show", un asistente, una mujer, dos 
“niños” y una voz; un micrófono, un vaso con agua y 
un insecto  de plástico o de hule (o elabore uno de 
papel o de plastilina). Ensayen una vez para que los 
actores sepan qué hacer. 
 
• Poniéndolo en acción:   Presente  el drama. 
 
 
 
 
 
 
 

LECCION PRESENTADA DE LA 
BIBLIA 

10 - 12 minutos 
 

2 ESCUCHANDO LA PLATICA EN 
AUDIO USANDO LAS HOJAS 
 "SINTONICE" 

 
• Propósito: Que el joven se dé cuenta del valor 
de Jesucristo como el Amigo que tanto necesita. 
 
• Preparación: Antes del día de la clase: 
Saque copias de la  hoja SINTONICE y consiga lápices 
para cada alumno. Tenga el audio listo para encender 
en  la Lección I. 
 
• Poniéndolo en acción: Reparta las hojas 
SINTONICE I  y lápices a quienes no tienen. Pida que 
ellos pongan los nombres en sus hojas, y mientras 
escuchan deben llenar los espacios en la hoja 
SINTONICE I. Si lo considera necesario, escuche el 
audio dos veces.  Recoja todas las hojas rápidamente, 
revolviéndolas. Permita que un joven escoja una, dos o 
tres, y premie a los dueños con papitas, galletas, etc. 
Regrese las hojas de inmediato. 
 
NOTA: SI USTED  PREFIERE PREDICAR EL 
MENSAJE DEL AUDIO, se encuentran las platicas del 
uno al cuatro por escrito al final de la LECCIÓN IV. 
La información usada en la hoja de trabajo 
SINTONICE, está subrayada para que usted pueda 
aplicarla y después organizar a los alumnos en grupos 
para el repaso de PON TU CABEZA A TRABAJAR. 
 
Hay dos posibilidades: 
1. a. Predique todo el mensaje 

b. Reparta las hojas SINTONICE y lápices. 
c. Lea a los alumnos la  hoja SINTONICE 

RESUELTO, (Sólo lo que está 
subrayado), mientras ellos llenan las hojas 
SINTONICE. 

d. Ponga a los alumnos en grupos para 
llenar las hojas PON TU CABEZA A 
TRABAJAR. 

 
2. Predique la plática deteniéndose cada vez que 

hay algo subrayado para leerlo y hablar con sus 
oyentes, puede hacer preguntas dándoles la 
oportunidad de opinar o preguntar algo.  (Si 
brinca un texto, siempre es posible regresar.)  
Después ponga a los alumnos en grupos para 
llenar las hojas PON TU CABEZA A TRABAJAR. 

 
POR FAVOR CONSIDERE LA IMPORTANCIA DE 
REFORZAR LO QUE DICE PARA QUE LOS 
ALUMNOS  REALMENTE APRENDAN MÁS. 
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1. El porcentaje que una persona retiene solamente 
por escuchar es muy bajo. 
2. Si los alumnos escuchan, leen puntos importantes 
llenando espacios y repasan otra vez los puntos 
principales, van a retener mucho más. 
3. Posiblemente los alumnos piensan que lo que 
aprenden en la Iglesia es menos importante que lo 
que aprenden en la escuela porque nunca hay 
repasos ni exámenes. 
4. También es posible que los valores y las ideas que 
aprenden en la escuela influyan más en sus vidas 
porque en la Iglesia no aplicamos las técnicas 
probadas para retener información.  (Obviamente en 
la Iglesia transmitimos mucho más que sólo doctrinas 
y principios Bíblicos, pero ellos hacen un fundamento 
muy importante.) 
 
  
 

APLICACION 
5-7 minutos 

 

3 APLICANDO LA PLATICA A LA VIDA 
REAL CON  UN DRAMA 

 
• Propósito: Ayudar a los jóvenes a ver si 
tienen una amistad firme con Cristo y darse cuenta 
que Él puede ayudarles con los problemas que van a 
tener con sus amigos. 
 
• Preparación:  Antes del día de la clase:  
Saque 5 copias de la hoja DRAMA LECCION I.  El 
drama requiere de 5 personajes (Mary, Vero, Beto, 
una abuelita y narrador). Selecciónelos  
anticipadamente y que ensayen el drama antes de la 
reunión. Anime a los participantes a expresar las 
ideas en sus propias palabras, en lugar de 
memorizar palabra por palabra. Así el drama será 
natural y dinámico. Útiles: mesa, sillas, platos, vasos 
y tamales u otra comida. 
 
• Poniéndolo en acción: Presente el drama. 
 
 

 
ACTIVIDADES OPCIONALES 

 

4 PREGUNTAS PARA DISCUSION 
BASADAS EN LA PLATICA Y EN 
ELDRAMA  

 
(Tiempo variable). Si el grupo es de adolescentes 
que no participan activamente en discusiones, pase a 
la actividad de Reflexión o escoja otra opción. 
 
1. Alguien ha dicho, “amistad es trabajo duro”. ¿Por 
qué piensas que dijo esto? ¿Qué requiere una 
amistad? 

 
2.¿Qué requiere una amistad con Cristo? (Pasando 
tiempo a solas con Cristo, sacrificando tus deseos para 
hacer Su voluntad, teniendo disponibilidad para 
defender Su nombre y adoptando sus prioridades 
como las tuyas) 
 
3.¿Cómo pueden herirte los amigos? 
 
4.¿Cómo puede una amistad íntima con Cristo 
ayudarte cuando un/a amigo/a te desilusiona? 
 

 
REFLEXION:  

 
(No requiere respuestas audibles). 

 
5. Cierra  tus ojos y da gracias a Jesús por amarte, por 
aceptarte como eres, por perdonarte, por  ver lo bueno 
en ti, por orar por ti. 
 
6.¿Cuántos minutos de un día normal das a Jesucristo, 
orando, leyendo tu Biblia, memorizando y meditando 
en versículos de las Escrituras, platicando de Él a otra 
gente? Habla con Cristo. ¿Qué cambios harás para 
pasar más tiempo con Él? 
 
7.¿Qué prioridad tiene Cristo en tu vida? ¿Hay 
personas con que prefieres pasar tiempo más que con 
Cristo Jesús? ¿Hay actividades que tienen una 
prioridad más alta que Jesucristo? Decide eliminar las 
cosas que han llegado al punto de ser ídolos en tu vida 
para que tu amistad con Cristo pueda ser la cosa más 
importante en tu vida. 
 
   

CONSIDERACION DE PUNTOS   
PRINCIPALES 

12-18 minutos 
 

5 EJERCICIO DE REPASO USANDO LA 
HOJA "PON TU CABEZA A 
TRABAJAR". 

 
• Propósito:  Repasar la plática. 
 
• Preparación: Antes del día de la clase:   
Saque copias de la hoja PON TU CABEZA A 
TRABAJAR Lección I para cada tres alumnos y 
consiga lápices. Explique las instrucciones que  están 
escritas en la hoja PON TU CABEZA A TRABAJAR. 
 
• Poniéndolo en acción: Reparta una hoja PON 
TU CABEZA A TRABAJAR Lección I a cada equipo de 
tres personas. El equipo que termine primero puede 
recibir un premio. 
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NOTA: Si el tiempo es limitado o ellos tienen 
problemas en resolverlo, de las respuestas de la 
A,K,L y P. 

ACTIVIDADES OPCIONALES 
 

MEMORIZACION DE JUAN 15:9 
10-12 minutos 

 

6 VERSICULO PARA MEMORIZAR 
 

(Recomendado especialmente para Escuela 
Dominical para jóvenes). 

 
A. Ponga a los alumnos en parejas dándoles cuatro 
minutos para aprender  el versículo. 
 
B. Dibujando con gis o usando cinta o cordón haga 
un “arroyo” en el piso con sus “orillas” 2/3 de un 
metro de ancho por cada grupo de 6 a 8. Los jóvenes 
necesitan decir el versículo uno por uno y brincar  el 
“arroyo”. (Si no dicen bien el versículo o brincan bien 
el “arroyo” están fuera).   Después que todos hayan 
hecho esto hay que poner el “arroyo” más ancho y 
más  ancho hasta que quede solamente una persona  
que gane. Si el tiempo es muy limitado, empiece con 
un “arroyo” más ancho. 
 

 
DIVERSION CON UN PROPOSITO 

10 - 20 Minutos 
 
 

7 JUEGO DE APRENDIZAJE 
 

(Recomendado especialmente para adolescentes). 
 

• Propósito: Que los alumnos piensen en los 
atributos de Jesucristo. 
 
• Preparación: Antes del día de la clase: 
A. Consiga una cartulina grande, papel de varios 
colores, marcadores, tijeras y pegamento  para cada 
grupo de cuatro. (Si esto es demasiado caro, una 
hoja  de papel y lápiz para cada alumno y una cajita 
con crayolas, marcadores etc. para  compartir). 
B. Escriba en el pizarrón o ponga en una cartulina 
esté bosquejo para que todos los alumnos vean. 
 

JESUS TU MEJOR AMIGO   
Siempre te acepta.     

Tiene poder para ayudarte. 
Te dará una segunda oportunidad.  

Será fiel.  
Siempre te ama.  

Murió por  ti.  
Quiere lo mejor para ti.   
Será honesto contigo.  

Te va a influir positivamente.    
Ora por ti.  

Guardará lo valioso en ti. 
 
 
• Poniéndolo en acción:  Individualmente o en 
grupos harán posters con el tema “Jesús Tu Mejor 
Amigo”, usando las frases en el bosquejo. Después de 
quince o veinte minutos, muestre todos los posters al 
grupo entero y votarán por el mejor. Debe dar un 
premio al artista ganador. 
 
 
      

PROFUNDIZACION EN EL TEMA 
25-35 minutos 

 

8 EJERCICIO BIBLICO  CON  LA HOJA  
"ABRE TU BIBLIA" 

 (Recomendado especialmente para jóvenes mayores). 
 

• Propósito: Que los alumnos puedan reconocer 
que Jesucristo es su mejor amigo. 
 
• Preparación: Antes del día de la clase: 
Saque copias de ABRE TU BIBLIA LECCION I, una 
para cada alumno y consiga lápices. 
 
• Poniéndolo en acción: Este estudio Bíblico 
puede realizarse a nivel personal o utilizando las 
preguntas, a nivel de grupo o una alternativa es dividir 
la clase en grupos de cuatro y asignarles que lean la 
hoja ABRE TU BIBLIA (ya sea individualmente o en 
grupo), contesten las preguntas, y den su resumen a 
los demás.      
    
 

PREGUNTAS PARA DISCUSION 
 
 

1. ¿Cuántas razones pueden darme de por  qué Cristo 
es  el mejor amigo? 
2. ¿Por qué sabemos que el amor de Cristo por 
nosotros no es condicional? 
3. ¿Qué prefieres, un amigo que es siempre amable o 
un amigo que es siempre honesto?¿Por qué? 
4. ¿Por qué Cristo puede exigirnos cosas que nosotros 
no podríamos demandar a un amigo?   ¿Por qué debe 
ser tu manera de responder a Cristo diferente a tu 
reacción con otros amigos?  
5. ¿Por qué cuesta más ser amigo/a de Cristo que de 
otra persona? ¿Por qué recibes más de El que de otros 
amigos? 
6. ¿Por qué necesitamos siempre el consejo de Cristo 
para cada decisión? 
7. Cuando nadie más te entiende; ¿Cómo te ayuda 
saber que Cristo ve la motivación de tu corazón? 
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8. Cuando tienes un día difícil, ¿Cómo te ayuda saber que Cristo está orando por ti? 
 

SINTONICE 
 
 

CUALIDADES DE UN AMIGO VERDADERO 
 
“Johnny Cowboy” mostró qué es la verdadera amistad, ¿Cómo alguien puede s_____ un amigo?;  no de la 
manera que estamos acostumbrados, que te busca cuando tú tienes una b__________ televisión o u____ 
juegos o revistas, o tienes un carro y entonces sí tienes muchos a___________. ¿Cuáles s_______ las 
cualidades que un amigo tiene?                         

ACEPTA LO QUE TÚ ERES 
 

Él te acepta no importando lo que tú t____________  o no tienes, lo que tú eres o no e_______. Así como 
Johnny pudo aceptar a Peste Bill.  Él abrió su c____________ y lo aceptó tal y como era.   Un amigo de 
v__________ es el que  te acepta aunque seas el más a__________ o el  más b______________, si tienes 
muchas p________ y tu nariz es g___________ o pequeña, aunque tú no s_________ popular, aunque la 
d______________ gente te ignore. Un verdadero amigo ve en ti, no lo que tú puedes hacer s__________, sino 
lo que tú eres en este m_______________ y te acepta. 

MUESTRA LO QUE ES 
 

No se p____________ una máscara para ser tu amigo. No finge las c___________. Te muestra siempre como 
lo que e_______. No hace alguna pose como voy a fingir que tengo  d____________, le voy a presumir para 
que me reciba como a___________. Un amigo de veras siempre te muestra qué hay en su corazón.  Lo has 
v_____________ enojado, triste (etc.) No es alguien que o____________ las lágrimas, es como un 
e____________, trasparente como Jesús. Él se mostró a la g___________ como un verdadero amigo porque 
no se puso un disfraz,  siempre d__________ lo que había en su corazón. 
 

INFLUYE POSITIVAMENTE 
 

En Hechos  C__________  dice que las autoridades religiosas mandaron traer a los d_______________ ante el 
concilio y ellos veían el valor de Pedro y J__________ y se maravillaban de ellos y reconocían que habían 
estado con J____________.  Jesús influyó positivamente en sus v____________, en todo  lo que ellos hacían. 
Un verdadero amigo es el que te influye b__________, tu conducta mejora, tu lenguaje mejora, tu manera de 
s________ es mejor. [Por está amistad] tú buscas más a D__________, tú eres más obediente, tú te portas 
mejor. 
 

GUARDA LO  VALIOSO QUE HAY EN TI 
 

Todos tenemos un poco de  b____________ dentro de nuestro corazón. Pero hay c_____________ valiosas. 
Un amigo de veras guarda lo valioso de  ti. Él v_____ en ti siempre lo bueno, no lo  m_____________. Él te 
mira s______________ con respeto. Aunque dentro de ti también pudiera ver c_____________ malas. Él te 
ayuda a atacar esto y siempre va guardando lo q_______ es  valioso. 
Cuando la gente d_______ que tú eres enojón, él dice que tú eres f__________, cuando la gente te acusa de 
que tú eres blando, él dice que tú eres d____________, cuando otros dicen que se aprovechan de ti, él dice 
que tú eres a_______________, cuando otros te acusan de ser serio. Él dice que tú eres d_____________; 
cuando otros piensan que tú eres desordenado, él dice que tú eres a_______________. No se  fija en las cosas 
f__________, sino en lo que es h_______________. 
 

ORA POR TI 
Jesús es un buen A__________ porque él estaba orando por nosotros. Un verdadero amigo es el que te 
a____________ espiritualmente, que o_______ por ti. Sabe que hay un p____________ en tu casa y te apoya 
en oración. Él te va a a___________  y te va a aconsejar y Él va a estar contigo espiritualmente. Cuando estás 
e____________ ora por ti. Cuando estás t____________ ora por ti.  Cuando estás en pecado o______ por ti.  
Cuando estás a punto de hacer decisiones él ora por ti. 
 
Y alguien que reúne todos los requisitos es Jesucristo.  Jesucristo es un A________ que te acepta como tú 
eres, te va a revelar su v________, que va a influir s___________ para bien en tu vida, que g______________ 
lo valioso de ti, que  el d______ de hoy está orando por ti. 
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No hay amigo más hermoso que Jesucristo. 

SINTONICE 
 

 
CUALIDADES DE UN AMIGO VERDADERO 

 
“Johnny Cowboy” mostró qué es la verdadera amistad, ¿Cómo alguien puede ser  un amigo?;  no de la manera 
que estamos acostumbrados, que te busca cuando tú tienes una bonita  televisión o unos juegos o revistas o 
tienes un carro y entonces sí tienes muchos amigos. ¿Cuáles son  las cualidades que un amigo tiene?                       
                          

ACEPTA LO QUE TÚ ERES 
 

Él te acepta no importando lo que tú  tienes  o no tienes, lo que tú eres o no eres.  Así como Johnny pudo 
aceptar a Peste Bill.  Él abrió su corazón  y lo aceptó tal y como era.   Un amigo de verdad es el que  te acepta 
aunque seas el más alto o el  más bajito, si tienes muchas pecas y tu nariz es grande o pequeña, aunque tú 
no   seas popular, aunque la demás  gente te ignore.   Un verdadero amigo ve en ti, no lo que tú puedes ser, 
sino lo que tú eres en este momento y te acepta. 
 

MUESTRA LO QUE ES 
 

No se pone una máscara para ser tu amigo.   No finge las cosas.   Te muestra siempre como lo que es.   No 
hace alguna pose como voy a fingir que tengo  dinero, le voy a presumir para que me reciba como amigo.   Un 
amigo de verdad siempre te muestra qué hay en su corazón.  Lo has visto enojado, triste, etc.  No es alguien 
que oculta las lágrimas, es como un espejo, trasparente como Jesús.   Él se mostró a la gente como un 
verdadero amigo porque no se puso un disfraz,  siempre dijo lo que había en su corazón. 
 
 

INFLUYE POSITIVAMENTE 
 

En Hechos  cuatro  dice que las autoridades religiosas mandaron traer a los discípulos  ante el concilio y ellos 
veían el valor de Pedro y Juan y se maravillaban de ellos y reconocían que habían estado con Jesús.  Jesús 
influyó positivamente en sus vidas, en todo  lo que ellos hacían.  Un verdadero amigo es el que te influye bien, 
tu conducta mejora, tu lenguaje mejora, tu manera de ser es mejor.  [Por esta amistad]  tú buscas más a Dios, 
tú eres más obediente, tú te portas mejor. 
 
 

GUARDA LO  VALIOSO QUE HAY EN TI 
 

Todos tenemos un poco de  basura  dentro de nuestro corazón.  Pero hay cosas   valiosas.   Un amigo de 
veras guarda lo valioso de  ti. Él ve en ti siempre lo bueno, no lo  malo.   Él te mira siempre con respeto.   
Aunque dentro de ti también pudiera haber cosas  malas, Él te ayuda a atacar esto y siempre va guardando lo 
que es  valioso. 
Cuando la gente dice  que tú eres enojón,  él dice que tú eres firme, cuando la gente te acusa de que tú eres 
blando, él dice que tú eres discreto, cuando otros dicen que se aprovechan de ti, él dice que tú eres amistoso, 
cuando otros te acusan de ser serio, él dice que tú eres dulce; cuando otros piensan que tú eres desordenado, 
él dice que tú eres alegre.   No se  fija en las cosas feas, sino en lo que es hermoso. 
 

ORA POR TI 
 

Jesús es un buen amigo porque él estaba orando por nosotros. Un verdadero amigo es el que te apoya 
espiritualmente, que ora por ti.  Sabe que hay un problema en tu casa y te apoya en oración. Él te va a ayudar 
y te va a aconsejar y él va a estar contigo espiritualmente.   Cuando estás enfermo ora por ti. Cuando estás 
triste ora por ti.  Cuando estás en pecado ora por ti.  Cuando estás a punto de hacer decisiones, él ora por ti. 
 
Y alguien que reúne todos los requisitos es Jesucristo.  Jesucristo es un amigo que te acepta como tú eres, te 
va a revelar su vida, que va a influir siempre para bien en tu vida, que guarda lo valioso de ti, que el día de hoy 
está orando por ti. 
No hay amigo más hermoso que Jesucristo. 
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PON TU CABEZA A TRABAJAR 

 
INSTRUCCIONES:   
1. LLENA LOS ESPACIOS CON LAS PALABRAS CORRECTAS. 
2. TRANSFIERE LAS LETRAS A LOS NUMEROS CORRESPONDIENTES EN LOS CUADRITOS, EXCEPTO 
EL NUMERO CERO (0). 
3. SI LO HACES CORRECTAMENTE, EL RESULTADO SERA UN RESUMEN DE LA PLATICA. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
A. Tener amigos cristianos es  una _____________ que debes 
tratar de llevar a cabo.  
B. Un amigo verdadero te acepta no importa qué tienes o no 
____________. 
C. Un amigo verdadero te va a _____________ y aconsejar. 
D. Un amigo verdadero siempre muestra que está en su 
_____________. 
E. Un verdadero amigo no es el que quiere ____________ un 
helado cuando tú tienes dinero. 
F. Todos tenemos un _____________ de basura dentro de 
nuestro corazón y necesitamos amigos capaces de ver lo 
positivo. 
G. Un amigo de veras va a revelar su _______________. 
H. Un amigo verdadero sabe que hay  un ______________ en 
tu casa y ora por ti. 
I. Cuando estás en ____________ tu buen amigo orará por ti. 
J. Un verdadero amigo ______ acepta tal y como eres. 
K. Número perfecto._______ 
L. Apodo hoy en día para el nombre de una reina judía que 
salvó a su gente. _______________ 
M. Un ritmo que usa palabras que riman._________ 
N. Jesús _____________ positivamente en las vidas de sus 
discípulos. 
O. Era fácil para las autoridades religiosas saber que los 
discípulos han caminado  con _____________. 
P. Una persona que  reúne todos los ____________será un 
buen amigo y es Jesucristo. 

Q. No hay _________ más hermoso 
que Jesucristo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
60  44  33  0     META_____ 
 
9  18  64  46  7  42  ___________ 
16  50  49  0  59  71  ___________ 
 
1  20  40  29  0  38  0  ___________ 
 
27  70  37   0  15   ___________ 
 
 
52   6  30  36   ___________ 
58  73   0  34   ___________ 
 
69  23  14   0  0   31 11  0___________ 
21  73  35   0  0   22  ___________ 
5  39     ___________ 
8   0    61  43  41  ___________ 
 
56  26  63  12   ___________ 
2   0  32   ___________
  
3  62  47  48  0  65  0  ___________ 
 
13  51  54  25  4   ___________ 
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67 28 24 10 57 0 45 72 66 0_________ 

68 17  55  19  53   __________ _ 

 
PON TU CABEZA A TRABAJAR 

 
INSTRUCCIONES:   
1. LLENA LOS ESPACIOS CON LAS PALABRAS CORRECTAS. 
2. TRANSFIERE LAS LETRAS A LOS NUMEROS CORRESPONDIENTES EN LOS CUADRITOS, EXCEPTO 
EL NUMERO CERO (0). 
3. SI LO HACES CORRECTAMENTE, EL RESULTADO SERA UN RESUMEN DE LA PLATICA. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
A. Tener amigos cristianos es  una _____________ que debes 
tratar de llevar a cabo.  
B. Un amigo verdadero te acepta no importa qué tienes o no 
_____. 
C. Un amigo verdadero te va a _____________ y aconsejar. 
D. Un amigo verdadero siempre muestra que está en su 
_____________. 
E. Un verdadero amigo no es el que quiere ____________ un 
helado cuando tú tienes dinero. 
F. Todos tenemos un _____________ de basura dentro de 
nuestro corazón y necesitamos amigos capaces de ver lo 
positivo. 
G. Un amigo de veras va a revelar su _______________. 
H. Un amigo verdadero sabe que hay  un ______________ en 
tu casa y ora por ti. 
I. Cuando estás en ____________ tu buen amigo orará por ti. 
J. Un verdadero amigo ______ acepta tal y como eres. 
K. Número perfecto. 
L. Apodo hoy en día para el nombre de una reina judía que 
salvó a su gente. 
M. Un ritmo que usa palabras que riman. 
N. Jesús _____________ positivamente en las vidas de sus 
discípulos. 
O. Era fácil para las autoridades religiosas saber que los 
discípulos han caminado  con _____________. 
P. Una persona que  reúne todos los ____________será un 
buen amigo y es Jesucristo. 

Q. No hay _________ más hermoso 
que Jesucristo.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
60  44  33  0   META 
 
9  18  64  46  7  42  TIENES 
16  50  49  0  59  71  AYUDAR 
 
1  20  40  29  0  38  0  CORAZON 
 
27  70  37   0  15   TOMAR 
 
 
52   6  30  36   POCO  
58  73   0  34   VIDA 
 
69 23  14   0  0  31  11  0 PROBLEMA 
21  73  35   0  0   22  PECADO 
5  39     TE 
8   0    61  43  41  SIETE 
 
56  26  63  12   TETE 
2   0  32   RAP 
 
3  62  47  48  0  65  0  INFLUYO 
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13  51  54  25  4   JESUS 
67 28 24 10 57 0 45 72 66 0 

    REQUISITOS 
68 17 55 19 53   AMIGO 

 DRAMA INTRODUCCION 
 
 
 
ESCENA: UN PROGRAMA EN TELEVISIÓN NACIONAL, UN CONCURSO PARA ESCOGER EL AMIGO/A 
PERFECTO.   DESPUÉS DE TODO, QUEDAN SOLAMENTE CUATRO EN EL CONCURSO. (PARA UN 
POCO DE VARIEDAD PUEDEN PRESENTAR A LOS CONCURSANTES CON MÁSCARAS O CON BOLSAS 
DE PLÁSTICO IGUALES CON HOYOS PARA LOS OJOS, NARIZ Y BOCA). 
 
ESTRELLA DEL PROGRAMA: (Con estuche y papeles muy importantes).  De  todas las investigaciones de los 

psicólogos más importantes nos han dado las cualidades de un amigo/a perfecto/a y los 
exámenes que necesitan pasar para probar qué de verdad tienen estas cualidades. De los 
quinientos concursantes para los diez mil dólares en premios (el equivalente en dinero 
nacional) quedaron solamente cuatro. Si pasan bien los exámenes de hoy vamos a tener 
algunos ganadores. (A su asistente) Concursante número uno por favor. 

ENTRA CONCURSANTE 1 
 
ESTRELLA:  ¡Bienvenido!(Dándole la mano y a la vez tirando un vaso con agua en su cabeza). 
CONCURSANTE 1: (Enojado) Yo esperaba respeto, no travesuras de niños. Todos sus psicólogos están locos. 
   ¡Adiós! 
ESTRELLA:  (a asistente) Llama al concursante número dos 
ENTRA CONCURSANTE 2 
 
ESTRELLA:  ¡Bienvenida! Es un placer. (Dándole la mano y a la vez poniendo un insecto de hule o 

plástico o una  cucaracha muerta en su brazo). 
CONCURSANTE 2: (Gritando histérica, haciendo escándalo) 
ESTRELLA:  Ahora sabemos que usted no es la amiga perfecta porque tiene tanto miedo y no tiene 

dominio propio. La amiga perfecta debe tener valor, debe manejar cualquier situación con 
calma. (A asistente) Concursante 3 por favor. 

ENTRA CONCURSANTE 3 
 
ESTRELLA:  ¡Bienvenido! Charlando, ¿De dónde eres? ¿Qué estás estudiando? ¿Cuántos niños hay en 

tu familia? ¿Qué vas a hacer con el dinero si ganas? Etc. (Mientras dos niños atrás están 
peleando y gritando hasta el punto de usar los puños, y el concursante continúa platicando). 

ESTRELLA:  ¡Tiempo! (Para todos). Ya sabemos que Ud. no es el amigo perfecto porque un amigo  ideal 
es hacedor  de paz, un hombre que separa personas que están luchando. 

CONCURSANTE 3: Esto no es justo. La razón por la cual no hice nada es porque supe que la lucha no era 
real. 

ESTRELLA:  Además, a un amigo perfecto no le gusta discutir. Adiós.  Llama al concursante número 
cuatro por favor. Es la última oportunidad que tenemos para  regalar todo este dinero. 
¡Vamos a ver que sucede! 

ENTRA CONCURSANTE 4 
 
ESTRELLA:  ¡Bienvenida! 
ENTRA CORRIENDO UNA MUJER 
 
MUJER:   Yo sé que tú eres la persona que me ayudará. Tengo un problema horrible. Mi gato siempre  

cena caviar y no tengo dinero para comprarlo. Regálame _______ (cantidad de dinero) por 
favor. ¡No quiero que mi gatito no duerma bien por no cenar como está acostumbrado! 

CONCURSANTE 4: Pues, pues, esto es todo el dinero que tengo y con esto voy a comer yo toda la semana. A 
mi gato  le encanta comer ratoncitos. 

ESTRELLA:  Damas y caballeros, creo que es obvio que ella no es la amiga perfecta. Una amiga perfecta 
debe  ser generosa.  Creeré que ya no tenemos ningún amigo perfecto. ¿Dónde buscamos? 
¿Qué hacemos? 

CONCURSANTE 4: Ustedes nos hicieron trampas, ustedes son los enemigos.  Pero estoy de acuerdo en que 
no sé dónde buscar un amigo perfecto.  

VOZ:    Alza tus ojos. ¡Mira para arriba!   
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DRAMA 
 
ESCENA: Un comedor con platos puestos. Beto y Vero están sentados en la mesa y su abuelita  les trae 
un plato de tamales ú otra cosa. 
 
NARRADOR:  Se fueron los padres de Mary, Beto y Vero a un viaje. Por eso su abuelita estaba con ellos. 

Ella hizo tamales, su especialidad y el platillo favorito de sus nietos. 
ABUELA: (Trayendo comida) ¡A cenar! Trabajé bastante pero siempre me gusta verles contentos. 
BETO:  (Desanimado) Gracias abuelita por hacer nuestro platillo favorito. Sólo que, pues, pues, tengo dolor 

de cabeza y no tengo hambre. 
VERO:  (Muy triste) Sí, muchas gracias 
 
ENTRA MARY TODAVIA QUITANDO  SUS LAGRIMAS 
ABUELA:  ¿Qué pasa? ¿Por qué estás tan tiste? 
MARY:  Mario cortó conmigo anoche. Yo no noté nada  mal en nuestro noviazgo. Yo le amo y pensé que 

me amaba. Aún platicamos acerca de casarnos y yo tenía toda la boda planeada. (Llorando otra 
vez). Me dijo que encontró una muchacha más bonita y más alegre que yo. 

ABUELITA:  Ahorita  te duele en tu corazón pero Dios es soberano. Él tiene algo mejor para ti. Yo tenía novio 
antes de conocer a tu abuelito. Tantas veces he dado gracias a Dios que no me casé con él. 

MARY:  Pero no sé qué hacer. Casi no tengo amigas porque he pasado cada tarde por un año y medio con 
Mario. Nunca me ha gustado mi trabajo pero pagan bien y podía aguantar  porque Mario siempre 
iba a recogerme a la oficina. Hoy me pareció una eternidad y odié cada hora. Pero la situación 
económica es tan mala que tal vez no puedo cambiar de trabajo. 

ABUELITA:  Por lo pronto vamos a disfrutar la cena. 
MARY:  Lo siento mucho pero no tengo hambre. 
ABUELITA:  Siempre te gustan mucho mis tamales. Los hice con chile colorado. 
VERO:  (Sin ganas toma uno y se ve muy desanimada) Gracias. 
ABUELITA:  ¿Y qué traes? 
VERO:  Pues, saben que Alicia y yo siempre andamos juntas. Ella es la única cristiana en mi salón  y 

hemos sido amigas íntimas desde  tercero de primaria. Todavía no quiero creerlo pero es cierto y 
no puedo negarlo más. Ella siempre andaba atrás de Héctor echándole el ojo. Yo nunca me puse a 
coquetear con él. Nunca. Pero él me invitó  a la cena de gala en su iglesia y después  me invitaba 
a otras cosas. Ya no me ha llamado  por tres semanas. Alicia levantó muchos  falsos acerca de 
mí. Todos lo tramaron para que Héctor me odie. Hoy durante el recreo me escondí atrás de un 
arbusto a oír lo que Alicia estaba platicando a Adriana y oí todo con mis propios oídos. Me siento 
tan rechazada, tan sola.  Realmente casi no tengo otros amigos en la colonia. 

ABUELA:  Recuerda que Dios es un Dios de Justicia. Tarde ó temprano  la verdad saldrá a la luz. Vamos a 
orar para que Héctor descubra la verdad.  Y Beto ¿Por qué tú no tienes hambre? 

BETO:  Es porque David y su familia van a cambiarse a ________________(ciudad lejos) y nunca van a 
regresar. En junio  voy a perder a mi mejor amigo. 

ABUELITA:  He vivido por muchos años y he aprendido algo muy importante. Por esto, mi mejor amigo siempre 
es Jesucristo. No es posible depender de personas, te fallan, te traicionan, se van lejos, mueren. Si 
no hubiera sido por mi amistad íntima con Cristo después de la muerte de su abuelito yo habría 
sido una mujer llena de auto lástima, rencor y soledad.  Viviendo con tus tíos en una ciudad 
nueva solamente con una amiga de verdad no era fácil. Ella sufrió una embolia y ya ni me conoce. 
Pero tengo a Cristo como mi mejor Amigo.   Por esto no estoy desesperada por tener otra amigo, 
hoy continúo con mis amistades casuales, pero puedo esperar hasta que Dios encuentre otra 
buena amiga para  mí.  Les voy a dar un consejo. Mary, no aceptes otro novio hasta que sepas que 
es la voluntad de Dios para ti. Vero, ora por otra amiga cristiana, no empieces a andar con amigas 
inconversas. Beto, también ten cuidado en hacerte de otro amigo. 

BETO:  Pásame los tamales. Ya tengo hambre. 
VERO:  Yo también. 
NARRADOR: Si Cristo siempre es tu mejor Amigo, no te vas a desesperar cuando fallen tus  amigos. Tampoco 

esperes de ellos lo que solamente Cristo puede darte. Jesucristo es el único Amigo ideal que 
siempre te entiende, siempre  te ama, que nunca te deja y nunca te falla.     
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ABRE TU BIBLIA 
 
 
 
Escribe todas las cosas que pueden pasar para que pierdas un amigo. __________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________________  
 
¿Es lógico pensar que nunca vas a pasar un tiempo en tu vida en que te falten verdaderos amigos?_____ Pero Cristo es un 
Amigo fiel que nunca va a cambiar a otro universo o va a decidir que ya no tiene tiempo para ti. Tenemos Su promesa: “He 
aquí, yo estoy con vosotros todos los días, hasta el fin del mundo” (Mateo 28:20). 
Escriba Hebreos 13:8 
___________________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________________ 
Escriba Juan14:27 
___________________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________________ 
                                  

CRISTO TE AMA Y TE ACEPTA COMO ERES 
 
Lee Lucas 22:31-34 Jesús supo qué pasaría con Pedro pero lo aceptó y lo amó. 
Lee Marcos 10:17-22  Jesús amó al joven rico aunque supo bien que iba a rechazarlo.  
 

Escriba Romanos 5:8 
___________________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________________ 
                                             

CRISTO SERÁ HONESTO CONTIGO 
 
Lee Mateo 26:20-25   Jesús dijo siempre la verdad por ayudar a las personas. Él dio  a Judas su última oportunidad 
    de arrepentirse 
Lee Lucas 9:57-62.Lucas 9:21-27  Él será franco contigo. Ser amigo de Cristo no siempre será fácil ni popular. 
Lee Juan 14:23,24   Cristo quiere una amistad bonita contigo, en que muestres tu  amor por Él, por su obediencia. 
    Él, por su parte, hará su hogar en tu corazón permitiéndote disfrutar Su presencia, Su amor, Su 
    compasión. Toda esta amistad tan linda empieza con tu obediencia. 
 

CRISTO TE VA A INFLUIR POSITIVAMENTE 
 
Lee Lucas 9:51-56   ¿Qué idea loca tuvieron Santiago y Juan?  ¿Cómo manejó Jesús la situación? 
Lee Marcos 9:33-37  ¿Cuál fue la discusión de los discípulos? ¿Qué les enseñó Jesucristo? 
Lee Marcos 10:35-45   ¿Cuál era la petición de Juan y Santiago?  ¿Cómo reaccionaron los demás discípulos?   ¿Qué 
    lección  enseñó Jesús?                                            
 

CRISTO GUARDA LO VALIOSO EN TI     
 
Es muy interesante que Cristo escogió discípulos de todos tipos, Pedro Platicador, Tomás Dudoso, Juan Enojón, Andrés 
Ayudador etc. Apareció lo bueno en cada uno. 
 
Lee Juan 20:26-29  ¿Por qué no regañó Jesús a Tomás?  ¿Cuál era el lado positivo de su escepticismo? 
Lee Mateo 14:25-33   Jesús valoró la fe y el valor que tenía Pedro. No le contestó a Pedro, “¿Para qué quieres andar 
    sobre las aguas? No vas a tener bastante fe para terminar lo que empezaste”;  no, Él invitó a 
    Pedro a caminar sobre las aguas. 
Lee Marcos 14:3-9   María, tal vez, no era muy sabía en su manera de expresar su amor hacia Jesús, interrumpió 
    una comida (casi cierto para hombres solamente). Pero Cristo vio las buenas intenciones de 
    su corazón y la defendió. También va a ver tus motivaciones cuando nadie más te entiende. 
 

CRISTO ORÓ POR TI 
 
Lee Juan 17:6-9, 20.    Cristo oró por sus discípulos y por ti. 
 

Escribe  Hebreos 7:24-25 
___________________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________________ 
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MENSAJES PARA GRUPOS DE JÓVENES 
TEMA : “LA AMISTAD”. 

 
PLATICA I 

 
Un día llegó a una ciudad del viejo oeste, -era una 
ciudad donde vivían cowboys y rancheros y mucha 
gente con vacas-, y llegó un hombre que tenía mucha 
fama, porque en todo el viejo oeste le conocían como 
“Peste Bill”.  
Peste Bill era el hombre más sucio que podía existir 
en todo el universo.   El no se bañaba, tenía costras 
encima de las costras; no se podía saber cuál era su 
color de piel original porque por encima de su piel 
había crecido la mugre y tenía cabellos largos y era 
un hombre que olía muy, pero muy mal.   Por 
kilómetros a la redonda se sabía que él venía porque 
olía muy feo.   Y cuando Peste Bill llegó a esta ciudad 
de la que yo te estoy platicando, toda la gente salió 
corriendo. 
Todos absolutamente decidieron tomarse vacaciones, 
irse a Alaska, irse a nadar a Acapulco y estar en 
muchos lugares pero lejos de Peste Bill, porque Peste 
Bill había llegado al pueblo, su olor estaba por todos 
lados.  
Pero allí en este pueblo había un vaquero que 
conocía a Dios; “Johnny the Cow Boy”, se llamaba.   Y 
Johnny estaba ese día en la mañana orando y 
empezó a oler un poco raro el ambiente y cuando él 
estaba platicando con Dios;  Dios le dijo: “Johnny, 
quiero que vayas y saludes a Peste Bill.” y dijo “Señor 
pero, ¿cómo  me pides eso?, que yo vaya a ver a 
Peste Bill.  Tú  sabes como huele”.   “Sí, yo sé como 
huele, pero yo quiero que tú te acerques a él;  quiero 
que salgas de tu casa, quiero que vayas a verlo y no 
importando lo que el huela, no importando el aliento 
que él tiene porque la boca le huele muy mal, yo 
quiero que tu vayas y le saludes”. 
Así es que  Johnny Cowboy es un vaquero obediente 
y él decidió ir a ver a Peste Bill.  Cuando estaba como 
a dos cuadras de distancia ya los ojos de Johnny 
estaban llorando porque le picaban por el olor y sentía 
que no podía dar un pasó más.   Hasta que finalmente 
llegó hasta donde estaba Peste Bill, y le dijo: “Peste 
Bill, déjame decirte que Dios te ama y yo también te 
amo y Dios es tu amigo y yo quiero ser tu amigo”. 
Y este Johnny Cowboy mostró lo que es la verdadera 
amistad.  ¿Cómo alguien puede ser un amigo y 
mostrar la amistad?.   No de la manera como estamos 
acostumbrados muchas veces que tu amigo es el que 
te echa el brazo sobre el hombro y te dice: “somos 
cuates”; va a tomar un helado cuando tú tienes dinero; 
no el amigo que estamos acostumbrados a ver 
cuando te busca porque tú tienes una bonita 
televisión, o unos juegos para disfrutarlos juntos o tú 
tienes revistas o quizá tienes un carro y entonces si 
tienes muchos amigos, y todos dicen que son tus 
amigos.   Pero ¿Cuáles son las verdaderas 
cualidades que un amigo tiene?   Un amigo de 
adeveras.   Yo quisiera hablarte de lo que es ser un 

amigo de adeveras, lo voy hacer usando las letras de 
la palabra “AMIGO”.    
La palabra amigo tiene cinco letras la primera de ellas 
es la letra “A”; para mí un amigo es aquel que te 
acepta, que acepta lo que tú eres, él te acepta no 
importando lo que tú tienes o no tienes, lo que tú eres 
o no eres.   Así como Johnny él pudo aceptar a Peste 
Bill, él no le puso un requisito, no le dijo: “primero te 
bañas y te cortas el pelo y te lavas la boca y te echas 
desodorante y loción y entonces yo voy a ser tu 
amigo”.   Sino que él abrió su corazón y lo acepto tal y 
como él era.   Un amigo de verdad es el que te acepta 
aunque tú seas el más alto de todos y los demás se 
avergüencen de ti; o el más bajito y se burlen.    
A un verdadero amigo no le va importar si tú tienes 
muchas pecas o tu nariz es grande o pequeña; un 
amigo de verdad te acepta aunque tú no seas 
popular, aunque la demás gente te ignore y no les 
interese ser tu amigo un verdadero amigo te acepta.   
Un verdadero amigo ve en ti, no lo que tú puedes ser, 
sino lo que tú eres en ese momento y te acepta. 
La segunda condición que tiene un amigo tiene que 
ver con la letra “M”.   Un amigo de verdad muestra lo 
que es.   Él te muestra claramente lo que es.   Él no 
se pone un maquillaje ni una mascara para ser tu 
amigo, él no finge las cosas, él no oculta las cosas 
sino que él te muestra siempre lo que él es.   No hace 
alguna posé: “a como soy amigo de Juan entonces yo 
voy a ser que soy muy fuerte o voy a fingir que tengo 
dinero y le voy a presumir para que él me reciba como 
amigo”.   Un amigo de verdad siempre te muestra lo 
que hay en su corazón, tú puedes saber que es tu 
amigo de verdad porque lo has visto enojado algunas 
veces, o lo has visto triste y cuando lo has visto triste 
él ha abierto su corazón contigo y te ha dicho estoy 
triste porque esto me está pasando; no es alguien que 
oculta sus lágrimas para contigo es alguien que 
siempre tú vas a saber que está sucediendo en él.   
Es como un espejo transparente, como un cristal 
donde tú puedes ver hacía adentro; tú lo puedes ver 
cuando él tiene miedo o cuando está pobre. Un amigo 
de verdad siempre te va mostrar lo que es.  
Así como Jesús; Jesús dijo en varias partes de la 
Biblia: “Yo soy la luz, Yo soy la verdad, Yo soy el 
camino, Yo soy la vida”.   Él se mostró a la gente 
como un verdadero amigo, porque Él no se puso un 
disfraz, ni dijo: “a yo voy a ser un gran maestro y 
quiero que ustedes me hagan caravanas”; sino que el 
siempre dijo lo que había en su corazón.  
La tercera cosa que un amigo de verdad es, tiene que 
ver con la letra “I”.   Un amigo de adeveras es aquel 
que influye positivamente en sus amigos.   En el libro 
de Hechos capítulo 4, dice que las autoridades 
religiosas mandaron traer a los discípulos  Pedro y 
Juan ante el concilio, y  los   estuvieron interrogando y    
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en el libro de los Hechos capítulo 4 versículo 13 dice 
que ellos veían el denuedo, quiere decir la audacia, el 
valor de Pedro y Juan, y sabían que eran hombres sin 
letras, quiere decir que no eran estudiados y eran del 
vulgo, del populacho y se maravillaban de ellos y les 
reconocían que habían estado con Jesús.   Ellos se 
juntaron, pasaron tanto tiempo con Jesús, que Jesús  
influyó positivamente en sus vidas.   Se notaba que 
andaban en buenas compañías con Él, se notaba que 
habían caminado con Jesús en sus palabras, en su 
valor, en su mensaje, en todo lo que ellos hacían;  y 
un verdadero amigo es el que influye para bien 
contigo.   Cuando tú te juntas con él,  tu conducta 
mejora, tu lenguaje mejora, tu manera de ser es 
mejor,  es el tipo de amigos que agrada a tus padres o 
que agrada tus consejeros cuando dicen: “oye que 
bueno que te juntas con esté muchacho, desde que 
eres amiga de está chica, se nota que tú estás mejor 
ahora, tú buscas más a Dios, ahora tú eres más 
obediente, ahora tú te portas mejor”.   La verdadera 
amistad; el amigo de adeveras, influye para que tú te 
acerques a Dios, el amigo de adeveras  te ayuda a 
tomar decisiones correctas, él te ayuda a escoger 
siempre lo mejor, no lo que más te gusta. 
La cuarta cosa que un amigo de verdad hace tiene 
que ver con la letra “G”.   Un amigo es aquel que 
guarda lo valioso que hay en ti.   Él no se queda con 
la basura.   Todos tenemos un poco de basura dentro 
de nuestro corazón, en nuestro ser, en nuestra mente 
hay un poco de basura; pero hay cosas valiosas. 
Entonces, un amigo de adeveras guarda lo valioso de 
ti, pero desecha la basura, él te ayuda siempre a 
guardar lo bueno, él ve en ti siempre lo bueno, no lo 
malo.   Él te mira siempre con respeto, porque ve en ti 
cosas valiosas y aunque dentro de ti, también pudiera 
haber cosas malas o sucias, él prefiere desechar eso.   

Él te ayuda a sacar eso y siempre va guardando lo 
que es valioso, cuando la gente dice que tú eres 
enojón, él dice  que tú eres firme; cuando la gente te 
acusa porque tú eres muy blando, tu amigo, que 
guarda lo valioso, dice que tú eres dulce; cuando 
otros dicen que se aprovechan de ti, él dice que tú 
eres amable; cuando otros te acusan de ser serio, él 
dice que tú eres discreto; cuando otros piensan que tú 
eres desordenado, él dice que tú eres alegre.   Es un 
amigo que sabe guardar lo valioso, que no se fija en 
las cosas feas o sucias, sino en lo que es hermoso y 
bonito.  
La última cosa un amigo es, tiene que ver con la letra 
“O”.   Es el que ora, ora por ti, así como Jesús decía 
yo te pido por aquellos que han de creer y por los 
discípulos.   Él era un buen amigo, porque Él estaba 
orando por nosotros, Él estaba apoyándonos 
espiritualmente.   Un verdadero amigo es el que te 
apoya espiritualmente, el que sabe orar por ti, el que 
sabe que hay un problema en tu casa y te apoya en 
oración; si no te sabe dar un buen consejo, te va 
apoyar en oración; va a estar orando, va a pasar 
contigo momentos difíciles cerca de la presencia de 
Dios; él te va ayudar, él te va aconsejar y él va estar 
contigo espiritualmente; cuando tú estás enfermo él 
ora por ti, cuando tú estás triste ora por ti, cuando 
estás en pecado él ora por ti, cuando estás a punto de 
tomar decisiones él ora por ti y alguien que reúne 
todos estos requisitos es Jesucristo.  
Jesucristo es un amigo que te acepta como tú eres, 
es un amigo que siempre te va a  mostrar lo que hay 
en Él; te va revelar su verdad, es un amigo que va a  
influir siempre para bien en tu vida, es un amigo que 
guarda lo valioso de ti y es un amigo que el día de hoy 
está orando por ti, no hay amigo más hermoso que 
Jesús. 
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