






MOTIVACIÓN
5-7 minutos

  1 INTRODUCIENDO EL TEMA CON 
UN DRAMA.

•	 Propósito: Este diálogo motivará a los 
alumnos a considerar que la falta de co-
municación con Dios puede provocar que 
hagamos cosas que a Él no le agradan. 

•	 Preparación: Antes del día de la clase:
1. Saque cinco copias de DRAMA  INTRO-

DUCCIÓN LECCIÓN IV.
2. Necesitará una joven que le haga de mamá 

y un narrador. Si es posible, consiga a dos 
niños para participar en el drama. Si no 
se puede, que dos jóvenes actúen como 
los niños. Los niños deberán usar ropa 
vieja con manchas de pintura,(un buen 
sustituto es guacamole o salsa de tomate) 
para demostrar que recién han pintado la 
casa. Necesitan  dos brochas llenas de 
pintura y una lata que parece tener pintura. 
La mamá necesita llevar bolsas de “man-
dado”. El narrador debe hablar claramente. 
Que ensayen el drama con anticipación.

•	 Poniéndolo en acción: Presentación 
del diálogo.  Asegúrese de que las 
palabras concluyentes   del   nar-
rador (preferiblemente usted u otro 
líder) sean dichas con mucho énfasis.
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LECCIÓN PRESENTADA DE LA  BIBLIA
10-12 minutos

2.         ESCUCHANDO LA PLÁTICA EN  
 AUDIO USANDO LAS HOJAS 
 “SINTONIZA”
•	 Propósito:  Los alulmnos considerarán 

principios bíblicos que establecen la impor-
tacia de pasar tiempo con Dios y de tener 
comunión constante con él. 

•	 Preparación: Antes del día de la clase:
1. Los jóvenes deben llenar la hoja SIN-

TONIZA mientras escuchan el audio. 
Para la reunión ponga el audio ex-
actamente en el lugar correcto para evi-
tar dificultades al momento de usarlo. 

2. Saque copias de la hoja no resuelta de SIN-
TONIZA LECCIÓN IV  para cada alumno.

3. Consiga lápices para cada alumno y traiga 
premios. 

•	 Poniéndolo en acción: 
1. Reparta las hojas SINTONIZA  LECCIÓN 

IV y los lápices a cada uno.
2. Explique a los alumnos que cuando estén 

escuchando el audio llenarán los espacios 
de la hoja. Tome tiempo para que cada 
persona entienda. Explique que todos los 
que escuchen con atención y llenen su hoja 
lo mejor posible, tendrán la oportunidad de  
ganar un premio (opcional).

3. Si es necesario, ponga el audio dos vec-
es.

4. Recoja las hojas (después de insistir que 
todos pongan sus nombres en ellas) e invite 
a alguien a escoger una hoja (o dos o tres) 
y dé una paleta, una bolsa de dulces, etc. a 
las personas que ganaron. (Después regrese 
las hojas que se usarán en PON TU CABEZA 

A SOLAS...PERO BIEN ACOMPAÑADO
Base Bíblica: Filipenses 3:7-10; Mateo 7: 21-
23; 2 Crónicas 26:1-5; Romanos 12:2.
Versículo para memorizar: Salmo 63:1.
Propósitos de la lección: Por medio de esta 
lección los alumnos reconocerán que pasar 
tiempo a solas con Jesús debe ser prioritario 
en sus vidas; sólo así podrán saber cuál es la 
voluntad de Dios para sus vidas y podrán renovar 
sus mentes.
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ORACIÓN
Enfocando en:
1. Pidan perdón por haber pasado mas tiempo 

con el Señor.
2. Recibir del Espíritu Santo su poder para 

establecer el hábito de tener un tiempo 
devocional cada día.

CONSIDERACIÓN DE PUNTOS
PRINCIPALES 
12-18 minutos

 5  EJERCICIO DE REPASO 
         “PON TU CABEZA A TRABAJAR”

•	 Propósito:  Esta actividad tiene como 
proposito fin reforzar verdades principales 
presentadas en esta lección.

•	 Preparación: Antes del día de la clase:
Saque copias de las hojas PON TU CABEZA 
A TRABAJAR, LECCIÓN IV, una para cada 
tres alumnos y consiga lápices.

•	 Poniéndolo en acción: Reparta las hojas 
y lápices. Deberán formar equipos de tres, 
incluyendo personas nuevas. No deben 
ser sus mejores amigos. Dé un premio 
al equipo que primero haya contestado 
todo correctamente, o que tiene más con-
testado cuando el tiempo haya acabado.

ACTIVIDADES OPCIONALES

  6 JUEGO DE APRENDIZAJE
Recomendado especialmente para adolescentes

•	 Propósito: Con este juego se enfatizará 
que debemos poner atención a quien está 
en control, para así no errar.(Hacer una 
comparación con nuestrta relación c6n Dios)

•	 Preparación:  Este juego no re-
q u e r i r á  p r e p a r a c i ó n  p r e v i a .

•	 Poniéndolo en acción: 
JUEGO:Explique que usted va a dar a todos 
algunas órdenes. Si la orden se introcude con 
la frase “Simón dice: siéntate“. Todos deberan 

A TRABAJAR.) NO PERMITA QUE LOS 
QUE LOS QUE NO HAYAN ESCUCHADO 
CON ATENCIÓN EL AUDIO TENGAN 
OPORTUNIDAD DE GANAR UN PREMIO.

NOTA:Si	usted	prefiere	predicar	el	mensaje,		
encontrará	la	plática	por	escrito	al	final	de	
la	lección.	Para	usar	la	platica	con	la	hoja	
de	trabajo	SINTONIZA	y	el	repaso	PON	TU	
CABEZA	ATRABAJAR	vea	LECCION	I,	p.	2

APLICACIÓN
5-7 minutos

 3  APLICANDO LA PLÁTICA A LA  VIDA  
REAL CON UN DRAMA

•	 Propósito: Este drama ilustra lo que ocurre 
cuando solo hacemos “para Dios” pero sin 
pasar el tiempo debido con Él para saber lo 
que Él verdaderamete desea para nosotros.

•	 Preparación:  Antes del día de la clase:
1. Saque copias del DRAMA LECCIÓN IV.
2. Escoja a los actores: una mujer y un hombre 

y ensaye con ellos antes de la reunión. El 
drama sera más interesante y natural si los 
actores expresan las ideas en sus propias 
palabras en lugar de memorizar todo palabra 
por palabra.

•	 Poniéndolo en acción:  Presente el drama.

4  TESTIMONIOS

 Esta actividad tomará el lugar de dis-
cusión para esta reunión. Invite a dos o tres 
personas (dependiendo del tiempo disponible) 
quienes tienen una vida devovional constante 
para que compartan con su grupo. Las personas 
no necesitan ser jóvenes  y pueden pertenecer 
a otra iglesia. Brevemente deben compartir lo 
siguiente:
a. Las luchas para establecer el hábito de tener   
    un devocional diario.
b. Sistemas que han usado para estudiar la     
    Biblia y tener sus devocionales.
c. La bendición que este hábito ha sido para su 
vida. Después de esto, permita que los laumnos 
hagan preguntas.
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sentarse. Pero si usted solo dice “Siéntate“, sin 
la frase introductoria, nadie debe obedecer. Los 
que se equivocan salen del juego. EL CHISTE 
ES DAR LAS ORDENES TAN RAPIDAMENTE 
QUE NO TENGAN TIEMPO PARA PENSAR 
BIEN.
Ordenes sugeridas:
   Simón dice ponte de pie. Simón dice “Dále 
la mano a alguien del sexo opuesto”. Simón dice 
abre la Biblia en Génesis 1. (Pero si se sientan 
salen del juego). Simón dice que levantes la 
mano si sabes que libro sigue de Apocalipsis 
en la Biblia. (Cualquier persona que levanta la 
mano sale del juego porque no existe otro libro 
despues de Apocalipsis). Platica con la persona 
a tu derecha. (Si lo hacen, salen del juego por 
que faltaron las palabras introductorias). Pasen 
todos al frente para recibir un premio (Igual). 
Siéntate (igual). Digan al unisono: “Somos los 
jovenes mas inteligentes del mundo”. Siéntate. 
Simón dice Siéntate y no hables. (Puede continu-
ar con mas ordenes segun el tiempo disponible).

Explicación:
 Esto es un juego divertido pero podemos 
aprender una verdad importante: Nada de lo que 
hacemos “para Diosh“ vale si no es Su voluntad, 
o si no es hecho con motivos que agraden a Él. 
Si no pasas tiempo leyendo la Biblia y orando, 
puede que hagas mucha actividad en vano.

MEMORIZACIÓN DE SALMO 63:1
10-12  minutos

 7 VERSÍCULO PARA MEMORIZAR
Recomendado especialmente para la 

Escuela Dominical Juvenil

(Puede memorizar la primera parte del Salmo 
63:1 si es muy extenso).
1. Aprendean juntos el versiculo.
2. Escriba en papeles y ponga en un vaso los 
nombres de lso que pueden decirlo sin de-
tenerse. Escoja de cuatro a catorce nombres. 
Estas personas formaran equipos del mismo 
número de perosnas. Deberán ponerse frente a 

frente. Tomando turnos, una persona del equipo 
UNO dice la primera palabra, una persona del 
equipo DOS la sgeunda palabra, equipo UNO 
la tercera palabra, etc. Cada persona que se 
equivoque queda fuera del juego. Hay que 
decirlo más y más rapido, procurando decirlo 
sin equivocarse. Repitan el versículo hasta que 
quede solamente una persona. Obviamente su 
equipo sera el ganador.

PROFUNDIZACIÓN EN EL TEMA
25 - 35 Minutos

  
  8 EJERCICIO BÍBLICO CON LA   

HOJA “ABRE TU BIBLIA”
Especialmente recomendado para jóvenes mayores.
•	 Propósito:Ayudar a los alumnos a estudiar 

el ejemplo de un personaje bíblico que tuvo 
una cercana relación con Dios y por lo mismo 
logró hacer grandes cosas.

•	 Preparación: Antes del día de la clase:
• Saque copias de la hoja “ABRE TU BIBLIA 

LECCIÓN” IV.  
•  Poniéndolo en acción: 
 Este es un estudio bastante profundo y 

significativo. Usted decida cómo llenarán 
las hojas, si todos juntos dejando tiempo 
para contestar las preguntas individual-
mente, por grupos pequeños  o individual-
mente. Despues de llenar las hojas, pases 
a las siguientes preguntas de discusión:

 DISCUSIÓN
1. Nehemías fue un hombre que hizo lo impo-

sible. (Recibió permiso de dejar su trabajo por 
años, organizó a gente desanimada para hac-
er un trabajo sumamente difícil, aunque había 
mucha oposición). ¿Cuál era su secreto?

2. Cuando afrontan problemas casi impo-
sibles. ¿Qué es más común, desani-
marse o animarse a orar en fe hasta que 
está resuelto el problema? ¿Por qué?

3. Tal vez la cosa que más teme el diablo es 
que tú pases suficiente tiempo con Dios 
para conocerlo bien. ¿Lo has notado? 
¿Qué pasa cuando te sientas para leer 
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tu biblia? ¿Qué actitudes son necesar-
ias para mantener una vida devocional? 

5. Para tener una vida devocional, escoja la 
hora mas adecuada, en un lugar quieto, y 
un sistema. (Por ejemplo, a las 6:30 en tu 
cuarto antes que se despierte tu hermano; 
leer un capítulo del Nuevo Testmento y 
orar). ¿Hay alguien que quiere compartir 
su método de tener una vida devocional? 
(Si no hay, el lider debe compartir algunas 
sugerencias)  

REUNIÓN DE ACCIÓN PARA PONER EN 
PRACTICA LO APRENDIDO

 Dé a los jóvenes la oportunidad de 
pasar una hora a solas con Dios. Si pueden 
subir una montaña, ir a un bosque o encon-
trar un lugar quieto en el campo donde puedan 
apartarse de los demás para pasar tiempo con 
Dios, seria magnifico. Si no, pueden reunirse 
en el templo cuando este vacio y los jóvenes 
pueden repartirse en diferentes salones. Pon-
ga énfasis en el silencio. (Debe anunciar de 
que se trata la reunión antes, para que los 
que no tengan ningún interés, no asistan. Los 
asistentes deberán traer lápiz, papel y Biblia)
 Si el grupo necesita una estruc-
tura, presentamos las siguientes ideas:
a. Leer el Libro de Nehemías, hacien-
do un resumen corto de cada capítulo y 
apuntando ejemplos de acciones de per-
sonajes en este libro para imitar o evitar.
b.Memorizar el Salmo 12:1-5
c.Orar por todos sus parientes y orar que 
Dios te muestre como traerlos a Cristo.
d.Dar gracias a Dios por cada cosa que 
Él te ha dado- hasta lo más insignificante.
e.Leer el Salmo 119, haciendo una lista de 
las cosas que la Palabra de Dios puede 
hacer en tu vida. (Sería bueno dar todas 
estas ideas para algo diferente. O tal vez 
usted tiene algo que quiere que lean ellos.)

 Después de la hora, será bueno jun-
tarse para dar testimonio de lo Dios les 
enseñó. Cierren con una oración y ten-
gan un pequeño convivio, comiendo juntos.
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