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Prefacio

Si este libro convence aunque sea un lector para que establezca el habito de
devocionales diarios (pasar un tiempo a solas con Dios leyendo la Biblia y orando
cada dia) y dedicar toda una vida en ser amigo de Dios, lo consideraré¢ el libro mas
importante que jamds haya escrito.

(Por qué creo que esto es tan importante? Mira a tu alrededor.

Hoy en dia, cada uno de nosotros enfrentamos una sociedad pos cristiana en
la cual se odian y se retan los principios biblicos en cada centimetro del camino. El
quebrantamiento y desintegracion de la familia ha hecho mucho dafio sobre todo a
los jovenes. Ademas, nuestra cultura coaccionada produce una clase de stper tension
que pocas personas pueden resolver con éxito. Aparte de todo esto aparentemente
hay una severa escasez de personas que estén comprometidas del todo con Jests para
que ajustemos nuestras vidas de acuerdo a Su modelo. ;Por qué? Pareciera que tantos
creyentes estan atrapados en el materialismo, su posicion social y el placer, que no
les queda mucho tiempo para conocer realmente a Dios. Resulta tragico que este tipo
de existencia se considere a menudo como la vida normal cristiana y, por ende, los
jovenes; asimismo los adultos se quedan con la idea de que el cristianismo es una
simple subcultura en lugar de la disposicion a obedecer a Dios sin importar el costo.

Entonces nos maravillamos cuando nifios sin amistades se apartan de las
iglesias y se unen a las gangas por la sencilla razon de que necesitan sentirse parte
de algo. Otros buscan experiencias espirituales en la meditacion oriental o la Nueva
Era. Aun otros se pierden en juegos de videos, o rituales ocultistas. Y muchos
adolescentes que tienen conocimientos biblicos y saben como evitar todas estas
trampas, jamas hacen que sus vidas cuenten para Cristo. La mayoria solo realiza un
tipo de “juego defensivo”: desean ser lo suficientemente cristianos como para
escaparse del infierno, pero no alcanzan a ver ventaja personal alguna en ganar a
otros para el Sefior.

Realmente creo que uno de los aspectos clave para cambiar esta situacion es
que el joven cristiano desarrolle una vida devocional fuerte. Amistarse con Dios es,
después de todo, la tinica manera de disfrutar la vida en una dimensién diferente.
Como dice 2 Pedro 1:3-4: “Su divino poder, al darnos e conocimiento de aquel
que nos llamo por su propia gloria y potencia, nos ha concedido todas las cosas
gue necesitamos para vivir como Dios manda. Asi nos ha entregado sus preciosas
y magnificas promesas para que ustedes, luego de escapar de la corrupcion que
hay en el mundo debido a los malos deseos, lleguen a tener parte en la naturaleza
divina”.

Tenemos a nuestra disposicion todo lo que necesitamos, pero no se han usado
los recursos disponibles en Cristo. Entre todas las cosas que se recomiendan para
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ayudar a la juventud de hoy, tendemos a olvidar que todos tenemos acceso a una cita
diaria con Aquel que se llama “Admirable Consejero”. Y no cuesta ni un centavo.
En lugar de la frenética busqueda del placer o el escape quimico, siempre hay la
oportunidad para la renovacion interna al pasar tiempo con la Persona que entiende
por completo cada necesidad y estd equipada con el poder de hacer algo en cada
situacion. Esos momentos a solas con Dios reorganizaran las prioridades de tal
manera que la vida deje de ser desesperadamente frenética. Permitir que la Palabra
de Dios y la oracion derritan cosas dafiinas como la amargura y la tension, liberara
el amor e infundira la esperanza que ofrece una nueva vision de la vida.

Siento que si no se establece la estructura para un tiempo cada dia orando y
estudiando la Biblia a solas con Dios, no tenemos ancla para las tormentas que sin
duda vendran. Si no sabemos cémo recibir de Dios de manera significativa, no hay
lugar donde acudir cuando padres, compaiieros o grupos eclesidsticos no satisfacen
nuestras necesidades. La sola obtencion de inspiracion, correccidon, doctrina y
seguridad directamente del estudio de las Escrituras y pasar tiempo provechoso con
Dios pueden producir propdsito, conviccion y estabilidad en nuestras vidas. Estoy
convencida de que nadie puede tener una relacion sélida con Cristo sin apartar un
tiempo especial para encontrarse con El cada dia y usar ese tiempo de forma eficaz.

Por lo tanto, a la “generacion en estado de riesgo”, los nifios cuyas vidas estan
llenas de confusion y vacuidad, se le debe presentar lo que considero la solucion mas
factible al creciente caos: buscar a Dios con un corazén sincero, estudiando y
absorbiendo personalmente su Palabra y dedicando tiempo para sentarse en su
presencia, hablando de la vida con El y escuchando sus respuestas.

Este libro anima a los jovenes a crear tiempo para estar a solas con Dios.
Provee algunas ensefianzas relacionadas con los aspectos personales e intimos de la
oracidon y ofrece muchas sugerencias acerca de qué hacer en “una cita con Dios”.
(No discuto el gran tema de la intercesion por otros, porque me ocuparé del mismo
en otro volumen).

Me gustaria agradecerle a mis amistades y a mi familia por su ayuda y apoyo
mientras escribi este libro. Mi compaifiera de cuarto Maria Teresa Rodriguez, me
ayud6 a orar por este libro y soportdé mi oficina, que casi siempre estaba
desorganizada, y a su vez sirve como nuestro cuarto de television. Mi hermana Lynn
y mi cufiado Earl, junto a mis sobrinas y sobrinos Beth, Brett, Kaari y Kirk, como
siempre, ofrecieron comentarios constructivos y alentadores. Sin la ayuda de mi
talentoso y comprensivo editor David Hazard, este libro jamas hubiera salido de la
imprenta. Jewell Erickson, mi amiga de mucho tiempo, me envid en el momento
preciso el libro para que continuara escribiendo cuando llegué a un callejéon sin
salida. Entonces Aida, una amiga de la iglesia me dio un libro grabado que me ayudé
a terminar el capitulo planificado. Siempre me maravillo por la lealtad de Dios y su
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sentido del tiempo. Obviamente, El merece todo el crédito por alcanzar el término
de este proyecto.

Varios libros influyeron de manera especial a este: Ponga Orden en su Mundo
interior de Gordon MacDonal; Enjoying The Closeness of God [Como disfrutar la
cercania de Dios] de Roger C. Palms; COmo Escuchar la Voz de Dios de Charles
Stanley; El Secreto Espiritual de Hudson Taylor del Dr. y la Sra. Howard Taylor;
Listening to God [Coémo escuchar a Dios] de Joyce Huggett; The Prayer Factor [El
factor de la oracion] de Sammy Tippit y Seven Guides to Effective Prayer. [Siete
guias para la oracion eficaz] de Colin Whittaker.
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“COMO SER AMIGO DE
DIOS”

‘No, no
necesito nada\

especial,

denor...
idimplemente
deseo hablar.

PERO ESTO ES IMPORTANTE: PUEDO PASAR EL RATO
CON DIOS EN CUALQUIER MOMENTO
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La familia Quifiones se mudd de nuevo. Pero eso no era nada novedoso. El
papa de Alberto estaba en la Fuerza Aérea y vivio por todo el pais. Aunque odiaba
volver a ser el joven nuevo, le gustd lo que escucho acerca de la preparatoria a la
cual asistiria.

La preparatoria Gabriela Mistral era famosa por sus mejores equipos de futbol,
tenia un grupo excelente de entrenadores y era una escuela pequena, asi que seria
posible que Alberto tuviera una oportunidad. Torpe, falto de confianza propia y sélo
un atleta promedio, Alberto anhelaba un suefo: deseaba ser el mejor futbolista. Ir al
primer semestre en un contexto como la preparatoria Gabriela Mistral y con la
certeza de que su familia tenia planeado quedarse por tres afios, era algo mejor de lo
que Alberto esperaba.

Las cosas definitivamente estaban saliendo mejor. Cuando los Quifiones se
mudaron a su nueva casa la madre de Alberto descubrid que sus vecinos también
eran cristianos. Los invitd a cenar y luego Alberto tuvo la oportunidad de conocer a
Carlos Aponte. Carlos era el capitan del equipo de futbol de la preparatoria Gabriela
Mistral, lo cual casi enloqueci6 a Alberto. Devoro6 todas las sugerencias acerca del
entrenamiento y el consejo acerca de como ponerse en forma que le ofreciera Carlos.

Carlos también era el presidente del grupo juvenil de la iglesia y estaba
planeando dirigir un estudio biblico para jovenes de primer grado que asistian a la
preparatoria Gabriela Mistral. Cuando se le preguntd si deseaba unirse, Alberto
aceptd de manera entusiasta. jImaginese comenzar en una nueva escuela como
amigo del capitan del equipo de fatbol! Casi no podia esperar.

El primer dia de clases fue fabuloso. Alberto camin6é hasta la escuela con
Carlos, quien le mostré rapidamente la escuela y le ofrecio informacion acerca de
como relacionarse con algunos maestros. Seis muchachos fueron al primer estudio
Biblico, tres de la iglesia de Alberto y Carlos, y tres inconversos. Carlos los alent6 a
ser fieles y a que invitaran a otros. Alberto se ofrecid a hacer unas invitaciones en
su computadora y a ayudarlos como pudiera.

Sin embargo, en unas semanas, se frustr6 el sueno hecho realidad. Alberto se
percatd que Carlos estaba muy ocupado con el grupito popular de su generacioén
como para prestarle atencion, a menos que hubiera trabajo que hacer. Entonces era:
“Alberto: ;podrias llamar a los muchachos para decirles que esta semana no vamos
a reunirnos para el estudio biblico?” O esto: “El pastor de los jovenes nos dio a los
lideres esta leccion para los muchachos en el grupo de estudio biblico. Por favor,
haz copias para todos”. O esto otro: “Jaime necesita que lo lleven a la casa. Aseglrate
de conseguirle un aventon”, también: “Recoge todo el dinero y ordena la pizza para
la noche del lunes. Paga mi parte y te lo devuelvo cuando tenga algun dinero”. Aun
cuando Alberto recomendaba a Carlos por su buena actuacion en el juego de viernes
en la noche, Carlos realmente no mostraba interés alguno en una conversacion
verdadera.
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Un dia Alberto se encontr6 con Carlos en el pasillo y €l ni siquiera lo saludo.
Alberto se pregunto si el hecho de que Carlos estuviera con un muchacho muy
popular llamado Pedro tenia algo que ver con el asunto.

Entonces Carlos comenzo6 a citarse con Minerva y las cosas empeoraron. Un
dia, jse atrevid a pedirle a Alberto que corriera a la casa durante el periodo de
almuerzo y buscara la tarea de matematicas que habia olvidado! Alberto sabia que
la tnica excusa de Carlos para no buscarla ¢l mismo era que habia planeado comer
con Minerva. Y aunque Alberto le molestaba que lo tratara como su mandadero, lo
hizo.

Una semana después, Alberto vio su nombre en un listado donde lo asignaban
como director del comité de limpieza para el gran festival juvenil de otofio. Carlos
ni siquiera le preguntd. Realmente sintié que lo usaban.

Esa noche Alberto se sentd6 en su computadora, preguntdndose por qué
pretendia ser el mejor amigo de Carlos. Imprimi6 este pensamiento:

UN VERDADERO AMIGO ES:

. Alguien que escucha y también habla.

. Alguien que da y también recibe.

. Alguien que se ubica en el lugar de la otra persona.

. Alguien que es fiel aun cuando demanda sacrificio.

. Alguien que esté dispuesto a hacer un favor, asi como a pedirlo.

. Alguien que disfruta hacer feliz a la otra persona.

. Alguien que aprecia las buenas cualidades del otro y a veces las
menciona.

N O\ L AW~

En cierta medida, pensaba en voz alta. Y se percatd de que Carlos realmente
no era su amigo. Eso lo entristecio.

Deseaba la amistad de Carlos de manera desesperada e hizo todo lo que podia
para que asi fuera. Pero la amistad tiene que marchar en ambas direcciones y Alberto
no podia hacer nada para forzar a Carlos a ser reciproco.

(Crees que Dios podria sentirse como Alberto cuando piensa acerca de Su
relacion contigo? ; Eres alguien que solo Ora cuando necesitas algo? ;Tratas a Dios
como una maquina de golosinas o como un Amigo por el que te preocupas? ;Te
pasas mas tiempo secandote el pelo que hablando con Dios?

12
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Dedicar tiempo para orar y leer la biblia puede ayudarte a mirar algunas de las
cosas que caracterizan a una verdadera amistad e indagar si esas caracteristicas
describen tu relacion con Dios.

Una relacion intima implica cosas como: priorizar los sentimientos de tu
amigo; ser fiel; expresar afecto; sacrificar a veces tus deseos a fin de satisfacer las
necesidades de tu amigo; y corregir las cosas si se ocasiona algin mal. ;Tiene tu
relacion con Dios algunas de estas dimensiones? ;Sabes como disfrutar Su presencia
y escucharle? ;Quieres hacer Su voluntad y obedecerle? ;Eres fiel defendiéndolo
aun frente a tus amigos inconversos? ;Pasas mucho tiempo alabandolo y déndole
gracias? Cuando pecas en contra de Dios: ;Lo confiesas de inmediato? ; Arreglas las
cosas con aquellos que has agraviado, para que no haya molestia alguna entre ti y
Dios?

Este libro esta escrito para ayudarte a aprender estas cosas de manera que tu
comunicacion con Dios llegue a ser algo mas que una serie de demandas,
necesidades y gritos ocasionales de auxilio. Dios desea que le pidamos, pero ahi no
acaba la oracion. jQuizas te has estado perdiendo uno de los aspectos mas fantasticos
de la oracién!

Cierto, algunas veces es dificil saber como pasar tiempo con un Dios que no
puedes ver, asi que ofreceré varias sugerencias, patrones para comunicarse con Dios.

Ya que cada persona tiene una personalidad y un trasfondo diferente, algunas
ideas te resultardn y otras no. Por ejemplo, algunas personas realmente pueden
derramar sus corazones mientras leen una oracidon escrita y otros consideran eso
demasiado formal, solemne y adornado. Algunas personas pueden ensimismarse con
mayor facilidad que otros en la oracion de versiculos biblicos. Para algunos
escribirle una carta a Dios es una verdadera oracion, mientras que ciertos individuos
sufren jaqueca con solo pensar en escribir algo. No obstante, te pido que intentes
practicar seriamente cada idea, porque en algin momento en el futuro querrés
utilizarla. Esto podria ayudarte a prevenir que tu vida de oracion caiga en una rutina.

(Han tenido tu y ti amigo en algiin momento una conversacion que empezara
de esta manera: Cada vez que nos juntamos simplemente vamos a la
hamburgueseria? Nos hace falta un cambio. “Vamos a hacer algo distinto”. Esto les
puede suceder a ti y a Dios con suma facilidad. Ademas, las circunstancias cambian
y eso puede dictar un cambio en tus prioridades de oracion. Por ejemplo, quizés en
este momento la ingratitud es tu mayor problema y el énfasis principal que necesitas
ahora en la oracion es la alabanza y el agradecimiento. Luego, un problema
especifico en tus relaciones con algunos cristianos podria hacerte desear que
cambies a orar a través del libro de Efesios. O cuando tu vida se pone tan tensa que
la concentracion resulta dificil, leer una oracion acerca de un tema especifico puede
ser muy util. O cuando estas demasiado ocupado o molesto, podrias aprender a estar
quieto lo suficiente como para disfrutar la presencia de Dios.
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Ningun método puede volver a encender la clase de amor a Dios que le permite
ser lo primero en tu vida ni eliminar el impedimento para la comunicacién causado
por el pecado inconfeso. Pero nuevas clases de oracion pueden convertirse en medios
para nuevas bendiciones.

Te invito a unirte conmigo en la excitante aventura de ser amigo de Dios. El
siempre esta alli, amandote, deseando ayudarte, esperando que hagas de Fl la
Persona mas importante en tu vida. Es cierto que cualquier otra amistad que tengas
algtn dia podria llegar a ser descorazonadora, pero Dios nunca cambiara. Nunca te
fallara, ni dejard de amarte. Vale la pena invertir tiempo y esfuerzo en amistarte con

Dios.
<9 - : .
U ' iNo sabia que no
< l el
M e Se conocian!

Quizas has tratado de Orar. Y a lo mejor la experiencia es como tratar de
hablar por teléfono con una persona que ya colgé. Simplemente no estas conectado.
Si en realidad has aceptado a Jesucristo como tu Salvador, es posible que el problema
sea el pecado inconfesado. O quizas vives en tus emociones, en lugar de vivir por fe.
iPero podria ser que tratas de hablar con un desconocido!

“Examinense para ver si estan en lafe; pruébense a si mismos. ¢No se dan
cuenta de que Cristo Jesus esta en ustedes? j A menos que fracasen en la pruebal”
(2 Corintios 13:5).

(Vive Cristo realmente en ti? ;Cual es la prueba a la que Pablo se refiere?
Orar “Sefior Jests, ven a mi corazéon” no es una formula magica. Debes acompafiar
esas palabras con una entrega total de tu vida a Dios y apartarte diariamente del
pecado.

Si consideras a Cristo solo como un empuje adicional para ayudarte a llegar
al cielo, en realidad no vive en ti. Si tu vida mental es pura basura y ni siquiera te
sientes culpable, no le estis permitiendo a Cristo que viva en ti. £l es Sefior del
universo y no puedes invitarle a que sea prisionero de tu ser interior: jtiene que ser
el Jefe! Es el Sefior de todo o no es Sefior. ;Pasas la prueba? ;Vive Cristo en ti,
dirigiendo tus prioridades, eligiendo tus amistades, supervisando tu dinero,
disfrutando tu tiempo libre y guiandote en lo que debes decir? ;O hay un vacio
adentro que hace que Dios parezca un extraterrestre con el cual solo te comunicas
en caso de emergencia?

Si el Sefior no vive en ti, hazte algunas preguntas: ;Estas dispuesto a ser un
soldado de rango mas bajo en el ejército del General Jesucristo? ;Estads listo a
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obedecer sus mandamientos? (El te dara el poder.) ;Puedes considerar que todas tus
buenas obras tienen motivaciones mixtas y son tan desesperadamente egoistas que
en verdad eres un pecador bastante terrible? ;Odias tu pecado lo suficiente como
para desear un cambio? ;Estas dispuesto a que se te considere extrafio por causa de
Cristo y a seguirle aunque implique la pérdida de algunos amigos?

Si puedes responder afirmativamente, estds listo para hacer un compromiso
revolucionario con Cristo. A medida que admitas con sinceridad que estabas
equivocado al quebrantar las reglas de Dios, la sangre de Jesucristo, derramada en
la cruz, quita todos tus pecados. Al abrir la puerta de tu corazon, le permites a Su
Espiritu que venga a vivir contigo de manera sobrenatural.

Te toca orar con fe, con una vida completamente entregada al Sefior. El
invadira tu ser y cumplira por completo Su promesa: “De aquel que cree en mi,
como dice la Escritura, brotaran rios de agua viva” (Juan 7:38).

La siguiente es una guia de oracion para que le comuniques tu deseo al Sefior,
quien derramd su sangre en la cruz para que se limpiaran tus pecados: “Sefor Jesus,
creo que eres el Hijo de Dios que se levantd de los muertos y que vendra otra vez en
poder y gran gloria. S€ que soy un pecador y que he hecho muchas cosas indebidas.
Ahora odio esas cosas y deseo no hacerlas més. Gracias porque moriste en la cruz y
porque tu sangre puede borrar mi pecado. Por favor, perdoname, y dame un corazén
limpio”. “Abro mi vida a ti, pidiéndote que entres y dirijas mi vida. Deseo
obedecerte. Quiero que seas el Numero Uno en mi vida. Evitaré lo que Tu Palabra
llama pecado y obedeceré¢ Tus mandamientos. Confio en Ti para obtener el poder
para realizar esto. Te pido que controles mi vida y me conviertas en la persona que
deseas que sea. Gracias por venir a mi vida como lo prometiste. En el nombre de
Cristo. Amén. (jQue asi sea!)”

Rendirse a Cristo es un nuevo y excitante comienzo. El Sefior se ha convertido
en tu mejor Amigo, Guia inefable, constante Consolador, Dador de amor, gozo y
paz, y el Camino Correcto a seguir. La meta mas digna que jamas puedas establecerte
es llegar a conocerlo mas y mejor.
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COMO CERRAR LA BRECHA DE COMUNICACION.

Roxana siempre amoé las navidades: Decorar el arbol, ir de compras,
seleccionar regalos para su familia, el dia que ella y su hermana ayudaron a su
abuelita a hacer tamales, los cantos navidefos, y noche buena con toda la familia.
Roxana sabia que estaba muy atareada con regalos, la cena de pavo y decidiendo que
va a llevar puesto para el 24 de diciembre, pero si recordé al Nifio Dios que vino a
morir por sus pecados. Le agradeci6 a Dios por enviar al Salvador a un mundo
atribulado y complicado.

Este afio comenz6 como cualquiera otra Navidad a medida que un espiritu
especial de gozo y expectacion llenaba el aire. Amanda, su hermanita, emocionada
le dijo a todos que ya era muy grande para mufiecas y deseaba un juego de quimica.
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Su madre se involucrd alegremente en la preparacion de su clase de Escuela
Dominical para su parte en el programa navidefio y su padre no objetaba en trabajar
largas horas en la farmacia porque las ventas adicionales navidefias pagarian las
vacaciones de su familia en la playa.

Cuando David, el hermano de Roxana, llamé desde la universidad para
preguntar si su compafero de cuarto podia pasar la Navidad con la familia, su papa
le aseguré que las amistades siempre eran bienvenidas en su hogar. Nadie se
preocupd por el visitante, hasta que los recogieron en el aeropuerto. Mientras
Jeremias y David se acercaban a la salida, fue facil percibir que el muchacho limpio
y decente que salid de la casa hacia la universidad en Septiembre habia cambiado
mucho. David no se habia afeitado; sus vestimentas exdticas y descuidadas hacian
que sobresaliera entre una muchedumbre. Jeremias, su amigo, tenia pelo largo y
demacrado, un arete y joyas ostentosas. Aunque hubo abrazos y saludos, era obvio
que todos estaban incomodos. David parecia estar mas interesado en Jeremias que
en su familia, a quienes no habia visto durante cuatro meses. La mamé de Roxana
trato de aliviar la tension anunciando que serviria chuletas de cerdo y frijoles
rancheros, papas en rebanadas y pastel de tres leches en la cena, los cuales eran los
platillos favoritos de David. Pero esto no parecio impresionarle.

Roxana ayudo a poner la comida en la mesa y entonces llamaron a todos a
comer. Los adornos navidefios no lograron remplazar la tensién. Luego de la
bendicion, todos comieron en un incomodo silencio.

Finalmente, David hablo: “Hay algo que tengo que decirle, he descubierto que
soy homosexual, sé que esto podria ser dificil de entender, pero naci asi y lo tinico
que puedo hacer es realizar mi destino, Jeremias y yo nos amamos y les pido que me
acepten tal y como soy”. El papa de Roxana, tratando desesperadamente de controlar
la ira en su voz, preguntd amargamente: “Hijo, ;como es posible que me hagas
esto?”. Entonces se levant6 de la mesa y sacd una chaqueta del armario. Tir6 de la
puerta, arranco el auto y se marcho.

La mam4 de Roxana comenzo6 a llorar; luego empezo a sollozar de forma
histérica. La confusion de Amanda también se convirti6 en lagrimas. Roxana, sin
saber qué hacer, tratd de abrazar a su madre y a su hermana. David y Jeremias s6lo
pudieron retirarse al cuarto de David.

Cuando la hermana y la madre de Roxana se tranquilizaron, simplemente se
quedaron sentadas. Atolondradas. Inmdviles. Poco después su papa regresoé y le dijo
a Amanda que ella pasaria la noche en la casa de una prima y que tenia que empacar
pronto.

“Roxana”, dijo bondadosamente, “td mama y yo vamos a salir a tomar café
para que podamos hablar. Regresaremos antes de las diez”.

Unos minutos de haberse marchado sus padres, David sali6 y le dijo a Roxana
que ¢l y Jeremias iban a salir a caminar a la luz de la luna.
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Asi que se quedo sola en la casa. En solo cuatro horas se desbaratd su mundo.
Cierto, se lamentaba porque se arruind la Navidad, pero habia cosas peores que
enfrentar. Ella siempre estuvo muy apegada a David y lo admiraba por ser su
hermano mayor. A David y a Roxana se les ensefid la Biblia y ¢l sabia que las
Escrituras declaran que la vida homosexual es pecaminosa. David sali6 con su mejor
amiga, Carmen, durante afio y medio, y siempre parecio estar interesado en las
jovenes. ;Qué pudo hacerle cambiar de parecer? ;Qué le pasé?

LY como podian sus padres preocuparse tanto de sus problemas como para
olvidarse por completo de ella? ;A quién podia acudir? ;Qué podia hacer?

Roxana sinti6é que no podia llamar a Carmen, porque a ella todavia le gustaba
David y le romperia el corazon. Sara era una persona afectuosa, pero le gustaba el
chisme y no podia confiar en ella en una situacion como esta.

Su lider de estudio biblico habia dicho: “Llamame en cualquier momento que
tengas un problema”, ahora era el momento. Roxana llamd, s6lo para enterarse por
medio de uno de sus compafieros de casa que habia salido de la ciudad a pasar la
navidad con su familia.

Aunque Roxana se sentia un tanto incomoda, en su desesperacion llamo a su
pastor, s6lo para encontrarse con un mensaje grabado. Y entonces se percatd de que
sus padres quizas deseaban mantener esto en secreto. A ellos siempre les preocupaba
la imagen familiar. Quizas jamas pueda hablar con alguien. Se sentia completamente
sola.

Al entrar a la sala, le llamo6 la atencion el retrato de Jests en la pared, y se
detuvo a verlo. Fue como si el Sefior le pusiera palabras en su mente: Puedes
hablarme. No se lo contaré a nadie. Entiendo. Y ademas, tengo todo el poder, asi
que realmente puedo ayudarte. Te amo mucho, mori por ti. ;Por qué no pensd
primero en hablar con Jesus?

. Tienes una cita con ﬁ
- el creador del universo... F- +. -

e

. ..para qprender a orar
‘ en Situnaciones dificlies.

Puedes consultar cualquier problema con Dios. No necesitas palabras
elegantes ni formulas establecidas. A medida que ores incluye versiculos biblicos
que recuerdes y que se relacionen con el tema. Eso lleva tu mente al punto de vista
de Dios acerca del asunto. Pero si no sabes mucho de la Biblia, abrele el corazon a
Dios que te ama. El te escuchara. Entendera. Respondera en el momento oportuno.
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Algunas veces, las cosas en tu vida pueden sentirse tan abrumadoras que ni
siquiera sabes como comenzar a orar. Aqui hay sugerencias para empezar tu oracion
y mantener las necesidades de tu corazon en su debido lugar, jel cual estd en las
manos de Dios y no las tuyas!

Como orar cuando el

joveno lajoven que te
gusta te rechaza

Querido Dios, sabes que hace mucho tiempo que me gusta
(escriba nombre de persona) y (escriba el mismo nombre) no siente
lo mismo que yo. Eso realmente me duele. Algunas veces me pregunt6: “;Qué no le
gusta de mi?”.

Entonces tengo que recordar Tus palabras: “Con amor eterno te he amado;
por tanto, te prolongué mi misericordia. Aun te edificaré, y seras edificada”
(Jeremias 31:3-4). Cuando otros me defraudan, estas disponible para animarme, atin
si nadie mas me ama, ta si. Gracias porque cuando me cuestiono quien soy, asi como
mi valor como persona, estas ahi para decirme: “ Antes que te formase en el vientre
te conoci, y antes que nacieses te santifiqué” (Jeremias 1:5). Me amaste tanto que
enviaste a Jesus a morir por mi, asi que sé que valgo mucho. Si me comparo con
jovenes que salen mucho a fiestas, me siento inferior. Entonces deseo ser tan guapa
que todos me notarian de inmediato. Ser popular seria algo agradable. Por eso
necesito enfocarme en Tus prioridades y valores: “ Pero el SENOR ledijo a Samud:
No te dgles impresionar por su apariencia ni por su estatura, pues yo lo he
rechazado. La gente se fija en las apariencias, pero yo me fijo en el corazon” (1
Samuel 16:7); “ Engafoso es el encanto y pasajera la belleza; *la mujer que teme
al Senor esdigna de alabanza” (Proverbios 31:30).

Sefor, contintia recorddndome Tus prioridades y valores para desarrollar una
hermosura interior. Quiero estar libre de preocupacion en cuanto al acné, a la
delgadez, a tratar de alcanzar un cuerpo que me permita llegar a Hollywood y tener
que vestirme de la manera que otros consideran “a la moda”. Eso es una esclavitud
y no lo deseo. Gracias por el disefio que usaste para crearme. S€ que la persona que
has escogido para que se case conmigo me amara como soy.
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Jesls...
iPor favor, arréglalo!

/

Sefior, aunque lo que mas deseo en este momento es tener el carifio de
(escriba el nombre de una persona), S€ que tienes un plan para toda mi vida,
uno que es mejor que cualquiera que se me pueda ocurrir. Dijiste: “Porgue yo sé
muy bien los planes que tengo para ustedes, planes de bienestar y no de calamidad,
afin dedarlesun futuroy una esperanza’ (Jeremias 29:11). Sefior, ahora mismo,
entrego mi voluntad para hallar la tuya. Si deseas que salga con
, cambia su corazon. Si esto no es parte de tu plan para mi vida
lo acepto y te pido que sanes mis emociones. (Gracias porque eres un cirujano capaz
de una operacion tan delicada. Eres Aquel que “restaura a los abatidosy cubre con
venda sus heridas’ (Salmo 147:3).

Dejaré que tu amor llene el vacio que quedd6 en mi corazon, porque
no siente lo mismo que yo. Gracias por la promesa de
suplir todo lo que me falta: “ Asi que mi Dios les proveeréa de todo lo que necesiten,
conformealasgloriosasriguezas quetieneen Cristo Jesus’ (Filipenses4:19). Eso
significa que puedo recibir de ti todo el amor, toda la aceptacion y todo el
compafierismo que necesito, aun si
decide no prestarme atencion. Sefor Jesus, solo deseo
decirte que te amo mucho y que eres todo lo que necesito.
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Como orar cuando tus padres
tienen demasiados problemas
paraocuparse de ti

Querido Dios, quisiera tener padres que me amen lo suficiente como para
invertir tiempo para escucharme, que me amen lo suficiente como para investigar
donde me encuentro y no tratarme como un bebé. Que no estén tan ocupados como
para que no les interesen las cosas que considero importantes. Pero sé¢ que no puedo
cambiarlos. Tienen tantos asuntos personales que son incapaces de atenderme como
lo deseo. Realmente no entienden cudnto necesito que estén de mi parte.

Pero, Dios mio, Tu puedes sustituirlos cuando ellos no pueden ser los padres
que yo necesito. Puedo decir, juntamente con quien escribi6 los Salmos: " Aunque
mi padre y mi madre me abandonen, el Sefior me recibira en sus brazos' (Salmo
27:10). Tu eres el Padre de los huérfanos, el Papa que nunca me defrauda.

Es tan dificil cuando lo mejor que hago no basta. No s¢ lo que mis padres
realmente esperan de mi. No puedo ser como ni soy bueno en

Me duele mucho cuando

(13

dicen:

29

Te agradezco que siempre actiies como debe hacerlo un padre: “Tan compasivo es
el Seiior con los que le temen como lo es un padre con sus hijos. El conoce
nuestra condicion; sabe que somos de barro” (Salmo 103:13-14). Cuando me
siento perturbada porque no puedo alcanzar las reglas que mis padres han
establecido o lo que ellos esperan de mi, escapar¢ a Tus brazos, sabiendo que me
amas incondicionalmente: “Mas Dios demuestra su amor por Nosotros en esto: en
que cuando todavia éramos pecadores, Cristo murid por nosotros’ (Romanos
5:8). Es mads, hubieras enviado a Jesus a morir por mi aun si jamas lo hubiera
aceptado como Salvador. Eso prueba que Tu amor no se basa en lo que hago.
Gracias por amarme como Soy.

Sefior, aytidame a perdonar a mis padres. Sé que Tu Palabra dice: “Mas bien,
sean bondadosos y compasivos unos con otros, y perdonense mutuamente, asi
como Dios los perdono a ustedes en Cristo” (Efesios 4:32). Eso incluye a los
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padres. S€ que jamas ordenas sin proveer el poder necesario para la tarea. Entiendo
que perdono con mi voluntad y no con mis emociones. Perdono a mama por

y

y perdono a mi papa por

Mis emociones quizads estén fuera de control, pero no importa. Tarde o
temprano alcanzaran mi voluntad. Cada vez que mis padres sean injustos, cada vez
que me hieran y cada vez que me fallen, me conectaré a Tu amor que lleva a amar a
los enemigos y recibir el poder para perdonarlos.

Sefior, dame algunas buenas ideas acerca de como servirles y satisfacer sus
necesidades. Muéstrame algo especial que pueda hacer hoy por mi mama, para que
su dia sea mas agradable. ; Cémo puedo demostrar a mi padre que lo amo? Gracias,
Sefior, por mis padres. S€¢ que tienes una razon especial para darmelos y estoy
agradecida.

Como orar cuando deseas
abandoner este mundo

Sefior, hoy me siento muy deprimida. Nada parece salir bien, ni creo que
realmente le importo mucho a nadie. Debido a

y

, esta semana ha sido

terrible. Se me ha ocurrido pensar que el mundo estaria mejor sin mi y que seria

mejor terminarlo todo. Sin embargo, reconozco que esa idea es del diablo. Sefior,

recuerdo que dijiste: “El ladron “el diablo” no viene méas que a robar, matar y

destruir; yo he venido para que tengan vida, y la tengan en abundancia” (Juan
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10:10). Me doy cuenta que el enemigo quiere implementar su estrategia asesina
tratando de que me mate y no voy a hacerlo.

Tu Palabra también sefiala: “ Sed sobrios, y velad; Su enemigo €l diabloronda
como ledn rugiente, buscando a quien devorar; resistanlo, manteniéndose firmes
en lafe, sabiendo que sus hermanos en todo e mundo estan soportando la misma
clase de sufrimiento” (1 Pedro 5:8-9). Lo peor que puedo hacer es aceptar todas
estas locuras como algo propio.

En lugar de eso, me apoyo en: “ Asi que sométanse a Dios; resistan al diablo,
y é huird de ustedes’ (Santiago 4:7). Esto significa que en lugar de enfocar mis
ojos en los problemas actuales, pensaré en Aquel que vive en mi: “ Ustedes, queridos
hijos, son de Dios y han vencido a esos falsos profetas, porque e que esta en
ustedes es mas poderoso que € que esta en el mundo” (1 Juan 4:4).

Senor, en lugar de mirar mis circunstancias, que actualmente son muy
deprimentes, decido mirar hacia el horizonte y creer lo que dices acerca de mi. Ta
me creaste con un proposito y me repites lo que le dijiste a Jeremias: “ Antes de
formarte en € vientre, ya te habia elegido; antes de que nacieras, ya te habia
apartado; te habia nombrado profeta para las naciones’ (Jeremias 1:5). Y
entonces me das la gran promesa de que “ El Sefior cumplira en mi su propoésito. Tu
gran amor, Sefor, perdura para siempre; jno abandones |la obra de tus manos!”
(Salmo 138:8). Creo que escribiste: “ Asi que no pierdan la confianza, porque ésta
ser& grandemente recompensada. Ustedes necesitan perseverar para que, después
de haber cumplido la voluntad de Dios, reciban lo que él ha prometido” (Hebreos
10:35-36).

Sefior, quiero quedarme contigo y guardar la fe, pero tengo que sobrepasar
este dia. Como David, me pregunto: “ ¢Por qué voy a inquietarme? ¢Por qué me
voy aangustiar? y todavia lo alabaré. j El esmi Salvador y mi Dios!” (Salmo 42:5).

Padre, estoy desalentada por

y
. Ademas, la

escuela es aburrida, las cosas en casa estan tensas y

Pero Sefior, tengo que admitir que nadie se muri6é de aburrimiento y eres un
Dios tan poderoso que puedes cambiar estas cosas. Mi problema es que miro
solamente el dia de hoy y no veo toda mi vida en perspectiva. Recuerdo que hace
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alglin tiempo (escribe algin problema que te agobiaba)
parecia un problema terrible y ahora casi ni pienso en
ello. En este momento no olvido que puedes fortalecerme para soportar las pruebas
y puedes eliminar la situacién. Confiaré en ti.

Sefor, me parece que voy rumbo a enfrentar a Goliat. Admito que me gustan
Tus milagros. jPero solo después que suceden! Realmente no disfruto de las
situaciones que los ocasionan. Ahora, Dios mio, ayudame a creer en lo que dijiste:
“ Sabras entonces que yo soy el Sefior, y que no quedaran avergonzados los que en
mi confian” (Isaias 49:23). Sefior, confio en ti y creo en lo que Tu Palabra dice:
“Guarda silencio ante € Sefior, y espera en é con paciencia; no teirrites ante €
éxito de otros, de los que maquinan planes malvados’ (Salmo 37:7); jun
mandamiento que no me es facil para mi obedecer! En lugar de hacer algo drastico,
ayudame a hacer lo que es mas dificil para mi en este mundo, esperar a que te ocupes
de las circunstancias imposibles.

Gracias porque hay esperanza. Me digo, como David: “S06lo en Dios halla
descanso mi alma; de él viene mi esperanza” (Salmo 62:5).

Como orar cuando te 0 Q)

sientes que eres el unico
joven que no es pagano

Sefior, te seré completamente sincera, jestoy cansada de ser buena! Casi todo
el mundo hace trampas en los exdmenes. Me molestan mucho porque soy virgen, en
verdad hacen que una piense que es algo parecido a un crimen. Podria vestirme tan
bien como los demads, si robara un poco. Jamas puedo decir que he visto la altima
pelicula de sexo y violencia. Sé que no debo llenar mi mente de basura de esa indole,
pero estoy cansada de estar fuera de onda. Mi vida es bastante aburrida y me
pregunto coOmo seria drogarse o ganar mucho dinero en las apuestas o

Pero entonces recuerdo algo inspirador: “Por la fe Moisés, ya adulto,
renuncié a ser [lamado hijo de la hija del faraén. Prefirid ser maltratado con el
pueblo de Dios a disfrutar de los efimeros placeres del pecado. Consideré que €l
oprobio por causa del Mesias era una mayor riqueza que los tesoros de Egipto,
porgue tenia la mirada puesta en la recompensa”’ (Hebreos 11:24-26).
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Y Moisés obtuvo su galardén, no solo en el cielo, sino en la tierra. ;Cuén
emocionante debe haber sido experimentar los milagros de Dios, las plagas, la
separacion del Mar Rojo, el mana del cielo, el agua de una roca! jCuan emocionante
estar tan cerca de Dios y tan a gusto en su presencia, y Su gloria y recibir los Diez
mandamientos! Pero, Sefior, s¢ que Moisés pudo haberlo desperdiciado todo por un
“romance secreto” con una princesa egipcia, una fascinacion con la riqueza o el
poder o andar con renegados de la corte real. Ahora mismo, jtengo que concentrarme
en su ejemplo y resistir!

Cuando comienzo a sentirme como si ya no pudiera nadar contra la corriente,
necesito percatarme de que eso es asi porque he dejado de depender en ti para mi
go0zo, compaiiia, diversion, amistad, amor por la vida, todo. He sido una vaga y no
he invertido tiempo contigo, asi que he absorbido la manera de pensar de los medios
masivos de comunicacién en lugar de Tu odio por el pecado. He permitido que
muchas distracciones insignificantes empafien mi admiracidon por tu mandamiento:
“Pues esta escrito: Sean santos, porque yo soy santo” (1 Pedro 1:16). Hace tiempo,
desde que senti Tu presencia de manera tan palpable, que solo deseaba quedarme
contigo y, en realidad, nada mas importaba. Sé que la solucion a mi vida aburrida es
estar contigo, esperando recibir Tus respuestas.

Me olvido que (Filipenses 4:19) realmente es cierto: “ Asi que mi Dios les
proveera de todo lo que necesiten, conforme a las gloriosas riquezas que tiene en
Cristo Jests’ . En lugar de intentar seguir adelante aunque casi no puedo mas, puedo
pedirte lo que necesito. Sefor, pon un poco de nueva chispa en mi vida. Muéstrame
como practicar (1 Pedro 3:13-14): “Y a ustedes, ;quién les va a hacer dafio si se
esfuerzan por hacer el bien? ;Dichosos si sufren por causa de la justicia! No
teman lo que ellos temen, ni se asusten”. Me apropio de (Isaias 64:5): “ Sales al
encuentro de los que, alegres, practican la justicia y recuerdan tus caminos. En
desviarnos de ellos. ¢Como podremos ser salvos?” Permite que sea tan entusiasta
en hacer lo bueno, que sea quien lleve el paso en lugar de seguir en la cola con el
resto. jUsame para que hacer el bien sea tan contagioso que otros muchachos sientan
curiosidad y hasta celos! Ponme en contacto con otros jévenes que se entusiasman
al  servirte.  Sefior te  pido  por y

Renueva mi hambre por tu Palabra. Tomo el (Salmo 119:1-3) literalmente:
“Dichososlos que van por caminos perfectos, |os que andan conforme alaley del
Sefior. Dichososlos que guardan sus estatutosy de todo corazon lo buscan. Jamas
hacen nada malo, sino que siguen los caminos de Dios’. Quiero ser esa clase de
persona.

Quisiera memorizar suficientes versiculos biblicos para poder decir con

26



EL PROPOSITO Y PODER DE LA ORACION EN LA VIDA DE UN JOVEN

David: “En mi corazdn atesoro tus dichos, para no pecar contra ti” (Salmo
119:11). Quiero poder repetir el Salmo 119:15-16 y creerlo de verdad: “En tus
preceptos medito, y pongo mis 0jos en tus sendas. En tus decretos hallo mi deleite,
y jamas olvidaré tu palabra’. Estoy consciente de que si me trago todo el
humanismo secular que obtengo todo el dia en la escuela y decido escuchar el sentido
de moralidad que se expresa mediante los medios de comunicacién masiva, no tendré
mucho incentivo para vivir de forma justa. Tu Palabra pregunta y luego responde:
* ¢Como puede €l joven llevar una vida integra? Viviendo conforme a
Tu palabra” (Salmo 119:9).

Si mi mente no se limpia continuamente mediante la aplicacion de Tu Palabra,
perderé fuerza y simplemente flotaré rio abajo con todo el mundo. {Me parece que
es mejor que cese de quejarme y abra mi Biblia! Gracias por escuchar.

Como orar cuando [

no estas seguro en
qué creer

Querido Dios, si soy totalmente sincera, tengo que admitirte que tengo dudas
en cuanto a la Biblia y lo que se me han ensefiado como cristiana. Sigo escuchando
que el “sexo seguro” estd bien, siempre y cuando sea suficientemente adulta como
para manejarlo y si realmente amo a la otra persona. Escucho que el aborto solo es
la eliminacién de un tejido indeseable, que practicar la homosexualidad es algo
perfectamente correcto, que mentir estd bien en ciertas circunstancias, que la
evolucidn da cuenta por la vida en este planeta, y que nadie cree el cuento de hadas
acerca de Adan y Eva y la serpiente. Me siento un tanto extrafia por tener opiniones
diferentes a los demas en cuanto a casi todo. Luego de escuchar la misma cosa una
y otra vez, comienzo a creer que es cierto. Estoy confundida. Por favor ayadame.

Sefor, algo que realmente me da esperanza es como trataste a Tomas cuando
los otros discipulos le dijeron: que te han visto a Ti. Y Tomas les dijo: “Mientras no
vea yo la marca de los clavos en sus manos, y meta mi dedo en las marcas y mi mano
en su costado, no lo creeré”. Pero Tu no le gritaste a €l que era terrible pero le dijiste
a ¢l: “Pon tu dedo aqui, y mira mis manos. Acerca tu mano y métela en mi costado.
Y no seasincrédulo, sino hombredefe” (Juan 20:27). Gracias porque acoges a los
que dudan de manera sincera.
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D¢ que no parezco un dios...
..y que ustedes, tanaticos de \a Biblia, no me creeran...
... ijpero lo sienfo en mi corazon!

Cuando Tomés vio la evidencia, exclamo: “jSefior mio, y Dios mio!”. Sefor,
ahora mismo recuerdo a un orador en un congreso que dijo: La mayoria de las dudas
no son intelectuales, son morales. La joven que se acuesta con su novio comienza a
dudar en cuanto a la identidad de la Biblia como Palabra de Dios porque disfruta lo
que hace y no quiere aceptar que es pecado. Si creemos que llegamos aqui por
casualidad, no somos responsables ante nadie, pero si un Dios amoroso y
todopoderoso nos cred, somos responsables ante El.

Una persona que aspira a ser su dios no puede aceptar que la cred Dios, que
tiene planes propios para nosotros. Los que creen que la opiniéon de la mayoria
establece la medida de lo que es malo y bueno consideran al hombre, no a Dios,
jcomo la autoridad definitiva! Asi que me parece que es importante encontrar la
fuente de mis dudas. Eso es algo que me da miedo. Estimo que es mejor examinar
mi propia vida primeramente.

Senor, ;Cuestiono Tu Palabra porque hay un pecado que no quiero
abandonar? Admito que

y

, son cosas que no considero
erradas aunque la Biblia asi lo afirma. Dios mio, si voy a ser sincera, debo considerar
la posibilidad de que mis deseos impios forman parte de mis dudas. (DETENTE y
ESCUCHA, para que Dios pueda hablarte. Escribele una oracién
personal:)
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Sefior me siento como el padre de un niflo atormentado que gritod: “--j Si creo!
--exclamo de inmediato e padre del muchacho--. jAyudame en mi poca fe!”
(Marcos 9:24). Dios, muéstrame la salida de las dudas que tengo. Te doy cualquier
habito, adiccidn, deseo o manera de pensar que impida creer en lo que tengas que
decir. Creo que

podria interferir con mi fe.

(SI NO ESTAS LISTO PARA ORAR ESTO, NO LO HAGAS) Te rindo esta parte de mi vida.
Sin  embargo,

y

todavia me molestan.
Sefor, oro que me muestres con quien puedo hablar para que responda a mis
preguntas con sinceridad. ;Hay algun libro que deba leer? Si es asi, dirigeme al
mismo.

Dios, quizas esté complicando esto. (Hebreos 11:6) llega a la médula del
asunto: “ En realidad, sin fe esimposible agradar a Dios, ya que cualquiera que se
acercaaDiostiene quecreer que é existe y que recompensa a quienes|o buscan”
Creo que estas alli. Decidir tener fe en el hecho de que recompensaras a los que te
sigan; realmente no puedo seguirte sin estudiar las Escrituras. Eso lleva a “ Asi que
la fe viene como resultado de oir el mensaje, y el mensaje que se oye esla palabra
de Cristo” (Romanos 10:17). Tengo que admitir que recibo mas informacion de
fuentes paganas que lo que recibo de Tu Palabra. Cuando lo leo en la Biblia pareces
perfectamente capaz de crear el mundo, es solo en la clase de
que tengo dudas. Tus Diez Mandamientos parecen
perfectamente razonables, solo me lo cuestiono cuando

sucede.

Quizas esté pasando mucho tiempo con algunas personas malas. Realmente

no puedo decir con David: “Para los santos que estan en la tierra, y para los
integros, es toda mi complacencia”’ (Salmo 16:3). Me ayudaria mucho tener mas
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amistades cristianas. Sefior, estoy dispuesta a dejar mi amistad con

y .
(;NO LLENES LOS ESPACIOS EN BLANCOS SI REALMENTE NO LO SIENTES ASi!)

Dios, por favor, traeme a las personas correctas a mi vida.

Dios, me parece que no debo esperar que serd facil seguirte. Estoy dispuesta
a involucrarme en cualquier clase de guerra espiritual que sea necesaria para, al final
de mi vida, poder decir: “He peleado la buena batalla, heterminado la carrera, me
he mantenido en lafe’ (2 Timoteo 4:7).
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EL PROPOSITO Y PODER DE LA ORACION EN LA VIDA DE UN JOVEN

DESCUBRE EL SISTEMA PORTATIL DE APOYO.

Aunque las incontables luces que contemplaba indicaban la presencia de
muchas personas, Enrique se sentia completamente solo. La foto espectacular de la
vista nocturna de la Ciudad de México en la ventana que hizo a sus papas escoger
este departamento, solo oscurecian y deprimian mas su mundo. Simplemente no
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podia sacudirse el sentimiento de vacio desesperado. Daria cualquier cosa por
mudarse de nuevo a Ciudad Juarez, Chihuahua.

Obviamente, no parecia justo. ;Por qué su padre no podia percatarse de que
la felicidad de su familia era mas importante que una gran promocion y un enorme
aumento de salario?

(Acaso era en realidad el muchacho que llevo a su equipo a la victoria en la
competencia de conocimiento biblico? ;Acaso era el mismo muchacho que impartio
el estudio biblico, auspiciado por el ministerio estudiantil al grupo de mas éxito en
su ciudad? ; Acaso podia ser el estudiante de la preparatoria que condujo mas jovenes
a Cristo que ningin otro mediante la evangelizacion personal a quien eligieron
presidente de su grupo juvenil en la iglesia y quien sostuvo sin temor alguno los
valores cristianos en sus clases?

Pero ese era el antiguo Enrique Cabrera. El Enrique de hoy dia se sentia més
cOmo un campo misionero, no como un misionero. No habia club biblico, no habia
cristianos con los cuales pasar el tiempo, ni siquiera alguien que pareciera ser menos
pagano que los demas. El era el muchacho extrafio con el acento nortefio que estaba
constantemente fuera de paso. Ni siquiera habia tratado de evangelizar a alguien,
quizas porque no estaba del todo seguro de que tenia fe alguna para hacerlo. Debido
a la carga de trabajo de su padre solo visitaron un par de iglesias que parecian frias
e impersonales. El techo se estaba cayendo y Enrique no podia hallar fuerza alguna
para levantarlo.

En verdad, no podia descifrar el problema. No habia decidido convertirse en
un ateo, usar drogas, ni huir del hogar. Ni siquiera creia estar enfadado con Dios,
quizas estaba un tanto confuso y amargado, pero demasiado vacio como para
expresar cualquier emocion fuerte. Todavia andaba con la rutina de ser “bueno”,
pero no importa lo que hiciera, no volvia parte alguna de su antiguo entusiasmo.
Dios parecia tan lejano que Enrique ni siquiera estaba seguro de que se comunicaban.
(Donde fallaron las cosas...?

Quizas no puedas identificarte con Enrique ni sus éxitos iniciales. Tal vez eres
un cristiano que lucha para mantener la cabeza fuera del agua. A lo mejor has creido
que si pudieras hacer las cosas que hizo Enrique, jamas tendrias dudas ni deseos de
rendirte. Puedes sentir alivio al saber que cualquiera puede erigir las bases que
mantienen los aspectos visibles de tu vida cristiana en su lugar, no solo los talentosos
y afables Enriques de este mundo. Sigue leyendo...

Enrique, como muchos cristianos adultos y jovenes, paso por alto una parte
muy importante de su vida espiritual, €l tiempo a solas con Dios: leyendo Su Palabra,
meditando en ella, escuchando sus instrucciones y orando. Su cristianismo se basaba
completamente en actividades visibles a todas: asistir a una buena iglesia, testificar,
estudio biblico para reunir informacidn o presentarle una leccion a otros, y trabajo
con cristianos organizados. Estas cosas son muy buenas y forman parte de una vida
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cristiana bien balanceada, pero todas se caerdn a menos que puedan apoyarse sobre
una base fuerte: una comunicacion personal con Dios. Una vez que Enrique no tuvo
la iglesia, el grupo de jovenes y el club biblico, estaba perdido. No sabia como
acercarse a Dios como individuo.

La superestructura de “servir a Dios”, “estar activos en la iglesia” o “mantener
un buen testimonio” debe sostenerse por los pilares de la intimidad personal con
Dios.

Jorge Muller fue un hombre que, durante sesenta y dos afios, or6 por todos los
fondos que le hicieron falta para apoyar a miles de huérfanos sin pedirle dinero ni
siquiera una vez a individuo alguno. El describe su tiempo privado con Dios como
una aventura excitante. Jamas supo como Dios supliria sus necesidades, pero
contaba por completo en El. La oracién fue su fuente de paz y tranquilidad. Cuando
su Unica hija estaba enferma, podia descansar en Dios. jSu vida era una conversacion
continua y agradable con su Mejor Amigo! Pero si jamés hubiera aprendido a orar,
ninguno hubiera escuchado algo acerca de Jorge Muller.

Hay muchas personas muy comunes y corrientes que saben cOmo orar,
practicar la presencia de Dios y vivir en Su paz. Debido a eso, cualquier otra cosa
que hacen en la vida, ya sea impartir un estudio biblico, trabajar en una oficina,
hornear un pastel, alegrar a una persona desanimada o realizar un examen, la hacen
con un amor y una excelencia que muestra que han estado con Jesus. Si realmente
se pudiera convencer a alguien como Enrique de pasar tiempo a solas con Dios es
una prioridad importante, la lucha que tenia en sus manos podria salir de la siguiente
manera. ...

Mientras contemplaba la noche, Enrique recordo las palabras de su pastor de
jovenes en Ciudad Juarez, Chihuahua: “Si no tienes tiempo devocional en el cual te
encuentres con Dios, es probable que ganes algunas carreras, pero tendrds que
abandonar el maraton. Los recursos espirituales para continuar cuando las cosas se
ponen verdaderamente dificiles vienen de la lectura de la Biblia y la oracion diaria”.
En aquel momento, Enrique prestd poca atencion, porque creyd haber descubierto
un atajo al éxito espiritual. Caramba, pensé Enrique, esta debe ser exactamente la
situacion a la cual sereferia el pastor Jose. Vale la pena intentarlo.

Puso su reloj despertador para que sonara quince minutos antes de lo
programado para levantarse cada dia y se quedé dormido.

Pero debido a que se quedo despierto bastante tarde, automaticamente apago
la alarma y se volvi6 a recostar en la almohada. De lo siguiente que se enterd fue
que su madre le dijo que no se habia levantado a tiempo. Esa noche decidi6 tratarlo
de nuevo. Crey0d que terminaria sus tareas temprano y después invertiria quince
minutos en su cuarto, pero no pudo apartarse del juego de baloncesto en la TV.
Luego, traté de orar antes de acostarse, pero se durmi6 de inmediato.
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Finalmente, cuatro dias mas tarde, pudo levantarse cuando sond el despertador
y fue al bafio para echarse agua fria en la cara a fin de mantenerse despierto. Sin
embargo, no estudié lo suficiente para su prueba de francés y siguid interrumpiendo
Génesis 1 y 2 para repasar el vocabulario que debi6 memorizar. Por supuesto, los
sdbados todo el mundo se queda dormido hasta tarde y Enrique hizo lo mismo.
Cuando se despertd, estaba hambriento. Luego de tres tazones de cereal, pensé
volver a su cuarto a leer la Biblia. Pero cuando su hermana quiso jugar tenis, le dio
vergiienza decirle que deseaba hacer primero el devocional.

Una vez que decidi6é que leer toda la Biblia era un reto demasiado grande,
comenzd con el Nuevo Testamento. Cuando se estanco con la genealogia de Mateo
1, se auto convencié de que como no aprendia nada de ella, podia dedicarse a leer
caricaturas y asi lo hizo. Dos dias después, opto por orar en lugar de leer la Biblia.
Oro6 acerca de todo lo que logré recordar y entonces mird su reloj. jOré durante tres
minutos y cuarenta y nueve segundos!

Enrique no podia creer cudn dificil era establecer un devocional, sin decir nada
en cuanto a la comunicacidn sincera y eficaz con Dios. jAcaso todos esos “stuper
cristianos” comenzaron asi? ;Valia la pena continuar? Sin duda, no percibia un
cambio dramadtico en su vida.

Al dia siguiente, se enfermo6 de la garganta y permanecio acostado dos dias.
Jamas penso en leer su Biblia en Mateo 4. A medida que leia: “No solo de pan vivira
el hombre, sino de toda palabra que sale de la boca de Dios”, vio algo nuevo.
Necesitaba las palabras de Dios para vivir, asi como necesitaba arroz, frijoles y
vegetales. Solo podia recibir nutricion espiritual si continuaba leyendo su Biblia. En
el dominio fisico no siempre recordamos lo que comemos, pero nos mantiene
saludables. Quizas|eer la Biblia esalgo asi, penso Enrique. Quizas el capitulo que
lei hace una semana y que aln no recuerdo vive en mi dando energia espiritual. Esta
idea le dio el &nimo para perseverar.

Este no sera el final de las luchas de Enrique. Si continia por un afo, es
probable que establezca bien el habito de los devocionales diarios. Sin embargo, el
diablo trabajara igual de fuerte para quebrantar el habito asi como, al fin y al cabo,
hizo para prevenirlo. El devocional diario jamads sera facil, jpero siempre valdra el
esfuerzo que requiere!

NO TE QUEDES SENTADO, ;HAZ ALGO!

35



EL PROPOSITO Y PODER DE LA ORACION EN LA VIDA DE UN JOVEN

Comienza mafiana programando diez minutos de tu dia para la lectura de la
Biblia y la oracion:

1.- Determina un tiempo.

a. Comienza con un periodo de diez minutos (quizas cinco o siete minutos) y una
vez que establezcas firmemente este habito, aumenta poco a poco el tiempo
invertido. “El que mucho abarca, poco aprieta”, asi que no te programes para el
fracaso.

b. Procura hacerlo a la misma hora todos los dias, para que te acostumbres.

c. Dale a Dios los diez minutos mejores de tu dia. Por lo general, temprano en la
mafana es el momento de mas quietud y donde menos interrupciones hay. No
obstante, hay personas que en la noche tienen mas éxito al citarse con Dios antes
de acostarse. Si tus padres trabajan y regresas a tu casa y no hay ruido, podrias
programar tu devocional al llegar de la escuela.

2. Elige un lugar tranquilo donde puedas estar a solas.

a. Si no tienes cuarto propio, quizas tengas que ser creativo. La azotea, el
balcon, el parque, el pasillo del edificio de apartamentos y hasta el bafio
podrian ser posibilidades.

b. ;Si hace falta, comprate unos tapones de oido!

3. Desarrolla una actitud de perseverancia.
No te desanimes aun si:
a. Fallas varios dias seguidos.
Pierdes tu Biblia.
Algunos dias te resulta casi imposible orar.
. Tienes problemas concentrandote y sientes que la lectura no te resulta
muy beneficiosa.
e. Alguien en tu familia piensa que leer la Biblia es algo extrafio y goza
en perseguirte.
Algunos pasajes te resultan dificiles de entender.

o o

g. Eres un “adicto al ruido”, que se enloquece sin un televisor o una radio
y tienes que abandonar abruptamente el habito de los medios de
difusién masiva para poder establecer un devocional. (Es posible
escuchar musica suave de alabanza durante tus devocionales.)
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4. Establece un sistema de estudio y como puedes rendir cuentas a alguien.

a. Decide notificarle a alguien semanalmente si pasas o no un tiempo con Dios
cada dia. Esta persona podria ser una amistad y quizas seria factible para los dos
dar cuenta uno a otro de su vida devocional. O podias pedirselo a tu papa o tu
mama, al pastor, o alguien que trabaje con jovenes para que te supervisen cada
semana.

b. Mantén una tabla o grafica propia. Lo mas fécil es usar un calendario, marcando
el dia después que tengas tu devocional.

En caso de que te lo preguntes, casi todo el mundo comienza como lo hizo
Enrique. El diablo luchara cada centimetro del camino si decides saturar tu vida con
la Escritura y realmente aprender a orar. Eso se debe a que estas a punto de descubrir
cada vez mas secretos para la vida cristiana victoriosa. A los ochenta y cinco afos,
seguirds sin aburrirte porque continuaras aprendiendo cosas nuevas acerca de
nuestro maravilloso Dios.

i Y esta excitante aventura solo dara inicio cuando empieces a darle a Dios diez
minutos al dia!
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Tienes una cita con
el creador del universo...

...para aprender a ovar correctamente
| segun la Biblia

Prepara un calendario de “Citas con Dios” como el de la pagina siguiente. El
domingo, escoge el tiempo en que te encontraras con El todos los dias y luego
verifica si has cumplido la cita. Si algo inesperado cambia tu itinerario e inviertes
tus diez minutos con Dios en otro momento, felicitaciones. Debes contarlo como una
cita cumplida.

Orar las Escrituras es una manera muy eficaz de usar los diez minutos con
Dios. Este sistema lo usaba Jorge Muller, quien con su vida y ministerio ha
impactado a millones. El comenzaba sus devocionales leyendo un pasaje de la
Escritura o Biblia y a medida que un versiculo de la Biblia le recordaba orar por
algo, detenia la lectura y elevaba la peticion a Dios. Luego continuaba leyendo hasta
que otro versiculo lo llevaba a orar por otra cosa.

“La oracion a través del libro de Santiago” procura enseiarte a orar la
Escritura, para que puedas usarla en tu devocional. Luego de pasar los primeros dos
capitulos, leyendo los versiculos indicados y orando la oracidon escrita, lee los
capitulos tres, cuatro y cinco por tu cuenta, orando las cosas que Dios te trae a la
mente antes de usar el formato que se halla en este libro. Después contintia orando a
través de otras epistolas del Nuevo Testamento.

Calendario de Citas

Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado

Hablar J Hablar J Hablar J Hablar J Hablar J Hablar J Hablar
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con Dios de: |[con Dios de: |[con Dios de: |con Dios de: |con Dios de: [con Dios de: |con Dios de:
a: a: a: a: a: a: a:

Marca las citas cumplidas

La oracion a través de
Santiago Capitulo uno

Leeel versiculo 1

Senor, Santiago se auto-consideraba como tu humilde siervo, jpero algunas
veces actiio como si fuera Tu jefe! Perdona mi arrogancia. Dame el corazén de un
siervo, una disposicion a siempre seguir tus direcciones. Algunas veces lo que me
pides no es lo que me agrada hacer

y

son cosas que sé que te agradarian, pero las encuentro
dificiles. Ayudame a ser la clase de siervo que obedece al instante sin contar el costo.

Leelos versiculos 2-4
Debo confesar que no he enfrentado con gozo mi prueba actual, la cual es

Sefior, te pido que reemplaces mis malas actitudes con unas que sean
consagradas. Gracias porque este problema me ensefiara paciencia y perseverancia
si mantengo los 0jos en ti en cualquier circunstancia.
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Leelos versiculos 5-8
En estos momentos,

es un gran dilema
para mi. En fe, te pido sabiduria y espero recibirla. Haré mi parte estudiando todo lo
que Tu Palabra tiene que decir acerca del tema, pidiendo el consejo de un cristiano
maduro y orando cada dia por sabiduria. Gracias porque puedo dejar de preocuparme
por esto y confiar en Ti para suplir la sabiduria que necesito.

Leelos versiculos 9-11

No permitas que sea tan materialista. Dame tu sentido de valores. Me regocijo

porque soy un/a hijo/a del Rey, con una mansion reservada en el cielo. El

Creador del universo me cuida de manera especial. Y tengo acceso al poder que

levanto6 a Jesucristo de entre los muertos. Perdoname por estar tan enredado con la

tableta o video juegos o aparatos electronicos. Estoy consciente de que mi nuevo
, el que tanto me gusta, y todo lo demas

que puedo acumular en la tierra llegaran a ser insignificantes. La persona mas pobre

de la tierra y yo somos iguales ante Ti. He estado tan ansioso por comprar

que casi me olvidé de ponerte primero. Lo siento y deseo

cambiar.

Leelosversiculos 12-15

Gracias, Dios mio, porque premias a los que confian en Dios para pasar Tus
pruebas en victoria. Ahora es
una gran tentacion. Estoy consciente de que nunca puedo usar la excusa: “Dios tiene
la culpa de permitir que me involucrara en esta situacién”. Asi no es. Si no tuviera
deseos indebidos, ni siquiera sentiria tentacion. Sefior, te entrego todas mis
motivaciones incorrectas y te pido la victoria.

Leelos versiculos 16-18
Gracias por

9

y
, que
son buenos dones que me has dado. Gracias porque eres un Dios que jamdas cambia,
con quien puedo contar para que continiie dandome lo bueno. Gracias porque tengo
la oportunidad de escuchar Tu Palabra para que pueda ser salvo.

Leelosversiculos 19-21
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Sefnor, perdoname por tener un temperamento explosivo y por enojarme con
. Ayudame a no expresarme tan rapidamente. Sefor deseo
que Tu Palabra se plante y crezca en mi para que fructifique en mis acciones.

Leelos versiculos 22-25

Sefor, muchas veces s6lo escucho Tu Palabra y jamas la practico. De ahi que
en realidad no me beneficie. Una verdad de Santiago, capitulo uno, que yo quiero
agregar a mi vida es de obedecer Tu Palabra de inmediato con Tu poder lo haré

. Sefor, lo haré. (NO ORES ESTO A MENOS QUE ESO SEA LO

QUE REALMENTE VAS A HACER.)

Lee los versiculos 26-27

Sefior, jayudame a ser mas cuidadoso con las palabras que salen de mis labios!
No permitas que me ocupe tanto con las cosas que me preocupan que no tenga
tiempo para ayudar a las personas menos afortunadas que yo. En este instante me
estas convenciendo para invertir tiempo ayudando a
. Acércame mds y mas a ti para
que no me quede estancado en el mundo de mi mismo.

La oracion a través de
Santiago Capitulo dos

Leelosversiculos 1:12-13

Sefor, antes las mayores divisiones eran entre los ricos y los pobres, jpero en
mi escuela es entre los populares y los impopulares! Tengo que admitir que no deseo
cometer suicidio social siendo amigo de . Y en nuestro
grupo de jovenes, las cosas no son muy diferentes.
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Pero Senior, 'mo quiero
sentarme con César!

i C Y
B

No recibimos a en nuestro grupo. Y si le dedico
tiempo, quizas los demds muchachos me echaran a un lado. He sido tan culpable
como los otros por pasar por alto o

Las palabras “si muestras favoritismo, pecas” me convierten en un terrible
pecador. Te confieso mi error y te pido ayuda en una de las cosas mas duras que
jamas me has pedido: entregar mi popularidad para pasar tiempo con

(NO LLENESEL ESPACIO EN BLANCO S| REALMENTE NO VASAHACERLO)  S¢€ que cuando en verdad te
obedezco, siempre experimento libertad, porque mi conciencia se aclara. Dame Tu
poder, porque no puedo ocuparme de esto solo. Sin embargo, sé que si no puedo
compadecerme de , no puedo esperar recibir Tu misericordia.

Leelos versiculos 14-26

Estoy consciente de que todo lo que digo acerca de amarte y tener fe en Ti no
significa nada a menos que practique lo que predico. Lo que soy habla tan fuerte que
nadie realmente escucha mis palabras. Declaro que amo a Jesiis mas que a nadie,
pero siempre estoy pensando en
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Afirmo que mi primera prioridad es servirte, pero si fuera sincero de verdad,

no me gustaria ir al estudio biblico si estd en la tele. Me
preocupo por los pobres, pero en lugar de ofrendar dinero para ayudarlos, lo uso para
comprar , que en realidad ni me hace falta.

Sefor, no permitas que sea hipdcrita, diciendo que creo que Tu me cuidaras
de mi, pero en la practica soy un ateo que carga al mundo en los hombros
preocupandose cada paso del camino. Me gustaria obedecerte como lo hizo
Abraham, aun si me pides que haga algo dificil.

Dios, sé que no puedo trabajar para mi salvacion, todo es por la fe. Pero si mi
fe es real, surgira en mis acciones.
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La oracion a través de
Santiago Capitulo tres

Leelos versiculos 1-12

Sefor, jme parece que jamas pens€ acerca de cudn poderosa es mi lengua!
Puede comenzar una falsedad que podria dafiar o quizas destruir las reputaciones de
muchas personas. Puede atacar con ira y critica, infligiendo profundas heridas
emocionales. Puede decir una mentira que puede causar problemas que ni siquiera
se deben mencionar. Puede burlarse del muchacho que contempla el suicidio. Mi
lengua y yo nos declaramos culpables de

Pero mi lengua también puede halagar a mamé de manera sincera, lo cual le
agradaria mucho. Puede expresar amor y carifio, lo cual alentard a una persona
solitaria o desanimada. Puede explicar la verdad del evangelio y llevar a otra persona
a una fe salvadora. Puede alabar y dar gracias a Dios. Puede expresar fe y confianza
en Dios, animando y motivando a los que me rodean.

Sefior, te entrego mi lengua. Se me hace mas facil pecar con palabras que con
acciones. Casi sin darme cuenta puedo pasar de alabarte a criticar a otros de tus hijos
en un abrir y cerrar de ojos. Tengo que depender de Tu poder o jamas lo lograré.

Leelos versiculos 13-18

Sefior, necesito Tu sabiduria. Para llevarme a hacer lo bueno con un espiritu
humilde. No permitas que sienta envidia de y del egoismo que a
veces hace que desee

Sefor, cuando pienso que tengo la razon y deseo solamente salirme con la mia,
no tengo tu sabiduria. Cuando decido que el fin justifica los medios y que puedo
tomar ventajas de la gente para realizar las cosas, no tengo Tu sabiduria. Cuando no
soy completamente sincero con todos y ejerzo favoritismo, no tengo Tu sabiduria.

Dame la sabiduria que Te imita en cada situacion.
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La oracion a través de
Santiago capitulo cuatro

Leelos versiculos 1-3

Perdoname, Sefior, por luchar y a veces pelear con otros para lograr lo que
deseo. Estoy consciente de que eres El que me dard todo solamente si Te lo pido.
Pero cuando te pida algo, recordaré que sabes mas que yo y que Tu voluntad es mas
importante que la mia.

Leelos versiculos 4-5

También estoy consciente de que lo que esta en la television, lo que escucho
a veces en la escuela y las conversaciones en el trabajo por lo general se oponen a
Tus ideales y patrones. Ayadame a poner tanto de Tu Palabra en mi mente y
permanecer tan cerca de Ti que no me trague las mentiras que promulga nuestra
sociedad ni trate de ajustarme al mundo.

Leelosversiculos 6-12

Sefior, el orgullo estd levantando su horrenda cabeza de nuevo y me lleva a
pensar
____. Me entrego humildemente a ti. Gracias porque puedo resistir al diablo con su
tentacion a y s€ que no
tiene otra alternativa sino marcharse.

Sefor, me acerco a ti, confesando mi pecado de
. En lugar de tratar de ser la gran cosa, me
humillaré ante ti y dejaré que Tt me animes.

Sefior, para mi, asi como para todos mis hermanos en Cristo, eres Padre y Juez.
Perdéname por criticar a y juzgar a . De ahora en
adelante me propongo dejar que seas el Juez.

Leelos versiculos 13-16

Tengo grandes y variados planes para el futuro y algunas veces me olvido de
que a menos que me des el proximo aliento, no puedo hacer las cosas con las cuales
suefio. Ayadame a afadir: “Si es la voluntad de Dios”, a todos los esquemas del
mafiana.
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Guardame de alardear acerca de

Ayudame a recordar que si hago algo digno se debe a que me diste la fuerza 'y
la habilidad para alcanzarlo. Cuando me percato de que el pecado incluye el bien
que no he realizado asi como la practica del mal, no tengo nada de qué alardear.

La oracion a través de
Santiago capitulo cinco

Leelosversiculos 1-6

Sefor, jamas me permitas ser culpable de obtener ganancias aprovechandome
de otro. Protégeme de la exageracion al hacer ventas, tratar de vender algo sin ser
honesto en cuanto a sus defectos, o no pagar los sueldos adecuados. S¢ que Tu
voluntad no es que viva en lujo ni con auto indulgencia, mientras que tus otros hijos
sufren gran necesidad. Sefor, muéstrame como usar mi dinero y mis recursos.
(Cuanto quieres que ofrende este domingo?

Leelos versiculos 7-12
Sefior, seria emocionante si regresaras en este instante, para que yo no necesite
enfrentar

y (escriba
situaciones dificiles). Pero me has pedido que viva en la tierra y que sea paciente con otras
personas, paciente en el sufrimiento y en guardar Tu Palabra, aun cuando nadie maés
lo haga. Pero, Sefor, he murmurado contra . Por favor,
perdoname. Confiaré en que arreglaras las cosas para bien.

Leelos versiculos 13-18
Sefor, enséfiame a compartir cada parte de mi vida contigo. En tiempos de
gozo mi oracidn estara llena de alabanza. En la enfermedad y los problemas mis

46



EL PROPOSITO Y PODER DE LA ORACION EN LA VIDA DE UN JOVEN

oraciones de peticion las compartiré con otros. Y, Sefior, s¢ que escuchards y
responderas. Si he caido en pecado, mi oracion serd una sincera admision de culpa.
También admitiré mis errores a otros para que puedan orar por mi. En este momento
oro

Gracias por el poder de la oracion. Quiero seguirte completamente para ser
esa persona justa que cumple las condiciones de la oracion eficaz. Si Elias pudo abrir
y cerrar las llaves del cielo mediante sus oraciones, sin duda puedo orar por

Leelos versiculos 19-20
Sefor, deseo ser un instrumento para hacer volver a quienes han perdido su
camino espiritual hacia Ti. Dame Tu sabiduria para presentarles Tu verdad a otros.

CAPITULO CUATRO

«“; ACASO TUS ACCIONES
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HACEN QUE TE CONVIERTAS
EN UN EXTRANO CON QUIEN

MAS TE AMA?”
Soy tu madre,
[ e srecuerdas? j‘“oo\o
J\U\&PG:;\;'?)! hablo espanol!
algo v _ ,

CUANDO DIOS PARECE ESTAR LEJOS,
iQUIZASFUISTE TU QUIEN SE MUDO!
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Natanael Maldonado tenia unos padres cristianos excelentes. Lo amaban,
pasaban tiempo con ¢l y su hermana y les proveian todo lo necesario. Cuando nifio,
consideraba a su familia como lo maximo y obedecia las reglas sin cuestionamiento
alguno. Disfrutaba de una relacion intima con sus padres. Pero a medida que entraba
en la adolescencia y se percatd de cuan estrictos y anticuados le parecian sus padres
a sus amistades, comenz6 a anhelar la libertad y tratar cosas nuevas. Debido a que
siempre asistia a la Academia Cristiana Betel y todas las actividades se centraban
alrededor de la iglesia y la escuela, sentia que no conocia nada acerca del “verdadero
mundo”.

Natanael, quien era un atleta excepcional, rogé por la oportunidad de
participar en el programa de verano patrocinado por algunos negocios grandes. Los
padres, aunque le advirtieron acerca de andar con el grupo equivocado, le
permitieron ingresar al equipo de béisbol. Le requirieron que les entregara un
itinerario de todas las practicas y le hicieron prometer que estuviera en la casa media
hora después que terminara el partido.

Natanael, quien definitivamente era el mejor lanzador del equipo, adquirid
popularidad inmediata. Aunque estos muchachos maldecian y hablaban acerca de
cosas que sorprendian a Natanael, eran buena gente. No podia creer cuanta libertad
le daban los padres. Los del equipo siempre salian juntos luego de cada juego.
Natanael rehus6 cortésmente en un par de ocasiones, pero entonces el equipo
comenzo a presionarlo.

-, Qué te pasa? — pregunt6 Eric - ; Acaso no te gusta estar con nosotros?

—Quizas te crees demasiado bueno para nosotros — sugirid Tomas.

-No es eso — protestd Natanael -. Es que...- pero en realidad no sabia como
terminar la oracion. Fue ahi en ese instante que sintio vergiienza por sus padres.

- (Acaso tu novia es celosa y te hace reportarte cada diez minutos? —
Sugirio Alex.

- Vamos — lo reprendi6é con dureza Javier -. ;Por qué no te retines con
nosotros para comer hamburguesas mafiana por la noche a las diez y media? Luego,
queremos que vengas con nosotros al parque para que te tomes un trago.

Natanael sintié cada ojo sobre €él. Y en ese momento se lo ocurrié una idea.
Luego de reportarse con sus padres, podia escaparse por la ventana. Y como sus
padres veian el noticiero vespertino de forma habitual, podia escaparse manejando
por la calle trasera sin que se dieran cuenta.

El viernes en la noche, solo permiti6 dos imparables, se barrid tres veces para
llegar a la base y conectd un cuadrangular con un hombre en segunda, llevando el
equipo a una victoria sobre sus archirrivales. Entre la celebracion, Natanael escucho:
“Te vamos a llevar a la hamburgueseria. Puedes comer todo lo que quieras, nosotros
pagamos”.
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“iGracias!”, reia Natanael. “Tengo que detenerme primero en casa. Después
me reuniré con ustedes”

Natanael entr6 en la casa y contd todo acerca del juego a sus padres. Cuando
encendieron el noticiero, se marchd inocentemente a su cuarto y cerrd la puerta. Su
conciencia le gritaba mientras salia en silencio por la ventana, se subi6 al auto y
sali6. Libre, al fin. O al menos eso fue lo que pensé en aquel momento.

Pero nunca espere

encontrarte aqui
i

Natanael disfrutd con ser el centro de atencion en su victoriosa celebracion.
No tenia planeado ir al parque, pero no quiso parecer diferente, asi que los acompafio.
Y en realidad no se tomo la cerveza que le pusieron en sus manos. Simplemente
bebi6 un par de sorbos. Luego de dos semanas, Natanael habia perfeccionado su
técnica de escape a través de la ventana. Tuvo que mentir para hacerlo, sobre todo
luego de las ocasiones cuando su familia vino a verle jugar.

También tuvo que comenzar a beber para ser parte del grupo.

Aunque se sintié6 muy culpable, habia una extrafia atraccion hacia sus nuevas
amistades y una forma diferente de vivir. Formar parte del grupo y seguirlo hacia
que se sintiera un tanto a gusto. Y mientras mas se salia con la suya, mas atrevido
llegaba a ser en su engafio. Un sdbado por la noche sali¢ para “el grupo juvenil”,
pero en lugar de eso se escapd con los muchachos. Una vez cuando enfrentaba un
examen para ¢l cual no estudid, sus nuevas amistades le ensefiaron como esconder
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una hoja con las respuestas. Natanael estaba nervioso, pero cuando se percatd de que
sus maestros daban por sentado que un cristiano jamas haria trampa, basicamente se
sali6 con la suya.

Pero dentro de Natanael estaba sucediendo algo. Se sentia como un extrafio en
la casa, en la escuela y en la iglesia. Aunque su conciencia comenzé a endurecerse,
le incomodaba estar junto a sus padres. No confiaba en ellos como antes. Preferia
irse a su cuarto y cerrar la puerta, ya que en secreto encontraba faltas en todo lo que
hacian. Como no deseaba que sus padres se dieran cuenta de lo que sucedia,
exteriormente obedecia todas sus peticiones, pero ya su corazon no estaba en eso.
Cuando su madre terminaba sus comunes consejos: “Natanael, s¢ qué haras lo
mejor”, sentia que debia contarle todo, pedir perdén y comenzar de nuevo. Pero no
lo hizo.

Siempre fue el muchacho que se quedaba después de terminadas las clases,
entablando amistad con los maestros. Ahora salia en cuanto sonaba el timbre y estaba
seguro que todos lo perseguian. Un dia la sefiorita Mirna lo mir6 y bondadosamente
le dijo: “Natanael, estoy segura de que algo te estd molestando. ;Te gustaria
contarmelo?”” Natanael casi empieza a llorar, pero encontrd un pretexto rapidamente
de su actitud arrogante y abandono el aula.

La experiencia de Natanael puede ensefiarnos algo acerca del establecimiento
de una relacion significativa con Dios. Como dijera el gran misionero Andrew
Murray: “La obediencia es el factor mas grande en ser amigo de Dios”. No podemos
hacer lo nuestro, tratar sus mandamientos de forma casual, rehusar que la luz de Su
santidad penetre en ciertas areas de nuestras vidas y todavia esperar disfrutar de Su
comunién. Cualquier momento que intentes racionalizar un mandamiento biblico o
una manera de comportarte que muy dentro sabes que esta errada, te daras cuenta de
que pasar tiempo con Dios es una molestia.

Ta lo adoras no solo de rodillas, sino haciendo bien tu tarea, aceptando la
culpabilidad cuando el error fue culpa tuya, consolando la nifia que perdi6 su perro
o devolviendo el dinero que nos da de maés la cajera de la tienda. Una vida que dice
“Te amo, Sefor” es mas importante que palabras.

Jestis no dijo: “Si me amas, compra una calcomania con mensaje cristiano para
tu auto”. No aconsejd: “Demuéstrame tu afecto participando en las siguientes
actividades de la iglesia...”. Simplemente declara: “ El que me ama, obedecera mi
palabra, y mi Padrelo amara, y haremos nuestra vivienda en él” (Juan 14:23).
Una relacion profundamente intima con Dios depende por completo de nuestra
disposicion a obedecerle en todo.

Cuando te encuentras en medio de una pelea con Dios porque no quieres
respetar los deseos de tus padres, te pones de acuerdo para salir con un incrédulo o
no tienes ganas de ser amable con Edgar el bocdn, no puedes sentir la dulzura de la
comunion con Dios. Cuando estds a solas con el Sefior, el trabajo que dejaste sin
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terminar, decision o no a perdonar a un amigo o la manera en que discutes con tu
madre volverdn a perseguirte. Obviamente no tienes otra alternativa, sino corregir
las cosas con los demas para que no haya nada entre ti y Dios.

Recuerdo haberme sentado una mafnana a orar antes de salir a trabajar. Cerré
mis ojos y la “vision” ante mi era de un fregadero lleno de platos sucios que a mis
compaferas de apartamento les prometi lavar. A medida que caminaba hacia la
cocina me percaté de que un pafio y jabon serian mi preludio a la oracién! A menos
que tu “devocional” solo sea un ritual, hallards que este se puede interrumpir con el
recuerdo de muchas clases de pequenas desobediencias y egoistas.

La cercania de la amistad de Dios es tan maravillosa que cualquier ajuste en
tu manera de vivir vale la pena el esfuerzo. Por lo general, no es nuestra incapacidad
para concentrarnos ni la falta de un buen sistema de estudio biblico lo que impide
que nos percatemos de la presencia de Dios, sino la clase de vida que llevamos.
| saias 59:1-2 siempre sera cierto: “La mano del Sefior no es corta para salvar, ni
es sordo su oido para oir. Son lasiniquidades de ustedes las que |os separan de su
Dios, a ocultar su rostro para no escuchar” . Si deseas de verdad conocer a Dios de
tal manera que estés dispuesto a pagar el precio de la obediencia, sin duda le
encontraras. Descubriras que el poder del Espiritu Santo hace posible la obediencia.
“El justo por su fe vivird”, la fe en que Dios les puede dar victoria sobre el pecado.
No permitas que tus acciones pecaminosas te conviertan en un extraio ante Jesus,
quien te ama mas.

’ e i S S e e e e e e

Tienes una cita con
el creador del universo...

...para ordenar tu vida de

. oracion

&

Una vida devocional significativa y una amistad cercana con Dios jamas
pueden coexistir con la desobediencia a Su voluntad revelada.

En los siguientes pasajes de la Escritura descubrirds el patron de Dios para
ciertas areas de tu vida. Pidele que cambie tus acciones, actitudes y planes futuros
para ajustarte al molde que El tiene para ti. Pidele diariamente el poder para vivir de
forma diferente y por fe permitele vivir Su vida en ti.
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‘Relaciones con el
sexo opuesto

“La voluntad de Dios es que sean santificados, que se aparten de la
inmoralidad sexual” (I Tesalonicenses 4:3).

“Pero el cuerpo no es para la inmoralidad sexual sino para €l Sefior, y €
Sefior para e cuerpo. Con su poder Dios resucitd al Sefior, y nos resucitara
también a nosotros.  ¢No saben que sus cuerpos son miembros de Cristo mismo?
¢, Tomaré acaso los miembros de Cristo para unirlos con una prostituta? j Jamas!
¢No saben que el que se une a una prostituta se hace un solo cuerpo con ela?
Pues la Escritura dice: " Los dos llegaran a ser un solo cuerpo”. Pero el que se
une al Sefior se hace uno con é en espiritu. Huyan de la inmoralidad sexual.
Todos los demas pecados que una persona comete quedan fuera de su cuerpo;
pero e gue comete inmoralidades sexuales peca contra su propio cuerpo. ¢Acaso
no saben que su cuerpo es templo del Espiritu Santo, quien esta en ustedes y al
gue han recibido de parte de Dios? Ustedes no son sus propios duefios; fueron
comprados por un precio. Por tanto, honren con su cuerpo a Dios’. (1 Corintios
6:13-20).

“Por tanto, hagan morir todo lo que es propio de la naturaleza terrenal:
inmoralidad sexual, impureza, bajas pasiones, malos deseos y avaricia, la cual es
idolatria. Por estas cosas viene €l castigo de Dios. Ustedes las practicaron en
otro tiempo, cuando vivian en ellas. Pero ahora abandonen también todo esto:
enojo, ira, malicia, calumniay lenguaje obsceno” (Colosenses 3:5-8).

“Entre ustedes ni siquiera debe mencionarse la inmoralidad sexual, ni
ninguna clase de impureza o de avaricia, porgue eso no es propio del pueblo santo
de Dios. Tampoco debe haber palabras indecentes, conversaciones necias ni
chistesgroseros, todo lo cual esta fuera delugar; haya masbien accion degracias.
Porque pueden estar seguros de que nadie que sea avaro (es decir, idolatra),
inmoral o impuro tendra herenciaen e reino de Cristoy de Dios” (Efesios 5:3-5).
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“No formen yunta con losincrédulos. ¢Quétienen en comun lajusticiayla
maldad? ¢O qué comunidn puede tener la luz con la oscuridad?” (2 Corintios
6:14).

“ Ustedes han oido que se dijo: "No cometas adulterio’. Peroyo lesdigo que
cualquieraque miraaunamujer y la codicia ya ha cometido adulterio con ellaen
el corazon” (Mateo 5:27-28).

" Destruimos argumentos y toda altivez que se levanta contra €
conocimiento de Dios, y Ilevamos cautivo todo pensamiento para que se someta a

Cristo" (2 Corintios 10:5).

—

Siéntate en silencio y deja que Dios te hable.

2. Ora: Seior, te pido perdon por

Dame poder para cambiar

Dame Tu plan para no pecar de nuevo asi. Con Tu fuerza hago la decision de
vivir en castidad. Dios, te entrego mis planes futuros. Sefior, llena mis
pensamientos de Ti. Recibo Tu poder para rechazar los pensamientos impuros
con los que el diablo continta atacandome.

3. Medita en la grandeza de Dios, quien da Sus mandamientos para tu bien y puede
cuidarte para que no te caigas.
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Respeto por la

autoridad

“Todo esto demuestra que el Sefior sabe librar de la prueba a los que viven
como Diosquiere, y reservar alosimpios para castigarlosen el dia del juicio. Esto
les espera sobre todo a los que siguen los corrompidos deseos de la naturaleza
humanay desprecian la autoridad del Sefior. jAtrevidosy arrogantes que son! No
tienen reparo en insultar a los seres celestiales’ (2 Pedro 2:9-10).

“Al que maldice a su padre 0 a su madre, se le apagara su lampara en
oscuridad tenebrosa” (Proverbios 20:20).

“Honraatu padreyatu maglre, para que disfrutesde unalargavidaen la
tierraqueteda el Sefior tu Dios’ (Exodo 20:12).

“Adquiere la verdad y la sabiduria, la disciplina y € discernimiento, jy no
los vendas! El padre del justo experimenta gran regocijo; quien tiene un hijo
sabio sesolazaen é. jQuesealegren tu padrey tu madre! jQueseregocijelaque
tediolavidal” (Proverbios 23:22-25).

“Obedezcan a sus dirigentes y sométanse a ellos, pues cuidan de ustedes
como quienestienen que rendir cuentas. Obedézcanlos a fin de que ellos cumplan
su tarea con alegriay sin quejarse, pues € quegjarse no lestrae ningun provecho”
(Hebreos 13:17).

“ Todos deben someterse a las autoridades publicas, pues no hay autoridad
gue Dios no haya dispuesto, asi que las que existen fueron establecidas por €. Por
lo tanto, todo €l que se opone a la autoridad se rebela contra lo que Dios ha
instituido. Los que asi proceden recibiran castigo. Porque los gobernantes no
estan para infundir terror a los que hacen lo bueno sino a los que hacen 1o malo.
¢Quiereslibrartedel miedo alaautoridad? Hazlo bueno, y tendras su aprobacion,
pues esta al servicio de Dios para tu bien. Pero si haces lo malo, entonces debes
tener miedo. No en vano lleva la espada, pues esta al servicio de Diosparaimpartir
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justiciay castigar al malhechor. Asi que esnecesario someterse a las autoridades,
no sblo para evitar € castigo sino también por razones de conciencia. Por eso
mismo pagan ustedes impuestos, pues las autoridades estéan al servicio de Dios,
dedicadas precisamente a gobernar. Paguen a cada uno lo que le corresponda: s
deben impuestos, paguen los impuestos; si deben contribuciones, paguen las
contribuciones; al que deban respeto, muéstrenle respeto; al que deban honor,
rindanle honor” (Romanos 13:1-7).

“En las manos del Sefior el corazon del rey es como un rio: sigue el curso
que el Sefior le ha trazado” (Proverbios 21:1).

“Encomienda al Sefior tu camino; confiaen él, y é actuara. Hara quetu

justicia resplandezca como €l alba; tu justa causa, como € sol de mediodia’
(Salmo 37:5-6).

“No tomen venganza, hermanos mios, sino dejen el castigo en las manos
de Dios, porque esta escrito: '""Mia es la venganza; yo pagaré", -dice el Sefior”
(Romanos 12:19).

o3

1. Deja que Dios te hable en el silencio.
2. Ora: Sefior, jamas me habia dado cuenta de que tenias a la autoridad en tal alta
estima. Te confieso

y

como pecado y te pido perddn. Por favor, arranca esa profunda rebelion

desde sus raices. S¢€ que dolerd, pero tengo que eliminarla. Recibo Tu gracia para

respetar a la autoridad: No so6lo externamente sino interiormente.

y

son

cosas que debo cambiar. Cuando la autoridad es injusta, confio en Tu poder y
justicia para liberarme.
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3. Concentra tu pensamiento en Dios, quien es tan grandioso que han usado a faraon,
Ciro (el rey Persa que dejo que los judios regresaran a su tierra luego de
su cautiverio en Babilonia) y hasta a Pilato, para realizar Sus propdsitos. A menos
que recibas una orden que contradiga directamente la Palabra de Dios, obedece a
la autoridad y deja que Dios defienda tus derechos.

Honestidad

“¢Quién, Sefor, puede habitar en tu santuario? ¢Quién puede vivir en tu
santo monte? Solo el de conductaintachable, que practicalajusticiay de corazon
dice la verdad; que no calumnia con la lengua, que no le hace mal a su prgjimo
ni le acarrea desgracias a su vecino; que desprecia al que Dios reprueba, pero
honra al que teme al Sefior; que cumple lo prometido aunque salga perjudicado”
(Salmo 15:1-4).

“Yo sé que ti amas la verdad en lo intimo; en o secreto me has ensefiado
sabiduria’ (Salmo 51:6).

“Practicar la justicia y € derecho lo prefiere el Sefior a los sacrificios’
(Proverbios 21:3).

“A losjustoslos guia su integridad; a los falsos los destruye su hipocresia”
(Proverbios 11:3).

“El que va por buen camino teme al Sefior; € que va por mal camino lo
desprecia” (Proverbios 14:2).

“ A cada uno le parece correcto su proceder, pero el Sefor juzga los motivos’
(Proverbios 16:2).

“No paguen anadiemal por mal. Procuren hacer 1o bueno delante de todos’
(Romanos 12:17).
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“Queremos evitar cualquier critica sobre la forma en que administramos
este generoso donativo; porque procuramos hacer o correcto, no solo delante del
Sefior sino también delante delos demas’ (2 Corintios 8:20-21).

“Masbien, tendras pesasy medidas precisasy justas, para que vivas mucho
tiempo en latierra que te da & Sefior tu Dios, porque é aborrece a quien comete
tales actos deinjusticia” (Deuteronomio 25:15-16).

“El testigo falso no quedara sin castigo, y € que difunde mentiras perecera”
(Proverbios 19:9).

“Degjen de mentirse unos a otros, ahora que se han quitado el ropaje de la
vigja naturaleza con susvicios’ (Colosenses 3:9).

“Por lo tanto, dgjando la mentira, hable cada uno a su prgjimo con la
verdad, porque todos somos miembros de un mismo cuerpo. " Si se enojan, no
pequen.” No dgen que el sol se ponga estando aun enojados, ni den cabida al
diablo. El gue robaba, que no robe mas, sino que trabaje honradamente con las
manos para tener qué compartir con los necesitados’ (Efesios 4:25-28).

“Sirvan de buena gana, como quien sirve al Sefior y no a los hombres,
sabiendo que el Sefior recompensara a cada uno por €l bien que haya hecho, sea
esclavo o sea libre” (Efesios 6:7-8).

“A procurar vivir en paz con todos, a ocuparse de sus propias
responsabilidades y a trabajar con sus propias manos. Asi les he mandado, para
gue por su modo de vivir se ganen €l respeto de los que no son creyentes, y no
tengan que depender de nadie” (1Tesalonicenses4:11-12).
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1. A medida que lees estos pasajes una y otra vez, siéntate en silencio mientras
esperas a que Dios te hable.

2. Ora: Sefior, muéstrame y dame un aprecio profundo por tu grandiosa santidad. S¢
que como hijo tuyo debo ser santo como Tu. Estoy consciente de que

y

NO SON correctos y estoy resuelto a cambiar. Quiero ser totalmente sincero para
guardar un buen testimonio. “Tributen al Sefior la gloria que merece su
nombre; postrense ante el Sefior en su santuario majestuoso” (Salmo 29:2).

Tratando con el
orgullo

“Asi mismo, jovenes, sométanse a los ancianos. Revistanse todos de
humildad en su trato mutuo, porgue " Dios se opone a los orgullosos, pero da
gracia a los humildes'. Humillense, pues, bajo la poderosa mano de Dios, para
gue él los exalte a su debido tiempo” (1 Pedro 5:5-6).

“El Sefior aborrece a los arrogantes. Una cosa es segura: no quedaran
impunes’ (Proverbios 16:5).

“El que es iracundo provoca contiendas; € que es paciente las apacigua”
(Proverbios 15:18).

“Con € orgullo viene d oprobio; con lahumildad, la sabiduria” (Proverbios
11:2).

“El altivo sera humillado, pero el humilde sera enaltecido” (Proverbios
29:23).

“El orgullo solo genera contiendas, pero la sabiduria esta con quienes oyen
consgjos’ (Proverbios 13:10).
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“Vivan en armonialosunoscon losotros. No sean arrogantes, sino haganse
solidarios con los humildes. No se crean los Unicos que saben” (Romanos 12:16).

“ Doce meses después, mientras daba un paseo por laterraza del palacio real
de Babilonia, exclamé: " jMiren la gran Babilonia que he construido como capital
del reino! jLaheconstruido con mi gran poder, parami propia honra!™ No habia
terminado de hablar cuando, desde el cielo, se escuch6 una voz que decia: " Este
esel decreto en cuanto ati, rey Nabucodonosor. Tu autoridad real sete ha quitado.
Seras apartado de la gente y viviras entre los animales salvajes; comeras pasto
como el ganado, y siete afos transcurriran hasta que reconozcas que el Altismo
esel soberano detodoslosreinosdel mundo, y queselosentregaaquien é quiere”
(Daniel 4:29-32).

J@ iPresentamos!. .
' €on su premio
a2 «La persona
con mas
posibilidades
de alcanzar
el éxitor...

“Luego Ezequias, junto con los habitantes de Jerusalén, se arrepintio de su
orgullo, y mientras é vivio, €l Sefior no volvio a derramar su ira contra ellos’ (2
Cronicas 32:26).

“Humillense delante del Sefior, y €l los exaltara (Santiago 4. 10).
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“Porque el gue a si mismo se enaltece serd humillado, y € que se humilla sera
enaltecido” (Mateo 23:12).

“Porque lo dice el excelso y sublime, &l que vive para siempre, cuyo nombre es
santo: " Yo habito en un lugar santo y sublime, pero también con el contrito y
humilde de espiritu, parareanimar el espiritu deloshumildesy alentar e corazon
delos quebrantados'” (Isaias 57:15).

“iYasetehadeclaradolo qgueesbueno! Yasetehadicholoquedeti espera
el Sefior: Practicar la justicia, amar la misericordia, y humillarte ante tu Dios’
(Miqueas 6:8).

I. En quietud deja que Dios le hable a tu  corazon.

S R s R s e

2. Ora: Querido Dios, ja menudo me olvido de que TU lo conoces todo y acthio
como si fuera yo el que lo supiera todo! Por favor, perdoname por ser tan
arrogante. Necesito aprender a escuchar a otros y a Ti. Una experiencia tan
devastadora como la de Nabucodonosor es algo que prefiero no experimentar, asi
que deseo hacer lo que haga falta para evitarla. Deseo humillarme ante Ti.
Ayudame a prestarle atencidon continua a las advertencias que me das en cuanto
al orgullo.

3. Considera la sabiduria y el poder de Dios. Comparalos con tus errores y
debilidades. Entonces humillate ante El.

Erradicar el
egoismo
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“ Sabemos que |o que antes éramos fue crucificado con él para que nuestro
cuerpo pecaminoso perdiera su poder, de modo que ya no siguiéramos siendo
esclavos del pecado” (Romanos 6:6).

“iDe ninguna manera! Nosotros, que hemos muerto al pecado, ¢cdémo
podemos seguir viviendo en é?” (Romanos 6:2).

“De la misma manera, también ustedes considérense muertos al pecado,
pero vivos para Dios en Cristo Jesis’ (Romanos 6:11).

“He sido crucificado con Cristo, y ya no vivo yo sino que Cristo vive en mi.
Lo queahoravivo en € cuerpo, lo vivo por lafe en e Hijo de Dios, quien me amd
y dio su vida por mi” (Galatas 2:20).

“El mismo, en su cuerpo, llevd al madero nuestros pecados, para que
muramos al pecado y vivamos para la justicia. Por sus heridas ustedes han sido
sanados’ (1 Pedro 2:24).

“No hagan nada por egoismo o vanidad; mas bien, con humildad
consideren a los demas como superiores a ustedes mismos. Cada uno debe velar

no sélo por sus propios intereses sino también por los intereses de los demas’
(Filipenses 2:3-4).

“Amense los unos a los otros con amor fraternal, respetandose y
honrandose mutuamente” (Romanos 12:10).

“Dirigiéndose a todos, declar6: Si alguien quiere ser mi discipulo, que se
niegue a si mismo, lleve su cruz cada diay me siga. Porque el que quiera salvar
su vida, la perder@; pero €l que pierda su vida por mi causa, la salvara” (Lucas
9:23-24).

“ Asi que en todo traten ustedes a los demas tal y como quieren gque elloslos
traten a ustedes. De hecho, esto eslaley y los profetas’ (Mateo 7:12).

“Pero yo les digo: No resistan al que les haga mal. Si alguien te da una
bofetada en la megjilla derecha, vuélvele también la otra. Si alguien te pone pleito
para quitarte la capa, dgjale también la camisa. Si alguien te obliga a llevarle la
carga un kildmetro, llévasela dos. Al quete pida, dale; y al que quieratomar deti
prestado, no le vuelvasla espalda” (Mateo 5:39-42).
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"
B

1. Mientras te sientas en silencio ante El meditando en estos versiculos, deja que
Dios te hable.

2. Ora: Sefior, s¢ que estoy un tanto malcriado y me gusta salirme con la mia.
Gracias, Jesus, porque a través de Tu muerte en la cruz ganaste la victoria sobre
el pecado. Eso implica que debido a que vives en mi y yo en Ti, mi egoismo es
un enemigo conquistado: solo si dependo de Tu poder y lo trato como tal. Por
supuesto, si lo deseara, puedo dejarlo salir de su jaula, pero en Tu fortaleza puedo
poner a otros por encima de mi. Sefior, recibiendo Tus recursos, determino
quedarme con 4nimo aun cuando

y

. Renunciaré a mi egoismo para vivir enteramente para Ti y para otros.
3. Reflexiona en la vida altruista que vivio Jests. Decide como puedes seguir Su
ejemplo.

CAPITULO CINCO

“EQUIPO DE SUPERVIVENCIA
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PARA ADOLESCENTES Y JOVENES
ATRIBULADOS”

S tienes a5/
Tesus, ‘o
nienes t0do 1

CORRIENDO COMO LOCO, INQUIETA,
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Elizabeth luchaba para sobrevivir otro dia aburrido. Era la misma rutina
inexorable: clases, freir papas en la hamburgueseria, tareas de matematicas, lavar
una tanda de ropa para tener algo que ponerse al dia siguiente, ver su programa
favorito de television y tratar de hacer lo correcto para que un buen muchacho se
interesara en ella. Al examinar el desorden que el “Huracan Elizabeth” perpetrd en
su cuarto, sabia que no habria tiempo de limpiarlo y ensayaba mentalmente lo que
responderia cuando su madre la regafiara al respecto. El sdbado no seria mejor:
trabajaba por la mafiana, tenia ensayo de drama en la tarde y debia encontrar tiempo
para que se le ocurriera una manera de organizar el comité para la decoracion de la
fiesta del grupo juvenil esa noche. Su mamé decretd que la asistencia a la fiesta
familiar del domingo era obligatoria y el lunes era la fecha tope para su trabajo de
investigacion del semestre. Se sentia destinada a terminar la semana exhausta y
comenzar la proxima de la misma manera.

Era demasiado tarde cuando finalmente apago la luz y se acosto en la cama.
En lugar de dormirse de inmediato, se paséd el tiempo preocupandose en como
realizaria todo. Cuando sono el despertador, no se sentia lista para enfrentar otro dia,
pero parecia que todo el mundo andaba en el mismo ritmo acelerado como ella.

Siento demasiado estrés para
dormir... {dolo quiero
tranquilizarme un pocol...

'\h?"-
~

Su madre tenia un trabajo de tiempo completo, mantenia una casa inmaculada
y tenia demasiadas responsabilidades en la iglesia. El precio parecia ser una fatiga
constante, dolores de cabeza debido a la tensidon e insomnio. Su padre invertia
muchas horas en la oficina. Era el jefe y todo dependia de ¢l en su creciente negocio.
Cuando llegaba a casa, preferia el peridodico y la television a su familia. Tenia
sobrado cansancio como para hablarle a alguien, mucho menos interesarse en las
actividades de Elizabeth. Su hermana era una estudiante excelente, pero dejo la
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universidad por un semestre porque no podia con la presion. Pero razoné Elizabeth,
era mejor ser una joven profesional de clase media que vagabunda.

Elizabeth, como muchas otras personas, inculpaba el feroz paso de la vida
moderna por la atareada locura de su existencia. Algunas veces sentia que, como
cristiana, debia experimentar mas paz. Sin embargo, no tenia evidencia de que la
vida de otras familias en la iglesia fuera diferente.

Elizabeth asistia a una escuela cristiana y su maestra de espafiol requeria que
hiciera varios estudios de biografias de grandes cristianos. Esa lectura le resultaba
fascinante. También comenzé a cuestionarse su teoria de que a la vida moderna le
debia su vida tan tensa. Hudson Taylor viaj6 a China en un barco que casi fue
destruido por una terrible tormenta y llegd, en medio de una guerra, solo para hallar
que nadie lo esperaba y que el dinero prometido para su sustento no habia llegado.
Esto parecia mucho mdas espantoso que tareas escolares y trabajos en la
hamburgueseria.

Maria Taylor, la esposa de Hudson, tuvo que enfrentar la amenaza de
enfermedades toxicas y ataques de turbas fanaticas que la obligaran a enviar a sus
nifios a Inglaterra por un tiempo. Aparte de ser esposa y madre que se mudaba a
menudo, ayudaba a supervisar a algunas de las misioneras, evangelizaba e impartia
clases biblicas. En comparacion con eso, la vida de su madre y hermana era comoda.

Elizabeth también ley6 acerca de David Livingstone, quien literalmente cruzé
casi toda Africa, sin saber si un leén, una hiena o un canibal pudiera elegirlo para la
cena. Casi nunca tenia a alguien con quien hablar, ninguna oportunidad para
recrearse, ni palabra alguna de su familia. Si se enfermaba, no habia atencion médica
ni tenia algiin lugar para llamar a su casa. De una manera u otra, andando en un
camion amontonado con demasiada gente, refrenar noches de sabado sin una cita o
comer sobras calentadas en el microondas a solas, dificilmente pertenecian a la
misma categoria.

Mary Slessor era otra persona que intrigaba a Elizabeth. Ella abandoné
Escocia como misionera soltera por una de las partes més oscuras de Africa. El
paganismo, la enfermedad y el peligro eran demasiado para algunos que se
quebrantaron ante el esfuerzo, pero no asi Mary. Elizabeth se pregunt6 si ella podria
soportar dos semanas en una situacion similar.

Ella tampoco habria cambiado de lugar con Martin Lutero. Mientras que unos
amenazaban su vida, sus leales seguidores le forzaron a una funcién de liderazgo y
organizacion eclesidstica con increibles demandas. Al formar una iglesia nueva, lo
hizo todo, desde escribir himnos nuevos, mejorar la traduccion de la Biblia, hasta
tratar de unir sectores de la sociedad que estaban en lucha.

A medida que Elizabeth leia més acerca de los “gigantes espirituales”,
comenz6 a percatarse de que cada uno llevaba una vida con una paz interna que
integraba sus actividades diarias. Ninguno se la pasaba apurdndose con frenesi de
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una cosa a la otra, actuando en continua frustracion ni lanzandose a un frecuente
desaliento. Y no se debia a que disfrutaran con facilidad en las cosas, enfrentaban
circunstancias favorables o eran extremadamente adinerados y talentosos. Todos
comenzaron como personas comunes y corrientes; Jorge Muller, quien oraba por
todo el dinero que necesitaba para apoyar a miles de huérfanos, comenz6 como un
tarambana y un fiestero en la universidad. David Brainerd, el gran misionero a los
indigenas estadounidenses, era huérfano. Corrie Ten Boom, quien labord para salvar
judios durante la Segunda Guerra Mundial, era una dama soltera que trabajaba en la
relojeria de su padre e impartia clases en una pequefia Escuela Dominical para nifios
retardados. La mayoria pasé muchas dificultades con las cuales Elizabeth no podia
ni siquiera identificarse.

Poco a poco se percatd de que cada uno de ellos poseia el mismo secreto:
Sabian coémo disfrutar de la presencia del Sefor e invertian diariamente un tiempo a
solas con Dios.

Elizabeth siempre consider6 la oracion solo como “algo en lo que cada
cristiano debe enfrascarse para que el mundo cambie”, “asaltar las puertas del cielo
para recibir cosas de Dios” y “guerra espiritual contra las huestes de las tinieblas™.
Ahora Elizabeth comenzo a ver que habia dos aspectos distintos en la oracién: (1) la
parte tranquila de la misma, agradecer y alabar a Dios y disfrutar de su presencia, (2)
el lado laboral, o la intercesion, la cual incluye pedirle a Dios por las cosas que
necesitamos y orar por los individuos, familias, iglesias, gobiernos y naciones.
Aunque los héroes recientes de Elizabeth también eran buenos en la intercesion, ella
deseaba aprender mas acerca de su dulce intimidad con Dios.

En relacion con Hudson Taylor, leyo: “En Inglaterra aprendio el valor de
invertir la primera hora del dia en oracion y comunicacion con Dios. Esto se convirtio
en el patrén resoluto de su vida en China”. Si se quedaba en una hospederia china y
compartia el cuarto con muchas personas, se levantaba en medio de la noche,
encendia una vela para leer una porcion de la Escritura, pasaba tiempo en oracion y
después volvia a dormirse. David Livingstone murié arrodillado en oracion. Mary
Slessor aprendio6 a permitir que la paz de Dios invadiera su corazén en cada situacion.
Escribio: “En la actualidad no soy muy quisquillosa respecto a mi cama, pero como
estaba acostada sobre unas varas sucias tendidas en el suelo y cubiertas con unas
sucias hojas de mazorcas de maiz, acompafiada de un buen nimero de ratas e
insectos, con tres mujeres y un nifio de tres dias de nacido a mi lado, asi como con
mas de una decena de ovejas, cabras y vacas en el exterior, se puede comprender que
no durmiera mucho. Pero en mi corazéon pasé una noche muy confortante y
tranquila”. Martin Lutero fue un hombre que sabia como conversar con Dios. Martin
Lutero, quien empezaba cada dia con tres horas de oracion privada, era un experto
en comunicarse con Dios. Cuando Corrie Ten Boom llegé al Sefor en oracion, era
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evidente que tenia algo especial con El. Jorge Muller, caminaba todas las mafianas
una hora o dos mientras oraba y pard para leer pasajes biblicos.

UN SECRETO PARA ESTUDIANTES ESTRESADOS

Aun las personas sin raices cristianas se dan cuenta de que necesitan soledad,
tiempo para fijar las mentes en algo diferente a nuestra rutina diaria y descansar con
un énfasis espiritual. Esa necesidad solo puede cumplirse en verdad con la relacion
con Dios. Intentos por encontrar paz sin Dios son, en su mejor momento,
superficiales y algunas pueden ser absolutamente peligrosas. Las actividades abarcan
desde pasar tiempo en la naturaleza o participar en varias experiencias culturales, a
la meditacion oriental y tomar drogas para “expandir la mente”.

Una amiga mia, Jewell Erickson, investigé6 mucho el control del estrés y llego
a la siguiente conclusion: El estrés se ha descrito como “el ajetreo de la vida”. Viene
tanto de afuera como de adentro de nosotros, “de fuera, conflictos;, de dentro,
temores’ (2 Corintios 7:5). Platicar cosas con otra persona es una terapia tradicional.
Hablar con Dios es como hablarle a tu mejor Amigo, pero debido a que no es un
simple mortal, jamas te malinterpretara. Siempre esta dispuesto y puede mover cielo
y tierra para ayudarte. Entregarle nuestros gozos y dolores puede ocasionar una gran
liberacion de la mente y el espiritu”.

Acercarse a Dios en oracion silenciosa y escuchar Su perspectiva traera la paz
que necesitamos para calmar las atribuladas aguas de nuestra vida.

El seguir el disefio del Sefior de darle nuestro tiempo es maravilloso porque el
unico regalo que podemos presentarle a Dios también es el componente que trae
nuestro propdsito, paz y estabilidad emocional. La paz interna nos capacita a invertir
la vida en otros sin agotarnos. Todos los dias necesitamos un devocional donde
encontrarnos con Dios para alabarle y adorarle y recibir de El. Usado solo como
escape, puede degenerar en misticismo que quizas llegue a ser un tanto extraio. Bien
aplicado, capacita a los hijos de Dios para vivir en un mundo loco con la meta de
ayudar a personas atribuladas. Ignorar nuestra vida interna con Dios produce adictos
apaticos a zonas de comodidad o activistas frenéticos.
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El Westminister Shorter Catechism (Catecismo abreviado de Westminister),
declara: “El proposito principal del hombre es amar a Dios y disfrutarlo para
siempre”. En Juan 17:3 encontramos las palabras de Jesiis mientras hablaba con Su
Padre: “Y ésta es la vida eterna: que te conozcan a ti, el inico Dios verdadero, y
a Jesucristo, a quien ti has enviado”. Conocer a Dios comienza con la salvacion,
pero todos nosotros, como Abraham, tenemos el llamamiento de llegar a ser amigos
de Dios. Expresando nuestro amor a Dios, deleitandonos en su presencia, adorandole
y agradeciéndole, jy simplemente disfrutando de El! Estas cosas deben ser tan
naturales para un cristiano como lo es la respiracion. A medida que pasemos este
tiempo intimo con Dios, sentimos gozo, plenitud y descanso porque fuimos creados
especialmente para esto. Diversion tiene su lugar en un estilo de vida sana, pero
asistir a un juego de balompié, ir a la playa o entretenerse con un juego en la
computadora no alcanzara lo mismo en tu vida como el buen tiempo con Dios cuando
tu espiritu realmente toque el Suyo. Puedes volver agotado a casa de unas
vacaciones, pero de la presencia de Dios saldras despejado y renovado.

(Como aprende una persona a encontrarse de verdad con Dios? No es facil.
Como la edificacidon de una relacidn solida, tomara tiempo y esfuerzo. Las personas
condicionadas por nuestra sociedad, la cual se centra en la actividad, les resultara
extrafio que para pasar tiempo con Dios “pases por alto” un programa televisivo,
comer pizza con tus amistades o dormir mas temprano. Pero jamas podrds amar a
Dios obedeciéndole si no te sientas tranquilo y escuchas Su voz. No podras ocuparte
de manera eficaz con el caos y el estrés sin permitirle a Dios que reestructure tus
actividades diarias.

iAprender a encontrarte diariamente con Dios sera uno de los mayores retos
de tu vida, sera el que mas valga la pena!

_____ T ——— ‘

Tienes una cita con
el creador del universo... ¥ -
.jpara aprender como se te pueden

peqar alginas & sus caracveristicas!

e o iy

Si te hace falta, Dios lo tiene.

Ninguna técnica formara una relacion, pero algunas de estas estrategias
pueden ayudarte a aprender como pasar tiempo con Dios.
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iNos vemos,
Setiorl...
ioe
acabaron

—~— 1us cinco

minutos!

Amor

para siempre

“Pero Dios demuestra su amor por nosotros en esto: en que cuando todavia
éramos pecadores, Cristo murio por nosotros’ (Romanos 5:8).

“Tan compasivo es &l Sefior con los que le temen como lo es un padre con
sus hijos. El conoce nuestra condicién; sabe que somos de barro” (Salmo 103:13-

14).

“Hace mucho tiempo se me aparecio el Sefior y me dijo: " Con amor eterno
te he amado; por eso te sigo con fidelidad” (Jeremias 31:3).
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“Sin embargo, en todo esto somos mas que vencedores por medio de aquel
gue nosamo. Pues estoy convencido de que ni la muerte ni lavida, ni los angeles
ni los demonios, ni lo presente ni lo por venir, ni los poderes, ni lo alto ni lo
profundo, ni cosa alguna en toda la creacion, podra apartarnos del amor que Dios
nos ha manifestado en Cristo Jeslis nuestro Sefior” (Romanos 8:37-39).

“Y nosotros hemos llegado a saber y creer que Dios nos ama. Dios esamor.
El que permanece en amor, permanece en Dios, y Dios en é. Ese amor se
manifiesta plenamente entre nosotros para que en el dia del juicio comparezcamos
con toda confianza, porque en este mundo hemos vivido como vivié Jesus. En €l
amor no hay temor, sino que el amor perfecto echa fuera e temor. El que teme
espera €l castigo, asi que no ha sido perfeccionado en el amor” (1 Juan 4:16-18).

o3

1. Dile a Dios en voz alta cuanto lo amas, explicale detalladamente por qué significa
tanto para ti. Recibe el amor de quien muri6 por ti y sigue améandote lo merezcas
o no. Disfruta la compasion y el entendimiento que forman parte del amor
verdadero de un Padre. Percatate que el amor de Dios es eterno, sin importar lo
que hayas dicho o hecho o planificado para el futuro. Entiende que nada, el
rechazo de otras personas, una terrible vida hogarefia, un amigo que probd ser
un traidor, ni los resultados de tu pecado ni el de otros, absolutamente nada puede
separarte del amor de Dios. Entrégale tus temores y permite que los reemplace
con su amotr.

2. Vuelve a leer los versiculos y escribe los pensamientos que Dios te dé.
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Gozo que no depende
de tu popularidad

“Me has dado a conocer la senda de la vida; me llenaras de alegria en tu
presencia, y de dicha eterna a tu derecha” (Salmo 16:11).

“Si obedecen mis mandamientos, permaneceran en mi amor, asi como yo
he obedecido los mandamientos de mi Padre y permanezco en su amor. Les he
dicho esto para que tengan mi alegriay asi su alegria sea completa” (Juan 15:10-
11)

(Jestis ora a su Padre): “Ahora vuelvo a ti, pero digo estas cosas mientras
todavia estoy en el mundo, para que tengan mi alegria en plenitud” (Juan 17:13)

" Luego Nehemias afiadio: " Ya pueden irse. Coman bien, tomen bebidas
dulces y compartan su comida con quienes no tengan nada, porque este dia ha
sido consagrado a nuestro Sefior. No estén tristes, pues el gozo del Sefior es
nuestra fortaleza"" (Nehemias 8:10)

" Alégrense siempre en el Sefior. Insisto: jAlégrensel” (Filipenses 4:4)

i Cuan precioso, oh Dios, estu gran amor! ala sombra detusalas. Sesacian
dela abundancia detu casa; lesdas a beber detu rio de deleites. Porgue en ti esta
la fuente delavida, y en tu luz podemos ver la luz. (Salmo 36:7-9).
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. Pidele a Dios que te rodee de Su presencia. Experimenta la cercania de Jesus que
puede enjugar las lagrimas, eliminar la ansiedad, la frustracion y el aburrimiento
que te roba la alegria. Si esperas lo suficiente ante Dios, el 0jo de la calma aparece
aun dentro del mas horrible huracan de la vida. Percatate de que el secreto del
gozo es llenarse de los mandamientos del Sefior, obedecerlos y no resistirlos. Si
alguna desobediencia te est4 robando la paz con Dios, ahora es el momento para
corregir las cosas.

. Recibe la plenitud de la medida del gozo de Cristo. El gozo viene de Jesls y no
tiene nada que ver con una frenética busqueda de felicidad. Simplemente mira a
Cristo. Cuando tus ojos se fijen por completo en El, el gozo surgira de adentro.
Permite que el profundo contentamiento dado por Dios te provea de fuerzas y
entusiasmo aun cuando las cosas se pongan dificiles.

. Halla seguridad en ese lugar secreto con Dios, donde hay deleites espirituales sin
fin. Regocijate en el quieto éxtasis de saber que eres amado y cuidado por el
Hacedor del universo. El es tu fuente inagotable de gozo.

. Vuelve a leer los versiculos anotando los pensamientos que Dios te dé.

. Toma tiempo para festejar en Su abundancia y beber de Su rio de deleites.
Permite que Cristo sea tu gozo. De hacerlo asi, una mala nota, un problema con
una amistad o un accidente automovilistico no podran arruinar tu dia.
Simplemente puedes volver al Sefior para una nueva fuente de gozo.
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Paz que vencea la [ 2
presion, al panicoy el
pesimismo

" En consecuencia, ya que hemos sido justificados mediante la fe, tenemos
paz con Dios por medio de nuestro Sefior Jesucristo” (Romanos 5:1)

"La mentalidad pecaminosa es muerte, mientras que la mentalidad que
proviene del Espiritu esviday paz' (Romanos 8:6)

"La paz les dgjo; mi paz les doy. Yo no se la doy a ustedes como la da el
mundo. No se angustien ni se acobarden" (Juan 14:27)

" Al de caréacter firme lo guardaras en perfecta paz, porque en ti confia"
(Isaias 26:3)

" Losque aman tu ley disfrutan de gran bienestar, y nada los hace tropezar"
(Salmo 119:165)

" Que €l Dios de la esperanza los llene de toda alegria y paz a ustedes que
creen en él, para que rebosen de esperanza por € poder del Espiritu Santo”
(Romanos 15:13)

“No seinquieten por nada; mas bien, en toda ocasion, con oracion y ruego,
presenten sus peticiones a Dios y denle gracias. Y la paz de Dios, que sobrepasa
todo entendimiento, cuidara sus corazones y sus pensamientos en Cristo Jesus’
(Filipenses 4:6-7)

" Que gobierne en sus corazones la paz de Cristo, a la cual fueron llamados
en un solo cuerpo. Y sean agradecidos’ (Colosenses 3:15)

"Que e Sefior de paz les conceda su paz slempre y en todas las
circunstancias. El Sefior sea con todos ustedes” (2 Tesalonicenses 3:16)
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1. Agradécele a Dios por su maravillosa salvacién y por el Espiritu Santo que
mora en nosotros y puede guiar tus pensamientos y acciones de acuerdo con
su voluntad la cual siempre resulta en paz con El. Pidele a Dios el regalo de
su paz en las areas problematicas de tu vida. Fija la mirada en Dios y la manera
en que El mira tus problemas desde Su perspectiva todopoderosa, omnisciente
y omnipresente.,

2. Ora acerca de las situaciones dificiles en tu vida con autoridad y
agradecimiento, recibiendo la belleza y la frescura de la paz de Dios. Proponte
rechazar todos los pensamientos perturbadores que el diablo te lanza para
permitir que la paz de Cristo gobierne en tu corazon.

3. Vuelve a leer los versiculos anotando los pensamientos que Dios te dé

Paciencia, ; %
perseverancia,
persistencia, constanciay
dominio propio
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“Hermanos mios, considérense muy dichosos cuando tengan que
enfrentarse con diversas pruebas, pues ya saben que la prueba de su fe produce
constancia. Y la constancia debe llevar a feliztérmino la obra, para que sean
perfectos e integros, sin que lesfalte nada” (Santiago 1:2-4)

“Y no solo en esto, sino también en nuestros sufrimientos, porque sabemos
gue el sufrimiento produce perseverancia; la perseverancia, entereza de caracter;
|a entereza de caracter, esperanza. Y esta esperanza no nos defrauda, porque Dios
ha derramado su amor en nuestro corazon por € Espiritu Santo que nos ha dado”
(Romanos 5:3-5)

“ Precisamente por eso, esfuércense por afadir a su fe, virtud; a su virtud,
entendimiento; al entendimiento, dominio propio; al dominio propio, constancia;
alaconstancia, devocion a Dios; ala devocion a Dios, afecto fraternal; y al afecto
fraternal, amor. Porque estas cualidades, si abundan en ustedes, les haran crecer
en e conocimiento de nuestro Sefior Jesucristo, y evitaran que sean inutiles e
improductivos’ (2 Pedro 1:5-8)

“Deseamos, sin embargo, que cada uno de ustedes siga mostrando ese
mismo empefio hasta la realizacion final y completa de su esperanza. No sean
perezosos; mas bien, imiten a quienespor su fey paciencia heredan las promesas’
(Hebreos 6:11-12)

“Asi que no pierdan la confianza, porque ésta serd grandemente
recompensada. Ustedes necesitan perseverar para que, después de haber

cumplido la voluntad de Dios, reciban lo que é ha prometido” (Hebreos 10:3536)

“Por tanto, también nosotros, que estamos rodeados de una multitud tan
grande detestigos, despojémonosdel lastre que nos estor ba, en especial del pecado
gue nos asedia, y corramos con perseveranciala carrera que tenemos por delante.
Fijemosla mirada en Jesus, € iniciador y perfeccionador de nuestra fe, quien por
el gozo que le esperaba, soporto la cruz, menospreciando la vergiienza que ella
significaba, y ahora esta sentado a la derecha del trono de Dios’ (Hebreos 12:1-
2)

“Tu, en cambio, hombre de Dios, huye de todo eso, y esmérate en seguir la
justicia, la piedad, la fe, e amor, la constanciay la humildad” (1 Timoteo 6:11)
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1. Agradécele a Dios por su propésito en el sufrimiento. Retinete con Ely revisa
las actitudes que tienes hacia las pruebas que enfrentas actualmente.

2. Pidele a Dios que te muestre tu parte en hacer que el proceso de obtener
paciencia sea mas eficaz en tu vida. Sométele tus sentimientos derrotistas,
permitiéndole reemplazarlos con Su paciencia y perseverancia.

3. Mientras lees los pasajes una vez mas en oracion, escribe los mensajes que le
da Dios a tu corazoén:

’ D

Bondad contagiosa, (a
difusion de la epidemia

“El Sefior es clemente y compasivo, lento para lairay grande en amor. El

Sefior es bueno con todos; é se compadece de toda su creacion” (Salmo 145:8-

9.
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“ Al ver alas multitudes, tuvo compasion de ellas, porque estaban
agobiadas y desamparadas, como ovejas sin pastor” (Mateo 9:36)

“--Siento compasion de esta gente porgue ya llevan tres dias conmigo y no
tienen nada que comer” (Marcos 8:2)

“ Precisamente por eso, esfuércense por afadir a su fe, virtud; a su virtud,
entendimiento; al entendimiento, dominio propio; al dominio propio, constancia;
alaconstancia, devocion a Dios; ala devocion a Dios, afecto fraternal; y al afecto
fraternal, amor” (2 Pedro 1:5-7)

“Mas bien, sean bondadosos y compasivos unos con otros, y perdonense
mutuamente, asi como Dios |los perdoné a ustedes en Cristo” (Efesios 4:32)

“El amor es paciente, es bondadoso. EI amor no es envidioso ni
jactancioso ni orgulloso” (1 Corintios 13:4)

“Por lo tanto, como escogidos de Dios, santos y amados, vistanse de afecto
entrafiabley de bondad, humildad, amabilidad y paciencia, de modo que setoleren
unos a otros y se perdonen si alguno tiene queja contra otro. Asi como el Sefior
los perdond, perdonen también ustedes’ (Colosenses 3:12-13)

En fin, vivan en armonialosunoscon |os otros; compartan penasy alegrias,
practiquen e amor fraternal, sean compasivos y humildes. No devuelvan mal por
mal ni insulto por insulto; mas bien, bendigan, porque para esto fueron [lamados,
para heredar una bendicion (1 Pedro 3:8-9)

“Por lo tanto, sempre que tengamos la oportunidad, hagamos bien a
todos, y en especial alosdelafamiliadelafe’ (Galatas 6:10)

“ Este mensaje es digno de confianza, y quiero que lo recalques, para que
los que han creido en Dios se empefien en hacer buenas obras. Esto es excelente
y provechoso paratodos’ (Tito 3:8)

“Si alguien que posee bienes materiales ve que su hermano esta pasando

necesidad, y no tiene compasion de €, ¢como se puede decir que el amor de Dios
habita en é?” (1 Juan 3:17)
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“No hagan nada por egoismo o vanidad; mas bien, con humildad

consideren a los deméas como superiores a ustedes mismos’ (Filipenses 2:3)

“ Amense |os unos a los otros con amor fraternal, respetandose y honrandose
mutuamente. Nunca dejen de ser diligentes; antes bien, sirvan al Sefior con el fervor
gue da el Espiritu. Alégrense en la esperanza, muestren paciencia en e sufrimiento,
perseveren en la oracion. Ayuden a los hermanos necesitados. Practiquen la
hospitalidad (Romanos 12:10-13)

.....
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1. Echale una nueva mirada al Dios de toda compasion y simplemente acepta Su
bondad y Su misericordia. Medita en el hecho de que la verdadera bondad
cristiana viene del corazon de Dios y no es algo que puedas ocasionar porque se
espera de ti. Pidele a Dios que te muestre como estd conectada la verdadera
bondad con la fe, el conocimiento, la perseverancia y la consagracion. Recibe de
Dios la bondad que desea mostrarles a otros a través de ti.

2. Permitele quitar cualquier sentir que buenas obras pueden borrar culpabilidad por
hacer lo malo. Recibe Su perdon por cada pecado incluyendo sus “buenas obras”
hechas con motivos egoistas. Deja que Dios dé QU patrdn para mostrar bondades
especificas a otros esta semana.

3. Vuelve a leer los versiculos, anotando los pensamientos que Dios te dé:

Usando una concordancia, busca la palabra bondad. Después de cada
versiculo que aparece y, siguiendo el patron usado para los primeros cinco frutos del
Espiritu, medita en ello y recibe lo que Dios tiene para ti. Haz lo mismo con los otros

79



EL PROPOSITO Y PODER DE LA ORACION EN LA VIDA DE UN JOVEN

frutos del Espiritu: alegria, paz, paciencia, amabilidad, bondad, fidelidad, humildad
y dominio propio.

CAPITULO SEIS
ORA CONTU VIDA

80



EL PROPOSITO Y PODER DE LA ORACION EN LA VIDA DE UN JOVEN

B

Jesus,
e amo
Yy ¢

obedecere. .. y

v

FORMULA PARA EL CRECIMIENTO ESPIRITUAL
MILAGROSO
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Amalia sali6 del dmnibus escolar y camind por la corta entrada de su casa en
el rancho. Derrotada y desanimada, no pudo apreciar el refrescante y claro aire
otofial, las hojas de roble iluminadas por los rayos solares, ni el amarillo dorado
de los crisantemos que su madre plant6 dentro de una enorme rueda de tractor.
Tribilin, su perro pastor, ladré su bienvenida y Amalia puso sus libros en el piso
para acariciarlo un poco. Pero todavia se condenaba por lo que habia hecho ese
dia.

Una vez dentro, se dejo caer en el sillon y se sent6 inmovil. Estaba contenta
porque su mama no estaba en la casa para preguntarle qué andaba mal. Tal vez le
hubiera respondido que todo estaba mal. Mientras revivia su dia, Amalia pensaba
que tal vez Dios estaba ddndole una calificacion baja por sus acciones: cuando el
desayuno no estaba listo a tiempo, reprendié con dureza a su madre, mientras
esperaba, insulto a su hermanito por tomar prestada la pelota de voleibol. Durante la
primera clase se uniod con todos para burlarse de la Sra. Rodriguez a sus espaldas.
Durante el receso, Elena le comentd: “Me suicidaria, pero tengo miedo de morir”.
Las palmas de las manos de Amalia estaban sudadas y su voz se quebrantd mientras
balbuce6: “No tienes que temer porque Jesus puede...”. Fue en ese momento que
llegd Julia y Amalia se acobardo y no testificé de Cristo. Entonces, en el 6émnibus,
José anuncid que queria contar un chiste de mal gusto si nadie objetaba. Amalia no
tuvo valor de decir algo y se sintio culpable.

Por lo general, Amalia realizaba sus devocionales diarios cuando regresaba a
casa de la escuela. Ya que su madre trabajaba y su hermano siempre iba a la casa de
la abuela, este era un buen momento para estar a solas. Ella comenzo6 contandole a
Dios cuan apenada estaba por defraudarlo. Entonces, de forma un tanto descuidada,
abrio6 la Biblia en Mateo 10: “El que ama a padre o madre mas que a mi, no es
dignodemi; el queamaahijo o hijjfamasqueami, noesdignodemi”. Las palabras
le impactaron con una fuerza poco comun. Ella sabia que en la version revisada de
Amalia leeria: “cualquiera que ama la popularidad mas que a mi no es digno de mi”.
Se percatd de que simplemente decirle a Dios que se sentia tan mal en cuanto a sus
pecados no bastabaj; tenia que entregarle a Dios su deseo de admiracion ajena y estar
dispuesta a sufrir persecucion, o vergiienza, o burla por el nombre de Jesus.
Simplemente oro: “Muy bien, Sefior, me rindo. Estoy dispuesta a que me consideren
rara por Ti. Amén”.

Como so6lo tenia media hora de tareas y toda la noche para hacerlo, saco la
biografia de Hudson Taylor que su mama estaba leyendo, mirando los titulos de los
capitulos encontro, “Dias de Tinieblas”. Eso se ajustaba a su humor y comenzé a
leer. Para su sorpresa, descubrid6 que este gran misionero en China también
experimentd el mismo sentimiento de fracaso que ella estaba experimentando ahora.
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El préximo capitulo titulado: La vida Intercambiada, le pico la curiosidad.
Alli encontr6 un pasaje sorprendente “Una vez que se reciba al Sefior Jesus,
comienza la santidad; una vez que se ama al Sefior Jesus, avanza la santidad; una
vez que se considere a Jesus como siempre presente, se ha completado la santidad”.
El capitulo continué explicando cémo los ojos espirituales de Hudson Taylor se
abrieron y como su esfuerzo continuo se reemplazé por un constante descanso en
Jesus. Su vida cambié de forma tan drastica, que todos se dieron cuenta.

Amalia realmente deseaba esa clase de vida, pero parecia demasiado sencilla.
.Y qué de todo el “crecimiento en la gracia” que siempre habia escuchado? Recordo
el versiculo memorizado: “ Mas bien, crezcan en la graciay en el conocimiento de
nuestro Sefior y Salvador Jesucristo. jA €l sea la gloria ahora y para siempre!
Ameén” (2 Pedro 3:18). Siempre supuso que crecer en la gracia era responsabilidad
suya. Poco a poco se dio cuenta si plantas algo en buen terreno, crece
automaticamente. Como era una muchacha del campo, Amalia pudo apreciar el
milagro del crecimiento.

La gracia y el conocimiento de Jesus es el terreno en el cual podemos crecer
como cristianos y es un terreno extraordinario. La definicion de la gracia de su pastor
era: favor, bondad, amistad, y la misericordia perdonadora de Dios. Podia mejorar
el terreno invirtiendo tiempo en la Palabra y en la oracion, pero Dios se ocuparia del
crecimiento.

Asi como las raices de una planta reciben nutrientes del terreno, nosotros
debemos recibir todas las buenas cosas que Dios tiene para ofrecernos. Asi como
una planta depende por completo del terreno para el crecimiento, nosotros solo
podemos descansar en Jestis y confiar en El para que produzca en nosotros las
cualidades de un verdadero cristiano. Jesus lo describié como una rama que vive en
la vina.

Increible, pensé Amalia, estodo Jesus de principio a fin, no mi interminable
examen interno, preocupacion ni esfuerzo. Record6 las palabras de un reciente
sermoOn: “Conocer a Cristo viene de invertir tiempo meditando en Sus palabras y
sintiendo Su presencia. Mientras mds te acercas a otra persona, mas aprenderas
acerca de ella. Llega a conocer de verdad al que muri6 por ti. El Sefior es todo lo que
necesitas”. Ahora estas palabras tenian verdadero significado. Comenzaba a
entender que un Cristo todopoderoso tenia toneladas de amor, gozo, paz,
mansedumbre, valor, bondad y habilidad para simpatizar con la Sra. Rodriguez, si
Amalia estaba dispuesta y no tenia deseos ocultos que obstaculizaran el canal de
comunicacion.

Amalia simplemente susurrd: “Sefior, dame el milagro de Jesus, viviendo la
vida cristiana a través de mi”.
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Nuestra vida cambia cuando realmente contamos con el Cristo todopoderoso
resucitado como alguien que siempre esta presente y dispuesto a ayudarnos. Ya no
hay unos compartimentos para Dios y otros para nosotros mismos, porque Dios
permea todo nuestro ser. Hay una nueva libertad en hacer lo que El nos pide. Tu vida
se convierte en una constante conversacion con Dios. Dar y recibir de El llega a ser
algo tan natural como la respiracion.

iealmente
debes esforzarte
masl... o U J/

ORA CON TU VIDA

Realmente pienso que el mandamiento de 1 Tesalonicenses 5:17 “oren sin
cesar”, significa que uno ora con su vida. Puedes someterte constantemente a Dios
diciendo: “Que se haga Tu voluntad” , aun cuando no tengas descos de obedecer a
tus padres ni quieras asistir a la iglesia el domingo. Momento a momento reconoces
Su poderosa presencia para vencer la tentacion, para aquietar la tormenta que
mantiene perturbadas tus emociones, o para darte poder para obedecer a Dios aun
cuando el costo es muy grande.

O. Hallesby dijo en una ocasion: “La verdadera oracion es pedirle al Cristo
resucitado que entre”. Cuando realmente crees que Jesus estd contigo para ocuparse
de la situacion, las cosas cambian. Ejercer fe en que Dios suplira de forma
sobrenatural, aun cuando las cosas parezcan sin esperanza, significa que jamas
“necesitaras’ nada pecaminoso.
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La Biblia explica cuatro veces: " El justo vivira por lafe"’ (Romanosl:17);
"El insolente no tiene el alma recta, pero € justo vivira por su fe' (Habacuc 2:4);
" Ahora bien, esevidente que por laley nadie esjustificado delante de Dios, porque
" @ justo por lafevivird"” (Galatas 3:11); " Pero mi justo vivira por lafe. Y s se
vuelve atrés, no sera de mi agrado” (Hebreos 10:38). Es importante darse cuenta
gue aun s andas por tu cuenta o vives por fe, sabras que Dioste daré su poder para
vencer. Hay un hermoso gozo en el descubrimiento de que el pecado no es una
necesidad con la cual uno deba coexistir. Pero la justicia solo se recibe, antes que
todo, mediante una fe salvadora, y entonces por la fe diaria que invita a Jesus que
controla cada detalle de tu vida.

Esta calidad de vida espiritual se describe de distintas maneras y se le dan
nombres diferentes: entrega completa, vida cristiana victoriosa, respiracion
espiritual, santificacion y morir y resucitar con Cristo. Estas son solo algunas de las
expresiones que se usan. Cada una incluye estos tres elementos:

1. Aceptar la definicidn biblica de Dios y el patrén biblico de lo bueno y lo malo en
lugar de sentimientos personales y racionalizaciones.

2. Afirmar constantemente, ya sea verbalmente o con una actitud silenciosa, la
verdad: " De la misma manera, también ustedes considérense muertos al
pecado, pero vivos para Dios en Cristo Jesus' (Romanos 6:11).

3. Reconoce y acepta que no puedes obedecer a Dios con tu fuerza, sino que por fe
puedes recibir Su poder para hacer el bien. Si le has entregado todo deseo y
contado con el poder y la sabiduria del Cristo resucitado en cada situacion, no
hay razon para mentir a fin de quedar bien o comprometer tu testimonio para dar
una buena impresion.

Vivir en la victoria de la oracion continua mediante una actitud de fe, saber
que Jesus siempre te respondera, es experimentar Romanos 8:2: " Pues por medio
deél laley del Espiritu devida mehaliberado delaley del pecadoy dela muerte”.

Es cierto que pecar es “natural”, pero el cristiano tiene la opcion de elevarse
a lo sobrenatural donde, por la fe, dependemos del poder de Cristo.

Vivir esta vida abundante nos convierte en algo asi como aviones, que vencen
la ley de la gravedad por la ley superior de la aerodindmica. Pero solo porque
aprendamos a volar no significa que jamas enfrentaremos otro problema.

Hay varias cosas que pueden impedir el vuelo de cualquier piloto. Un
repentino ataque de panico puede llevarlo a decidir que volar es algo imposible.
Intentar volar un avidn con un disefio defectuoso probaria ser en vano. Si cualquier

85



EL PROPOSITO Y PODER DE LA ORACION EN LA VIDA DE UN JOVEN

piloto, sin importar cuan experimentado sea, apaga los controles automaticos y los
sistemas de alarma para usar sus propios “instintos superiores” para maniobrar a
través de la neblina, podria provocar un accidente. Sin una fuente adecuada de
combustible, un aterrizaje forzoso seria inevitable.

El sistema sobrenatural de poder para vencer la tentacion esta disponible para cada
cristiano. Sin embargo, jmuchos jamas lo utilizan! algunos ni siquiera saben que esta
a su disposicion. Otros lo pierden por completo debido a un pecado que rehtisan
entregar. Algunos, a pesar de que vuelven a confiar en ellos mismos de vez en
cuando, basicamente practican el principio de que el justo por la fe vivird. Nadie
tiene una fe perfecta para que jamas falle ni caiga en comportamiento pecaminoso.
Pero el cristiano que ha aprendido a confiar en Dios para el poder sobrenatural y
quien inmediatamente confiesa cualquier pecado para poder volar de nuevo, ha
descubierto la vida abundante que Cristo ofrece.

Decide por fe conectarte al sistema de poder del Sefior, para recibir todos los
dones del Espiritu que Dios tiene para ti y, de una vez por todas, entrégale el control
de tu vida a Dios. Aprende a vencer los obstaculos que Satanas pondra en tu camino.
Si caes, confiesa y abandona tu pecado, aprende de tu error y vuelve a Cristo para
recibir Su poder.

El diablo tratara de decirte que la victoria sobre algiin pecado en particular es
imposible. Una vez que escuches las veintiséis razones por las que debes aceptar la
derrota y las creas, estas destruido. Otro de sus trucos favoritos es hacer que pases
por alto o racionalices las Escrituras. Por ejemplo, si siempre lees pasajes
consoladores de la Biblia y jaméas miras los Diez Mandamientos, mentir no parecera
malo. Si escuchas la voz de Lucifer, “amarse los unos a los otros”, puede ser torcido
para eliminar " La voluntad de Dios es que sean santificados; que se aparten dela
inmoralidad sexual” (1 Tesalonicenses 4:3).

Cuando rehtsas orar “Hagase Tu voluntad”, y tienes un berrinche espiritual
para obtener lo que deseas, le abres la puerta a Satanis. Este ofrecera varias
alternativas estimulantes y pecaminosas a la voluntad de Dios. Tu orgullo y
arrogancia pueden hacer que te lances con tus fuerzas y fracases. A menos que
dependas humildemente de Dios, jamas podras vencer. Porque “mayor es el que esta
en vosotros, que el que esta en el mundo”, jpuedes evadir los enredos del diablo y
vivir en la libertad disfrutando €l territorio de los que son mas que vencedor es!

Los principios de la victoria y la paz no son simplemente alguna receta de un
libro de cocina para el mejoramiento propio. Estos requieren tiempo de oracion en
la presencia de Dios, empapandose de Su Palabra hasta que llegue el punto donde la
obediencia sea casi automatica, cultivando una intimidad con El que inspire
completa confianza, andando tan cerca del Sefior que aprendas a depender
totalmente de Su poder.
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Eres joven y tienes la oportunidad de elegir entre ser un cristiano como un
gusano arrastrado o un creyente semejante a una mariposa. Tratar de vivir la vida
cristiana con tus fuerzas te mantiene en el suelo. Muchos cristianos empiezan
viviendo en el Espiritu, para terminar luchando solo con recursos humanos. Asi no
debe ser: " De hecho, en el evangelio serevela la justicia que proviene de Dios, la
cual es por fe deprincipio afin, tal como esté escrito: “ El justo vivira por lafe””
(Romanos 1:17). Transforma tu vida en una constante oracidn, que por fe traiga al
Cristo resucitado a lidiar con cualquier situacion que enfrentes.

Tienes una cita con ﬁg

s 2 +
el creador del universo... ¥ :
..para aprender a orar de cosas 2' =
especificas de la vida.

Aprender a orar
en la tentacion

Querido Dios, la tentacion a es
muy fuerte. Te invito a participar en esta prueba conmigo. Dijiste: “Manténganse
libres del amor al dinero, y conténtense con lo que tienen, porque Dios ha dicho:
"Nuncatedgaré; jamasteabandonaré”” (Hebreos 13:5). Te creo. Gracias, Jesus,
porque estas conmigo aun cuando considero experimentar con drogas, aun cuando
quiero desobedecer a mis padres, aun cuando no puedo pasar por alto la cartelera por
la calle 0 aun cuando

Gracias porque, no importa lo que pase, no tengo que caer en la trampa del
diablo, porque reclamo Tu promesa: “ El que esta en ustedes es mas poderoso que
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el que estd en e mundo” (1 Juan 4:4). Reconozco que eres todopoderoso y me
daras la victoria sobre si te entrego todos mis deseos. Gracias
porque me amas sin trabas y nada debe asombrarme ni debilitar mi fe. Cuando
pregunto con el apostol Pablo “ ¢Quién nos apartara del amor de Cristo? ¢La
tribulacion, o la angustia, la persecucion, el hambre, laindigencia, € peligro, ola
violencia?’ (Romanos 8:35), o la presion de mis amistades, o mi fracaso, o el
acelerado paso de la vida, o ?, puedo responder
juntamente con ¢l; “Sin embargo, en todo esto somos mas que vencedores por
medio de aquel que nosamd@” (Romanos 8:37).

Sefor, s¢ que puedo obedecerte confiadamente porque siempre tienes mis
mejores intereses en mente. S€ que tus reglas no fueron hechas para prevenir mi
diversion, sino para protegerme del dafio. Prometiste: “Si obedecen mis
mandamientos, permanecerdn en mi amor, asi como yo he obedecido los
mandamientos de mi Padre y permanezco en su amor” (Juan 15:10). Sé que Tu
amor es incondicional e inalterable, y s6lo mi desobediencia nubla los rayos solares
de Tu amor. Dependo de Tu poder para vencer la tentacion sobre
, a fin de que nada se interponga entre

nosotros.

Gracias, Sefior, por las promesas y la informacion acerca de la tentacion que
se ofrece en Tu Palabra. Cuando soy tentado, s¢é que no debo culparte, porque
Santiago 1:13 dice: “Que nadie, al ser tentado, diga: " Es Dios quien me tienta."
Porgue Dios no puede ser tentado por € mal, ni tampoco tienta é a nadie’”. El
problema es mi deseo malvado. El deseo equivocado tras la tentacion de
es . Sefior, perdoname. Te

someto este deseo.

Cuando Satanas trata de convencerme de que mi caso es especial, que nadie
ha estado bajo semejante presion anteriormente y que pecar €s mi unica opcion,
puedo reclamar con Tus palabras: “ Ustedes no han sufrido ninguna tentacion que
no sea comun al género humano. Pero Dios es fiel, y no permitira que ustedes
sean tentados mas alla de lo que puedan aguantar. Mas bien, cuando llegue la
tentacion, € lesdara también una salida a fin de que puedan resistir” (1 Corintios
10:13). Sefior, muéstrame Tu salida de esta tentacion.

Basado en Romanos 6:13: “No ofrezcan los miembros de su cuerpo al
pecado como instrumentos de injusticia; al contrario, ofrézcanse mas bien a Dios
como quienes han vuelto de la muerte a la vida, presentando |os miembros de su
cuerpo como instrumentos de justicia’. Mi lengua esta dedicada a edificar, no ha
destruir. Mis manos, en lugar de ser haraganas, haran todo lo que puedan por ayudar
a otros. Mi sexualidad primeramente se protegerd y después se disfrutara de acuerdo
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con Tu plan santo. Mis ojos miraran las cosas que apruebas y mis oidos escucharan
solo lo que te glorifique. (NO ORES ESTO A MENOS QUE REALMENTE LO SIENTAS).

Decido creer, con el apostol Pablo cuando dijo: “Pero gracias a Dios que,
aungue antes eran esclavos del pecado, ya se han sometido de corazon a la
enseflanza que les fue transmitida. En efecto, habiendo sido liberados del pecado,
ahora son ustedes esclavos de la justicia” (Romanos 6:17-18). Ahora decido sacar
de tu ilimitado poder para darme la victoria sobre
y llegar a ser un esclavo de la

justicia.

Como aprender a

orar cuando alguien te
hiere

Querido Sefior, dijo/hizo y me
duele mucho. Gracias porque entiendes como me siento y puedes sanar corazones
rotos y reparar emociones dafiadas.

Estoy consciente de que si sigo pensando acerca de este incidente y permito que
crezca la amargura, tendré un gran problema en mis manos. En lugar de eso, estoy
decidido a perdonar a , aun si ahora no creo que lo merezca.
Recibo de Ti la fuerza para obedecer Tu mandamiento: “ Masbien, sean bondadosos
y compasivos unos con otros, y perdénense mutuamente, asi como Dios los
perdond a ustedes en Cristo” (Efesios 4:32). Aunque eres perfecto, perdonas todo
mi pecado. Como hijo Tuyo, debo ser como Tu y perdonar a ,
reconociendo que a menudo practico el mal. Deseo perdonar, a pesar de que mis
emociones estan terriblemente contrariadas y siento que no puedo hacerlo. Sé que
jamas das mandamientos sin suplir la fortaleza para obedecer.

Sefior, hasta dijiste: “Pero a ustedes que me escuchan les digo: Amen a sus
enemigos, hagan bien a quienes los odian, bendigan a quienes los maldicen, oren
por quienes los maltratan” (Lucas 6:27-28). Dame amor por
. Quitame el resentimiento y la amargura. Oro que bendigas
a y te prometo no andar hablando mal de
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Cada vez que el dolor vuelve y el video de la memoria se repite en mi mente,
me propongo reafirmar mi decision de recibir los recursos divinos de amor y perdon.
No retrocederé en mi palabra. Aunque mis emociones puedan airarse por un tiempo,
sé que tarde o temprano alcanzaran mi voluntad.

Pero, Sefior, todavia estoy herido. Te doy gracias porque puedes hacer algo
con mi arruinada autoestima y mis emociones quebrantadas. Gracias porque eres el
Dios que “restaura a los abatidos y cubre con vendas sus heridas’ (Salmo 147:3).
Sefior, en este instante me duele el corazén y te pido que lo sanes.

Dios, si hay alguna verdad en lo que dijo y hay algo que
necesito cambiar en mi vida, muéstrame lo que debo hacer en cuanto a ello. Si un
error que cometiera motivo esta accion, te pido perdon y la habilidad para cambiar.
A medida que me dirijas, estoy dispuesto a pedir perdon por mi parte en este
problema.

Si estas palabras/acciones fueron extremadamente exageradas o innecesarias
por completo, rehtiso permitir que otros me definan y acudo a Ti para una evaluacion
correcta de mi persona. Me amaste lo suficiente como para enviar a Jesds para morir
por mi. Cuando otros no pueden hacer otra cosa sino criticar, puedo escuchar Tus
palabras de consuelo: “ Hace mucho tiempo se me aparecio € Sefior y medijo: Con
amor eterno te he amado; por eso te sigo con fidelidad, oh virginal Israel. Te
edificaredenuevo; jsi, serasreedificada! y saldrasabailar con alegria”’ (Jeremias
31:3-4).

Cuando no alcanzo los patrones imposibles que otros me han establecido,
puedo meditar en quien eres y como me afecta: El Sefior es clemente y compasivo,
lento para la ira y grande en amor; “No nos trata conforme a nuestros pecados ni
Nos paga segun nuestras maldades. Tan grande es su amor por los que le temen
como alto es e cielo sobre la tierra. Tan lgos de nosotros echd nuestras
transgresiones como lgjos del oriente esta el occidente. Tan compasivo es el Sefior
con los que le temen como lo es un padre con sus hijos. El conoce nuestra
condicion; sabe que somos de barro” (Salmo 103:8,10-14).

Saber que siempre me amas, me aceptas incondicionalmente y que estas dispuesto
a perdonarme, alivia mi dolorido corazon. jTodo esto hace que desee amarte y
alabarte mas!
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Como aprender a

orar cuando te sientes
fracasado

Sefior, ;como es posible que haya hecho algo tan tonto? Algunas veces me
siento como si no pudiera hacer nada bien. Pero entonces, mis errores confirman mi
teologia. S que no soy un Dios y no estoy en el proceso de convertirme en uno.
Estoy agradecido de que no esperas que sea sobrehumano, que tenga juicio perfecto,
ini la habilidad de predecir el futuro! Gracias porque dijiste: “ Tan compasivo es el
Sefior con los que le temen como lo es un padre con sus hijos. El conoce nuestra
condicion; sabe que somos de barro” (Salmo 103:1314). Gracias por aceptarme y
amarme a pesar de mis multiples problemas y fracasos.

<

SI TU FRACASO FUE CAER EN PECADO

S¢ que
fue un pecado contra Ti. Estoy consciente de que “ Quien encubre su pecado jamas
prospera; quien lo confiesa y lo degja, halla perddn” (Proverbios 28:13). Gracias
porque “Si confesamos nuestros pecados, Dios, que es fiel y justo, nos los
perdonard y nos limpiard de toda maldad’” (1 Juan 1:9). Confieso
cOMO error y no excuse mis
acciones. Te pido que me limpies. Recibo Tu perdon y decido creerte cuando dices:
“Yo soy &l que por amor a mi mismo borra tustransgresionesy no se acuerda mas
de tus pecados’ (Isaias 43:25). También oro, con David: “Devuélveme la alegria
de tu salvacion; que un espiritu obediente me sostenga” (Salmo 51:12).
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Y,

SI TU FRACASO IMPLICA HERIR A OTRAS PERSONAS

Sefor, s¢ que (tu accion) hiri6 a
(persona) . T me ensenas: “Por lo tanto, s estas presentando tu
ofrenda en € altar y alli recuerdas que tu hermano tiene algo contra ti, dgja tu
ofrenda alli delante del altar. Ve primero y reconciliate con tu hermano; luego
vuelvey presentatu ofrenda” (Mateo 5:23-24). Iré a ver a yle
pediré perdon por lo que hice. (ADVERTENCIA! NO ORES ESTO A MENOS
QUE EN REALIDAD LO SIENTAS. ASEGURATE DE GUARDAR TU
PROMESA A DIOS.)
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Sefior a menudo me siento fea, torpe e inferior socialmente. De una manera u
otra las demas jovenes se visten mejor, son mas populares y obtienen mejores notas.
Algunas veces me pregunto: “;Qué anda mal en mi?” Pero cuando tengo estos
pensamientos, s€ que en realidad estoy cayendo en el complejo mundano mental
intentar convertirme en la Mujer Maravilla o en Superman y si no, estaré arruinada.
Estoy consciente de que explicaste en tu Palabra que todos somos partes del cuerpo
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de Cristo, con diferentes dones y funciones, y que todo lo que tengo o soy se debe a
tu gracia, asi que alardear o compararme con otros es ridiculo. Sefor, ayidame a
mantener mis 0jos en Tu verdad y recordar que los celos son pecado. Es también una
indicacion de que no estoy satisfecha con la manera en la cual me hiciste y el lugar
que me has asignado en Tu reino.

Sefior, algunas veces me considero una cristiana bastante inferior. Hoy no me
siento “espiritual” ni “animada”. Recuerdo que al diablo le encanta acusar a los
cristianos solo para hacerlos mds miserables. S¢ que una de las principales
diferencias entre las acusaciones del diablo y la conviccion del Espiritu Santo, es
que el Espiritu Santo siempre sefiala pecados especificos, mientras que Satanas llega
con un sentimiento general de fracaso. Ya que ahora no se de algin pecado
inconfesado en mi vida, rechazo todos estos sentimientos de culpabilidad que no
puedo identificar y reclamo Romanos 8:1-2: “Por lo tanto, ya no hay ninguna
condenacion para los que estan unidos a Cristo Jesus, pues por medio de él la ley
del Espiritu de vida me ha liberado de la ley del pecado y de la muerte”. Gracias
porque tu proposito es perdonarme, no condenarme.

Voy a preocuparme mas por lo que Tu piensas de mi que con las cosas que
otros tengan que decir de mi. TU me amas tanto que estas preparando un lugar
especial en el cielo para mi. TU me amas tanto que puedo decir junto a David: “En
el dia de mi desgracia me salieron al encuentro, pero mi apoyo fue el Sefior. Me
sacO a un amplio espacio; me libro porque se agradé de mi” (Salmo 18:18-19).
“El Sefior cumplira en mi su propésito. Tu gran amor, Sefior, perdura para
siempre; jno abandones la obra de tus manos!” (Salmo 138:8).

Gracias porque tienes la responsabilidad de convertirme en un éxito y eso me
quita toda la presion. Mi parte es simplemente confiar en Ti y obedecerte. Seior, te
someto a toda drea de mi vida y me propongo no preocuparme en cuanto a si me
ajusto o no a los patrones y las metas irreales que me he establecido y que otros me
han impuesto. En lugar de asignarme una calificacién de fracaso en mi reporte,
dejaré que ti me evaltes.
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Como aprender a 1 4

orar por tus amistades y
vida social

Querido Dios, tu Palabra afirma: “No se dejen engaifiar: '"Las malas
compaiiias corrompen las buenas costumbres”” (1 Corintios 15:33). Pero me
resulta dificil encontrar buenas amistades. TG sabes como son las cosas en la
escuela. A menudo tengo que elegir pasar el receso con jovenes que son una mala
influencia en mi vida o quedarme sola; entre burlarme de todo y todos o parecer raro;
entre reirme de los chistes sucios a la hora de los deportes para convertirme en el
sujeto del proximo chiste. Gracias porque entiendes y porque estas presente para
asegurarme cuando me siento completamente fuera de onda.

Y recordaré Tus palabras y las aplicaré a mi vida: “Feliz es el muchacho que
no anda por el pasillo escuchando el consejo de incrédulos ni se la pasa en la hora
del gimnasio planificando cdmo pecar, ni sentandose en la pizzeria con los que no
hacen otra cosa sino ridiculizar o burlarse de los demas” (Parafrasis del Salmo 1:1).
Si obedezco, sé que seré “como el arbol plantado a la orilla de un rio que, cuando
llega su tiempo, da fruto y sus hojas jamas se marchitan. jTodo cuanto hace
prospera!” (Parafrasis Salmo 1:3).

Al recordar Tu Palabra, me percato de que pagar el precio de alejarme de la
mayoria de mis compaferos que son paganos valdra la pena al final. Dame hoy la
fortaleza para evitar las malas compaiiias.

Sefior, me ordenas: “Hagan brillar su luz delante de todos, para que ellos
puedan ver las buenas obras de ustedes y alaben al Padre que esta en el cielo”
(Mateo 5:16). No me pides que jamas me asocie con incrédulos, en lugar de eso me
instruyes a que sea un testimonio para ellos. Me has dicho: “Mas bien, honren en
su corazon a Cristo como Sefior. Estén siempre preparados para responder a todo
el que les pida razdn de la esperanza que hay en ustedes’ (1 Pedro 3:15). Estoy
consciente de que el secreto de influir en lugar de que influyan en mi es identificarme
como cristiano para que todos los que me rodean esperen que viva de acuerdo con
mis convicciones. Ayudame a siempre estar dispuesto a ser diferente y desde el
primer dia decirle a otros en lo que creo. Guardame de la tremenda tentacion de
contemporizar y seguir el grupo. Ayudame a siempre poder ver cuando los
incrédulos a mi alrededor dejan de escucharme y comienzan a influir en mi manera
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de pensar. En ese momento, -Sefior, dame el valor de convertirme en algo poco
comun, aun si esto implica estar a solas por un tiempo.

Sefior, es dificil estar a solas. Tu has dicho: “Deléitate en el Sefior, y é te
concedera los deseos de tu corazon” (Salmo 37:4). Senor, deseo cumplir la
condicion de esta promesa dandome Tu prioridad en mi vida, algo més importante
que la popularidad, las citas con alguien del sexo opuesto y ser aceptado por otros.
Mientras te obedezca en cada momento, te pido amistades cristianas en la escuela,
en el vecindario y en la iglesia. Aun algunos muchachos en la iglesia son muy
rebeldes (aunque engafien a muchos adultos) y andar con ellos me daria nuevas
tentaciones. Sefior, dame amistades que me acerquen mas a Ti, no que me aparten
de Ti.

Dios, sabes que no hay muchos muchachos o muchachas con los cuales salir.
A pesar de que s€ que no es correcto salir con un incrédulo, a menudo es tentador.
Es logico que si no voy a “andar en el consejo de impios” ni “unirme en yugo
desigual con los incrédulos”, no debo citarme con alguien incrédulo. No tengo que
decirte eso. Un noviazgo implica escuchar mucho consejo y formar un yugo, o una
atadura, que formaria una obligacion para con esa persona en términos de darle mi
tiempo, lealtad y afecto. Sefor, por eso deseo salir con una persona que te amé tanto
como Yo.

Sefior, confio en que traeras el cristiano/a idoneo/a. Has prometido: “ El Sefior
es sol y escudo; Dios nos concede honor y gloria. alos que se conducen sin tacha”
(Salmo 84:11), y “Los leoncillos se debilitan y tienen hambre, pero a los que
buscan al Sefior nada les falta” (Salmo 34:10) Si vivo completamente para Ti,
puedo estar seguro de que si no tengo citas ahora, es porque tienes algo mejor para
mi o algo que aprender que enriquecerd mi vida. Puedo confiar en que traeras a la
persona idonea a mi vida, en el momento indicado. Sefior, me propongo “Mas bien,
busquen primeramente el reino de Diosy su justicia, y todas estas cosas les seran
anadidas’ (Mateo 6:33). Y esto incluye amigos cristianos, diversion, eventos
sociales y citas cuando es T tiempo.
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Como aprender a 1 4

orvar acerca de los detalles
cotidianos

Sefior, no tengo grandes problemas que discutir contigo hoy. Pero cuando leo
Proverbios 30:17: “ Al que mira con desdén a su padre, y rehlisa obedecer a su
madre, que los cuervos del valle le saquen los 0jos y que se o coman vivo los
buitres’, jme asusto! Al escuchar a los muchachos en la escuela, simplemente
supuse que rebelarme contra mis padres era normal. Perdoname por burlarme de sus
costumbres anticuadas y tratar de esquivar el trabajo que me asignaron. jJamas pensé
en aplicar a mis padres Filipenses 2:4: “Cada uno debe velar no sblo por sus
propios intereses sino también por los intereses de los deméas! Es raro que
considere sus necesidades, solo considero las mias.

Tu Palabra dice: “Honra a tu padre y a tu madre --que es el primer
mandamiento con promesa-- para que te vaya bien y disfrutes de larga vida en la
tierra” (Efesios 6:2-3). Ayudame a preocuparme mas en honrarlos y obedecerlos
que a defender mis “derechos”. Solo con Tu ayuda puedo llegar a ser menos egoista.
Solo a medida que me guies puedo convertirme en un mejor hijo/a. ;Qué cambios
tienes en mente para mi? Dame una nueva idea para demostrar el amor que les tengo.

Tu dices: “El amor es paciente, es bondadoso. EI amor no es envidioso ni
jactancioso ni orgulloso. No se comporta con rudeza, no es egoista, o se enoja
facilmente, no guarda rencor” (1 Corintios 13:4-5). De acuerdo con Tu definicion,
jrealmente no amo a mi hermano/a! Ah, Dios, perdoname por las malas actitudes
que tengo hacia mi hermano/a. Siempre me molesta cuando
(comportamiento irritante o pecaminoso). No lo he perdonado por
. Le digo que
estoy cansada de escuchar una y otra vez “lo siento” por la misma ofensa, pero me
falta muchisimo para llegar a setenta veces siete. Tu mandamiento: “ Eviten toda
conversacion obscena. Por el contrario, que sus palabras contribuyan a la
necesaria edificacion y sean de bendicion para quienes escuchan” (Efesios 4:29),
es uno que nunca apliqué de verdad a mi hermano/a. No recuerdo cuando fue la
ultima vez que le halagué. Sefior, lo siento y estoy dispuesto a (hacer lo que es
necesario para remediar la situacion) (NO ORES ESTO A MENOS QUE
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EN REALIDAD LO SIENTAS) Enséfiame coémo ser un mejor hermano/a y dame una buena
idea para mostrarle amor a hoy.

Luego esta mi mala actitud hacia el trabajo en la casa. Tu dices: “Y todo lo
gue hagan, de palabra o de obra, haganlo en el nombre del Sefior Jesus, dando
gracias a Dios &l Padre por medio de él” (Colosenses 3:17). Muéstrame como (tus
responsabilidades en la casa)

, para agradarle y hacerlo con una actitud de agradecimiento.

.. j¢Estas sequro de que

iMama, voy a limpiar no has sufrido una
\a cocinal... Vete a la hemorragia cerebral?!
sala y mira \a/‘N!... f

Jamas pensé orar acerca de la limpieza de mi cuarto, pero ahora que lo pienso,
a menudo es fuente de conflicto entre mi mama y yo. En lugar de quejarme contigo
porque no naci ordenado ni organizado, s€¢ que necesito confesar mi vagancia como
pecado y someterme a Tu entretenimiento, un curso que imparten maestros que
seleccionaste, mis padres. Estoy dispuesto a pasar por el dolor que haga falta para

convertirme en una persona disciplinada. (jNO ORES ESTO A MENOS QUE
VERDADERAMENTE LO SIENTAS!)

Mi actitud hacia la escuela necesita un ajuste radical. Aunque a nadie le gusta
como maestro, T me has ordenado a amar a todos, aun mis
enemigos. Sefior, deseo recibir Tu compasion y entendimiento para ,
aunque ¢l/ella sea un instructor injusto. En lugar de burlarme de él/ella, comenzaré
a orar por ¢l. (NO HAGAS UNA PROMESA QUE NO PLANEAS CUMPLIR.)
Prestar atencion durante clases aburridas tampoco es facil. Ayadame a recordar que
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asisto a la escuela para glorificarte y para aprender todo lo que pueda para que en un
futuro me uses mejor. Tu patron es: “Y todo lo que te venga a la mano, hazlo con
todo empefio” (Eclesiastés 9:10). Sin duda, no aplico eso a las tareas escolares. Pon
Tus valores en mi.

Sefior, ya no estaré¢ satisfecho con simplemente pasar el dia. Al aplicar tus
principios y orar acerca de cada detalle de mi vida, deseo que cada dia sea uno bueno
y consagrado.

NOTA: ESTAS ORACIONES Y LAS DEL CAPITULO DOS, SIRVEN COMO EJEMPLO Y ESTAN CONFECCIONADAS
PARA MOSTRARTE COMO USAR LOS PASAJES RELEVANTES DE LA BIBLIA PARA ORAR EN CADA SITUACION.
UNA CONCORDANCIA O UNA BIBLIA TEMATICA TE AYUDARAN A ENCONTRAR LOS VERSICULOS.

SECCION 2

“SOLO ENTRE DIOS Y YO:
PARTES DE LA ORACION”
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Adorar a Dios

por lo que
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;ACASO “DAR GRACIAS” ES
PARTE DEL
VOCABULARIO TUYO?

U PArk! l Nuestra cotorra
Awk! |Dnnke- puede decir
[Grhcms! \ . “gt;fcnas» m cines
Ak N _idiomas, jpero
, | : Francisco esta en
tThqnﬁ yov:~ 4 3. la escuela
ik kS /A3 - elemental y no lo
f’/"‘lel'c“ = "da-Ax Al puede decir ni
hebgs7 NzA A siquiera en
A bel 7 ~ espaol!
lAqu e: sicar; o /

s
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COMO DECIR GRACIAS CON TODO EL CORAZON.

100



EL PROPOSITO Y PODER DE LA ORACION EN LA VIDA DE UN JOVEN

Cristal se sent6 en la clase de quimica, ni siquiera trataba de mantener su
mente en las estructuras moleculares. Los neutrones y protones no podian apartar su
mente de los sorprendentes problemas personales que tenia. Nada lograba borrar de
su video mental los hechos de las pasadas semanas y sus amenazantes preguntas no
la dejaban concentrarse.

(Como podia su padre anunciar que habia aceptado una nueva posicion en
Colorado donde el tenia planes para vivir con su secretaria? ;Por qué su papa no
podia darse cuenta de cudnto heria este divorcio a todo el mundo? Y, ;por qué su
madre no podia pensar en nadie mas que en ella? Y en relacion a su vida personal,
(por qué Ricardo decidio dejarla para comenzar a salir con Darla? ;Donde estaba
Dios en todo esto? ;Por qué otras muchachas parecian tan felices, mientras que ella
casi no podia mas? ;Qué le iba a suceder?

Aunque sus padres discutian mucho y su padre habia dejado de asistir a la
iglesia, Cristal jamas habia sofiado que el problema fuera tan serio. Un sabado por
la mafiana en la mesa del desayuno, su papa dejo caer la bomba: se marcharia esa
tarde. Le asegurd a Cristal y a su hermano mayor, Jacobo, que los amaba mucho y
que esperaba que entendieran, pero estaba enamorado de Tanya, y simplemente tenia
que “‘seguir su corazon’.

Fue entonces cuando exploto en ira Jacobo. Ahora jamas podia mencionar a
su padre sin resentimiento. Su mama estallé en sollozos y no dejo6 de llorar desde ese
momento. Cristal siempre fue la “nenita de papi”. Adoraba a su padre. Ahora el
padre que admiraba tanto la habia defraudado. El padre que siempre se asegur6 de
que saliera con muchachos “decentes” y que le dijo que jamas quebrantara sus
patrones morales, ahora vivia con una coqueta secretaria que usaba minifaldas, jaun
antes de concretarse el divorcio! Confusion, angustia, la sensacion de que ella pudo
evitar el problema fue mezclado con rechazo y depresion.

Cristal acepto a Cristo como Salvador y pensaba que lo amaba mucho, pero
ahora estaba llena de duda y temor. No podia concentrarse lo suficiente como para
leer su Biblia. Cuando no le contaba la historia a Dios por enésima vez, sus oraciones
se convertian en quejas agudas. Hasta se preguntaba si la Biblia era veraz. ;Y si todo
lo que le ensenaron durante su vida era falso? Nada salia bien: sus calificaciones
eran terribles, la vida era una molestia y olvidé cdmo sonreir.

No parecia que a alguien le importara algo. Al principio, Ricardo comprendid.
Cristal realmente lo amaba y crey6 que con su ayuda podria salir del problema. Pero
lleg6 a disgustarse con ella. ““Ya no eres alegre”, dijo. “Es mejor que terminemos”.
Con eso Ricardo se marcho de su vida, igual que su padre. Al menos su padre y
Tanya estaban en Colorado, Cristal tenia que ver a Ricardo y a Darla todos los dias
en la fila de la cafeteria y pasar al lado de ellos en el pasillo en camino a la clase
diaria de espanol. El dolor era tan fuerte o agudo que le dolia el pecho.
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Una vez terminada la clase de quimica, Cristal se percatdo de que al dia
siguiente seria el Dia de Accidon de Gracias y no tenia nada por qué estar agradecida.
Su madre compro un pavo y su abuela vendria volando desde Chicago. Pero, ;como
podrian celebrar sin su padre? Pensar en la Navidad era peor. Su padre ya les habia
enviado pasajes para ir a Colorado durante las vacaciones. Prometi6 esquiar en las
montafias, comidas en restaurantes de lujo y una oportunidad de ver todo lo bonito
de Denver. Pero hacer todo ese trayecto para ver los halagos de su padre hacia la
secretaria que nunca le gusto a Cristal parecia mas una tortura que la felicidad de los
dias festivos.

De una manera u otra terminé el dia escolar e iniciaban las vacaciones y
regreso a casa a solas. Entrar a la enorme casa vacia solo reforz6 su desesperacion y
soledad. Al minuto, son6 el timbre de la puerta. Era Caridad, una mujer soltera de
su iglesia que apenas conocia. En las manos de Caridad habia un hermoso ramo de
crisantemos.

-Te traje flores — comenzo6 -, porque s€ lo que es enfrentar el primer dia de
fiesta luego de la separacion de tus padres. Mis padres se divorciaron cuando estaba
en la secundaria y todavia recuerdo cuan terrible fue. Nuestra iglesia es grande y no
soy la clase de persona que esta al tanto de las noticias. Si lo hubiera sabido antes,
te hubiera visitado hace tiempo.

Los ojos de Cristal se llenaron de lagrimas.

-Gracias — dijo-. Las cosas me son muy duras y no sé qué hacer.

Caridad puso las flores en la mesa y abrazo a Cristal

- Entiendo — dijo -. He pasado por eso. Tus emociones no te van a ayudar a
entender nada ahora. Pero puedes confiar en que Dios resolverd para Su gloria y el bien
tuyo, hasta las cosas feas causadas por el pecado de otros.

Cuando mis padres se separaron- continud Caridad-, estuve devastada durante
meses. Dudé de mi salvacion y crei que Dios fue injusto. Pero poco a poco comencé
a ver que alli estaba el amor de Dios y que El todavia tenia un plan importante para
mi vida. Aprendi a depender solamente de El porque no habia nadie mas. Llegué a
entender que mi razon para vivir era Jesus y que nadie podia hacer nada lo bastante
terrible como para interferir con el flujo de amor, gozo y paz que proviene de El.
Dios también ha usado mi sufrimiento para capacitarme a simpatizar con otros y
ayudarlos.

Cristal habia admirado por mucho tiempo a Caridad. Era alegre y bondadosa.
El hecho de que fuera extremadamente hermosa, talentosa en la musica y muy
involucrada en la obra de Dios, aunque ni ha cumplido treinta afios, su esfuerzo para
alcanzar un puesto alto en una empresa importante, sin perder ese toque humilde,
impresionaba a Cristal. Ella suponia que Caridad no tenia problema alguno.
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-Debido a que mis padres se volvieron a casar —continu6 Caridad- Y a raiz de
los problemas en cada matrimonio he perdido mi casa. Ni mi mama ni mi papd me
han invitado a los dias de fiesta. Pero me he ofrecido como voluntaria para servir la
comida del Dia de Accion de Gracias en la misidon y he invitado a un par de personas
a ir a mi casa luego.

A medida que hablaron de muchas otras cosas, Cristal descubrid de cudnto se
preocupaba Caridad por ella.

-Cristal —dijo Caridad mientras salia-, quiero ser tu amiga. Deseo ayudarte a
través de este dificil periodo. Aqui tienes mi numero. Puedes llamarme en cualquier
momento, de dia o de noche.

Luego que Caridad salid, Cristal recogio al gato de la casa y se sent6 en el
sofa para conversar con Dios.

“Sefior”, dijo, “tengo algo de qué estar agradecida. Gracias por Caridad”. Se
sintid tan bien con esa genuina oracion de gracias que afiadio: “Y gracias porque la
abuela va a estar aqui, porque estamos en un pais donde podemos disfrutar del lujo de
una gran cena con pavo y que “Bombdn” siempre ronronea cuando lo acaricio”.

’ﬁﬁ T m—————

% Tienes una cita con ,
. el creador del universo... ¥ - -

+

..para aprender a decirle graclas

e e e

¢ Eres uno de (os
malcriados de Dios?

Un locutor de radio afirmé que habia prometido agradecer a Dios todos los
dias por enviar a Jestis a morir en la cruz y salvarlo del infierno. “Hasta donde sepa”,
continud, “jamas he quebrantado esa promesa”. ;Cuan a menudo agradeces tu
salvacion?
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“Cristo dejo el cielo para nacer en un pesebre, para experimentar hambre,
dolor y rechazo para que tu y yo recibamos vida eterna. Derramo su sangre por ti.
Aunque era Dios y pudo haber llamado a diez mil angeles para rescatarlo, soportod
voluntariamente los golpes, el abuso verbal, la corona de espinas, los clavos y la
muerte tormentosamente dolorosa solo por ti. Eres salvo por gracia solo mediante la
fe, no tienes que hacer nada porque Cristo lo ha hecho todo”. Quizads hayas
escuchado estas sorprendentes cosas con tanta frecuencia que el milagro del Calvario
y el increible regalo del perdén total por el pecado ya no te impresionan.

Pero el corazon de Jesus que fue traspasado por ti merece escuchar tu
expresion de gratitud. Las manos cicatrizadas por los clavos aguardan por tus
ofrendas de agradecimiento.

La dureza y la actitud casual que toma por hecho la salvacioén y se olvida de
agradecer a Dios por su gracia son muy peligrosas. El escritor de Hebreos hace una
fuerte pregunta: “;Como escaparemos nosotros, si descuidamos una salvacion tan
grande? “La palabra “descuidamos” en griego tiene los siguientes significados:
abandonar, desatender y desechar. Olvidar continuamente el agradecimiento a Dios
por salvarnos nos hace culpables de no apreciar suficientemente una salvacion tan
grande".

i-.. pero yo
quiero un equipo
para discos

N\

j...un viaje
para

esquiar en

C.c?\orado!

(Eres uno de los malcriados de Dios cuyos pensamientos estan tan llenos de
comer pizza con tus amigos, impresionar a los del sexo opuesto, comprar buena ropa,
divertirse y ser popular en la escuela, que ya no queda espacio para apreciar lo que
hizo Cristo por ti en la cruz? Quizéas debas asegurarte de darle las gracias a Dios
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todos los dias por la libertad de la culpa, un propdsito para la vida y la esperanza del
cielo, jrecordando que ninguna de estas cosas serian tuyas si Cristo no hubiera
muerto por ti!

e e S P

1. Procesamiento de informacién impresionante

“Dando gracias con alegria al Padre. El los ha facultado para participar dela
herencia de los santos en € reino de la luz. El nos libr6 del dominio de la
oscuridad y nos trasladé al reino de su amado Hijo, en quien tenemos
redencién, el perdon de pecados’ (Colosenses 1:12-14).

“En cuanto a mi, jamas se me ocurra jactarme de otra cosa sino de la cruz
de nuestro Sefior Jesucristo, por quien el mundo ha sido crucificado para mi,
y yo para el mundo” (Gélatas 6:14).

“Por lo tanto, si alguno esta en Cristo, es una nueva creacion. jLo vigjo ha
pasado, ha llegado ya lo nuevo! Todo esto proviene de Dios, quien por medio
de Cristo nos reconcilio consigo mismo y nos dio & ministerio de la
reconciliacion” (2 Corintios 5:17-18).

“Den gracias al Sefior, invoquen su nombre; den a conocer sus obras entre
las naciones’ (Salmo 105:1).

2. Considera la respuesta radical

Querido Dios: Perdéname porque a veces he pensado que mi salvacion es algo
de poca importancia. Ayidame a considerar como seria estar “sin esperanza y sin
Dios en el mundo”. Gracias por enviar a Jesus a sufrir y derramar Su sangre para
que mis pecados puedan ser perdonados. Gracias por dejarme escuchar el
evangelio y por salvarme. Ayudame a que nunca olvide la gratitud.
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3. Escuchar antes de proceder
Espera a Dios en silencio, recibiendo sus cambios en tu actitud.
4. Preparate para la accion

Lee Mateo 26:20-75y Mateo 27:1-50, deteniéndote para dar gracias por cada
cosa que Jesus sobrepaso para ganarte la salvacion.

iQuizds a Dios también le [ D
gusta recibir notas de
agradecimiento!

Durante semanas, la familia de Juan or6 por la salud de su maméa. Cuando el
médico descubrio que tomaba la medicina inadecuada y rectifico el error, se mejord
de forma dramatica. Juan, que en aquel entonces estaba en la preparatoria, hizo una
declaracion que jamas olvidaria: “Oramos y oramos para que Dios sanara a mi
madre, y ahora me propongo pasar la misma cantidad de tiempo dandole gracias™.

(Cuanto tiempo inviertes agradeciendo a Dios cuando responde a una de tus
peticiones? ;Recuerdas como dar las gracias? ;O tienes una lista interminable de
peticiones mientras que reconoces todo lo que Dios te ha dado, como un nifo:
“Sefior, gracias por todo”?

Es facil pensar que el Dios todopoderoso que cred al universo no necesita
escucharte decir “gracias”, pero eso no es cierto. Dios nos ordena darle gracias y el
Antiguo Testamento mandaba sacrificios de agradecimiento. A Jesus le molestd que
nueve de los diez leprosos que sand ni siquiera se molestaron en regresar a mostrar
su agradecimiento. ;/No crees que el Dios que envi6 a su Hijo a morir por ti, quien
te ama incondicionalmente y quien “nos da todas las cosas en abundancia para que
las disfrutemos”, se entristece por tu ingratitud?
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No solo debes dar gracias, sino que tu gratitud, como tus peticiones, deben ser
especificas: Sefior, gracias por ayudarme a obtener una excelente calificacion en
historia; gracias por darme el amigo cristiano por el que oré¢; y gracias porque me
permitieron ingresar al equipo de baloncesto”.

Realmente no debes pedirle nada a Dios sin darle gracias. “ N0 Se inquieten
por nada; masbien, en toda ocasion, con oracion y ruego, presenten sus peticiones
aDiosydenlegracias’ (Filipenses4:6) ;Y qué de invertir el mismo tiempo dandole
las gracias a Dios por sus respuestas a la oracion que el que pasas pidiendo?

1. Procesamiento de informacién impresionante

“Ati, Dios de mis padres, te alabo y te doy gracias. Me has dado sabiduria
y poder, me has dado a conocer o que te pedimos, jme has dado a conocer €l
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suefio del rey!” (Danidl 2:23). (jA Daniel no se le olvido darle las gracias a Dios
por la oracién respondidal)

“Searrodillaba tres veces al dia, y oraba y daba gracias delante de su Dios,
como lo solia hacer antes’ (Daniel 6:10). (Parte del secreto de la poderosa
oracion de Daniel era que daba gracias a Dios todos los dias)

“ Cuando llegd el momento de dedicar la muralla, buscaron a los levitas en
todos los lugares donde vivian, y los llevaron a Jerusalén para celebrar la
dedicacién con canticos de accion de gracias, al son de cimbalos, arpasy liras’
(Nehemias 12:27). (Es importante que expreses tu gratitud a Dios por cada logro
en la vida.)

“ Salvanos, Sefior, Dios nuestro; vuelve a reunirnos de entre las naciones,
para que demos gracias a tu santo nombre y orgullosos te alabemos’ (Salmo
106:47) (La oracién y el agradecimiento van juntos.)

2. Considera la respuesta radical
Querido Dios; Gracias por escucharme siempre. Gracias por responderme
cuando oré por y . Perdoname mi ingratitud y ayadame
a dar siempre “gracias” cuando respondes mis oraciones.

3. Escuchar antes de proceder

Quédate tranquilo y en silencio ante Dios para que puedas asimilar la leccion
de Su Palabra que desea ensenarte hoy.

4. Preparate parala accion

Escribele una nota de agradecimiento a Dios en donde valores las respuestas
a la oracion y por las cosas que has recibido de El sin siquiera pedirlas.
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9 )

l jzlcaso el agradecimiento

es el ingrediente que falta en
tus acciones?

Si te fracturas un tobillo un dia antes de salir a un viaje misionero veraniego,
(debes agradecerle a Dios por el tobillo roto y todo el bien que le acompana? ;O
debes agradecerle al Dios todopoderoso porque esta en control de cada circunstancia
y pedirle que sane tu tobillo instantdineamente para que vayas?

Me parece que tu oracion debe estar sujeta al discernimiento de la voluntad de
Dios en la situacion especifica. Pero una cosa sé, debemos ser agradecidos. “ Dando
siempre gracias a Dios € Padre por todo, en e nombre de nuestro Sefior
Jesucristo” (Efesios 5:20), no nos ofrece escape para quejarnos, ni para orar con
berrinches que demanda lo que queremos, ni para rehusar esperar el tiempo de Dios.
La Escritura nos indica que tengamos corazones agradecidos.

Un pescado fuera del agua, un muchacho de escuela secundaria en una cena
formal para damas retiradas, o una abuela vestida como adolescente, de una manera
u otra estdn fuera de lugar y por lo tanto miserables. Asi es una persona
malagradecida. Por otro lado, cuando das gracias a Dios, cumples el proposito para
el cual fuiste creado y te sientes bien. La persona cuyo corazon siempre esta lleno
de gratitud es feliz y vive en paz. No fuimos creados para juzgar las decisiones de
Dios, y carecer de confianza agradecida en Sus acciones puede llevarnos a las
ulceras, frustracion, insomnio, dolores de cabeza de tension y muchos otros
resultados indeseables. Nada nos roba mas el gozo que rehusar ser agradecidos.
. Acaso el agradecimiento es el ingrediente que falta en tus oraciones? ;Has estado
orando por un novio o una novia sin darle gracias a Dios por las amistades que tienes
ahora? ;Le ruegas a Dios para que cambie a tus padres sin expresarle gratitud por
todos sus puntos buenos? Cuando le pides a Dios que te use, ;hay mas resentimiento
por los talentos que te hacen falta que agradecimiento por las capacidades que Dios
te ha confiado?

Aprender a dar graciases el primer paso en aprender a orar, porque reconoce
la dependencia en un Dios soberano que sabe lo que esta haciendo. Habra momentos
en los que no entenderas lo que sucede y cuando ni siquiera sabes cdmo orar, pero
aun asi siempre puedes obedecer el claro mandamiento: “Dando siempre gracias por
todo a Dios el Padre”.
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o3

1. Procesamiento de informacién impresionante

“A pesar de haber conocido a Dios, no lo glorificaron como a Dios ni le
dieron gracias, sino que se extraviaron en sus inutiles razonamientos, y se les
oscurecio su insensato corazon” (Romanos 1:21).

“Que gobierne en sus corazones la paz de Cristo, a la cual fueron [lamados
en un solo cuerpo. Y sean agradecidos. Que habite en ustedes la palabra de
Cristo con toda su riqueza: instriyanse y aconsgense unos a otros con toda
sabiduria; canten Salmo, himnosy canciones espirituales a Dios, con gratitud
de corazon. Y todo lo que hagan, de palabra o de obra, haganlo en el nombre
del Seor Jesus, dando gracias a Dios el Padre por medio de él” (Colosenses
3:15-17).

“Den gracias a Dios en toda situacion, porgue esta es su voluntad para
ustedes en Cristo Jesus’ (1 Tesalonicenses 5:18).

2. Considera la respuesta radical

Querido Dios: Estoy consciente de que fui hecho para darte las gracias y puedo
ver como la ingratitud me convierte en una persona irritable. Me he estado
quejando de

y

En lugar de eso, deseo darte gracias por
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Gracias porque eres lo suficientemente inteligente como para darme lo mejor.
Ayutdame a expresarte mi gratitud aun cuando no entienda.

3. Escuchar antes de proceder
En un momento de silencio deja que Dios te hable.
4. Preparate parala accion
Intenta una oracion de agradecimiento de cinco minutos. Toémate el tiempo. Si
es posible, trata de hacerlo en voz alta y agradécele a Dios por todo lo que se te
ocurra. Si hallas que te hacen falta cosas, comienza de nuevo. Esto podria ser mas

dificil de lo que te imaginas, jquizas necesitas practica para dar gracias a Dios 'y
debas hacerlo todos los dias!

L ./lecaso le has dado las

gracias a Dios por la
persona que no soportas?

¢ Acaso le has dado gracias a Dios en algin momento por los lideres del pais, el
maestro que hace que tu vida sea miserable o el muchacho cuyas burlas afectan tu
autoestima? Si no lo has hecho, estas desobedeciendo un mandamiento biblico: “ Asi
gue recomiendo, ante todo, que se hagan plegarias, oraciones, suplicasy acciones
de gracias por todos’ (1 Timoteo 2:1). Debemos darle gracias a Dios por todas las
personas en nuestra vida.

Al estudiar lo que la Biblia expresa acerca del agradecimiento, me sorprendi
al encontrar que el apdstol Pablo se pasaba agradeciendo continuamente por las
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personas a la que sirvid. Hasta comienza la carta a los Corintios con: “Siempre doy
Gracias a Dios por ustedes”, y esas personas que realmente fueron muy dificiles y
rebeldes. La friccion, la inmoralidad, las demandas legales, el desorden y el orgullo
dentro de la iglesia eran solo algunos de los problemas. Yo probablemente hubiera
empezado Corintios con: “Estoy muy disgustado con todos ustedes”.

—
i

Querido Dios, gracias por

mi padre... (aracias porque

tiene empleo y porquaﬁilua

2 \a iglesia una vez hace

dos anos... Gracias poraue

no 8¢ emborracho este fin
de semana...

e,

Pablo le dice a los Tesalonicenses: “Siempre damos gracias a Dios por todos
ustedes”, y eso incluyd al menos unos cuantos vagos que rehusaban trabajar para
ganarse la vida. Cuando Pablo comenzé su defensa ante Félix, reconociendo sus
reformas “con toda gratitud”, me parece que pudo decirlo porque en sus oraciones
le habia dado gracias a Dios por Félix. Parte del secreto del extraordinario éxito del
ministerio de Pablo fue la grandeza de su gratitud.

Algunas cosas muy positivas ocurren cuando comenzamos a agradecerle a
Dios por las personas. La gratitud nos libra del sindrome de ser victimas y nos
capacita a ver el verdadero propdsito de Dios en permitir que personas dificiles
impacten nuestra vida. Es posible darle las gracias a Dios por el alcalde ateo y al
mismo tiempo ver que recibio el poder para despertar a los cristianos lo suficiente
como para organizar la proxima eleccion. T puedes darle gracias a Dios por el
insensible instructor de educacion fisica y el jefe irritable que te ayudd a reconocer
que debes complacer a Dios y no a la gente. Expresa también gratitud por las
personas a quienes es dificil encontrar algo bueno. Y a medida que empiezas a darle
las gracias a todos, comienzas a cambiar tus actitudes.

Darle las gracias a Dios por una persona antes de orar para que El la cambie,
es buena estrategia. Dale gracias por tus padres, maestros, superiores, lideres de la
iglesia, jefe y hasta por la policia, te ayudard a respetar la autoridad. Si te olvidas del
agradecimiento, tus oraciones pueden deteriorarse en sesiones de quejas en las cuales
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le dices a Dios todos los chismes del momento. Si en verdad eres agradecido por los

que te rodean, vendra el dia cuando con sinceridad le digas a otro: “Le doy gracias
a Dios por ti”.

1. Procesamiento de informacién impresionante

“Doy gracias a mi Dios cada vez que me acuerdo de ustedes’ (Filipenses
1:3).

“ Asi gue no degjamos de dar gracias a Dios, porque al oir ustedes |a palabra
de Dios que les predicamos, la aceptaron no como palabra humana sino como

lo que realmente es, palabra de Dios, la cual actia en ustedes|os creyentes’ (1
Tesalonicenses 2:13).

Doy gracias a mi Dios, haciendo siempre memoria de ti en mis oraciones
(Filemon 4).

“ Antetodo, por medio de Jesucristo doy graciasa mi Dios por todos ustedes,
pues en todo e mundo se habla bien de su fe” (Romanos 1:8).

2. Considera la respuesta radical

Querido Dios: Gracias por las personas que has colocado en mi vida, gracias
por mis padres, parientes, amistades, pastor e iglesia. Gracias por mis compafieros
de clase y mis maestros. Y gracias por los que ahora me causan dificultades:

, , , Y . Aytdame a ver Tu
proposito en traerlos a mi vida. (Pero no olvides que la responsabilidad de no
elegir incrédulos como tus mejores amigos es tuya.)

3. Escuchar antes de proceder
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Espera en silencio por cualquier pensamiento que Dios desee darte.
4. Preparate parala accion

Confecciona una lista de las autoridades en tu vida y las personas dificiles
con las que tienes que lidiar. Invierte tiempo todos los dias de esta semana
dandole gracias a Dios por ellas. Luego de tu momento de agradecimiento,
ipodrias orar para que Dios los cambie!

La prdctica del

agradecimiento

(Acaso has encestado alguna vez el punto decisivo, respondiendo a la
pregunta que enmudecié a todos, arreglando el sistema de sonido para que
continuara el espectaculo, ganado un concurso, horneado la torta que le encant6 a
todo el mundo o usado la camiseta mas interesante? De ser asi, con solo recordar el
hecho sientes satisfaccion y una autoconfianza renovada. Volver a vivir victorias
pasadas puede ser una herramienta valiosa al ayudarnos a enfrentar los retos de hoy
en dia.

Recordar de manera agradecida todas las cosas maravillosas que Dios ha
hecho por ti, lo que llamo “mentalidad agradecida”, realmente puede edificar tu fe.
Mientras recuerdas como Dios intervino en el pasado, te resultarda mas facil
encomendarle tus problemas en oracion.

Varios Salmos siguen el formato basado en la fidelidad pasada de Dios como
fuente de confianza para el futuro. Acostumbraba reirme cuando leia el Salmo136.
Creia que prestarle tanta importancia a darle gracias a Dios por hacer el sol, ahogar
a faraon en el Mar Rojo y terminar con Og rey de Basan, era un poco raro. Ya no lo
hago. Debo agradecerle a Dios porque la Constitucion incluye derechos humanos,
porque mi abuelo fue un cristiano dedicado y porque mis padres siempre me
enviaron al campamento biblico. Me crea conciencia de que Dios trabajé con cada
detalle para colocarme aqui para un proposito muy especifico.
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Recordar como Dios usé un ateo para preparar el camino para ensefiar un
curso de Biblia y arqueologia en una escuela preparatoria, como motivé a mi amiga
a decir: “Lorraine, ;por qué no escribes un libro?”, las mismas palabras que pedi en
oracion como confirmacion para intentar tal cosa; y como respondid nuestra
intercesion por otros compaineros de facultad al permitirme ayudar a guiar a un
maestro que fue comunista a Cristo, me animo a pedirle a Dios por otras cosas. Trata
de agradecerle a Dios por todo lo que ha hecho en tu vida.

No solo debes agradecerle que te concedid tus peticiones, debes formar el
habito de agradecerle por la luz del sol, los zapatos nuevos, tu libro de biologia
(jseria un tesoro en algunos paises!), la sonrisa de tu madre, que no tienes un
resfriado y la oportunidad de jugar futbol o basquetbol con tus amistades. La
formacion de una “mentalidad agradecida” requiere preparacion. Cuando regreses a
casa de la escuela, limpies tu cuarto o vayas al mandado, hazte el propdsito de pensar
en las cosas que Dios ha hecho por ti y dale gracias una vez mas. La practica del
agradecimiento producira grandes dividendos.

o3

1. Procesamiento de informacién impresionante

“Entren por sus puertas con accion de gracias; vengan a sus atrios con
himnos de alabanza; denle gracias, alaben su nombre” (Salmo 100:4).

i Que ofrezcan sacrificios de gratitud, y jubilosos proclamen sus obras!
(Salmo 107:22).

“Yo, en cambio, te ofreceré sacrificios y canticos de gratitud. Cumpliré las
promesas que te hice. jLa salvacion viene del Sefior!” (Jonés 2:9).

i Alaben al Sefior, proclamen su nombre, testifiquen de sus proezas entre los
pueblos! (1 Cronicas 16:8).

“Te damos gracias, oh Dios, te damos gracias e invocamos tu nombre;
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jtodos hablan de tus obras portentosas!” (Salmo 75:1).
2. Considera la respuesta radical

Querido Dios: Quiero que el agradecimiento se convierta en un habito. Jamas

te he dado gracias por , y , pero ahora te las
doy. Y se me olvido, también, agradecerte por ,
y

3. Escuchar antes de proceder
En silencio permite que Dios te recuerde otros motivos de agradecimiento.
4. Prepéarate parala accion
Confecciona una extensa lista de cosas por las que nunca le diste gracias a
Dios e invierte tiempo en agradecérselo. (Quizas te ayudaria pretender que has

vivido en una villa empobrecida en la India y de pronto te transportan a tu medio
actual. Mediante esos ojos veras muchas cosas por las cuales estar agradecido.)
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Oabes..
iHay una mejor forma de

decidir tu futurol...

Sustento
publico

ALGO MAS QUE UNA FE SOLAMENTE PARA LA CRISIS

En lugar de experimentar la expectativa y la excitacion que por lo general
acompafa un nuevo afio escolar, Josué¢ encontrd que su primer dia de su ultimo afio
en la preparatoria “Benito Judrez” lo atemorizo. De pronto se percaté de que dentro
de unos breves nueve meses la seguridad de su existencia pre programada terminaria.
Tendria que enfrentar las dificiles decisiones que afectarian el resto de su vida. (A
qué universidad iria? ;En qué habria de invertir una buena parte de su vida?

Su problema era que tenia demasiadas opciones. Era estudiante de honor que
logro ingresar a los equipos de béisbol y baloncesto; la trabajadora social le dijo que
estaria en turno para varias becas. Su entrenador creia que tendria la oportunidad de
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jugar béisbol profesional. Su madre, hija de misioneros, esperaba que asistiera al
instituto biblico de donde se graduaron ella y su abuelo, independientemente de otras
ofertas. Josu¢ estaba muy confundido. Disfrutaba mucho de la ciencia y a veces se
veia como el médico que no solo atendia las necesidades fisicas de sus pacientes,
sino que los guiaba a la fe en Dios. Por supuesto, se imaginaba lanzando para el
mejor equipo de béisbol de su pais, pero en otros momentos deseaba ser misionero
en Indonesia como su abuelo.

Tenia suficiente miedo en cuanto al futuro como para sacar varios libros de la
biblioteca de la iglesia acerca de como escuchar a Dios y encontrar su voluntad.
Ley¢ algo de Alan Redpath que lo convencid “La direccion no proviene de una
mente vacia; viene de un corazon lleno del amor de Jesucristo. Si acudo a la Biblia
cada dia sincera y encarecidamente procuro buscar la voluntad de Dios, El me ha
garantizado que me la mostrard; Su Palabra es una luz en mi camino y una lampara
a mis pies. jEste proceso requerira disciplina! Tomaré tiempo. Implicard que acudas
a la Biblia todos los dias. A nada en tu dia, el dia que sea, se le debe permitir que
interfiera con ese momento de solaz invertido de rodillas con tu Biblia y en oracion”.

Josué sabia que debia tener devocionales diarios, pero jamas se las arreglaba
para hacerlos. Debido a que era un estudiante serio y estaba acostumbrado a un
rigido entrenamiento deportivo, jamas esperd que apartar diez minutos todas las
mananas para leer su Biblia y orar fuera tan dificil. Pero decidi6 continuar
haciéndolo.

Lo primero que realmente le toco tenia poco que ver en cuanto a su entrada a
la universidad. Al leer: “Ama al Sefior tu Dios con todo tu corazon, con toda tu
alma, con toda tu mente y con todas tus fuerzas’. Este es e principal
mandamiento” (Marcos 12:30), se percaté de que su novia Nancy le impedia
hacerlo. Aunque asistia a su iglesia y profesaba ser cristiana, su compromiso era
muy superficial. Le insistia mucho, sin prestarle atencion al elemento de la voluntad
de Dios en la situacion, a que fuera a la universidad estatal local adonde ella asistiria.
Sus valores eran materialistas y egoistas, y muy a menudo, ¢l le seguia la corriente.

Pero era increiblemente encantadora, extraordinariamente hermosa y llena de
alegria. A dondequiera que iba atraia admiradores y ¢l era la envidia de todos los
jovenes cuando la traia a los eventos escolares. Ademas, realmente le amaba y ¢l
creia amarla también.

Un par de cosas que leyo en el libro de Redpath estremecieron su
complacencia. “Este es todo el asunto con la cuestion de la direccion: si deseas
conocer la voluntad de Dios para tu vida, ¢estas preparado para pagar € precio de
conocerla?” Ese precio es rendirse completamente a Dios en cada asunto. No hay
atajos. “No esperes que Dios te revele Su voluntad para la semana que viene hasta
que la practiques hoy”.
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Sabia que tenia que dejar a Nancy, si queria encontrar la voluntad de Dios
para su vida. Luch6 durante varias semanas. ;Acaso le rendiria su vida a Cristo para
hacer lo que El deseara? Para empezar, tendria que dejar a Nancy, pero luego quizas
implicaria cambiar su comodo estilo de vida para convertirse en misionero o
abandonar la popularidad que tanto amaba para optar por una postura poco popular
basada en valores en los que creia.

Finalmente una noche, cuando un conferencista especial predicd un sermon
acerca del alto costo y las grandes recompensas de seguir totalmente a Cristo, Josué
supo que tenia que avanzar para realizar el compromiso de un cristiano al ciento por
ciento. Mientras llevaba a Nancy a la casa, le explicd que Dios le estaba pidiendo
que dejara su relacion. Ella no entendia y comenzé a sollozar sin control. Cuando
eso no dio resultado, lo acuso con ira de tener otras motivaciones, cerrd la puerta del
auto y corrio por la acera hasta la puerta de su casa. Su corazédn le dolia y anhelaba
calmarla y abrazarla una vez mas. Solo las palabras del sermon que sonaban una y
otra vez en su mente le detuvieron. “Cuando obedecer a Dios es lo mas dificil que
jamas hayas hecho en tu vida, jamas retrocedas en tu decision”. Ese momento era
ahora y tenia que mantenerse firme.

Para tratar de provocar a celos a Josu¢, Nancy comenzo6 a salir de inmediato
con Jaime. No era facil verlos juntos, pero sabia que no podia tambalearse. Una
noche su mama le confio: “He estado orando durante tres meses para que dejaras a
Nancy. Es bella, pero hubiera impedido que obtuvieras lo mejor de Dios™.

“Gracias, mama”, replicd Josué. “Sé que tienes la razon”. Aunque sus
emociones se resistian de manera terrible, su mente le dijo que no podia seguir a
Dios por entero si decidia casarse con una mujer como Nancy.

Pero Josu€ no se acercaba mas a la decision de donde asistir a la universidad.
La Biblia no dice nada acerca de la educacidn superior y no encontraba principios
que se ajustaran a su situacion. Tratd las cosas que encontrd en uno de los libros.
Hizo listas de ventajas y desventajas para todas sus alternativas, pero las listas eran
de igual de extension. Les pidi6 consejo a su pastor, su lider de jovenes, su padre, su
madre y su abuela. Todos le dijeron lo mismo. “Ninguna de estas opciones es mala
y cada una puede usarse para la gloria de Dios. Tienes que seguir la direccidon que el
Espiritu Santo te esta ofreciendo” .

Volvié a leer el panfleto acerca de tomar decisiones. Este declaraba que si la
Biblia, la confirmacion interna del Espiritu Santo y las circunstancias (de menos
importancia y no siempre confiables) coincidian, un cristiano podia proponerse que
Dios le dirigia en un rumbo en particular.

Era obvio, la clave en esta situacion era aprender a reconocer esa voz interna
del Espiritu. Un libro decia que la clase de oracion que los cristianos del siglo veinte
desconocian era la de escuchar. “ Una conversacion”, escribid el autor, tiene dos
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partes: hablar y escuchar. Siempre estamos tan ocupados detallando todos nuestros
problemas que jamas nos detenemos a considerar lo que Dios nos dice. Escuchar a
Dios requiere tiempo y silencio, los dos recursos mas escasos en la cultura moderna”.

Entonces ley6 el libro que recomendaba apartar periodos de treinta minutos
solo para escuchar a Dios. El escritor afirmaba que era como tener una cita con Dios
para conocerlo de una manera mas intima y personal, aclarar el desorden mental y
salir del ajetreo lo suficiente como para escuchar su voz. Encontro6 varios pasos para
hacer precisamente eso:

1. Lee lentamente un pasaje de la Escritura, deteniéndote para reflexionar en cada
pensamiento.

2. Siéntate en completo silencio, confiandole cada preocupacién y temor a Dios.
Siente Su proteccion, Su cuidado, y Sus brazos de amor a tu alrededor.

3. Percatate de que estas en la presencia de un Dios santo. sin embargo, aquel que
es todopoderoso, omnisciente y omnipresente, también es El que te ama
incondicionalmente.

4. Entrégale cada deseco egoista, cada terca rebelion, cada mala actitud. Renuncia a
cualquier pensamiento 0 accidon que sea contraria a Su voluntad.

5. Sé franco(a) y permite que Dios te muestre si hay algo en tu vida que imposibilita
escuchar Su voz. Hay que ocuparse del pecado antes de que tengas una
comunicacion clara con Dios. “Son las iniquidades de ustedes las que los
separan de su Dios a ocultar su rostro para no escuchar” (lsaias 59:2).

6. Si Dios te muestra que algo anda mal en tu vida, confiésalo como pecado y pide
Su perdon. (Recuerda que el Sefior perdona el pecado, no las excusas). Odia esa
mala accion o pensamiento y haz todo lo posible por no caer en la repeticion.
Recibe todo el perdon de Dios. “ Yo soy € que por amor a mi mismo borra tus
transgresionesy no se acuerda mas de tus pecados’ (Isaias43:25). jTe vendria
bien imitar Su actitud!

7. Concéntrate en Dios y en Sus atributos: amor, justicia, bondad, santidad, poder,
etc.
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8. Escucha esa pequefia y acallada voz interna del Espiritu Santo. Debes estar
dispuesto a obedecer lo que Dios te diga que hagas.

9. Aldbalo y dale las gracias.

Esto realmente le parecia diferente a Josué, porque solo sabia como ofrecer
peticiones a Dios, pero realmente queria intentarlo. Cuando su hermana y sus padres
salieron el fin de semana, fue a la sala a pasar ese momento de silencio con Dios. Al
principio se sintié incomodo, pero luego de unos momentos sintié el maravilloso
calor de la presencia de Dios y un par de cambios de actitud que el Sefior deseaba
que hiciera. Sin embargo, en realidad no sabia nada mas en cuanto a cual universidad
asistir.

Luego, una declaracion que habia leido en el libro de Redpath le asegur6 que
andaba por el buen camino: “Todo el asunto de la direccidon no estriba en nuestra
relacion con el problema en particular, sino en nuestra relacion con el Sefior
Jesucristo”, Josué deseaba conocer al Senor tan bien que pudiera escuchar Su voz.
Encontr6 otros periodos de media hora para estar en silencio con el Sefor. Fueron
momentos de una cercania especial con El.

Una noche al cenar, su madre dijo algo que en un inicio lo sorprendio. “Me
llamo6 mi amiga Rosa, de California”, comenzo. “No sabe qué hacer con Cristina. A
ella le gusta encerrarse en su cuarto por horas y dice que ha recibido una revelacion
de que el mundo se va a acabar el 17 de marzo. Ella desea abandonar los estudios
porque piensa que es una pérdida de tiempo™.

Josué no le habia contado a nadie acerca de sus devocionales con Dios, pero
ahora se preguntaba si andaba en alguna tangente peligrosa. Todavia no habia
terminado el libro acerca de escuchar a Dios y dudaba que estuviera en la biblioteca
de su iglesia si contenia ensefanzas peligrosas. El siguiente capitulo ayudd a
aclararle las cosas. Debido a pasajes como Judas 3, que habla de la fe encomendada
a los santos, era obvio que Dios no iba a revelarle ninguna doctrina nueva a nadie.
El autor le dijo asi: “Escuchar a Dios no se trata de algo novedoso, sino actual. Es
recibir la palabra aplicada de cualquier manera que Dios decida darla a conocer”.
Otra explicacion declaraba que cada pensamiento venia de una de las tres fuentes:
Dios, tu mente o Satanas mismo.

Mediante la aplicacion de ciertas pruebas uno puede descubrir si la idea vino
en realidad de Dios o no:

1. (Concuerda por completo con la Escritura?
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2. (Acaso mi actitud es humilde y semejante a Cristo?
3. (Me motiva a vivir de manera que honre a Dios y le obedezca?

4. (Acaso otros dos cristianos maduros sienten también que Dios es el que me esté
dirigiendo a dar este paso?

5. ¢Aprueban la accién mis lideres espirituales? (Si un grupo ha llegado a ser
totalmente enfermizo y no sigue los patrones biblicos, esto no se aplica)

6. En casos en los que el Espiritu de Dios te motiva a hacer cosas pequeiias como
llamar a un amigo en un momento en particular, terminar con cierta amistad o
matricularse en otra clase de espaiol, no debes ni puedes consultar
continuamente a otros cristianos para cada detalle. Mediante la misma
circunstancia, confia en Dios para confirmar lo que te dijo. Tu amigo dirad “En
realidad necesitaba una llamada telefonica esta noche; el muchacho con el que
dejaste de pasar el tiempo se metera en algiin problema; o descubriras que la clase
de la cual te saliste la imparten muy mal.

S Cristina usara estas pruebas, penso Josué, se daria cuenta de inmediato
gue su predicacion y la accion anticipada no era de Dios.

Josué entonces descubrid un pequetio libro titulado La Préactica dela
Presencia de Dios escrito por el Hermano Lorenzo, un monje del siglo XVII que
trabajaba como cocinero. El creia que “nuestro tnico propdsito” es “amar a Dios y
deleitarnos en EI”. Se disciplind para mantener su mente en Cristo aun cuando su
silencio se perturbaba por el ruido de los que lavaban las ollas y los sartenes y por
las discusiones del resto del personal de la cocina. Josué jamas pens6 en desarrollar
patrones de pensar en Dios y estar consciente de Su presencia, cuando no necesita
concentrarse en un problema de matematicas, designar estrategias para ganar un
juego de baloncesto o arreglar su bicicleta rota. Pensé que si podia concentrarse lo
suficiente como para encestar tiros libres aun cuando la muchedumbre estaba
enardecida, podria aprender a pensar en Dios durante el dia. Decidié que valdria la
pena la batalla mental para traer la presencia de Dios de manera consciente a su vida.
Sabia que tenia que empezar de forma simple y no tratar de competir con el Hermano
Lorenzo. Decidi6 escribir algunos versiculos biblicos en tarjetas para traer con ¢€l,
con el proposito de meditar en ellos en momentos que estaba esperando o cuando no
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habia nada que hacer y caminaba de ida y vuelta a la escuela, cantaria alabanzas y
pensaria en Dios.

Durante la primera semana en la que usé esta nueva estrategia, su mente
resultaba maés dificil de controlar que su perro pastor alemén, quien sentia que su
libertad no debia restringirla con una correa. Se alegro al leer que aun los expertos
en concentrarse en Dios estaban plagados de distracciones mentales. Aunque su
mente saltaba de la contemplacion de la grandeza de Dios al nadar en una playa, y
de agradecer su Hacedor a preguntarse si esta vez el examen de fisica seria tan dificil
como el ultimo y hasta cosas menos inocentes, también encontré que realizar un
esfuerzo consciente para pensar en Dios al final de cada clase facilitaba su dia
escolar.

Josué continu6 su estrategia tripartita. Leia su Biblia y oraba todas las
mafanas. Trat6 una media hora semanal de silencio ante Dios y se propuso volver a
enfocar su mente en El usando las tarjetas de versiculos biblicos siempre que fuera
posible al final de cada clase y en su caminata de ida y vuelta a la escuela.

Cuando llego la primavera, recibio atractivas ofertas de tres universidades y
la oportunidad de firmar para un equipo de un club de las ligas mayores. En lugar
del temor previo, tenia paz. Desarrolld un sentido de conviccion en cuanto al hecho
de que la opcion hacia la que sentia atraccion era la direccion de Dios en su vida.
Sometio esa direccion de la voz interna al Espiritu Santo a la opinidén de sus padres
y confid en sus amistades cristianas. Luego de pasar media hora en quietud ante Dios
con la oracion especifica: “Sefior, muéstrame si estoy en el camino equivocado”,
todavia sentia la misma paz. Una mafana ley¢ | saias 30:21: “ Ya sea que te desvies
ala derecha o a la izquierda, tus oidos percibiran a tus espaldas una voz que te
dira; Este es el camino; siguelo”. Ese versiculo parecio6 ser su confirmacion final.
Dios no uso a nadie para ofrecerle consejo cristiano sélido contra los planes que
estaba a punto de realizar. No presintio ninglin semaforo en el camino. Dios fue fiel
en revelar su voluntad.

Josué se percatd de que tenia que realizar muchas otras decisiones en su vida.
Es mas, Diana, la hija del nuevo pastor, prometia ser una de ellas. No solo tendria
que sostener sus formas de mantenerse en contacto con Dios, tendria que expandirlas
y refinarlas. Hallar la voluntad de Dios para tu vida no sucede mediante la oracion
de emergencia. Ocurre mientras abres las lineas de comunicacidon con Dios a través
del contacto diario con la oracion.
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Tienes una cita con

el creador del universo...
..para aprender estrareqias a jm de
conocer mejor a Dios
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Andrés Murray dijo en una ocasion: “El egoismo es la muerte de la oracion”.
Y asi es. Pero nadie propondria que una joven madre de cuatro nifios que insiste en
cuidar su salud esta ensalzando su ego. Después de todo, si se enferma, sus nifios
sufriran. Una maestra que se toma un afo libre para estudios avanzados no la acusan
de pasar por alto a sus estudiantes. El médico misionero que estd tan ocupado
atendiendo pacientes que no puede tomar tiempo para consultar sus libros de
medicina en casos dificiles, no es un modelo de humanitario. La abnegacion en la
oracion no significa que solo se ore por las necesidades de otros. Si no recibes vida
espiritual de Dios cada dia, no tendréas nada que dar.

Por otra parte, la oracién puede degenerar en una celebracion de pena, la
lujuria por estimulo emocional, un ejercicio para concentrarse en el yo o una lista
diaria de necesidades entregadas al “gran Papa Noel en el cielo”. Debido al gran
énfasis actual en el servicio y la oracidn por otros, jelementos que son muy
importantes en la vida de una persona espiritualmente saludable!, el agotamiento es
un problema difundido. Necesitamos mantener un balance, recibiendo de Dios para
poder darle a otros de forma eficaz. Y para alcanzar este balance, necesitamos
concentrarnos en el establecimiento o el fortalecimiento de nuestra vida devocional.
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\jiEsta es
la dltima’

;Queda
algo para
mi?...

iTengo
sed!
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\

El hecho es que debes regresar constantemente a Dios para volver a llenar tu
amor abnegado, animo para perseverar cuando las cosas se ponen dificiles y poder
para resistir los torrentes de tentacion que se presenten en el camino. Sin la pequena
y silenciosa voz de la direccion de Dios, realizards decisiones poco sabias que
complicaran tu vida y te robaran lo mejor de Dios. A menos que estés completamente
familiarizado con los principios biblicos, jamds podras ofrecer consejos
consagrados. La tension y la ansiedad de la vida se sobrepondran sobre ti si no
aprendes como retirarte a la presencia de Dios en donde se encuentra toda la paz, el
amor y el gozo genuino.

En realidad, invertir tiempo para “sentarte a los pies de Jesus”, deleitarte en
Su amor, reflexionar en Sus palabras y esperar que le dé ideas a tu espiritu es la cosa
mas abnegada que puedes hacer, porque aumentard en gran medida la calidad del
servicio que puedas ofrecerle a otros. Pero también es de suma importancia para ti.
Cuando te postras ante Dios Todopoderoso, quien te ama incondicionalmente, para
obtener Su perspectiva, las montafias se convierten en pequefias colinas y “no
puedo” cambia a: “Todo lo puedo en Cristo que me fortalece” (Filipenses 4:13).

Aun si te pasas todo el sdbado durmiendo y haciendo lo que mas te gusta, hay
una parte en ti que todavia no se ha renovado. Tu espiritu necesita tocar el Espiritu
de Dios.

Tu mente necesita renovarse. Las ideas mundanas de competencia continua,
la necesidad de atencion y la acumulacion de cosas, debe reemplazarse con la meta
de Dios para tu vida, obedecerle humildemente y servirle mientras se disfruta de la
dulzura de su presencia. Esto tiene que ser un asunto diario porque nos resulta facil
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convertir las compras en una obsesion, probarnos a nosotros mismos a los demads o
simplemente “seguir la corriente”. A menudo olvidamos que nuestra ciudadania esta
en el cielo, a menos que realicemos frecuentes llamadas telefonicas a la ciudad donde
las calles estan pavimentadas con oro.

El tiempo de quietud con Dios no solo nos edifica para dar a otros, sino que
el Sefior mismo desea comunion con nosotros. “Mira que estoy a la puertay llamo.
S alguno oye mi voz y abre la puerta, entraré, y cenaré con €, y é conmigo”
(Apocalipsis 3:20).

No podemos ganarnos la salvacion y la inversion de tiempo con El si no es
con el propodsito de ganarnos Su favor. Pero una de las pocas cosas que podemos
hacer para darle las gracias a Dios por todo lo que ha hecho por nosotros es darle
nuestro amor. Y a medida que lo amamos y adoramos, cumplimos con una profunda
necesidad interna de dar y recibir amor. Los relatos de romance no termina con: “Le
dijo que le amaba y jamas volvio a decirlo”. El amor debe expresarse una y otra vez.
Entra en una relacion diaria de amor con Cristo, el Unico que jamas te defraudara ni
se aprovechara de tu afecto. Aquel que jamas te dejaré ni te abandonara y Quien esta
preparando un lugar para ti en el cielo; esta es la mejor inversion de tiempo y energia
que jamas puedas hacer.

Y si llenas tu jarra continuamente, los ‘“vasos vacios” que encuentres
recibirdn de ti el amor, el gozo y aliento de Jesus.

R AT e R R S R o R R e e R R e

1. Después de cada pensamiento presentado en Josué 1:5-9, detente a escuchar a
Dios. Después escribe como Dios la aplica a tu situacion actual. Si no hay una
aplicacion especifica, deja el espacio en blanco:

“Durante todos los dias de tu vida, nadie sera capaz de enfrentarse ati”.

“ Asi como estuve con Moises, también estaré contigo”

“no te dgjaré ni te abandonaré’
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“Sé fuerte y valiente, porque tu haras que este pueblo herede la tierra que les
prometi a sus antepasados’

“ Esfuérzate y sé valiente”

“Para cuidar de hacer conforme a toda leley que mi siervo Moiséste mando”.

“No te apartes de ella ni a diestra ni a siniestra, para que seas prosperado en
todas las cosas que emprendas’ .

“Nunca se apartara de tu boca este libro de la ley”.

“De dia y de noche meditaras en é [El libro de la ley], para que guardes 'y
hagas conforme a todo lo que en é esta escrito”.

“Porgue entonces hardés prosperar tu camino, y todo te saldra bien”.

“Mira que te mando que te esfuercesy seas valiente”.

.“No

temas ni desmayes’ .

“Porgue Jehova tu Dios estara contigo en dondequiera que vayas’.

. Decide como practicar el conocimiento que has recibido.

. Puede seguir el mismo formato con los siguientes pasajes: Primero escribe la
frase, entonces quédate quieto, esperando para que Dios te muestre algo especial
que desea que conozcas. Escribe eso. Esta bien que saltes algunas frases.

Mateo 6:33-34

Filipenses 4:6-7

Romanos 12:9-18

Colosenses 3:12-17
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Hebreos 12:1-2, 5, 6, 14, 15
Galatas 6:1-10

Fnciende (a
radio

Dios es Dios, y puede iluminar tu mente con Sus pensamientos mientras
terminas una venta, o memorizas las formas del verbo francés, jo respondiéndole a
tu mama! Pero si sintonizas Su frecuencia, tendras madas probabilidades de
escucharlo.

En la agitada vida moderna, orientada por los medios de comunicacion
masiva, media hora de silencio es un milagro. Hay muchas demandas sobre tu
tiempo y concentracion mental que no son opcionales: escuela, trabajo, actividades
de la iglesia, vida social y quizas deportes, ensayos, cuidar a los nifios, trabajos
alrededor de la casa, etc. es obvio que recomendaciones como: “Oren sin cesar” y
“Quédense quietos, y reconozcan que yo soy Dios”, no significan que andemos
siempre pensando conscientemente en Dios durante todo el dia. jEs imposible
meditar en la Escritura mientras estas jugando un partido de futbol, siguiendo las
indicaciones del director de la banda a través de una pieza musical dificil, o tratando
de recordar todas las cosas que el jefe te dijo que hicieras antes de cerrar! No puedes
interceder por cada persona en tu lista de oracion durante la prueba de biologia. Pero
puedes aprender a mantener una actitud de compafierismo con Dios, volviendo a
pensar en El siempre que tengas la oportunidad.

Esto implica practica. Durante las actividades que no requieren mucha
actividad cerebral, puedes ensefiar tu mente a orar o pensar en Dios. Es factible que
tus padres te habituaron a orar antes de comer. Esa costumbre es tan automatica que
al menos piensas en el Sefior tres veces al dia y si eres como yo, esos treinta segundos
de conversacion con Dios te han ayudado a través de dias bastante dificiles. Puedes
desarrollar otras estrategias para dirigir tus pensamientos hacia el cielo.

Dormirte todas las noches meditando en un versiculo de la Escritura, dandole
gracias a Dios o reflexionando en Su fidelidad te protegeran del insomnio y las
tentaciones y el temor. Solo trata de repetir mentalmente un pensamiento biblico

129



EL PROPOSITO Y PODER DE LA ORACION EN LA VIDA DE UN JOVEN

una y otra vez mientras te duermes. Si eres como la mayoria de las personas,
necesitas una frase breve como:” Dios es nuestro amparo y nuestra fortaleza”, o, “Y
les aseguro que estaré con ustedes siempre hasta el fin del mundo” o, “Por lo tanto
no se angustian por el mafiana”, porque tu cerebro esta exhausto en ese momento y
no se puede esperar que trabaje muy fuerte. Ese simple ejercicio puede protegerte
del miedo de enfrentar a tu jefe el dia de mafiana, imaginarte que alguien especial se
metid en la cama contigo o planificar la venganza contra alguien que te molestd sin
misericordia.

Levantarte todas las mafianas repitiendo: “Este es el dia en que el Sefior actuo,
regocijémonos y alegrémonos en €1”’; o decir: “Buenos dias, Sefior, gracias por mi
hogar, mi salud, mi ropa, mi familia, mi escuela y mi perro”, puede derrotar al diablo
antes que €l te ataque. Satands es muy bueno para inculcarnos pensamientos errados
en nuestras mentes y acusarnos de pensar en ellos. Si no acostumbras pensar en Dios
tan pronto que suena el reloj despertador, es seguro que te lleguen pensamientos
como: “Esta lloviendo y no quiero salir de la cama”, “Ya que el informe de ciencia
va a ser horrible, quizas deba ausentarme de la escuela”, o, “No puedo soportar otro
dia aburrido”.

En caso de que no te hayas dado cuenta, algunos de los ataques mas feroces
del diablo llegan cuando aun no te has acabado de despertar o cuando te estas
quedando dormido porque tu mente no estd lo bastante alerta para estar a la
defensiva. Necesitas una buena ofensiva para el comienzo y el final del dia. Si
inviertes en algunas buenas canciones de alabanza y otra musica cristiana que te
inspira, tu celular podra ayudarte. Desecha cualquier DVD que no te lleve a acercarte
al Sefior y escucha musica que te haga pensar en Dios (Pon alabanzas en tu celular).
(Qué te parece poner algunos versiculos biblicos en tu mochila que te recuerde el
amor de Dios? Cada vez que lo abras, dedica un momento para recordar que Dios te
ama, no importa lo que haya sucedido durante la pasada hora, aun si se te perdi6 tu
tarea de matematicas e independientemente del hecho de que tu amiga te paso por
alto a sabiendas cuando pasaste a su lado por el pasillo. Habituarte a pensar en el
gran amor de Dios por ti y darle las gracias por ello en todo momento que abras tu
mochila en la escuela cambiard mucho tus dias.
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Ir a correr o caminar en la compatfiia consciente del Sefior es una experiencia
hermosa. Puedes expresarle tu gozo, fracaso, desengafio, anticipacion o
descorazonamiento. Cuando tu mente divaga, y asi sera, vuelve con deleite a
enfocarla en Cristo. Si una computadora fuera a capturar tu didlogo interno, el
manuscrito expresaria esto mas o menos: “Sefor, ese arbol realmente es tremendo.
Realizaste una gran labor al crearlo. Sabes, no estoy seguro en cuanto a matricularme
en la clase de arte el afio que viene. ;Qué piensas? Tienes mi futuro planificado y
necesito Tu consejo. Mama ha estado malhumorada Gltimamente. ;Estoy haciendo
algo mal? Dame una buena idea para alegrarla hoy. Perdéname por ser descortés al
responderle a mi hermana. Sé que quieres que me excuse, pero he estado evitandolo.
Muy bien. Me rindo. Lo haré. Ayidame a estudiar para la prueba de historia
mafiana”.

Podria serte util que te llevaras las tarjetas de versiculos biblicos contigo para
enfocar tus pensamientos e invertir parte del tiempo cantando himnos y cantos
cristianos usando los ultimos tres o cuatro minutos solo para escuchar en silencio a
Dios.

En realidad, puedes convertir tus pensamientos y declaraciones negativas en
momentos para practicar la presencia de Dios. Es como ponerse toda la armadura de
Dios y dirigir estrategias que derrotan la ofensiva del diablo.

Cuando digas “;como pude ser tan tonto?”, reafirma “Sefior, gracias porque
me amas como soy”’. Si estds a punto de decir: “Qué dia mas terrible”, decide
agradecerle a Dios por la lluvia. En lugar de unirte a tus amistades en la burla al Sr.
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Gonzalez, ora por ¢l. Quejarse de la cena podria reemplazarse con agradecimiento
porque tienes algo que comer. El “No puedo soportarlo” se convierte en “Sefior,
ayudalo. El tiene muchos problemas”. “No es justo que el resto de las muchachas
tengan los mejores zapatos atléticos y yo no”, se convierta en “Dios, gracias porque
durante este tiempo en que mi padre estd desempleado puedo amar a mi familia y
amarte a ti”.

Mientras haces planes con Dios. El te dara otras ideas para practicar cada dia
Su presencia. Recuerda que uno de los grandes impedimentos para los malos hébitos
es establecer buenos hébitos. Cierto, algunas veces orar antes de la comida, o decir
todas las mafianas: “Gracias, Sefior, por el dia”, puede llegar a ser una mera rutina.
Pero es sorprendente cudn a menudo Dios irrumpe en ese patron establecido con Su
amor y luz. He sentido la presencia de Dios llenar muchas veces un dia deprimente
y descorazonador con Su brillantez, porque me detuve a invitarlo conscientemente
para disfrutar ese momento conmigo. Sintoniza tu radio mental y conéctate con Dios.
Tu vida se enriquecera.

1. Selecciona una o dos ideas presentadas, o piensa en una propia para
acostumbrarte conscientemente a pensar en Dios.

2. Invierte un mes entero para establecer esta manera de pensar. Evalia tu progreso
diariamente, B = Bueno, R = Regular, P = Pobre, y registra semanalmente como
te ha ayudado este nuevo habito.

Ejemplo:

D|L|M|Mc|J |V ]|S

1 (2|34 |5]| 6|7
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El jueves por la mafiana comencé el dia dandole gracias a Dios por todo lo que se
me_ocurrié. En lugar de la habitual carrera para llegar al camién escolar, tuve paz
mientras me preparaba y en realidad llegué temprano a la parada del camion.

‘Una correaparatu [ 2
imaginacion
hiperactiva

Julia comenz6 orando para que su amiga Débora entregara su corazén a Jesus.
“Sefior”, rogo, “haz algo que le abra los ojos para que vea que conocerte es mas
importante que siempre tener buena ropa”.

Pero en ese momento, Julia recordd el bonito chaleco que Débora compro
recientemente y su mente saltd de inmediato al que acababa de ver en el centro
comercial. Era perfecto. Si ahorraba los dos proximos pagos, podra comprarlo y sin
duda recibiria muchos halagos. De pronto Julia se percatdé de cuan materialista era.
Se sinti6 como una hipocrita que no podia ni siquiera concentrarse por dos minutos
para orar y se pregunto si valia la pena continuar pidiéndole a Dios que alcanzara a
Débora...

Gabriel decidio6 orar durante diez minutos y que verificaria el tiempo.
Comenzo a alabar a Dios y darle gracias por cosas especificas. Continuo: “Gracias,
Sefior, por la victoria de nuestro equipo de baloncesto”. En ese momento, su mente
comenzo a construir la perfecta jugada para ejecutarla en el siguiente partido del
viernes por la noche. Era disefiada aprovechando el hecho que su jugador mas alto
se rompid su brazo y no podria jugar. Este mes practicaré la presencia de Dios,
realizando estas dos estrategias:

Evaluate cada dia: (B) para Bueno, (R) para Regular y (P) para Pobre y escribe
el relato de tus victorias:
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Entonces recordd abruptamente que se suponia que estuviera orando, jno
ganando un partido de baloncesto! Solo murmur6: “Me parece que no puedo orar
muy bien. Amén”. A Gabriel no le gustaba fracasar y renunciar era mas facil.
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Querido
Denor... |
iPendice a_~

Daniel!

La oracion de Marcos era peor: Cuando le dio gracias a Dios por la sangre de
Cristo, recordo escenas de la pelicula que vio la noche anterior. Hasta se le ocurrid
que debia aprender algunos de los movimientos violentos que vio para que Cheo, el
muchacho que los molestaba sin misericordia, se callara. Una vez que volvio a ver
la secuencia de hechos violentos en su mente, Marcos se horroriz6. “Si se me puede
ocurrir herir a alguien de esa manera”, penso, “no debo tan siquiera ser cristiano”.

[ Te identificas con algunas de estas escenas? ;Se te dificulta concentrarte en
la oracion? Podria consolarte saber que aun los grandes hombres y mujeres de Dios
enfrentan el mismo problema. jMantener la mente en la oracidén no es facil! Pero la
conquista del espacio interior, y eso cambiara tu mundo, es una meta digna. Decide
aceptar el reto.
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INFORMACION NECESARIA

1. El diablo trata de sabotear tu tiempo de oracion, pero tienes € poder de JesUs
para detenerlo.

iSatanas puede insertar pensamientos en tu cerebro y luego acusarte de pensarlos!
Actia igual que un asaltante armado que, al ver la policia, pone la pistola en
manos de la victima, gritando: “jOye, esté tratando de dispararme!” El diablo
te roba tu comunicacion con Dios inculcando un terrible pensamiento en tu
mente para luego susurrar: “Eres un terrible cristiano. jCualquier persona
capaz de pensar eso no puede ser salvo!” jNo permitas que el enemigo te haga
esto!

La tentacidn no es pecado y no eres responsable por los malos pensamientos que
invaden tu momento de alabanza. Pero podrias pecar si sigues esos malos
pensamientos con razonamientos propios jO puedes desenmascarar la trama
del diablo! Con calma y autoridad puedes decir. “jLargate en el nombre de
Cristo!”. Después sigue orando como si no hubiera sucedido nada. Asegurate
de aplicar esta estrategia.

2. Con mucha practica aprenderas a concentrarte cada vez mejor.

Los padres no le pegan a un bebé de un afio que se cae mientras empieza a
caminar y Dios no condena a guerreros de oracidon principiantes por su
incapacidad para concentrarse. Reaccionara con deleite porque has decidido
aprender a como comunicarte con El, sin importar cuanto divague tu mente.
No esperes que la oracion resulte facil. No lo es.

3. La planificacion te ayudara.

Consigue una pluma y una hoja de papel. Si de pronto recuerdas: “No terminé la
tarea de matematicas”, o, “Se me olvido llamar a Margarita”, o, “Tengo que
comprar un regalo para la fiesta”, simplemente escribelo y continta orando.

Trata un pensamiento errante o una fantasia como un nifiito que se mete en medio
de un partido de baloncesto durante el juego, sacalo con amabilidad y
continia. El propdsito del diablo es la distraccion. Si puede hacer que
lamentes tu fracaso o te molestes por sofiar despierto o por pensamientos
errantes, te vencid. Simplemente vuelve a la oracidon para que pierdas poco
tiempo.
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SUGERENCIAS

. Ora en voz alta para concentrarte mejor.

Cambia de actividades una vez que te estanques. Lee la Biblia en lugar de orar.
Canta una alabanza si te duermes al leer Levitico, etc.

Concentra tus pensamientos escribiéndole una carta a Dios.

Decide disciplinar tu mente en cada area. Eso te ayudara a orar mejor.

Aprende como estudiar de verdad. Escucha en la clase en lugar de sofiar despierto.
Toma notas durante los sermones:

1.

2.

iNo permitas que tu mente se salga en otra direccion. Regresa tus pensamientos
para concentrarte en las cosas de Dios!

Si practicas concentrarte en la oracion lo vas a lograr efectivamente, ;como?:
Aprender como orar por orar; debes ser constante y no debes dejarte dar por
vencido.

. Lee un versiculo de Salmo, personalizandolo y leyéndolo en voz alta. Esto

significa que lo pongas con tus palabras, quizds modernizando los conceptos y
usando pronombres en primera persona (yo, mio). Busca una libreta y un lapiz o
una pluma para escribir cuando de repente recuerdas algo que tengas que hacer.
En cuanto te das cuenta que tu mente anda errante, vuelve con amabilidad a tu
tarea actual. Si no puedes concentrarte lo suficiente para personalizar un Salmo
espontaneamente, escribelo antes. El siguiente es un ejemplo:
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SALMO 91: DIOS ME PROTEGERA

Puedo vivir continuamente bajo Tu proteccidon y eres mi Dios Todopoderoso. Si
me alejo de Tu zona de seguridad y

(pecado que estoy tentado a cometer) solo para escurrirme de regreso cuando
vea un peligro inminente, la poliza de seguro que prometiste no me cubre de
forma automatica. Sin embargo, si me quedo a Tu lado puedo descansar, aun
si

Porque estés tan cerca que me siento como si estuviera bajo T sombra.

Senor, Te digo que eres mi refugio, de bombas y balas, mi sistema de alarma y
mi policia personal, asi que confio en Ti para que me escudes de las tormentas
de la vida. Me salvaras de la trampa que me ha preparado ,
quien disfruta al ver caer cristianos como yo y de la plaga de
que anda ahora por la escuela.

Gracias porque me siento seguro en Ti, igual que un polluelo bajo las alas de su
madre. Hallaré refugio en ti cuando

Tu fidelidad serd mi cubierta, mi guardaespaldas y mi sistema de misiles. No me
asustar¢ de la violencia callejera nocturna, ni de que me asalten, ni de
infectarme inocentemente con el SIDA por un error médico. No le temeré a

, ni porque
me estas vigilando.

Mil podran deprimirse tanto que jamas logren levantarse de nuevo y diez mil
podran ser completamente eliminados, pero yo soy indestructible, porque si le
sucede algo a mi cuerpo fisico solo lo cambiaré por uno que jamas podran
herir. Si Te sigo con todo mi corazon, solo seré un espectador del castigo de
los malvados.

A medida que establezca un hogar permanente contigo, decidiendo no
abandonarte jamas, Tt siempre seras mi refugio. Al quedarme contigo, puedo
afirmar que no me sobrevendra ninglin dafio y el desastre no se detendra en
mi casa. Sefior, le ordenards a los angeles que me protejan cuando
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y

me resultan problemas. Los angeles me cargaran para que no
tropiece en las rocas y los penascos del pecado, las falsas ideas y las malas
decisiones. Jesus, a través de Ti, puedo lograr la victoria sobre el diablo, ese
viejo leén que anda buscando a quien devorar, esa serpiente que sigue
inventando tentaciones como la que le ofrecio a Eva.

Sefor, Te amo con todo mi corazon. Purifica mi amor de tal manera que digas:
“Te rescataré”. Gracias porque “Torre fuerte es el nombre del Sefior; a ella
corren los justos y se ponen a salvo” (Proverbios 18:10). Reconozco Tu
nombre y recibo Tu proteccion.

Oraré y esperaré Tu respuesta. Puedo reclamar Tu promesa, asi que sé que estaras
conmigo en los problemas para librarme y honrarme. Gracias porque llenaras
mi vida de experiencias benditas y constantemente demuestras Tu poder
salvador.

2. Ahora quédate tranquilo ante el Sefior y deja que te hable.

3. Usando el mismo sistema, ora y personaliza lo siguiente:

Salmo 103: La carta de amor de Dios para ti.

Salmo 63 y 64: La promesa de Dios para ti cuando otros atacan injustamente tu
reputacion o tratan de hacerte dafo.

Salmo 12-16: La promesa de Dios cuando parece que el mal y la corrupcion
tienen la ventaja.

Salmo 101: Adoptar una posicién en cuanto a la conducta personal y las
amistades que eliges.

(VY silaoracionno [ 2
me hace sentir algo
fuera de o comun?
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En mis encuestas y conversaciones con jovenes y adolescentes, ;cual crees
que es el principal problema que identifican en su vida de oracion? Constancia.
Ninguna otra cosa ni siquiera se le acerca.

El mundo corre en base a una filosofia basada en hacer las cosas solo si nos
hacen sentir bien, dando por sentado que no debes enredarte en ninguna actividad
que no te provea placer inmediato. Asi que la respuesta que tengo no es sorprendente.
La autodisciplina se ha convertido en una palabra anticuada, junto con el telar, las
carretas y los tocadiscos. Sin embargo, la Biblia habla mucho acerca de la
autodisciplina y no puedes llegar a ser un cristiano comprometido sin ella. El poder
viene de Dios, pero debemos cooperar con El o jamas fluira a través de nosotros.
“Asi que, mis queridos hermanos, como han obedecido siempre --no solo en mi
presencia sino mucho mas ahora en mi ausencia-- lleven a cabo su salvacion con
temor y temblor, pues Dios es quien produce en ustedes tanto el querer como €l
hacer para que se cumpla su buena voluntad” (Filipenses 2:1213). Un motor de
auto tiene todo el poder, pero aun asi hay que saber manejarlo, sobre todo en trafico
congestionado. Debes depender de Dios para el poder y la direccion, pero te ha
asignado ciertas responsabilidades.

La Biblia nos ordena orar. “ Oren sin cesar” (1 Tesalonicenses 5:17). “Oren
en el Espiritu en todo momento, con peticiones y ruegos. Manténganse alerta y
perseveren en oracion por todos los santos’ (Efesios 6:18). “ Jesus les contd a sus
discipulos una parabola para mostrarles que debian orar siempre, sin
desanimarse”’ (Lucas 18:1). Si no oras, jno obedeces a Dios!

En la oracion aprendes a comunicarte con Dios y desarrollar una relacion con
El. Edificar una relacion toma tiempo, energia y entrega. La comunicacion eficaz
requiere tu mejor esfuerzo. Hace falta lo siguiente para una vida de oracidn sin
desanimarte:

1. Renovar tu amor y compromiso con Jesus.
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/Realmente lo amas lo suficiente como para sacrificar algo por El? ;Le
obedecerias aunque te cueste muchisimo? ;En realidad procuras abandonar
otras cosas importantes para ti para que El tenga el primer lugar en tu vida? Si
no puedes responder afirmativamente a cada una de estas preguntas, es mejor
que no sigas leyendo, los otros puntos no te ayudaran a menos que tu
compromiso sea firme. (Sin embargo, jpuedes arrepentirte y entonces hacer la
prueba de nuevo!)

2. Reorganiza tus actividades para gue ocupes tu mejor tiempo con Dios en oracion.

1 Pedro 4:7 nos los presenta: “ Ya se acerca €l fin de todas las cosas. Asi que,
para orar bien, manténganse sobrios y con la mente despgjada’. Si estas
exhausto, no puedes orar. Si estds ocupado con tantas cosas que eres un caso
de locura, no puedes orar. Uno de los requisitos mas importantes para una vida
firme de oracion es dormir lo suficiente para que puedas estar alerta en la
oracion. Esto implica acostarse a una hora debida, retirdndote a menudo antes
de enterarte de quién gand el partido ni dejar de salir con tus amistades. (A
veces puedes hacer arreglos para marcharte temprano y resolvera a veces el
problema.)

Para poder invertir tiempo prioritario en oracidn, tendrds que sacar algo de tu
horario. He aqui hay algunas opciones:

Aprende a gastar menos dinero y trabajar menos horas.

Mirar menos television y pasar menos tiempo en el internet.

Dejar una actividad escolar extracurricular.

Dejar parte de tu vida social y dedicarle el tiempo a la oracion.

Durante toda una semana, escribe una resefla de como inviertes cada hora.
Enséfiasela a una persona cristiana consagrada. Permite que te dé sugerencias
en cuanto a como eliminar tiempo perdido para que ores mas.

Si estas obsesionado con los estudios, adicto a buenas notas, estudia menos y ora
mas.

No puedes incluir el tiempo de oracion en un plan sobrecargado; tendrds que
hacer un sacrificio. Pidele a Dios que te indique qué tienes que eliminar para
tener una vida de oracién eficaz.

3. Decide orar: aun Sl no tienes deseos.

Aunque Dios a menudo nos permite sentir su presencia y a veces nos permite
sentir gozo interno en la oracion, hay otros dias cuando no sentimos nada.
Jamas evalues tu temperatura emocional. Simplemente comienza a orar sin
prestarle importancia a nada mas. Dios bendecira esa firmeza.
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4. Reconoce que la oracion sera una labor ardua.

Es mas facil encender la television, leer un libro de caricaturas o llamar a un/a
amigo/a, o entrar al “Facebook” que orar. jA tu cuerpo le agradaria més irse a
nadar, tomar una siesta o comer pizza que orar!

La oracion requiere concentracion intensa. Hace falta resistir constantemente al
diablo que estd haciendo lo posible por apartarte de la oracion. Ejerce
creatividad consagrada para luchar contra los esfuerzos de Satands para
aparatarte de la oracion. Si estas cansado y casi estas durmiéndote, haz
algunos ejercicios sin interrumpir tu conversacion con Dios. jPuedes orar por
Tu escuela mientras haces ejercicios en la clase de educacion fisica! Lavate la
cara con agua fria y camina mientras le pides a Dios que mejore tu relacion
con tus padres. Ora en voz alta para que no empieces a sofiar despierta. Usa
una lista de cosas por las cuales orar para que no pierdas tu concentracion.

5. Ten en cuenta que la mayoria de los resultados de la oracidn ocurren en el mundo
espiritual invisible.

Algunos adolescentes y jovenes se desaniman porque no ven respuestas
inmediatas. Tus oraciones son como el bombardeo de las islas del Pacifico
durante la Segunda Guerra Mundial antes de que los soldados asaltaran las
playas. Aunque nadie vio exactamente lo sucedido en esas maniobras de
“ablandamiento”, eso prepar6 el camino hacia la victoria. Sigue orando para
vencer tu adiccion, para que aprendas a comunicarte con tu Padre y para que
puedas testificar de Cristo sin temor. Algo esta sucediendo en el mundo
invisible. Obedece a Dios y espera por resultados visibles.

6. Trata de orar durante diez minutos seguidos.
Alaba a Dios, dale las gracias, confiesa tu pecado, ora por otros y por situaciones.
Después ora por ti. Esto parecera mucho tiempo al principio, pero ya te
acostumbraras.

Un hdbito util
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Admitamoslo, algunas veces no tienes creatividad ni imaginacion. Necesitas
un molde comodo para tu tiempo devocional, una rutina familiar. Aunque este libro
te ofrece muchas ideas para que las uses durante tus devocionales, necesitas un
formato adonde puedas regresar. La siguiente Guia diaria para €l tiempo con Dios,
es eso mismo. Te sugeriria que hicieras una copia, la pegues a un pedazo de carton
y la guardes en tu Biblia. Cuando no sepas qué hacer durante los devocionales, sigue
este bosquejo. Te ayudara a sacarle el mejor provecho a tu tiempo con Dios.

GUIA DIARIA PARA EL TIEMPO CON DIOS

EMPIENZA CON ALABANZA:

1. Comienza dando gracias a Dios por el privilegio de tener una cita personal con el
Creador del universo y pedirle que te muestre cosas nuevas de Su Palabra y te
ensefie a orar mejor.

2. Lee un Salmo de alabanza como oracién de agradecimiento, sustituyendo YO, por
los pronombres tu, él, etc., para hacerlo personal.
(de alabanza: 9, 19, 27, 34, 46-48, 92-93, 97-98, 100, 104-105, 107, 111, 113,
115, 121, 135, 138, 144-150.)

LEE LA BIBLIA

3. Lee un capitulo de la Biblia, (Recomiendo que empieces con el Evangelio de

Marcos.) !
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Lee el capitulo dos veces.

Escoge un titulo para el capitulo que describa el tema general

Escribe cualquier ejemplo a seguir o acciones a evitar.

Escribe tus preguntas acerca de cualquier pasaje dificil de entender y
llévaselas al lider juvenil o al pastor para que responda en otro momento.
Escucha a Dios mientras lees el pasaje. Escribe los pensamientos que el
Espiritu Santo te dé mientras meditas en este capitulo.

Copia los mandamientos en este capitulo. Escribe los cambios que tengas que
hacer en tu vida para practicarlos.

Si asi lo deseas, escribe en un parrafo el resumen del capitulo.

4. Inviertetiempo para orar:

a.

Alaba a Dios por lo que es El, recordando sus caracteristicas, como
todopoderoso, amoroso, omnisciente, etc. Puedes componer una cancién para
que se la cantes o usar un himno o un canto de alabanza que conozcas.
Siéntate en silencio recibiendo el amor de Dios y disfrutando de que El es tu
Amigo.

Dale las gracias a Dios por todo, bendiciones materiales, salud fisica,
oportunidades para crecer espiritualmente, la oportunidad de obtener una
educacion y lo que aprenderés de los problemas que enfrentas.

Confiesa y abandona cualquier pecado en tu vida. Dale continuidad a esto para
arreglar bien las cuentas y salgan bien. (Por ejemplo, luego de pedir perdéon
por gritarle a tu mama4, disculpate con ella.)

Ora por tu familia, amistades, escuela, iglesia, comunidad, pais, las personas
que no han aceptado a Cristo, los misioneros, las situaciones mundiales y tu
vida.

Entrégale a Dios tu vida, tus acciones y tus pensamientos para este dia.
Termina alabando y agradeciendo a Dios una vez mas.

1 Seria muy bueno que leyeras los mismos capitulos que otro amigo, para que sean responsables el uno del otro por seguir esta

guia diariamente y hablar acerca de lo que estan aprendiendo. (Esto seria fantdstico en un noviazgo una relaciéon emocional.) 2

Es buena idea que uses una libreta. Y seria util que te responsabilizaras mostrandole tu libreta a alguien: padre, pastor o amistad.
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CAPITULO NUEVE

“P1ZZA CON GUILLERMO,
VERBOS IRREGULARES Y EL

RECESO PRIMAVERAL”
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¢Por qué
no te matriculaste
en un idioma que
no tuviera verbos
irrequlares?

CONFIESALO Y OLVIDALO

Bianca era una estudiante excelente. Ademas, el director la llamo a su oficina
para informarle que estaba en empate con Carlos Ortiz en los maximos honores
escolares. Luego de tres afnos de ardua labor, tenia la oportunidad de graduarse con
las calificaciones mas altas de su generacion. Estaba feliz y espantada.

Carlos era un cerebro que casi no estudiaba y en realidad no necesitaba
hacerlo, si se toma en cuenta las clases que eligid. Bianca tenia algunos de los
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mismos maestros, asi que sabia que eran generosos con las evaluaciones académicas.
Su problema era el inglés de tercer afio. La Sefiorita Rivera estaba lista para retirarse
y su método de ensefanza era definitivamente anticuado. Parecia deleitarse en la
tortura de sus estudiantes. Su “arma con crueldad refinada” eran los verbos
irregulares, que tenian que memorizarse los tiempos presente, pasado y futuro con
las preposiciones que puedan cambiar su significado. Sus previsibles pruebas
requerian un verbo tras otro.

Bianca se pasaba horas aprendiendo formas verbales, hasta sofid6 haber
descubierto una maquina secreta que le decia cualquier verbo en su tiempo con solo
apretar un boton.

La Sefiorita Rivera decidié dar una extensa prueba el viernes antes de las
vacaciones de semana santa. No pudo llegar en peor momento. Bianca falté cuatro
dias a clase porque tenia un virus raro. Apenas recuperada, tenia solo una semana
para empacar y arreglar todo para salir a las cinco de la mafana el sadbado con la
mision juvenil para pasarse las vacaciones en la Sierra. No habia mucho tiempo para
estudiar. El jueves por la noche, Guillermo finalmente la llam¢ y la invité a comer
pizza, acepta con ganas porque llevaba seis meses desesperada por salir con €l.
Pasaron una gran noche juntos.

Pero una vez que cerr6 la puerta de su cuarto esa noche, se sintio llena de
panico. No estaba lista para la prueba de inglés antes de salir de vacaciones. Si se
quedaba despierta toda la noche para estudiar, podria enfermarse de nuevo y no
podria ir a la Sierra con Guillermo y los otros jovenes. No obstante, si no hacia algo,
no podria graduarse como nimero uno de su clase. Abrumada y exhausta, recordé
como Marisol se reia de ella por estudiar, declarando que daba resultado llevar
“acordeones de papel” (apunte en pequefio para copiar en los examenes). Ella no
podia, era cristiana. Pero una voz parecio susurrarle desde las sombras de su lampara
sobre su escritorio: “La Seforita Rivera es una abusadora y estd justificada en
hacerlo esta vez. Lleva acordeones de papel. Preparalos y mafiana decidiras si vas a
usarlos 0 no”” Asi que Bianca copid los verbos en pequefios trozos de papel con una
letra diminuta.

A la mafiana siguiente enfrent6 una guerra civil interna. Penso6 que si los otros
chicos hacian trampas, haciendo imposible la curva de evaluacion, ella no tenia otra
alternativa. Simplemente se llevaria las respuestas en su bolsillo y quizas no seria
necesario usarlas. Se sentd en su lugar acostumbrado en la esquina trasera del aula.
La prueba era como siempre, llenar espacios blancos con verbos irregulares. Ella
contesto toda la prueba enfrentando el hecho de que tenia dudas en cinco preguntas.
Su conciencia le recordd que habia hecho trampa en el quinto grado y habia resultado
en un desastre. Pero la Senorita Rivera estaba sentada en su escritorio leyendo un
libro y la joven del frente copiaba con audacia todo de una hoja de papel que tenia
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escondida y muy discretamente la veia. Seria muy facil y nadie jamés se enteraria.
Sus manos estaban sudorosas y su boca seca. Su mano le temblaba, pero la metidé en
su bolsillo y en silencio sacé las acordeones en papeles pequeios para copiar. Bianca
era tan organizada que en dos minutos cambio tres respuestas y aseguro un resultado
perfecto. Cuando sono el timbre, suspird y le entrego la prueba a la Sefiorita Rivera.

Al otro dia, se levanto a las tres y media de la mafana para arreglarse bien el
cabello y asegurarse de que puso todo lo necesario en su maleta. Guillermo le reservé
un asiento en el camidn. El ambiente reinaba excitacion y estaba a punto de realizar
su sofiada visita a la Sierra, pero en lo tinico que Bianca pensaba era en esa trampa
y los tres verbos irregulares.

Una vez que llegaron a la Sierra fue todavia peor. Cada vez que trataba de
comunicarse en inglés con los jovenes de los Estados Unidos que han llegado para
ayudarles con las obras de pantomimas de evangelizacion, entraba un verbo irregular
en la conversacion recordaba lo que habia hecho. Cuando oraban juntos, Bianca se
sentia como si Dios estuviera a miles de afios luz. Pintaron un templo, les mostraron
a los niflos del orfanato como usar los juegos y juguetes que el grupo trajo y participd
en dramas en los parques, los cuales servian para que pudieran testificar de su fe a
los espectadores. Bianca participd en todo, pero su corazén no estaba en esos
asuntos. “Creo que todavia no se te ha quitado esa infeccidn, se preocupaba
Guillermo™. “Parece que te hace falta un poco de tu chispa normal de alegria™.

Su segunda mafana en la Sierra, el pastor de jovenes dirigi6 el devocional.
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¢Porqué me ha
llovido tanto?
¢Porqué no
puedo sentir el
amor de
Cristo?

“Planearon algo distinto”, comenzo, “pero creo que el Sefior quiere que hable
de la confesion del pecado. Proverbios 28:13 dice: “Quien encubre su pecado
jamas prospera; quien lo confiesa y lo degja, halla perdon”. Creo que todos
recuerdan el pecado de Adan. Debido a que desobedecio6 a Dios al robar plata, oro y
un manto hermoso, todo Israel sufrid la derrota en Hai. Quienes tengan pecados
inconfesados en el corazon no se sentiran intrépidos para el Sefior y asi, en cierta
manera, el ministerio de todo el equipo sufrird. Quiero que nos quedemos en silencio
por un momento y arreglemos las cosas con Dios.

Bianca comenzo6 a llorar. Se olvidd de sus excusas y le dijo a Dios “Estaba
equivocada. Por favor, perdoname por hacer trampa en esa prueba”.

Adriana, la esposa del pastor de jovenes se le acerco luego y le pregunto si
deseaba hablar. Bianca le cont6 todo. Adriana escuch6 atentamente antes de hablar.
“Bianca”, dijo, “jamas tendras paz hasta que le digas a la Seforita Rivera lo que has
hecho y enfrentes las consecuencias. Aunque por lo general no tendrds que
confesarle un pecado a alguien que no esta involucrado directamente, en este caso
seria bueno que se lo contaras al grupo. Veras, formas parte de un equipo de diez
que seleccionaron de entre todo el grupo de jovenes y la iglesia te envio a este breve
proyecto misionero. El pecado inconfesado afecta al ministerio de todo el equipo”.
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Bianca se tragd su orgullo e hizo una de las cosas mas dificiles de su vida; le
conto al grupo lo que habia hecho. Animado por su ejemplo, uno de los muchachos
confesd resentimiento contra el pastor de jovenes y pidid perdon. Después, dos
jovenes que no se llevaban bien confesaron los celos y el espiritu de competencia
contra lo cual luchaban.

Todos sintieron la presencia de Dios como nunca antes. Bianca se sintié6 como
si la hubieran liberado de la prision. Esa tarde sus dramas en el parque fueron
diferentes. Habia unidad y compromiso en lo que hacian y las personas eran atraidas
de manera especial. El comentario de Guillermo la sorprendid: (Bianca, requeria
mucho valor para ser sincera ante todo el grupo) Te admiro por lo que hiciste”.

A Bianca le pasdé un pensamiento horrible por la mente: “;Y si seguia
escondiéndose sin confesar?” Estuvo a punto de ocultar su pecado bajo el pretexto
que su fidelidad y buenas obras pueden taparlos. Casi optd por una vida de miseria
e hipocresia.

Tienes una cita con
el creador del universo...

..para aprender acerca de
fa confeswny ef _pera[on

’wawww s '.

E( precio del perdon

“No importa lo que hagas, Dios siempre perdona”

“Si Dios me perdona por hacer varias cosas malas, tendré un testimonio mas
interesante”.

(Has escuchado algo parecido a esto? Muchas personas subestiman el perdoén
porque olvidan que es un milagro que le costé mucho a Dios.

Ponte en el lugar de alguien que jamés ha escuchado la verdad acerca del
perdén que Cristo nos ofrece. Imagina la ansiedad y la frustracion de que te digan
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que jamas tendras la seguridad de que has sido aceptado por Dios o no. Entonces te
quedas con la idea que debes realizar buenas obras para tratar de agradar a un distante
poder supremo y que todo depende de tuslogros. ;Como seria vivir con un constante
sentimiento de culpabilidad? Cuan tenso seria andar preguntandose continuamente
si uno ha hecho lo suficiente. ;Acaso no estas alegre porque sabes que “la sangre de
Jesucristo, su Hijo nos limpia de todo pecado?” ;Acaso no estds agradecido porque
has escuchado las buenas nuevas de que Cristo pagoé el precio por todos tus pecados
para que puedas ser salvo por fe y no por obras? Pero, ;aprecias en realidad cuanto
le costo el perdon a Dios?

J. Edwin Orr explico que hay dos principios del perdon: (1) Alguien tiene que
pagar la penalidad. (2) El que perdona sufre. Por ejemplo, si te presto mil dolares y
te perdono la deuda, sufro la pérdida. Si tu padre paga la fianza, ¢l paga el precio.

Jesus tom¢ el castigo por tu pecado y este le ocasion6 mucho sufrimiento
fisico y mental. Jamas subestimes el perdon. No hay excusa para orar “Dios
perdoname” a la ligera. Cada pecado es letal. Cuando pides perddn, ten en cuenta
que este es un gran milagro disponible para ti solo a un tremendo costo. Confiesa el
pecado, recibe el perdon de Dios y luego dale gracias por este regalo inestimable.

Es facil pensar: “Cierto, Cristo sufrié para proveerme perdén, pero eso fue
hace dos mil afios. Ya eso se acabd”. Quisiera sugerirte que perdonarte todavia le
sigue costando mucho.

1. LeeLucas 15:11-32.

2. Ahora vuelve a leerlo, colécate en el lugar del padre y responde las siguientes
preguntas:
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(Como te sientes? cuando tu hijo se te acerca y dice: “Oye, papa, no puedo
esperar hasta que te mueras para tener mi parte de la herencia, la quiero ahora”

(Qué emociones experimentas cuando tu hijo se muda a un pais extranjero?

(Coémo respondes cuando no sabes de tu hijo por varios meses?

(Qué sientes al ver a tu hijo en la distancia?

(Coémo reaccionas cuando tu hijo dice que ha pecado y merece
castigo?

(Con cuales emociones luchas cuando tu hijo mayor se enfada y rehtisa asistir
a la fiesta?

(Como te sientes cuando tu hijo mayor muestra sus celos, acusandote de ni
siquiera permitirle invitar a sus amistades a la casa, pero celebrando una gran
fiesta para su hermano menor que ha arruinado la reputacioén de la familia?

(Cuanto te costd perdonar al hijo menor?

(Cuanto te costd perdonar al hijo mayor?

Volvamos al presente, /qué nuevo conocimiento recibiste acerca del precio
del perdén de Dios mientras leias este pasaje?
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;Qué sucede en ) Q

realidad cuando

confiesas tus pecados?

Tal vez has escuchado esto en alguna parte: “Cuando te arrepientes, renuncias
a tus pecados, e invitas a Cristo a controlar tu vida, se cancelan todos tus pecados
presentes, pasados y futuros”. La confesion de pecados es necesario para
experimentar el “nuevo nacimiento”, el milagro sobrenatural de llegar a ser una
persona por completo diferente en Cristo. Veamos como la Biblia describe lo
sucedido: “ Yo soy el que por amor a mi mismo borra tus transgresiones y no se
acuerda masdetuspecados’ (Isaias43:25). “ Por lotanto, si alguno estd en Cristo,
esunanuevacreacion. jLovigo hapasado, hallegadoyalonuevo!”. (2 Corintios
5:17). “ Ciertamente les aseguro que e que oye mi palabray cree al que me envio,
tiene vida eterna y no seré juzgado, sino que ha pasado de la muerte a la vida”
(Juan 5:24).

La salvacion es nuestra posicion en Cristo, hemos admitido que no podemos
salvarnos nosotros mismos, le hemos comprometido nuestras vidas y hemos
confesado nuestros pecados para recibir perdon y vida eterna.

La salvacion no depende en forma alguna de nuestros esfuerzos, solo en
nuestra disposicion a permitir que Cristo nos salve. Un hombre ahogandose no puede
salvarse solo, pero tiene dos alternativas: (1) chapotear y luchar como un demente,
sin darle la oportunidad al salvavidas de ayudarle; o (2) rendirse y dejar que lo
rescaten. Al igual que un hombre que se esta ahogando, ta sélo puedes ser salvo al
reconocer que estas indefenso.

“Si ya el asunto de mis pecados esta resuelto y voy de camino al cielo”,
preguntan algunos, “;por qué hace falta confesarlos mientras los cometo?” Esta
ilustracion podria ayudarte. Es razonable suponer que una madre amorosa perdonara
a su nifo sin importar lo que haya hecho. Mas, todos conocemos por experiencia que
si ese muchacho rompe el jarron mas lindo de su mama mientras juega baloncesto
en la casa y trata de esconder la evidencia, se sentira incomodo junto a su madre.
Aunque hay perdon en su corazon, la madre reaccionara cuando encuentre unos
pedazos del jarron roto. Solo admitiendo la verdad y pidiendo perdon restaurard su
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relacion con su madre. Debemos confesar cada pecado porque este impide una
comunicacion clara con Dios y destruye nuestra comunion con El.

El pecado en nuestra vida hace que se imposibilite la oracion: “Si en mi
corazon hubiera yo abrigado maldad, € Sefior no me habria escuchado” (Salmo
66:18). “ La mano del Sefior no es corta para salvar, ni es sordo su oido para oir.
Son las iniquidades de ustedes las que los separan de su Dios a ocultar su rostro
para no escuchar” (lsaias 59:1-2).

Aunque un cristiano que continua dependiendo totalmente del Sefior tiene el
poder de Cristo para resistir la tentacion de pecar, cuando peca, solo al admitir y
confesar esa iniquidad posibilita la buena relacion con Dios y otros creyentes.
Primera de Juan, que contiene frases como: “Ustedes queridos hijos de Dios” y que
es obvio que se escribid a cristianos, nos da una explicacion completa del porqué un
cristiano debe confesar su pecado. “ Pero s vivimos en la luz, asi como é estaen la
luz, tenemos comunién unoscon otros, y la sangre de su Hijo Jesucristo noslimpia
de todo pecado. Si afirmamos que no tenemos pecado, Nos engafiamos a NOSsotros
mismos y no tenemos la verdad. Si confesamos nuestros pecados, Dios, que esfiel
y justo, nos los perdonara y nos limpiara de toda maldad. Si afirmamos que no
hemos pecado, |0 hacemos pasar por mentiroso y su palabra no habita en nosotros.
Mis queridos hijos, les escribo estas cosas para que no pequen. Pero s alguno
peca, tenemos ante e Padre a un intercesor, a Jesucristo, el Justo. El es el
sacrificio por €l perddn de nuestros pecados, y no solo por los nuestros sino por
los de todo € mundo” (1 Juan 1:7-10; 1 Juan 2:12). No podemos tener comunion
limpia y hermosa con Dios, a menos que estemos de acuerdo en admitirle cualquier
comportamiento que no se ajuste con la Biblia.

Ahora bien, es cierto que un cristiano no tiene que pecar. Cuando Jesis murio en la
cruz, se quebrantd el poder del pecado. Si en realidad decidimos que El sera el jefe
de nuestra vida y recibamos U poder para obedecer Sus mandamientos,
experimentaremos la victoria sobre el pecado. Sin embargo, también podemos optar
por la eleccion innecesaria de hacer lo nuestro y decidir pecar. Algunas veces el
desconocimiento de la Palabra de Dios nos lleva a desobedecerlo involuntariamente.
De todas maneras, en cuanto sepamos que hemos pecado, debemos confesarlo a Dios
y pedirle perdon.

Debido a que el primer deleite del diablo es hacer que los cristianos se sientan como
extrafios ante Dios, llevandolos a cuestionar Su amor y ofreciéndoles una
perspectiva tediosa y desganada de la vida, el enemigo lucha con todo lo que tiene
para que no confieses tu pecado. La racionalizacidn es un arte asistido por Satands.
Hasta a un nifio pequefio se le pueden ocurrir una docena de razones para justificar
sus males. Admitir la equivocacion es terriblemente dificil, ;verdad? Pero la
confesion del pecado es un privilegio maravilloso. Es el método que Dios cre6 para
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restaurar todo el gozo de tener una amistad intima con Cristo después de arruinar las
cosas y tratarlo como basura. A fin de cuentas, esto es asi: Una disposicion constante
de confesar el pecado da como resultado libertad y gozo, mientras que no hacerlo
nos conduce a la frustracion, la depresion y la derrota.

El orgullo es nuestro gran enemigo. Nos dice que como no actuamos de
manera distinta de los demds, no has hecho algo pecaminoso. Y pregunta
continuamente “;Qué pensaran los demas?”. Otra simple excusa es decir: “Mis
intenciones fueron buenas asi que lo que hice no tiene importancia”. No permitas
que el orgullo te robe la paz con Dios que viene de una confesion sincera de tu
pecado. Esto es un maravilloso privilegio, de ahi que sea parte del patrén de oracion
que Jesus les dio a sus discipulos. “Perdona nuestras deudas, asi como perdonamos
a nuestros deudores” (Mateo 6.12).

1. Memoriza Proverbios 28:13: “ Quien encubre su pecado jamas prospera; quien
lo confiesay lo dgja, halla perdén”.

2. Pidele a Dios que te muestre cualquier pecado inconfesado. Sé bien sincero con
El. Admite que has hecho algo que la Biblia dice que es malo y pidele al Sefior
que te perdone.

3. Repasa este versiculo todos los dias de esta semana, repitiéndolo una y otra vez.
Solo la “repeticion constante” asegurarad que recuerdes este versiculo para toda la
vida y este es un versiculo que necesitards a menudo. jTe lo aseguro!
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Pero es imposible
perdonar algo asi....

“Jamas podré perdonarlo por lo que me ha hecho”. ;Has escuchado esto
alguna vez o lo has dicho tu? ;Te parecen injustos los mandamientos biblicos
relacionados con el perdon? ;Como te sientes cuando lees versiculos como este?
“Porque s perdonan a otros sus ofensas, también los perdonara a ustedes su
Padre celestial. Pero s no perdonan a otros sus ofensas, tampoco su Padre les
perdonara a ustedes las suyas’ (Mateo 6:14-15). “Mas bien, sean bondadosos y
compasivos unos con otros, y perdénense mutuamente, asi como Dios|os perdoné
a ustedes en Cristo” (Efesios 4:32). ;Acaso es bueno esperar que las personas
perdonen cosas como el maltrato sexual, el abandono de un padre o que te digan
siempre que “jamas servirds para algo”?

Seria imposible perdonar mediante el uso exclusivo de nuestros recursos
humanos. Pero el Dios que lo sabe todo acerca de nosotros y ain esta dispuesto a
perdonarnos nos ofrece la habilidad sobrenatural para perdonar con nuestra
voluntad, no nuestras emociones. Estas son tan cambiantes e inestables que no
podemos comenzar a entenderlas, mucho menos controlarlas. Sin embargo, es un
milagro de Dios que tarde o temprano tus emociones se ajusten a tu disposicion a
perdonar. Cuando dices: “Sefior, perdono a mi padre, mi hermana o ese maestro que
siempre me molesta”, y en realidad lo sientes asi en tu corazon, recordandote de tu
compromiso o perdonar cuando las cosas se ponen dificiles, algun dia tus emociones
se aclararan y se marchara tu resentimiento. Todos somos diferentes, de modo que
el elemento del tiempo variara.

El proposito de Dios en que nos perdonemos los unos a los otros es liberar a
la victima y a quien perpetrd la iniquidad. La persona que te dice; “Jamas te lo
perdonaré” coloca una gran carga sobre ti. Si decides no perdonar a tu madre, llegas
a ser miserable u estaras atrapado. Simplemente no podemos actuar bien cuando no
recibimos ni otorgamos perdon. Los mandamientos biblicos que Dios nos dio de
perdonar a otros procuran ayudarnos. Dios no nos dio la capacidad de perdonar por
nuestra cuenta porque quiere que comencemos la increible aventura de confiar en El
para el poder perdonador y cualquier otra cosa que nos haga falta.
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Al acercarnos a Dios para recibir el poder de perdonar, logramos ser libres y
conocemos a Dios muchisimo mejor.

Hay ejemplos vivos en todas partes para demostrar el efecto del perdon. Una
vez imparti una clase biblica para nifios. La clase estaba alterada por el odio que
mostraban algunos nifios involucrados en una pelea familiar. Al final, persuadi a la
nifia mayor enredada en esto para que me acompanara al hogar de los nifios que
habia estado molestando para que pidiera perdon. Una vez que llegué, aumento la
tension. Nadie deseaba perdonar ni olvidar. Todo el asunto fue muy incémodo. Por
ultimo un nifio de seis afios allané el camino y todos pidieron perdoén. Luego cuando
andabamos por las calles juntas, los nifios saltaban de gozo. Sin saberlo, a un nifio
se le ocurri6é una gran verdad biblica: “Todos estamos muy contentos porque nos
hemos perdonado”. La clase biblica se llen6 de un nuevo sentido de contentamiento
y paz.

Todos hemos escuchado a personas ofrecer radiantes testimonios acerca del
gozo encontrado luego de perdonar a un padre abusador, a un charlatan o incluso a
un violador. Perdonar y ser perdonado es unas de las cosas mas grandes en el mundo.
Cambia nuestra perspectiva de la vida, cura el insomnio y pone nueva energia en la
vida.

No sorprende que el diablo haga todo lo posible para que no pidas perdon.
Es terriblemente humillante y es facil que se nos ocurran excusas para posponerlo.
En caso de que alin no te hayas dado cuenta, estos pretextos los envia el mismo
Satanas. Cuando decides pedirle perdon a otra persona, ;te has dado cuenta de que
jamas llega el momento ideal, y que tu boca se seca tanto que no salen las palabras?
La resistencia demoniaca es tremenda. Eso es normal. Satanas no desea que disfrutes
ese gran sentimiento que te facilita pedir perdon.

No seas un cobarde. No le prestes atencion a las tacticas de Satanas. Estar
dispuesto a pedirle perdon a otro es una verdadera sefial de lo mejor que tenga que
ofrecer la hombria y la feminidad. Siempre es un paso de fe, pero en cuanto te
propongas decir: “Lo siento. ;Me perdonas?”, Dios vendra con la fuerza. Aun si la
otra persona rehusa, seras libre. Habras hecho tu parte y Dios te bendecira por ello.
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1. Pide perddn.

a.

Pidele a Dios que te haga recordar todas las personas a las que tienes que
pedirle perdon. Aun si la otra persona tiene la culpa, debes pedirle perdon por
lo que tU hiciste. Confecciona una lista de estas personas.

Decide de antemano, como lo expresaras. Algo sencillo como: “Lamento
haber

. “Me equivoqué, ;me perdonas?” JAMAS saques a
relucir la culpa de la otra. Si la persona no desea perdonarte, no te molestes.
Hiciste lo que te toca y el Sefior se encargara del resto.

Si pediste dinero o algo prestado sin devolverlo, o danaste algo, es obligacion
biblica pagar todo lo que debes. Si la cantidad es considerable, haz arreglos
de pago. Entonces diras: “lo siento. Yo y quiero pagarte. ;Me
perdonas?”

Decide coémo pedir perdon.

1. Persona a persona

2. Por teléfono, y vale la pena pagar la llamada de larga distancia.

3. Por carta 0 Email.

No te demores. Comienza de inmediato para que elimines nombres de la lista.
Si esta incluye una situacion particularmente dificil, procura que otro cristiano
ore por ti mientras pides perdon. (Trata de elegir un momento adecuado si vas
a hablar con la persona o hacer una llamada telefonica.)

2. Pagalo que hastomado o dafado.
La Biblia contiene un principio llamado restitucion. Eso significa que si robaste

o quebraste un objeto, o se te olvido devolver algo que tomaste prestado, eres
responsable de pagar por ello. La ley de Moisés explica esta medida,
aplicandola a los animales, la propiedad mas valiosa que tenian los israelitas.
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“Si alguien roba un toro o una oveja, y lo mata o lo vende, debera devolver
cinco cabezas de ganado por € toro, y cuatro ovejas por la oveja’ (Exodo
22:1)." Si alguien pide prestado un animal de algiin amigo suyo, y €l animal
sufre algun dafio, 0 muere, no estando presente su duefio, el que lo pidio
prestado debera restituirlo” (Exodo 22:14). El Nuevo Testamento nos
instruye: “No tengan deudas pendientes con nadie, a no ser la de amarse
unosaotros. De hecho, quien amaal projimo hacumplidolaley” (Romanos

13:8). Eres responsable de pagar lo que comiste a escondidas en el restaurante
donde trabajas.

Estos son los
libros que robe
de la libreria...

‘ J ... ¢Cuanto debo? ...

LIBRERIA
MI
CIUDAD

Por el celular que robaste de tu amigo, por la reparacion del escritorio en el
cual grabaste tus iniciales y por el dinero que sacaste del bolso de tu mama. Aun si
no eras cristiano cuando hiciste algo indebido, todavia tienes la responsabilidad de
arreglar las cosas. Algunas veces no hay culpabilidad involucrada porque danaste
algo accidentalmente. Sin embargo, aun asi el principio de la responsabilidad
econdmica por la pérdida aplica a la situacion.

a. Pidele a Dios que te ayude a recordar lo que has tomado de otros o si destruiste
algo. Confecciona una lista de las personas y cosas que les debes.
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b. Comienza pagandole a las personas lo mas pronto posible para que puedas
empezar a eliminar nombres de tu lista.

c. Si debes mucho dinero, pidele consejo a un cristiano maduro que te ayude a
establecer un ciclo de pago razonable. Quizas puedas trabajar para la persona
para pagarle la deuda.

iNO IMPORTA CUAL SEA EL COSTO, SIEMPRE PODRAS
PROCURAR TENER UNA CONCIENCIA LIMPIA!

¢ Cudndo deberia
sentirme culpable?

(De vez en cuando te sientes desanimado, deprimido y derrotado como si
fueras un terrible fracaso como cristiano, pero no estds seguro de qué anda mal?
(Acaso en los momentos mdas inesperados sientes el golpe del “sindrome de la
culpabilidad que al parecer no tiene razon de ser”? ;Hay dias cuando un
aburrimiento tenebroso parece colgar sobre ti? ;jExperimentas dolores especificos
en la conciencia, como el recuerdo de palabras airadas que dirigiste a tu madre y una
insistente voz interna diciendo: “Responderle a tu madre fue pecado. Confiésalo a
Dios y disctlpate con tu mama?”

(A qué sefiales debes responder cuando confiesas tus pecados? Es muy
importante que conozcas la respuesta a esta pregunta porque el diablo es un
mentiroso y pasa mucho tiempo haciendo que la gente sienta un falso sentido de
culpa.

La estrategia de Satanas también incluye tratar que los adolescentes y jévenes
se sientan muy a gusto con las cosas que son definitivamente contrarias a los
mandamientos de Dios. Si el diablo logra cruzar los cables para que te sientas
culpable cuando no haces algo malo y aceptas al pecado como comportamiento
normal, te puede hacer miserable y arruinar tu vida. Aunque te atacard directamente
en esto, con mas frecuencia usara el engafio que ha colocado sobre toda la sociedad
especialmente sobre los medios de comunicacidon masiva para influenciarte.
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Solo hay una manera de enderezar la manera de pensar. Recuerda siempre que
lo que la Biblia declara como pecado es malo, sin importar lo que diga cualquier
otro. Pero si la Escritura no establece un principio que condena la accion, ;por qué
vas a sentirte culpable? No es culpa tuya que tus padres se hayan divorciado, ni que
tu hermano comenzara a usar drogas, ni que tu hermana decidiera mudarse con su
novio. La Biblia no te responsabiliza por las decisiones de otros. No debe haber
culpabilidad alguna adjunta a la falta de habilidad, los errores sinceros, inhabilidad
de alcanzar los patrones irrealistas que te has establecido ni en los que otros te han
impuesto. La Biblia no dice que ser torpe, cantar desentonado, no entender
matematicas, fallar el tiro libre que hubiera ganado el juego, ni perder la tarea deba
hacerte sentir culpable. jNo hay algo malo con ser humano!

S tienes un indefinido y desagradabl e sentimiento de cul pabilidad cuando no
has hecho nada especifico que la Biblia denomine como pecado, percatate que
proviene del abismo y rechazal o de forma decisiva y firme.

Sin embargo, cuando el Espiritu Santo te convence de pecado, sera especifico
y tendra base biblica. Si reaccionas con orgullo, algo que la Biblia condena, confiesa
tu altivez de inmediato y dé¢jalo. La Biblia declara que tener relaciones sexuales fuera
del matrimonio es malo, no importa cuanta gente diga que es natural, ni que es la
unica manera de expresar tu amor, ni que hace falta para que tus compaifieros te
acepten. Si lo haces, deberias sentirte culpable. Tratalo como pecado y arrepiéntete.
La Biblia ensefia: “ No hagan nada por egoismo o vanidad; masbien, con humildad
consideren a los demas como superiores a ustedes mismos’ (Filipenses 2:3). No
importa con cuanta frecuencia te ensefien que tienes que afirmarte y pasarle por
encima a otros para salir adelante, debes sentirte culpable cuando te aprovechas de
personas para salir adelante.

En el area dificil para buscar, cuando un pensamiento se convierte en pecado,
una vez mas debes usar la Escritura como medida. Recuerda que la tentacion no es
pecado. El diablo puede poner pensamientos en tu mente. Hasta le dio la idea a Jesus
de adorar a Satanas; no sorprende que ponga horribles pensamientos en tu cerebro.
Necesitas rechazar con ahinco estos pensamientos en el nombre de Cristo, pero no
te sientas culpable, porque son ideas del diablo, no tuyas. Sin embargo, pueden llegar
a ser tuyas si dices: “Oye, eso es asi”, y después continlias por tu cuenta la linea de
pensamiento. Cuando piensas voluntariamente o actiias mal, pecas.

Debido a que esta area es tan importante, me gustaria darte tres ejemplos.

1. El diablo puede darle a Antonio pensamientosy sentimientos de homosexualidad.
En ese momento, tendra dos alternativas: a. Puede evitar pecar y contrarrestar
con:

1. Sé que un acto homosexual es malo porque Levitico 18:22 lo dice.
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2. Actuar de acuerdo con mis sentimientos también seria contrario al esquema
de la creacion de Dios y por lo tanto antinatural, porque lo leo en Romanos
1:26-27.

3. No tengo que espantarme, porque creo en 1 Corintios 10:13: “ Ustedes no
han sufrido ninguna tentacion que no sea comun al género humano.
Pero Dios esfiel, y no permitira que ustedes sean tentados mas alla delo
gue puedan aguantar. Mas bien, cuando llegue la tentacion, € les dara
también una salida a fin de que puedan resistir”. Hay una salida, porque
asi lo dice la Biblia.

b. Antonio tiene otra alternativa que lo llevara al desastre:

1. Puede empezar a estar de acuerdo con el razonamiento del diablo y optar
por la ruta que Satanas le planifico. El primer paso es aceptar la gran
mentira que se traga la mayoria de la sociedad: “Naci homosexual”.

2. Entonces sigue el mito: Debo expresar mi sexualidad fisicamente.

3. Y por ultimo: “Debo elegir una vida homosexual”

2. Cuando Daniela ve una blusa increiblemente hermosa de precio totalmente fuera
de su alcance en la ventana de una tienda, el diablo le susurra: “ Necesitas esa
blusa para que todo e mundo te preste atencion” . He aqui sus Opciones:

a. Daniela puede dejar que la Biblia dirija su respuesta y mantenerse alejada del
mal.

1. Recuerdo que la Palabra de Dios dice: “No te dejes impresionar por su
apariencia ni por su estatura, pues yo lo he rechazado. La gente se fija
en las apariencias, pero yo mefijo en e corazon” (1 Samuel 16:7). Asi
que me ocuparé¢ mas de lo que esta en mi corazon que en la vestimenta que
uso. Le agradaré a las amistades que vale la pena mantener por quien soy,
no por lo que poseo.

2. Ademas, “Es cierto que con la verdadera religion se obtienen grandes
ganancias, pero sélo si uno esta satisfecho con lo que tiene” (1 Timoteo
6:6). Sefior, gracias por la ropa que tengo. No me deprimiré porque no
puedo comprar la blusa. Una sonrisa me ayudara mas a verme hermosa que
una blusa nueva.

b. O Daniela puede elegir incorrectamente.

1. Daniela puede aceptar la invitaciéon a sentirse menos que los demas y
quejarse con su madre porque: “Estoy cansada de ser la muchacha mas
pobre en la colonia. No tengo ropa buena y simplemente tengo que
comprar la blusa rosada que vi en el escaparate de la tienda”.

2. Podria considerar robarselo.
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3. Marisela no puede dejar de escuchar algo en su mente que repite unay otra vez:
“ Lo Unico que necesitas para que te sientas feliz y realizada es un novio” . Lo
gue importa es lo que hace con este pensamiento del enemigo.

a. Puede responder con informacion de la Palabra de Dios y evitar los patrones
mentales pecaminosos:

1. Colosenses 2:10 me dice: “Y en é, que es la cabeza de todo poder y
autoridad, ustedes han recibido esa plenitud” . Eso significa que Jests es
todo lo que necesito para llenar los espacios vacios de la soledad y el
rechazo en mi vida. En lugar de un novio, lo que en realidad necesito es
mas de Jesus.

2. Creo Jeremias 29:11: “ Porgue yo s muy bien los planes que tengo para
ustedes afirma el Sefior, planes de bienestar y no de calamidad, a fin de
darles un futuro y una esperanza”’. Sefior, esperaré hasta que elijas la
persona debida para que salga conmigo. S¢é que cualquier relacion fuera de
Tu voluntad solo me causaria problemas.

b. O Marisela puede optar por la manera de pensar del diablo.

1. Puede decir: “Eso es cierto”, y decidir qué ya que Omar es la Unica
posibilidad, saldrd con ¢l aunque no es cristiano.

2. Cuando dice que la dejard si no tiene relaciones sexuales con €1, puede
auto convencerse de que necesita un novio de tal menara que cedera.

Para saber cuando debes sentirte culpable o no, debes estudiar la Biblia
constantemente y permitir que el Espiritu Santo te persuada del pecado especifico.
La Escritura también te dira qué hacer con la culpabilidad. A menos que entiendas
el proposito de Dios por el sentir de culpabilidad, podras confundirte. La culpa
genuina, como el dolor, es un amigo. Sin la advertencia que te da el dolor, tu
apéndice infectado podria reventar y hasta podrias morir. El dolor es lo que te da la
oportunidad de ir al médico, operarte y luego resumir una vida feliz y normal.

La culpa sirve para que te percates de que estas infectado con la terrible
enfermedad llamada pecado. La Biblia te dird si el nombre de la enfermedad es
orgullo, codicia, inmoralidad, mentira u otro pecado. Al admitir el error y estar
dispuesto a dejarlo y, de ser necesario, realizar restitucion, le permites a Dios que
realice la operacion necesaria para que puedas experimentar de nuevo su libertad y
g070.

Aprende a reconocer pronto el pensamiento que el diablo coloca en tu mente,
para rechazarlo con firmeza y evitar uno de los sentimientos de culpabilidad cuando
Satanas intenta acusarte por un pensamiento que ¢l mismo origind. Y no caigas en
la trampa de sentirte abrumado y triste y por eso llegar a la conclusion de que eres
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culpable de algo. Recuerda que la culpa genuina aparece cuando desobedeces a Dios.
Si no has hecho nada que sea biblicamente indebido, no te sientas culpable.

Pero no olvides que el diablo también tratard de encubrir el sentimiento de
culpa que sientes por el pecado que cometas, para que no te ocupes de ello hasta que
surjan complicaciones. No permitas que el enemigo se salga con la suya. Decide
confesarle cada pecado a Dios inmediatamente. Ademas, reconciliate con la persona
contra la que pecaste.

El rechazo de la falsa culpa y ocuparse rapido de la culpabilidad que Dios
envia, te dard tremenda libertad. Solo permaneciendo cerca de Dios y el estudio
cuidadoso de la Biblia te dara este descernimiento.

l.- Realiza una prueba para aprender a discernir la diferencia entre culpabilidad
genuina y falsa.

DEBERIAS SENTIRTE CULPABLE SI:

a. Le dices a tu mama que diga que no estas en casa porque no quieres responder
la llamada al muchacho con el que menos deseas hablar.
Si— No
b. Tu equipo perdio el juego de béisbol porque te poncharon con las bases llenas
en la novena entrada.
Si— No
c. Sabes quién se rob¢ la clave para la prueba de biologia, pero no dices nada
cuando la maestra pide la informacion.

Si— No
d. Tus padres pelean o se divorcian.

Si—No
e. No tienes dinero para dar en la ofrenda misionera.

Si—No
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f. Respondes mal a tu mama cuando obviamente estd equivocada o respondes
en una forma grosera.
Si—No
g. Diseminas falsos rumores acerca de una joven que ha arruinado su reputacion
con mentiras.

Si—No
Es :
iDile que estoy en el
. Ma\tferto... cementerio para mascotas
S y tiene

enterrando a2 mi ga’(o!

rosas...

2. Corrige tu prueba usando la siguiente clave. Préstale atencion al razonamiento
biblico detras de cada respuesta,

RESPUESTASBIBLICASA LA PRUEBA:

a. “Por lo tanto, dejando la mentira, hable cada uno a su prgjimo con la
verdad, porgue todos somos miembros de un mismo cuerpo” (Efesios 4:25).
Cada “mentira blanca” es pecado y debes sentirte culpable cada vez que digas
algo con la intencidn de enganar. Siempre que no digas la verdad, debes pasar
por la pena o remordimiento de confesarselo a Dios y a quien le mentiste.

b. “Tan compasivo es el Sefior con los que le temen como o es un padre con
sus hijos. El conoce nuestra condicion; sabe que somos de barro” (Salmo
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103:13-14). Jamas tienes que sentirte culpable por algo que eres incapaz de
hacer fisica, mental o emocionalmente. Es bueno que seas humano.

. “Absolver al culpable y condenar al inocente son dos cosas que el Sefior
aborrece” (Proverbios 17:15). “ Si alguien peca por negarse a declarar bajo
juramento lo que vio o escuchd, sufrird las consecuencias de su pecado”
(Levitico 5:1). Dios espera que hagas tu parte para que se haga justicia. Debes
sentirte culpable por no revelar informacion necesaria para enjuiciar a otro por
hacer algo malo. Una de las cosas mas dificiles que Dios te pedird que hagas
como adolescente o jovenes en el mundo moderno serd revelar cuando un
compaiiero de clases haga trampas académicas, robe o golpee a alguien.

. “Todo & que peque, merece la muerte, pero ningun hijo cargara con la
culpa de su padre, ni ningun padre con la del hijo: al justo sele pagara con
justicia y al malvado se le pagara con maldad” (Ezequiel 18:20).
Obviamente, si todo el argumento comenzd porque te llevaste el auto sin
permiso y lo averiaste, debes sentirte culpable de tus acciones. Pide perdon y
paga al menos parte del dafio. Pero aparte de eso, este versiculo establece un
principio biblico muy importante: nunca eres responsable por las decisiones
ajenas. No puedes culpar a tus padres por tu pecado, ni ellos pueden culparte
por los pecados de ellos. No te sientas culpable por lo que otro hace.

. “Porque s uno lo hace de buena voluntad, 1o que da es bien recibido segun
lo que tiene, y no segun lo que no tiene” (2 Corintios 8:12). Si no tienes
dinero para la anunciada ofrenda misionera del domingo porque gastaste todo
el dinero el viernes, debes sentirte culpable. Pero si estds arruinado y no
puedes poner nada en el platillo de la ofrenda ni comprar un costoso regalo
navidefio para tu mama, no te sientas culpable. Dios juzga la generosidad de
tu corazon, no el tamafo de tu bolsillo.

“Honra atu padrey a tu madre, para que disfrutes de una larga vida en la
tierra quete da el Sefior tu Dios’ (Exodo 20:12). “ Eviten toda conversacion
obscena. Por e contrario, que sus palabras contribuyan a la necesaria
edificacion y sean de bendicién para quienes escuchan” (Efesios 4:29).
Debes sentirte culpable, porque aun si estds en lo cierto, es responsabilidad
tuya expresarte de tal manera que honres a tus padres y los edifiques con tus
palabras.
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g. “No des falso testimonio en contra de tu projimo” (Exodo 20:16). “ Pero yo
lesdigo queen €l diadel juicio todostendran que dar cuenta detoda palabra
ociosa que hayan pronunciado” (Mateo 12:36). Debes sentirte culpable no
solo por mentir, sino por tratar de actuar como Dios. La Biblia ensefa: “No
tomen venganza, hermanos mios, sino dgjen €l castigo en lasmanosde Dios,
porgue estd escrito: " Mia es la venganza; yo pagaré€', dice €l Sefior”
(Romanos 12:19).

Estos ejemplos deben darte una idea de como aplicar la Escritura al area de la
culpabilidad. No temas pedirle a un cristiano maduro que conozca la Biblia mejor
que t4, que te ayude a encontrar los versiculos que apliquen a tu situacion.

Elperdon es para
siempre

S1 haces una llamada telefonica al Tibet, o tratas de susurrar a través del salon
de clases, o gritarle instrucciones a un amigo que no baja el volumen de su radio,
conoces la frustracion. Repites lo mismo una y otra vez para asegurarte de que
comunicas el mensaje. Y también has estado escuchando conversaciones en que
alguien se repite lo mismo cuando no es necesario. Tu maestra de matematicas repite
la tarea siete veces con la esperanza que alguien recuerde hacerla. ;Acaso tu mama
no dice lo mismo diez veces cuando explica lo que quiere que hagas? No te
preocupes. Eso significa que es una madre normal y que eres un adolescente o joven
comun, jque no se reconoce por su capacidad de seguir direcciones!

Pero vas entendiendo el asunto: la repeticion constante implica falta de
confianza en la capacidad del oyente para escuchar o su disposicion de actuar. Si
todavia oras: “Sefior, perdoname por el dulce que me robé de la tienda de la esquina
hace cinco afos, por dafiar la mufieca de mi hermanita cuando yo estaba en el sexto
grado y por hacer fraude en la prueba de matematicas por lo cual has pedido perdon
muchas veces, no entiendes el perdon de Dios. Cuando concordamos con Dios en
cuanto a lo que hemos pecado y hacemos lo que es humanamente posible para
enderezar las cosas con las personas que hemos agraviado y abandonamos nuestros

167



EL PROPOSITO Y PODER DE LA ORACION EN LA VIDA DE UN JOVEN

pecados, Dios no solo perdona, olvida. “Yo soy el que por amor a mi mismo borra
tus transgresiones y no se acuerda mas de tus pecados” (Isaias 43:25). “Pero s
vivimos en la luz, asi como él estd en la luz, tenemos comunidén unos con otros, y
la sangre de su Hijo Jesucristo nos limpia de todo pecado” (1 Juan 1:7). ;Y
desaparece!

Pero podrias decir: “Creo que El perdona por completo todas esas cosas de la
nifiez, pero no sabes lo que he hecho, tuve un aborto”. “Fui parte de un grupo que
causo dafios costosos”. “Soy padre de una criatura y ni siquiera s¢ donde estd”. “Me
ha robado suficientes cosas como para abrir una tienda”. “Le provoqué una ulcera a
mi madre”. Pero Dios es grande y puede perdonarlo todo. Puede y asi lo hara. Eso
incluye pecados como el asesinato, el cual no puedes resolver de manera alguna.
Dios perdona total y completamente a la persona que se arrepiente del mal, sin
importar cudn terrible sea la ofensa. Aunque quizéds queden algunas cicatrices, Dios
borraré el dolor y la culpa.

El milagro del cristianismo no solo es que los pecados de los que confian en
Cristo son limpiados, capacitdndolos a pasar la eternidad en el cielo, sino que la
persona también empieza de nuevo para que pueda disfrutar de entera libertad aqui
en la tierra.

No tienes que pedirle perdon a Dios una y otra vez por el mismo pecado.
Cuando tu corazdn es sincero, Dios te perdona la primera vez y Su perdon no tiene
condiciones. El quiere que resistas todas las acusaciones que Satanas te vaya a lanzar
en cuanto a tus pecados pasados que has confesado. Cuando todavia te sientas
culpable después de enderezar las cosas con Dios y los demas, recuerda que es un
ataque del diablo. Su proposito es hacerte sentir molesto y robarte el gozo haciendo
que vuelvas a recordar asuntos que ya resolviste con Dios. S¢é lo suficientemente
inteligente como para no soportar esto.

Recuerda: No estas en libertad provisional, jestas libre! Jamas tendrds que
regresar a la prision con la cual te roded ese pecado. Debes actuar como una persona
perdonada, Dios us6 a Pablo, el antiguo perseguidor de cristianos; John Newton,
quien vendiera esclavos, y Nicky Cruz, quien estuvo involucrado en pandillas
horribles. La iglesia estd compuesta de personas que acostumbraban mentir, usaban
drogas, se acostaban con todo el mundo y abusaban de otros para llegar a la cima.
Pero el perdon de Dios cambia a las personas. Hay una cancion que afirma que si
todo lo que tienes es a Dios, tienes lo suficiente para comenzar de nuevo. Eso es
cierto. Toma el regalo de Su perdon, jamas mires atras y sirve al Sefior con todo tu
corazon, rehusando permitir que los recuerdos del pecado perdonado se interpongan
en tu camino.
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Algunas veces una ceremonia especifica nos ayuda a visualizar un
compromiso y a registrarlo para siempre. Aunque puedes hacerlo a solas, te sugeriria
que invites a un buen amigo para contarle la experiencia.

1. Invierte unos quince minutos en completo silencio ante Dios. Busca un lapiz y
un papel con dos columnas, junto con tu Biblia. Mientras oras, pidele a Dios que
te refresque la memoria, escribe en una columna los pecados perdonados por los
que algunas veces te sientes culpable. En la segunda columna, anota cualquier
pecado inconfesado que Dios te recuerde y confiésalo de inmediato. Si necesitas
arreglar cuentas con alguien, hazlo lo mas pronto posible.

2. Luego dale las gracias a Dios por su perdon y quema los papeles, simbolizando
que ta y el Sefior se olvidan de estos pecados.
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CAPITULO DIEZ

170



EL PROPOSITO Y PODER DE LA ORACION EN LA VIDA DE UN JOVEN

“Pero eso no es lo que
quiero escuchar”

Di realmente vas a sequir a Cristo,
jtendras que convertirte en una

persona mu;y disciplinadal...
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DETENTE, CIERRA LOS OJOS Y ESCUCHA

Cuando Osvaldo volvio del campamento biblico, estaba listo para girar el
mundo al revés por Cristo. Dedicé su vida al Sefior y sentia que Dios lo llamaba a
ser pastor. Trabajando duro en su iglesia, canalizé todo su entusiasmo y energia
ilimitada en lo que parecia mas excitante al momento.

Convenci6 a casi todos los muchachos en el grupo de jovenes a que se unieran
a la marcha en contra del aborto y luego organizé un picnic. Luego se dedico a
planificar fiestas evangelistas extravagantes para el grupo de jovenes. Pero cuando
la segunda fiesta fue un fracaso, decidi6 unirse al equipo de evangelizacion que iba
de puerta en puerta. Al principio, realmente dependidé de Dios y vio a muchas
personas aceptar a Cristo. Pero la rutina y el tiempo de lluvias le hicieron buscar
algo mas comodo. Mientras tanto, pasaba por alto sus tareas escolares, posponia las
labores que sus padres le asignaban y subestimaba a sus hermanitas.

Una noche sus padres tuvieron una seria discusion con €l.

— Osvaldo — comenzo su padre —, estamos contentos de verte sirviendo en
la iglesia y escogiendo buenas amistades. Pero sigues saltando de una cosa a la otra
y tus calificaciones sufren.

— Estamos muy orgullosos de que pienses en el ministerio — dijo su madre
—, y sabemos que la obra cristiana demanda disciplina y la habilidad de continuar
con lo que empiezas. No estéds desarrollando estas cualidades. Nos gustaria ayudarte.

Osvaldo estaba estupefacto. Siempre se creyd un “super cristiano”. Después
de todo, hacia la obra del Sefior y las tareas escolares no le parecian muy
“espirituales”.

Su padre vio su semblante e interrumpi6 sus pensamientos.

— Un joven con tu habilidad no debe obtener calificaciones mediocres.
Hace tres semanas que no se limpia el patio y ni siquiera hiciste la leccion de esta
semana para el curso de estudio biblico que estas cursando.

— Pero, papa —refutd Osvaldo—, sabes que soy el actor principal del drama
navidefio y ensayo cuatro noches a la semana. Realmente no creo que el
conocimiento mundano tenga tanta importancia. Ademas, leo mi leccion biblica, a
pesar de que no realizo los ejercicios.

—Hijo, hasta que no aprendas diligencia y responsabilidad, Dios jamas podra
usarte de manera eficaz — afirmo6 con amabilidad su padre—. “Te ordeno que limpies
el patio ahora mismo y te pido que pienses acerca de lo que te hemos dicho.

Osvaldo comenzo6 obedientemente su proyecto de limpiar el patio, mientras
sentia que sus padres no entendian bien las prioridades, asi que enfatizan cosas como
las buenas notas y terminar el trabajo puntualmente. Si el Sefor vuelve la semana
siguiente, no importard de manera alguna si puedo explicar el proceso de la
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fotosintesis, quién escribid “Don Quijote de la Mancha”, y el afio en que Cristébal
Colon llego a América.

El domingo, su iglesia invitd a un conferencista famoso y su tema era
“Escuchar a Dios”. Comenzé diciendo: “Muchas personas no creen del todo que
Dios habla hoy. Si creemos obtener direccion solo mediante la Escritura, perderemos
gran parte de lo que Dios quiere darnos, porque hablara con mucha frecuencia
mediante Su Espiritu, las circunstancias y otras personas. Debemos asegurarnos con
absoluta certeza de que estamos bien convencidos y persuadidos de que Dios nos
habla de manera personal en cuanto a la familia, los negocios, las finanzas, los
dolores, las frustraciones y los temores”. El pastor visitante recomendo tres cosas:

1. Luego de la lectura diaria de la Biblia, siéntate en silencio ante el Sefior
durante cinco minutos para que el Espiritu Santo te conmueva con algo.
2. Toma nota en las clases de Escuela Dominical, estudios biblicos y

cultos de la iglesia, porque Dios quizas quiera decirte algo directamente mediante
estos maestros de Su Palabra.

3. Cuando enfrentas circunstancias dificiles o raras, pregtntale a Dios qué
quiere ensefarte mediante la experiencia.

Osvaldo ansiaba escuchar a Dios. Decidi6 pedirle que le mostrara
especificamente si esta llamado o no a ser pastor. Cuando se lo comento a Esteban,
su lider en el grupo de jovenes, Osvaldo exclamé de manera excitada: “;'Y quizas
Dios envie un angel a decirmelo!”

Esteban sonri6 y le preguntd: ’Osvaldo, ;cuédntos afios pasaron entre los
hechos narrados en el capitulo 12 de Génesis cuando Dios llam6 a Abraham y el
capitulo 22 de Apocalipsis?” Osvaldo no tenia idea alguna. Esteban dijo: “La
respuesta es, un poco mas de dos mil afios. ;De cudntas personas crees que Dios se
ocupaba durante todo ese tiempo? ;Cudntos vieron angeles? Pocos, ;verdad? Dios
es Dios y puede hacer lo que quiera, pero Su manera mas comun de hablarnos es
mediante la Biblia y a través de otras personas. Una vez que empieces a buscar
visiones de angeles, en lugar de escuchar sinceramente la voz de Dios sin importar
la manera en la que te hable, se abre la puerta al engafio satanico. Escuchar a Dios
deberia ser tu meta. No necesitas una experiencia exotica para seguirle”.

Eso calmo un poco a Osvaldo y trajo una libreta y una pluma a la reunion del
miércoles por la noche con la intencion de tomar notas. Pero lo que el pastor dijo, lo
incomodo: “Dios jamas podra usarte a menos que seas un trabajador diligente. Aun
si eres sincero, talentoso y conocedor de la Escritura, te agotards si no estas
acostumbrado a perseverancia y ardua labor”.

Osvaldo dejo de escribir en medio de la oracion y comenzé a dibujar los
famosos robots que hacia en sexto grado. Sus notas del sermdn se acabaron, pero
creyo que la lectura diaria de un capitulo de la Biblia serviria como remedio para
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rescatar su autoestima. Leyd el primer capitulo de 1 Corintios e intentd sentarse
callado durante cinco minutos. Pero luego de un minuto cuarenta y ocho segundos,
los que le parecieron una eternidad, encendi6 su ipod, jurdndose que el siguiente
periodo de silencio duraria un poco mas y gradualmente llegaria a los cinco minutos.

El cuarto dia, ley6 algo que le llamo la atencion. Durante este breve periodo
de concentracion mientras escuchaba a Dios, las palabras de este versiculo le
martillaban: “Ahora bien, a los que reciben un encargo se les exige que
demuestren ser dignos de confianza” (1 Corintios 4:2). Las tnicas “visiones” que
tuvo fueron las de su cuarto sin limpiar, tarea no terminada y una promesa
incumplida a su hermanita, Jesica. En lugar de hacer el trabajo que sus padres le
asignaron, terminar la tarea y hacer planes para llevar a Jesica al zoologico el sdbado,
encendio la tele con la excusa de que Dios no parecia interesarse en decirle si debia
0 NO ser pastor.

Osvaldo entonces se concentrd en un proyecto creado para poner un libro de
caricaturas cristianas en las manos de cada estudiante en la Preparatoria Simén
Bolivar. La idea era darselo a los estudiantes mientras salian de los terrenos de la
escuela a la una de la tarde. A Osvaldo y a Débora los asignaron a la calle junto al
estacionamiento de la facultad. Cuando el Sr. Quifiones, el director, paso, Osvaldo
sonr10. “También podria darle un libro de caricaturas”, bromed. “;Seria algo indigno
que lo leyera?”

“Claro que no”, dijo el amistoso Sr. Quifiones. “A lo mejor me gusta”.

Osvaldo no pens6 mas acerca del asunto hasta que su maestra de salon le
entregd una nota, pidiéndole que hiciera una cita con el Sr. Quifiones. Se preguntd
qué pasaria, asi que hizo la cita para esa misma tarde.

El Sr. Quifiones cerro la puerta de su oficina, se limpio la garganta y comenzo.
“Osvaldo, no tengo respeto alguno por los fanaticos religiosos como ti. Puedes
repartir propaganda como un loco, dar un discurso religioso sensacional en la clase
de espafiol y al mismo tiempo sacar unas notas vergonzosas. Realmente es
sorprendente que un muchacho tan inteligente como tu tenga unas calificaciones
académicas tan terribles. La Sra. Rodriguez me pidi6 que hablara contigo. Ella cree
que esta perdiendo el tiempo contigo. Desea transferirte a la clase de honor de
espafiol para que fracases si no haces el trabajo. Llamé a tus padres y ellos estan de
acuerdo con la Sra. Rodriguez. ;Qué tienes que decir en cuanto a esto?”

Osvaldo, por primera vez en su vida, no tenia nada que decir. Balbuce¢ algo
en cuanto a necesitar un par de dias para pensarlo y pidié marcharse. Una vez que
salio al pasillo, se percatd de que Dios tratd6 de llamarle la atencidén de varias
maneras. Pero debido a que no deseaba enfrentar las consecuencias, bloqueo la voz
de Dios. Si solo se hubiera dado cuenta y hubiese estado dispuesto a escuchar,
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hubiera recibido las instrucciones de Dios la primera vez que hablo, mediante sus
padres.

Dios tenia mucho que ensenarle a Osvaldo antes de que pudiera siquiera
pensar en ser pastor.

Tienes una cita con
el creador del universo...

...para aprender estrategias acerca de
Como escuchar a Dios

iTodo oidos!

Muy pocas cosas le llaman la atencidn a todos, una alarma de incendios, una
sirena de ataque aéreo, una dama en traje de bafio sobre un elefante en medio de la
calle principal, quizas, pero sin duda no lo hacen las palabras ni las instrucciones
escritas. Las comunicaciones siempre se interrumpen. A menudo se debe a que no
le prestamos atencion cuidadosa a las cosas que se nos decian.

Oir de verdad demanda mucha energia activa. Es algo que pocas personas que
conozco saben hacer, jsimplemente mira a tu alrededor en el aula durante un discurso
de la maestra y verds lo que quiero decir! La mayoria de los muchachos se
desintonizan con facilidad de los regafios de los padres, de las instrucciones acerca
de la tarea del maestro, de las comparaciones de los tiempos de la juventud de padre
con los de hoy en dia, ademas de cualquier otra cosa que no les interese en particular.
Algunos no podrian concentrarse en escuchar con detenimiento durante diez minutos
aun si sus vidas dependieran de ello.
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Muchos adolescentes jovenes y adultos no escuchan nada de Dios porque se
desintonizan al igual que los demas. Escuchar no es facil, pero puedes aprender las
destrezas necesarias.

Lo primero que hay que aclarar es que tU no tienes el control, Dios es el que
controla. No le puedes dictar cudndo hablarte. No puedes pedir que te envie un suefio
en tecnicolor cada vez que tenga algo que decirte, ni que instale una estacion de
television celestial para que lo sintonices cuando te plazca, ni enviar un dngel cada
vez que tenga un mensaje para ti. El es Dios y decidira cuando y como comunicarse
contigo.

Como hizo a menudo en el Nuevo Testamento, Dios te hablara mediante Su
Espiritu. El Espiritu Santo le indic6 a Pedro que Ananias y Safira mentian en cuanto
a la cantidad de dinero por la que vendieron la propiedad; una llamada del Espiritu
motivo a Felipe a acercarse al etiope en su carroza para testificarle; otra impulso a
Pedro a ir con los hombres que Cornelio envid; otra causé que la iglesia en Antioquia
eligieran a Pablo y Bernabé como misioneros, y una hizo que Pablo no predicara en
Asia.

Sabemos que Pedro estuvo en el techo orando antes de recibir instrucciones
del Espiritu Santo y, mientras la iglesia en Antioquia ayunaba y oraba sintieron que
Dios deseaba que enviaran dos misioneros. Supongo que Felipe meditaba en la
Palabra de Dios, sin pensar en el circo romano mientras iba por el camino ese dia,
que Pablo le habia abierto el corazon a la voz del Espiritu Santo invirtiendo tiempo
con Dios.

No puedes ser receptivo a la quieta voz de Dios si tu mente anda revoloteando
pensando en terminar la tarea de francés, planeando como impresionar a esa persona

especial, apurandote para llegar a tiempo a la escuela, tratando de ingresar al equipo
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y anticipando un fin de semana lleno de actividades. Necesitas tiempo para
aquietarte, de cinco minutos a media hora. Esto al principio parecera imposible e
inutil. A medida que Dios actlie en tu interior, quizas tomard tiempo antes de que
aprendas a disfrutar de pasar tiempo con El y sentir a Su Espiritu Santo dandote la
direccion especifica que necesitaras que Dios te atienda.

(Has deseado en algin momento que alguien se preocupe lo suficiente como
para invertir tiempo a solas contigo? ;Acaso no te gustaria serle tan importante a
alguien que el tiempo contigo fuera una gran prioridad, sin excusas para empezar,
ningn negocio urgente que atender, sin impaciencia al escuchar tu historia una y
otra vez? Hay alguien asi. Dios te ama tanto que quiere que seas todo para EL A ti
te toca buscar tiempo y lugar para reunirte con El sin competencia ni ruido que
distraiga. A menudo, la tinica posibilidad para esta clase de quietud es temprano en
la mafiana o tarde en la noche. La mafiana casi siempre es mejor porque tu mente no
esta llena con los problemas del dia y nadie perturbaré tu tranquilidad a las seis de
la mafana. Si deseas que te muestre Su amor, que te bafie con Su paz, que te
comunique Sus secretos y te guie en la vida, tienes que cumplir con las citas.

Uno de los principales obstaculos para escuchar a Dios en la era moderna es
que nuestras mentes estan tan atiborradas con basura, que realmente no podemos
distinguir Su voz. Si has estado viendo peliculas de horror, empapandote con horas
de television, jugando interminablemente los juegos de la computadora y
escuchando mucha musica secular, tu mente estara tan llena de basura que Dios no
podra decirte ni una palabra. Sintoniza tu estacion local de radio cristiana, compra
algunos CD’s de artistas que conocen a Cristo como Salvador y, sobre todo, invierte
tiempo leyendo la Biblia y buenos libros cristianos. Saca la basura, para que los
mensajes que Dios envia no se ahoguen.

Dios desea hablarnos directamente mediante la Biblia. Escucha con atencion, toma
notas o apuntes en cada sermon y platica biblica que escuches, participando en las
discusiones en tu clase de escuela dominical o estudio biblico. Dedica algun tiempo
especial a profundizar en la Palabra de Dios y leer cada dia un pasaje de la Escritura.
Dios a menudo aplicard Su Palabra a tu situacion especifica. Abre tu Biblia a la
espera de que Dios te hable. Es una buena idea que tengas una libreta y un lapiz
listos para escribir algunas ideas especificas que obtengas de la Palabra de Dios. Aun
si no encuentras un versiculo que te diga si debes aceptar o no la oferta de trabajo a
tiempo parcial, llenar tu mente con la Escritura te capacitara para discernir mejor lo
que Dios quiere decirte mediante Su Espiritu, otras personas o las circunstancias.

Al igual que Osvaldo, quizas no te des cuenta de cudnto desea Dios ensenarte
a través de tus padres, maestros y otros que tengan autoridad sobre ti. Cuando alguien
te critica, en lugar de defenderte de inmediato, preguntale a Dios si hay alguna
verdad en lo que se dijo. Pregtntale si debes cambiar de alguna manera. En algunos
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casos seria sabio que le pidieras a alglin amigo cristiano de confianza que evalue con
sinceridad los comentarios desfavorables acerca de tu caracter. No llegues a ser tan
orgulloso que llegues a obviar las cosas que Dios quiere decirte mediante otras
personas.

Es cierto que algunas circunstancias las arregla el diablo. La catastrofe de Job, la
tentacion de Jesus y el aguijon en la carne de Pablo son ejemplos biblicos. Pero
también debes recordar que Dios le permitio a Satanas que causara estas situaciones
dolorosas. Cuando llegan las pruebas le pedimos a Dios que nos saque de ellas. Eso
es lo correcto. Pero también debemos preguntarnos: “Sefior, ;qué quieres que
aprenda mediante esta tribulacion?” Si empiezas a vivir de las tarjetas de crédito, el
primer paso para que Dios te dé prosperidad serd ensefiarte a administrar el dinero.
Si no abriste un libro en todo el mes, es muy dudoso que Dios te dé
sobrenaturalmente las respuestas a las preguntas del examen. Muchas veces, Dios
trata de llamarnos la atencién mediante circunstancias fuera de lo comun o dificiles,
pero no escuchamos.

Si en realidad empiezas a tomar notas o apuntes en la iglesia, le das
importancia al tiempo cuando te sientas callado ante Dios, evaltas con cuidado lo
que otros te digan y tratas de aprender las lecciones de Dios en cada circunstancia,
algunas personas podrian pensar que eres un poco raro. Pero de no ser asi, no
alcanzaras toda una vida de grandes bendiciones como:

1. Despejar tu confusion acerca de Dios y como vivir bien.

2. Encontrar el lugar seguro que Dios tiene para ti mientras azotan las tormentas

de la vida.

Cambiar la tristeza y el pesimismo por el gozo y la paz.

Descubrir la amistad con Dios como cura para tu soledad.

5. Confesar tu pecaminosidad y rebelion para experimentar el perdéon y la
liberacion para moverte con los propdsitos de Dios.

6. Reemplazar la inseguridad con la sélida realidad de Dios.

7. Obtener direcciones claras en situaciones caoticas.

o

No importa cudnto se desorganice el mundo, nadie podréa sacarte del lugar
secreto donde experimentas la presencia de Dios que has edificado mediante la
formacion de hébitos que te capacitan para escuchar lo que El desea decirte.
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. Esta semana usa la siguiente tabla para evaluar tus habitos como oyente.
Seria una buena idea que hagas copias de la grafica para que evaltes tu
progreso semana tras semana. (No es que jamas debes mirar television o entrar
al internet, pero uno debe usar discrecion y limitar el tiempo invertido en
ellos.)

Habitos del oyente: ;Como te fue esta semana?

Tomaste notas o

Alimentos sin|

Circunstancias dificiles o

apuntes en el culto autricién Vitaminas Consejos y raras (incluyendo
del domingo en la iritual espirituales correccion bendiciones fuera de lo
maifiana espiritua comun)
.. | Criticas que
. Horas de | Horas de musica o q 1.
Reunion de .., .. recibiste:
., television: | cristiana:
jovenes.
Horas de radio o| Criticas que 2.
Horas — dg television recibiste:
Estudio biblico. |musica: .. '
cristiana:
Horas de | Tiempo Criticas que 3.
peliculas invertido en la | recibiste:
Otras reuniones. seculares: lectura
biblica:
Horas en el Tiempo en Criticas que 4
internet silencio ante| recibiste: ’
secular: Dios:

Tiempo orando:

¢Oraste sobre ellos?

¢Le pediste a Dios que te
indicara que debes aprender de|
esas circunstancias?

Tiempo
leyendo libros
cristianos:

éLos evaluaste con
pasajes biblicos
apropiados?

¢Buscaste consejo de
cristianos maduros?
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Lres lo que piensas

“Lo que existe en el pozo de tus pensamientos tarde o temprano subiran en la
cubeta de tu conversacion” es un antiguo dicho. Lo que contemplamos en nuestras
mentes también se derrama en nuestras acciones. No es sorpresa que la mente es el
campo de batalla mas grande del mundo. Si el diablo puede invadir tus
pensamientos, va camino de ganar, jy ti vas camino de pecar!

Hay varias técnicas que pueden usarse para bien o para mal. Espero que te
hayan advertido en cuanto a la meditacion oriental y las canciones no cristianas o
vanas, que obligan a uno a concentrarse en divinidades paganas y falsas ensefianzas,
con el proposito de alcanzar un estado en el cual todo pensamiento cesa, jabriéndole
la mente a fuerzas demoniacas! Cualquier beneficio fisico de esta clase de
meditacion provoca un desbalance completo con peligros muy reales.
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Sin embargo, también hay lo que llamo meditacion rumiando la Biblia, donde la
repeticion de la verdad biblica puede ayudarte a relajarte y enfocar tu mente en Dios.
Como la vaca contenta, que quizas disfruta mas de su comida y por mas tiempo que
cualquier otro animal, concentrarte y volver a enfocarte en una parte pequena de la
Escritura puede darte una satisfaccion inmensa y paz mental. La meta de la
meditacion cristiana jamas es una mente en blanco. NO involucrarse en una buena
obra para ganar el favor de Dios. Més bien es esconder la Palabra de Dios en nuestros
corazones para que no pequemos contra El. Es poner nuestras mentes de manera
consciente en la verdad de Dios para que no nos empapemos del pensamiento
humanista que nos rodea. Es digerir la Escritura pedazo a pedazo y hacerla parte de
nosotros.

Cuando sientas el deseo de venganza, rehtisa apartar tus ojos de las palabras:
“ Amen a sus enemigos, hagan bien a quienes los odian” (Lucas 6:27), hasta que
este mensaje anule los sentimientos de ira y resentimiento y se te ocurra un plan
especifico para practicarlo. Si en realidad estds molesto y a punto de cometer una
imprudencia, repite en voz alta: “ Quédense quietos, reconozcan que yo soy Dios.

i Yo seré exaltado entre las naciones! jYo seré enaltecido en la tierra!” (Salmo
46:10), una y otra vez hasta que sientas que el Sefior del universo es perfectamente
capaz de lidiar con tu problema. Mientras enfrentes una tentacion en apariencia
irresistible, componer una cancioncita como: “ Pero Dios esfiel y no permitira que

ustedes sean tentados mas alla de lo que pueden aguantar” (1 Corintios 10:13),
podra salvarte de aceptar la mentira derrotista de Satanas.

En otras ocasiones, meditar en la Escritura es como poner dinero en el banco para
usarlo en el futuro. Los versiculos que memorices bien se quedaran contigo para
siempre. Si te duermes repitiendo: “ Den gracias a Dios en toda situacion, porque
esta es su voluntad para ustedes en Cristo Jests’ (1 Tesalonicenses 5:18), jtus
suefios y los momentos de lucidez de tu mafiana podrian ser muy diferentes que si
usaras tu tiempo de escape planificando un berrinche para obligar a tu papa que te
d¢ dinero para ropa nueva! Una vez atrincherado ese principio biblico en tu memoria
y en tu sistema de valores, volvera a ti cuando mas lo necesites.

La concentracién total en una frase de la Escritura es una buena manera de
tranquilizarte. Es diferente a leer o estudiar, lo cual se parece mas al trabajo. Tal vez
te has percatado de que algunos de los peores ataques del diablo vienen cuando tu
mente no estd en su mejor condicion. Habituarse a rumiar una pequefia frase de la
Palabra de Dios puede darle a tu mente el descanso que necesita y al mismo tiempo
dejar fuera la interferencia demoniaca.

| saias 26:3 es un concepto clave: “ Al de carécter firme lo guardaréas en perfecta
paz, porque en ti confia”. Es la formula, que no es muy secreta, para la paz mental.
Obviamente no puedes leer la Biblia todo el dia, ni puedes sentarte todo el dia a
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pensar en Dios. Pero si cada dia dedicas cinco minutos para concentrarte en una frase
u oracion de la Escritura, puedes sacarla y rumiarla durante cada momento que tu
mente no esté ocupado resolviendo un problema de matematicas, estudiando para la
prueba de historia o vendiendo algo a un cliente. Puedes caminar por el pasillo de la
escuela repitiendo: “ Es cierto que con la verdadera religion se obtienen grandes
ganancias, pero solo si uno esta satisfecho con lo que tiene” (1 Timoteo 6:6).
Puedes planchar la ropa cantando:

“Dios resiste a los orgullosos, pero da gracia a los humildes’ (Santiago 4:6).
Puedes esperar el camion, diciendo: “ Asi que no temas, porque yo estoy contigo;
no te angusties, porque yo soy tu Dios. Te fortaleceré y te ayudaré; te sostendré
con mi diestravictoriosa” (Isaias41:10) que te pase por la mente como uno de esos
anuncios luminosos que repiten continuamente su mensaje.

Sin embargo, esto no es ninguin truco. Si tu relacion con Cristo no es lo
suficientemente vital como para confiar por completo en El, tu “meditacion” podria
ser un simple juego verbal. La Biblia solo cobra vida si tenemos una relacion de
amor con el Autor. Si te has enamorado alguna vez, sabes como dependes de cada
palabra que pronuncie esa persona especial. Crees que las bromas son comicas, los
relatos interesantes y las ideas fantéasticas. EI amor y la confianza van de la mano.
Confias en la persona porque la amas y amas porque puedes confiar.

Solo de amar y confiar por completo en Cristo podran Sus promesas producir
fe y echar fuera el temor. Para algunas personas, “porque de tal manera amo Dios al
mundo”, no significa nada. Pero para nosotros, los que hemos experimentado
personalmente ese maravilloso amor, es un hermoso recordatorio de lo que el
Salvador ha hecho por nosotros y lo que desea hacer por cada persona en la tierra.
Enamorate de Jesus y deja que Sus palabras te traigan paz, gozo, consuelo y la
verdad que necesitas.

"
B

Sugerencias para meditar en 1 Pedro 5:7: “ Depositen en € toda
ansiedad, porgue é cuida de ustedes’ :
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. Lee el versiculo varias veces en voz alta.

. Léelo asi, enfatizando una palabra distinta en cada oportunidad: DEPOSITEN en

¢l toda ansiedad, porque El cuida de ustedes. Depositen en EL toda ansiedad,

porque €l cuida de ustedes. Etc.

. Escribelo un par de veces.

. Imagina la accion recomendada mientras repites el versiculo, intercambiando la

palabra ansiedad con lo que te esté molestando en ese momento y aplicandolo a

ti mismo. Depositen en ¢l mi preocupacion de ser mas popular en la escuela

porque Fl tiene cuidado de mi. Sigue este ejemplo.

. Describe las acciones del Dios que se ocupa de ti afadiendo frases al final del

versiculo para hacerlo mas personal:

a. Depositaré en él toda mi ansiedad, porque él me cuida, al conseguir laamistad
de Carla.

b. Depositaré en él toda mi ansiedad porque ¢l me cuida, al proveerme un buen
estudio biblico al cual asistir.

c. Depositaré en él toda mi ansiedad porque ¢l me cuida, al amarme aun cuando
nadie mas lo hace.

. Mediante el uso de una cancidon que conozcas 0 una que compongas, canta el

versiculo varias veces o invéntate un ritmo de rap para repetir el versiculo.

. Lee el versiculo en silencio unas cuantas veces, para simplemente disfrutar de su

rico significado.

. Recuerda el versiculo siempre y cuando tu mente no esté del todo ocupada

repitelo durante el dia.

. Escoge otros versiculos cortos o partes de versiculos y pasa por todos estos pasos.

Intenta estos para empezar:

a. “Larespuesta amable calma el enojo” (Proverbios 15:1)

b. “Confia en el SENOR vy haz el bien; establécete en la tierra y mantente fiel”
(Salmo 37:3)

c. “Cuando siento miedo, pongo en ti mi confianza” (Salmo 56:3)

d. “Lapalabra del Sefior permanece para siempre” (1 Pedro 1:25)

e. “Confia siempreen é, pueblo mio; abrele tu corazon cuando estés ante él.
iDios es nuestro refugio!” (Salmo 62:8)
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¢ Escuchas la
estacion correcta?

Por tu mente pasan miles de pensamientos todos los dias: “Quiero chocolate
en lugar de fresa”. “El es muy aburrido”. “Sefior, esa flor que hiciste es sensacional”.
“Quizés la tinica manera de sacar buenas calificaciones es haciendo trampa”. “Sé
que Jesus quisiera que la amara de todas maneras”. Tus ideas pueden estar bajo la
influencia de Satanas, venir de Dios o salir de tu mente. ;Como sabes la diferencia?

Algunas personas declaran frivolamente cosas como: “El Sefior me dijo que
busque otro grupo de jévenes” o, “Dios me hablo y voy a dejar el curso de inglés™.
Es muy posible sustituir lo que queremos por instrucciones verdaderas de Dios. Al
otro extremo estan los que temen tanto cometer un error, que jamas estan seguros de
que Dios les ha hablado. No esperan nada y eso es lo que siempre obtienen. Para
confundir mas las cosas, Satanés se disfraza como angel de luz para llevarnos a
pensar que sus ideas realmente vienen de Dios. ;Como podemos percibir cuando
Dios nos habla?

Antes que todo, necesitamos una buena relacion con Dios y una disposicion a
obedecerle. Sino estas dispuesto a perdonar a tu padre, el diablo puede convencerte
facilmente de que no debes respetarlo. Cuando te escondes de Dios porque hay un
pecado que no quieres admitir, las soluciones de Satands parecen muy logicas. El
orgullo obstruye la realidad de Dios. Ademads, Dios no va a desperdiciar Su tiempo
si ya decidiste desobedecerle. A menos que andes cerca de El, listo para hacer lo que
te diga, olvidarte de escuchar Su voz.

Esta es la prueba definitiva de cualquier idea que creas haber recibido de
Dios: ;concuerda con la Escritura? Cuando la Biblia dice “No formen yunta con
los incrédulos. ¢Qué tienen en comun la justicia y la maldad? ¢O qué comunion
puede tener la luz con la oscuridad?” (2 Corintios 6:14), sabes que Dios hunca te
“guiara” a casarte con un incrédulo. La Escritura declara: “ Hijos, obedezcan en €l
Sefior a sus padres, porque esto es justo” (Efesios 6:1). Y “Haganlo todo sin
gueas ni contiendas’ (Filipenses 2:14). Asi que tu decision de negarte a hacer dos
o tres horas de tareas hogarefias los sabados, no puede venir de Dios. “Asi que en
todo traten ustedes a los demas tal y como quieren gque ellos los traten a ustedes.
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De hecho, esto esla ley y los profetas’ (Mateo 7:12), significa que el Sefior no te
dijo que jamas volvieras a hablarle a Aida.

Hay muchas ocasiones cuando debemos verificar lo que creemos que Dios quiere
que hagamos con algunos cristianos maduros y comprometidos. También oren en
relacion a eso y no te apresures. Uno de los mejores consejos que jamas recibi fue:
“La voluntad de Dios hoy serd la misma mafiana. Dedica el tiempo de verificarla”.
Hay una tremenda diferencia entre la falta de disposicion a obedecer a Dios y la
precaucion que solo desea asegurarse antes de actuar. Dios ha tenido mucha
paciencia y le confirmard su voluntad a los que en realidad deseen hacerla. Un
impulso repentino de actuar ahora casi siempre viene del diablo. Ha enganado a
muchos cristianos bienintencionados con la idea de “si vas a obedecer a Dios,
necesitas actuar ahora mismo”. Su proposito es provocar una accion apresurada
porque sabe que jamas caerds en su trampa si piensas las cosas. Hay emergencias
en las que obedecer a Dios requiere medidas inmediatas, pero estas son escasas.

Aunque pudiera haber una lucha para llegar a una decision, hacer la voluntad
de Dios estda acompafiado de una profunda paz interna. La mayoria de los
pensamientos y las proposiciones del diablo ocasionan sentimientos de agitacion,
compulsion o frenesi. Ese sentimiento impetuoso y desesperado debe iniciar una
alarma. Significa que debes detenerte e invertir tiempo, tanto en cantidad como en
calidad, con Dios para quitar la confusion.

Se ha dicho: “La salida fécil es lo que desvia a los rios y a los seres humanos
haciéndolos torcidos”. Por lo general, las sugerencias satdnicas nos ayudan a salirnos
con la nuestra por encima de otros. Su consejo nos anima a pasar por alto la
integridad y el trabajo duro para ganarnos dinero facil, nos da excusas para realizar
que queremos en la vida con nuestros reglamentos o nos provee de un esquema para
llamar la atencion y obtener aplausos. Sin embargo, la Biblia esta llena de cosas
como la entrega completa a Dios, amar a tu hermano y a tu enemigo, animarnos los
unos a los otros, no hacer que nadie tropiece, darles a los pobres y llevar cargas los
unos de los otros. Ninguna de estas encaja muy bien con hacer lo que resulta natural.
Gran parte de lo que implica seguir a Dios requiere sacrificio, valor y diligencia.
Debes cuestionarte seriamente un llamado al ministerio playero en Hawai o el deseo
de ser rico y famoso por Cristo. Lo que Dios te dice que hagas, siempre se ajustara
a todos los principios establecidos en la Escritura y, al fin y al cabo, solo en muy
raras ocasiones serd exactamente lo que planifiques.

El enemigo apelard a tu orgullo, pensamientos como: “Realmente deberias ser el
presidente del grupo de jovenes en lugar de Fernando”. “Las personas nunca te
prestan mucha atencion. “Todo el mundo esta en tu contra, si no hubieran seguido
tu sugerencia”. “Si nadie va a mostrar mas aprecio por lo que haces, renuncia”. Estas
son variantes de temas que el diablo ha usado con éxito durante cientos de afios. Otro
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de sus razonamientos es llevarte a creer que t, o un grupo del cual formas parte,
tiene un nuevo conocimiento de Dios o un secreto que mas nadie posee. La escena
planeada u orquestada por Satanas es algo asi: “Imaginatelo, la Biblia ha estado por
ahi en su forma completa durante casi dos mil afios y ustedes son el primer grupo o
la primera persona en descubrir esta verdad escondida que revolucionara el mundo”.
Ta eres extremadamente importante para Dios y para toda la humanidad como
miembro del cuerpo de Cristo, y no necesitas caer en esa locura para sentirte
importante.

Pero si, Dios te mostrara cosas nuevas de la Escritura que ti jamas hayas visto antes.
Podria usarte para impartirselo a otros que tampoco lo hayan visto. Pero recuerda
que los estudiantes de la Biblia alrededor del mundo y a través de las edades han
tenido el mismo Espiritu Santo ensenandoles la verdad de la Palabra de Dios.

Es posible que a todos nos guste un momento de excitacion emocional, ese
cosquilleo del sube y baja en el estobmago, ese sentimiento de enamoramiento total
o la emocion de una oportunidad tnica en la vida. Y es cierto que Dios nos provee
de momentos de estimulo emocional. Es muy bueno cantar alabanzas con los demas
y sentir la presencia de Dios. Dios es Dios. Puede y quiere darles a sus hijos
experiencias sobrenaturales, acompanadas algunas veces de mucha excitacion.

Sin embargo, es muy peligroso confundir las emociones con la realidad. Para una
persona, la conversion a Cristo es un intenso y dramatico acontecimiento, y para otra
podria ser muy reservado y preciso. Aunque lo que resulta, exteriormente hablado,
es muy diferente en los dos casos, la realidad interna es la misma. Hay peligros en
la busqueda de la experiencia emocional porque el diablo puede suplirla también por
ejemplo: Si escuchas voces literales, podrian ser satdnicas.

La misma precaucion debe ejercerse con los suefios y las visiones. Un estudio de
personas que aprendieron doctrinas falsas a través de los siglos te mostrard como el
diablo a veces ha usado suefios y visiones para convencer a la gente de que acepten
ideas que contradicen por completo las Escrituras. Simplemente porque parece
milagroso no garantiza que viene de Dios. Asegurate de seguir a Dios y su revelacion
en la Biblia, no en tus emociones, ni tus suefos y visiones.

Debes estar consciente de las trampas para poder evitarlas, pero no dejes de tratar
de escuchar a Dios. Dejar que Dios te hable es una aventura excitante. Si has orado,
alineando tu vida con la voluntad de Dios, tienes motivaciones puras, encuentras
direccion solida con la Escritura y la sabiduria de otros cristianos maduros, saber
que Dios quiere que hagas algo es uno de los mejores sentimientos del mundo.

Una de esas experiencias me resulta personalmente significativa. El trabajo como
maestra era escaso y oré mucho en cuanto qué hacer. jDe momento tuve dos ofertas
de empleo en un dia! Cuando entré en los corredores de la preparatoria Edison,
estaba segura de que Dios queria que rechazara un trabajo que pagaba mas en una
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colonia mas bonita para ensefar alli. Solo después descubri que me habia escapado
de una terrible entrevista que era requisito para maestras nuevas, porque la persona
que debia entrevistarme estaba de vacaciones. Luego averigii¢ por qué me eligieron,
aunque habia un extenso archivo lleno de solicitudes; un grupo de estudiantes
cristianos oraba por un consejero para el grupo cristiano que deseaban comenzar.
Sabia que Dios me habia colocado en esa escuela y me senti especial, sorprendida
por como Dios arreglé circunstancias “imposibles” para situarme donde El queria.
Aprende a escuchar a Dios. Te alegraras de hacerlo.

s e e S T e e e o e SR S e ot e

1. Escribe una o dos cosas que creas que Dios ha puesto en tu corazon.

2. Preglntate: ;Dios dijo

?, 'y responde

usando las siguientes pruebas para averiguarlo.

a. (Esta tu vida sintonizada con la frecuencia de Dios para que en la actualidad
estés en posicion de escuchar a Dios?

Nk L=

6.

(Has eliminado todos los asuntos que te llevaban a resistir a Dios?
(Estas libre de una actitud arrogante para con Dios?

:Estas dispuesto a dejar que Dios te ensefie como El quiera?
(Estas leyendo la Biblia con regularidad?

(Estas orando e invirtiendo tiempo con el Sefor?

(Has confesado y abandonado cada pecado conocido?

b. (Pasa el mensaje la prueba definitiva?
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1. ;Concuerda con la doctrina biblica de que Dios (Padre, Hijo y Espiritu
Santo, tres personas, una unidad) es totalmente superior a ti, un simple
humano y parte de su creacidén quien jamas llegara a ser algun dios?

2. (Acaso esta acorde con las ensefianzas biblicas: “ Leshablo asi, hermanos,
porqgue ustedes han sido Ilamados a ser libres; pero no se valgan de esa
libertad para dar rienda suelta a sus pasiones. Mas bien sirvanse unos a
otros con amor” (Galatas 5:13); que, “ En efecto, toda la ley seresume en
un solo mandamiento: " Ama a tu préjimo como a ti mismo (Galatas
5:14); que, “Pero yo les digo: Amen a sus enemigosy oren por quienes
los persiguen” (Mateo 5:44); y, “ Amense los unos a los otros con amor
fraternal, respetandose y honrandose mutuamente” (Romanos 12:10)?

c. (Sostienes cada uno de los diez mandamientos, mas cualquier otra doctrina y
mandamiento en la Biblia?

d. (Estan de acuerdo otros cristianos maduros y consagrados en que esta idea
pudo haber venido de Dios? (Obviamente, esto no se ajusta a las pequefia
decisiones diarias.)

Dios estd hablando

clo escuchas?

Dios no dejo6 de hablarle a Su pueblo al instante en que terminé la Biblia. No esté
sentado comodamente en el cielo mientras que alguna pobre alma trata de encontrar
un versiculo que le indique si debe comprarse o no los pantalones a mitad de precio,
o si unirse o no al equipo de natacion es una buena idea. No es cierto que solo le
interesen las areas grandes de la vida, donde ha ofrecido instrucciones biblicas
especificas. “Y € les tiene contados a ustedes aun los cabellos de la cabeza”
(Mateo 10:30).

Eres importante para Dios y El desea guiarte en cada 4rea de tu vida, si estas
preparado para escuchar mediante cualquier medio que elija: el Espiritu Santo, otra
persona, las circunstancias o la Biblia. Mientras el Espiritu Santo te aplica la
Escritura de manera personal, podria usar un versiculo como “ Traigan integro €
diezmo para los fondos del templo, y asi habra alimento en mi casa.
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Pruébenme en esto dice el Sefior Todopoderoso, y vean si ho abro las compuertas
del cielo y derramo sobre ustedes bendicion hasta que sobreabunde” (Malaquias
3:10) has puesto a Dios en segundo lugar porque no le has dado dinero a El por tres
semanas porque estabas ahorrado para comprarte zapatos que verdaderamente no
necesitas.

El diablo podria tratar de convencerte de que no eres muy importante, y que Dios
jamas invertira el tiempo para mostrar Su voluntad de manera especifica. jNo lo
creas! Cada uno de los que entrega su vida por completo a Dios puede causar un
impacto. Decide ser una persona que cambie tu mundo y sélo puedes hacerlo si
escuchas a Dios.

Otra gran mentira del abismo es que Dios es un cascarrabias que solo te grita como
las personas en cargos de autoridad que te han herido. Debido a que el diablo ha
tenido tanto €xito con esa campaia de propaganda, muchas personas le tienen miedo
a Dios. No querrian escucharlo. Le temen. Pero la verdad es que Dios tiene tus
mejores intereses en una maravillosa inversion de tiempo y energia.

iExtral jExtral
iNoticia exclusival
.~ «jDios es un
cascarrabias!»

.........
.......

Obviamente, si llevas una vida doble, estas consciente de que establecer intimidad
con Dios te descubrird. Si eres rebelde u orgulloso, jquizas ni responderias a una
llamada de larga distancia desde el cielo! Si eres arrogante, mejor aléjate del
Todopoderoso. Sin embargo, también podrias concluir que ya que Dios se molestd
en crearte y enviar a Cristo a morir por ti, jrealmente te ama mucho! Y seria
apreciable desear escuchar instrucciones de Quien sabe todo lo que hay que saber y
Quien en realidad se preocupa por ti.

189



EL PROPOSITO Y PODER DE LA ORACION EN LA VIDA DE UN JOVEN

Para hacerlo, tienes que desarrollar buenos habitos como oyente. Jests contd
una parabola interesante acerca de como la gente escucha la Palabra de Dios.
Cuando el sembrador esparce su semilla, la cual representa la Palabra de Dios, los
resultados dependian de la condicion del terreno en la cual caia. Lo que Dios tenga
que decirte jamas penetrara si se te dificulta escuchar.

El relato de Jests describe algunos obstaculos para escuchar a Dios.

Parte de la semilla cay6 en un camino que estaba tan endurecido que la semilla
no pudo penetrarlo. Esto representa una mente cerrada. Esta persona ya decidio lo
que desea escuchar y lo que desea desintonizar. Algunas veces es dificil captar
nuestra atencion. Recuerdo un adolescente que dejo el cristianismo y llegd a ser muy
cinico y amargado. En seguida tuvo tres serios accidentes automovilisticos en las
que no sufrid heridas, pero su actitud no cambi6. Me estremeci, preguntandome qué
tendria que hacer Dios para que le escuchara. Cerrarle la mente a lo que Dios trata
de decirte es algo muy peligroso.

La semilla que cay6 en los lugares rocosos no florecio, porque la fina capa de
terreno sobre las rocas no le permiti6 a las raices crecer profundamente, asi que al
final las plantitas murieron. Las personas aqui descritas son oyentes con la mente
entenebrecida. Felizmente aceptan la Palabra de Dios, o cualquier otra cosa, pero
todo es muy superficial. A menos que una relacion con Dios se profundice mediante
el serio estudio biblico para averiguar quién es Dios y lo que El quiere de nosotros,
es facil perderse en lo lisonjero, lo excitante o lo exotico. Si no hundes tus raices
profundamente en los principios biblicos y te percatas de que Jesis no es una
experiencia temporal y que El es “el camino, la verdad, y la vida”, podrias confundir
su voz con otra.

Siuna planta o un arbol no tienen raices profundas, cualquier tormentita puede
derribarlo. Si no estas anclado en la verdad biblica los vientos de la adversidad
podrian destruir tu endeble fe.

Las personas del terreno espinoso son los que tienen las mentes atiborradas.
Sus pensamientos estan tan llenos del deseo de impresionar a los miembros del sexo
opuesto, las actividades escolares, las tareas, el dinero y las posesiones, que es
imposible escuchar a Dios. Simplemente hay demasiada competencia, mucho apuro,
demasiado ruido para siquiera prestarle atencion a un sermén dominical, mucho
menos invertir el tiempo para estar a solas con Dios. Cuando tu papa no puede dejar
de leer el periddico vespertino para escucharte, o cuando tu amigo no desea hablarte
por teléfono porque se perdera parte de su programa de television favorito, te sientes
herido. {Coémo se siente Dios cuando trata de hablarte? Pero animate. Puedes
aprender a ser un oyente alerta.
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1. Puedes ir a la iglesia bien descansado y esperando que Dios te hable. Puedes
comprarte una libreta y tomar notas o apuntes para que recuerdes lo que dijo el
pastor.

2. Prepara con anticipacion tu leccion de escuela dominical o de discipulado y
participa en la clase. Puedes hacer preguntas y pedir que el pastor de jovenes te
ensefie como hacer investigaciones biblicas. Participa en las discusiones en tu
estudio biblico o la clase de escuela dominical. Si no entiendes el significado de
algin versiculo, investigalo o preguntale a un estudiante avanzado de la Biblia.
Si crees que el Espiritu Santo ha hablado a tu mente, verificalo con la Escritura.

3. Préstale atencion a hechos y a declaraciones que puedan confirmarte lo que Dios
ha dicho y estaréas en el buen camino.

4. Respondele a lo que escuches practicindolo. Coémprale flores a tu mama4;
disculpate con una amistad; limpia tu cuarto sin que te lo ordenen, o cualquier
otra cosa que te pida Dios. Obedecer al instante.

Dios desea guiarte a través de esta dificil y peligrosa vida. Desea advertirte de
las trampas, dirigirte cuando el camino es obscuro y decirte que te ama. Si no te
tomas el tiempo y te ocupas de aprender a ser un buen oyente, perderas mucho.

iObedecer es una
palabra anticuada!

Desde tiempos remotos, cada generacion de adolescentes y jovenes ha escuchado:
“Los jovenes de hoy en dia no distinguen el mal del bien”. Aunque esto significa
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algo diferente para cada persona, siempre es negativo. Y tendrias que admitir que la
promiscuidad sexual, la falta de respeto por la autoridad, el crimen y los robos en las
tiendas van en aumento.

Pero al ver las cosas de manera objetiva, uno tiene que concluir que los
jovenes de hoy en dia simplemente no saben como lidiar con el mundo que
enfrentan. Los padres divorciados, hogares cadticos, falta de supervision y cuidado,
la ausencia de patrones seguros, la inseguridad y la incapacidad de confiar en otros
jovenes, y problemas sin fin, son cosas que convierten los suefios de los adolescentes
y los jovenes en pesadillas. Los que no conocen a Jesis enfrentan un mundo sin
esperanza. No sorprende que el escape en el alcohol, las drogas, las apuestas, los
juegos de video y sitios indebidos del internet, las pandillas y muchas alternativas
poco saludables parezcan atractivos. A menudo no parece haber salida.

Charles Stanley hizo una observacion interesante, con la cual concuerdo
completamente: “Escuchar a Dios y obedecerle son los unicos métodos
constructivos que nos capacitan para sobrevivir las tormentas del siglo”

La vida es como un laberinto, donde cada falsa salida acarrea peligro y
descorazonamiento. Solo escuchando la voz de Dios y obedeciéndola puedes
protegerte del serio problema causado por decisiones tontas.

La disposicion a obedecer es un prerrequisito para escuchar la “palabra de
Dios “. El lo conoce todo. Sabe si vas a obedecerlo o no aun antes de comunicarse
contigo. Aunque Su misericordia y Su compasion te adviertan del peligro a menudo
aunque no estés preparado para escuchar, El basicamente le da Sus direcciones solo
a los que estan dispuestos a seguirlas.

El diablo trabaja tiempo extra para que las personas teman obedecer a Dios.
Aqui hay algunas de sus declaraciones: “Los cristianos no se divierten”. “Si le
dedicas realmente la vida a Dios, te llamara a ser un miserable misionero”. (Sucede
que conozco muchos misioneros, jy son personas muy felices y realizadas!) “Las
personas verdaderamente espirituales se visten fuera de moda y piensan tanto en las
cosas celestiales que no sirven para nada en la tierra”, “Si defendieras a Jesus en la
escuela, perderias a todas tus amistades™. “Ella dedicé su vida al Sefor hace dos
afios y desde ese entonces no ha tenido un pretendiente”.

Te soy sincera, obedecer a Dios no siempre es facil. Como la madre que sirve
vegetales en lugar de chocolates, la prioridad de Dios es lo mejor para nosotros, pero
a veces no es lo que mas queremos. Asi como el instructor insiste en el entrenamiento
riguroso que produce musculos doloridos y cuerpos cansados, Dios se concentra en
estimularnos para alcanzar todo nuestro potencial en El, no amamantandonos ni
complaciendo todos nuestros deseos. En lugar de una existencia en la zona de
comodidad. Dios nos reta a convertirnos en agentes de cambio en el mundo. Es
increible, pero Dios decidié depender de NnOsotros para evangelizar a los perdidos,
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consolar a los tristes y mostrarles su amor a las personas que lo necesitan. Tienes
que dejar mucho para dedicarte por entero a una causa, jpero te hara feliz mas que
ser un vago poco productivo!

El otro dia, escuché una interesante historia en la radio. Un hombre decidio
que la manera mas rapida de enriquecerse era descubrir uranio. Invirti6 en un
contador geiger (instrumento que permite medir la radiactividad de un objeto
0 lugar) y sali6 a explorar un area montafiosa en busca del valioso mineral.
Batallando con los elementos, algunas veces con pocos fondos para comer bien,
sigui6 la busqueda por afios. Y tuvo €xito. Vendid sus derechos por una suma
fantéstica, compro una mansion y se retird antes de tiempo y disfrutd una vida de
lujos. Sin embargo, pronto se aburrid y se deprimid, revelando que los afios felices
fueron los que pasé tratando de alcanzar su meta. Ahora sentia que la vida ya no
tenia nada excitante que ofrecer.

Jesus dijo muy bien: “ Porque € que quiera salvar su vida, la perderd; pero
el que pierda su vida por mi causa, la salvara” (Lucas 9:24). Estoy convencida de
que se referia al tiempo, asi como a la eternidad. El camino a la aventura, la emocion,
el gozo y la satisfaccion estd en seguir a Dios, aun cuando las cosas se ponen
dificiles. Es frustrante estar en el lado opuesto de un milagro. Pero cuando se abre el
Mar Rojo ante ti, no hay cosa alguna que se le parezca. Lo mejor es seguir a Dios y
verlo obrar en circunstancias al parecer imposibles! Eres una persona clave en el
proyecto mas importante en la historia del universo. Ganar el mundo para Cristo es
una cruzada de lo mejor que tengas, una causa que te capacitara a impactar por el
resto de la eternidad.

Jesus dijo: “ Dichosos mas bien --contesto Jesus-- los que oyen la palabra de
Dios y la obedecen” (Lucas 11:28). Dios desea que disfrutes de lo mejor que El
tiene. Quiere que comiences un matrimonio sin remordimientos, sin un pasado
vergonzoso que desees borrar. Desea que experimentes el ser usado por El para
ayudar a alguien elegir el cielo, ver respuesta a tus oraciones, sentir Su paz en medio
de un caos increible, y saborear la seguridad de conocer lo correcto y lo incorrecto.
Obedecer no es una palabra fea y anticuada, es muy buena si Dios es la Persona
ordenando.
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1. Lee atentamente Colosenses 3 dos veces, preguntale a Dios en cuanto a los pasos
de obediencia que desea que implementes en respuesta a este pasaje.

2. Escribe las cosas que Dios te estd indicando que hagas y como vas a
implementarlas. Por ejemplo: “Sefior, necesito vestirme de humildad” podria
indicar que le digas a tu hermanito que estabas equivocado y que tenia razén en
cuanto a la distancia entre Marte y el Sol, o podria requerir que le digas a tu
maestra de espafnol que realmente no leiste el libro acerca del cual escribiste el
reporte.

Otros pasajes sugeridos para leerlos de esta manera son: Romanos 13; 1 Pedro
5:5-11; 1 Tesalonicenses 5y 1 Timoteo 6:11-21.
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UNIVERSO”

LAS IMPRESIONES INICIALES DE LO QUE DIOS ESTA
HACIENDO PUEDEN SER ENGANOSAS
0
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SENOR; SIMPLEMENTE NO ENCAJAS EN LA JAULA
QUE TE PREPARE

Victor se estremecid mientras pensaba en entrar a la funeraria. Ese edificio
siempre le parecia un tanto tenebroso. Cuando era mdas joven, ¢l y sus amigos
contaban las usuales bromas acerca de los féretros y la muerte, pero preferian
caminar al otro lado de la calle. Siempre protestaba cuando su abuelo bromeaba:
“Una noche voy a alquilar un cuarto en ese hotel”. Jamas quiso ver el interior de ese
lugar.

Pero ahora no tenia alternativa. Los hechos de las ultimas dieciocho horas se
repetian en su mente. El martes en la mafiana comenzé como cualquiera otro. El y
su mejor amigo, Alejandro, se reunieron para caminar juntos al salén de clases.
Rieron y bromearon, y Alejandro, quien era presidente del grupo de jovenes de la
iglesia, le comunicé excitado su nuevo plan para enviar por correo una atractiva
revista de evangelizacion al hogar de cada miembro de la clase de graduandos. Su
pequefia escuela tenia noventa y seis posibles graduandos en junio. La revista era
cara, pero Alejandro tenia ideas para recaudar fondos.

Luego de los aburridos y usuales ejercicios de gramatica, sono el timbre y
Alejandro se despidid con un alegre: “Voy a pasar primero por la fila de la tiendita
para comprarte un burrito para el receso”. Esas fueron las tltimas palabras que
Victor escucho de él.

Mientras Victor subia las escaleras después de clase de educacion fisica,
escucho disparos y gritos del pasillo del primer piso. El Sr. Aponte, el maestro de
educacion fisica, le orden6 a todos los estudiantes que salieran del edificio. Entre los
empujones y los traspiés y la histeria masiva, son6 otro disparo.

Todos estaban asustados, temiendo que algo horrible hubiera sucedido. La
llegada de seis patrullas policiacas y dos ambulancias confirm6 esa sospecha. Se
llevaron a cuatro estudiantes en camillas y, finalmente, Hernan Castillo, un
drogadicto que expulsaron dos afios antes, sali6 esposado, escoltado por la policia.

Al final, se orden6 a los estudiantes que fueran a recoger sus cosas y
regresaran a su casa. Entrar al edificio que Victor conocia tan bien le hizo sentir raro.
Entonces se percatod de que Alejandro no estaba por ninguna parte. Sintid panico.

Se apur6 y corrid hasta la casa de Alejandro para contarle a su mama lo
ocurrido. Ellos dos decidieron ir juntos a la sala de emergencias. Su mama escribid
una breve nota: “Alejandro, fuimos al hospital para confirmar si estabas bien. Si
llegas a la casa, por favor, llama a mi celular o llama al Hospital para que pueda
saber que estas bien”. Entonces se subieron al auto y salieron para el hospital al
pueblo cercano.
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Cuando llegaron y pidieron informacién, la recepcionista les explicoé que los
cuatro pacientes que requirieron atencion inmediata tenian ocupado a todo el
personal médico del pequeio hospital. No hubo tiempo para identificar las victimas.

— Soy la Sra. Ortiz — insistié la madre de Alejandro —. Estoy esperando
una llamada de Alejandro Ortiz, ;Ya llamo6?

— Nadie ha llamado con ese nombre — afirmo la recepcionista —, pero le
avisaré¢ si recibo el mensaje.

Se sentaron en las sillas azules cubiertas de pléastico y comenzo6 a orar en
silencio, oraciones incoherentes y aterradas, a veces fervientes, otras interrumpidas
por incertidumbres amenazadoras, a veces recordando a los otros atrapados en esta
pesadilla. Cada minuto parecia una eternidad. Y todavia no habia noticias de
Alejandro.

Quince minutos después, llegaron los padres de Melinda de Jests. Su madre
sollozaba sin control.

—Emily vio cuando le dispararon a Melinda —explic6 su padre —. No tenemos
idea alguna de cuan serio sera.

—Margarita —dijo la mama de Alejandro —, Dios todavia estd en control.
Puedes confiar en El. Eso facilitara las cosas.

—;Como puede un Dios amoroso permitir que le disparen a mi inocente hija
en los pasillos de la —Preparatoria Central? —respondié la histérica madre —.
Ciertamente no quiero escuchar nada acerca de un ser supremo.

Entonces llegd Barbara Ferndndez, la mama de Nacho. Hacia poco que se
habia divorciado y apenas se habia mudado a Las Lomas. Nacho era un estudiante
muy timido y Victor casi no lo conocia.

—; Tienes razén para creer que Nacho fue una de las victimas? —pregunt6 la
Sra. Ortiz.

—Buena razén —contestd —, la Sra. Estrada me llamo para decirme que estaba

vigilando el pasillo y vio a Nacho cuando le dispararon en la pierna. —Lo siento —
dijo la Sra. Ortiz.
Llegd mas gente, estudiantes, padres y maestros, hasta que solo podian estar
parados. A medida que paso el tiempo y aumento la tension, se decia cada vez
menos. Finalmente, dos horas después, aparecid el Dr. Aguilera con un rostro muy
solemne.

—Por lo general, le hablo a las familias en privado, pero creo que este horrendo
hecho nos ha convertido en una gran familia y necesitamos apoyarnos los unos en
los otros. A Mara Echevarria le dispararon en el brazo, pero hemos tratado su herida
y debe salir bien. A Nacho Ferndndez lo hirieron en la pierna y le hara falta cirugia
y mucha recuperacion, pero después no tendra problemas. Melinda San Martin

198



EL PROPOSITO Y PODER DE LA ORACION EN LA VIDA DE UN JOVEN

todavia esta inconsciente, con una bala en el abdomen. Se ha enviado en ambulancia
al Hospital, donde un especialista evaluara su caso y es muy posible que la opere.

Algunos comenzaron a sollozar y la madre de Melinda se puso histérica.

Cuando hubo un poco de silencio, el Dr. Aguilera continu6: —Siento no haber
dado informacién antes, pero lididbamos con asuntos de vida o muerte y nuestro
personal es muy limitado. Ahora siento decirles que Alejandro Ortiz lo hirieron en
el pecho y lleg6 muerto...

Ahora Victor repetia mentalmente esa horrible escena otra vez mientras seguia
a sus padres y a su hermana a la funeraria. Se sent6 con ellos para esperar hasta que
todos los que no eran parte de la familia pudieran pasar adelante y pararse cerca del
atatld de Alejandro. Cuando llegd el momento, Victor deseo salir corriendo, pero
tenia que enfrentarlo. Puso sus brazos alrededor de la mama, el papa y los hermanos
de Alejandro y fij6 su mirada al silencioso cuerpo de Alejandro, tan tieso y frio sin
responder a nada.

Lo tinico que podia pensar era: “¢Por qué? ;Dios por qué Alejandro? Era el
mejor cristiano de la escuela y planeaba ser misionero. ;jPor qué dejaste que le
disparan?” Y su corazon le dolia mucho. ;Como enfrentaria el regreso a la escuela
o a la iglesia sin ver a Alejandro? ;Con quién estudiaria fisica? ;Con quién veria los
partidos de baloncesto? ;A quién le contaria sus problemas? No parecia justo que
Dios le permitiria tal sufrimiento emocional.

Victor siempre creyd que el Sefior sabia lo que hacia. La primera oracién de
mesa que aprendidé comenzaba con: “Dios es grande y Dios es bueno...” Jamas se
cuestiond la justicia de Dios. Pero, su vida no incluia ninguna tragedia real. Ahora
surgia la pregunta con fuerza irresistible: “;Por qué Dios permitiria una pérdida de
vida tan irrazonable?”

La escuela cerro por el dia del funeral de Alejandro, que estuvo en el auditorio
civico para que todos pudieran asistir. Los padres de Alejandro invitaron a un
reconocido evangelista juvenil, amigo de la familia, para que predicara el sermon.
Al final hizo una invitacidn y treinta y cinco muchachos y dos adultos pasaron al
frente. Victor se propuso hacer todo lo que pudiera para conservar los resultados y
comenzar el estudio biblico en la escuela con el cual Alejandro tanto sofio.

Ese dia, Victor se percatd de algo muy importante. Solo vemos las cosas desde
el punto de vista terrenal, pero Dios mira las circunstancias a través de los
binoculares del cielo. La Unica razén para que existamos es prepararnos para la
eternidad y algunas veces aun las cosas buenas y agradables se echan a un lado para
concentrarnos en ese proposito.

Aunque Victor todavia se sentia triste y conmovido, regresé su sentido de que
le servimos a un Dios que sabe lo que hace. Esta vez el Sefor le permitié a Victor
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que viera cierta razon para acceder a la tragedia y estaba agradecido. Victor sabia
que no siempre seria asi.

Sin embargo, decidid confiar en que los caminos de Dios son superiores a los
nuestros, aun si no tenemos pista alguna en cuanto a Su proposito en esa situacion.

Tienes una cita con
el creador del universo. ..
..para aprender mas acerca d L/

iNo parece justo!

Si alguna vez has estado en una clase donde todos se salieron con la suya, has
visto la injusticia. Debido a que el maestro no aplico las reglas, los malvados lo
controlaban todo. Porque muchos copiaban en las pruebas, no es justo a quienes en
realidad estudiaban. Aparte de esto, el profesor divertido que te complacia, sin
tareas, sin pruebas dificiles y una hora de clase muy agradable, hizo que pagaras un
terrible precio después cuando tuviste que ponerte al dia con el material que jamas
aprendiste.

Dios no es como ese profesor. Sus reglas vienen con consecuencias en caso
de desobediencia. El sexo fuera del matrimonio causa dolor, al nifio nacido fuera del
matrimonio, en la transmision de enfermedades y en la incapacidad de ganarse la
confianza de un futuro conyuge. Un mentiroso cronico tiene pocos amigos. Rehusar
oir la sabiduria de los padres ha dado como resultado muchas repeticiones del drama
del hijo prodigo.

Dios sabe que no es justo que se le permita a Adolfo Hitler entrar al cielo junto
con los mejores cristianos que han vivido. El tiene un sistema de recompensas y
castigos. Pero debido a que Su sistema de justicia incluye el cielo, la tierra y el

200



EL PROPOSITO Y PODER DE LA ORACION EN LA VIDA DE UN JOVEN

infierno, y debido a que actlia en el tiempo y en la eternidad, no siempre vemos el
resultado. No todos los males se arreglaran de inmediato, jpero Dios sabe lo que
hace!

El Sefior nos da lo que necesitamos, no lo que deseamos al momento. Los
cristianos deben ser soldados en el ejército de Dios, lo cual significa que promover
la causa de Su Reino es mas importante que la comodidad temporal o la satisfaccion
emocional del soldado individual. En vista a que sabemos que disfrutaremos de la
eternidad con El y considerando lo que hizo en la cruz para asegurar nuestra
salvacion, debemos estar dispuestos a suftir en Su servicio. El refinamiento del oro,
y el caracter humano, requieren calor intenso.

Ya que Dios lo conoce todo, no debemos quejarnos en el momento que algo
parece injusto. Aceptar el hecho de que Dios dirige Su sistema de justicia de manera
cabal, jte ofrece muchos beneficios como paz mental, consuelo, gozo y la habilidad
de dormir de noche! Nehemias lo entendid. Aunque su pueblo estaba herido y oraba
por alivio, le dijo a Dios: “ TU hassido justo en todo o que nos ha sucedido, porque
actuas con fidelidad. Nosotros, en cambio, actuamos con maldad” (Nehemias
9:33). Cuando Juan vio los castigos contra los asesinos de cristianos, que aparecen
en Apocalipsis, respondio: “ Asi es, Sefior, Dios Todopoderoso, verdaderosy justos
son tusjuicios’ (Apocalipsis 16:7). A medida que reconozcamos la validez de la ira
de Dios, debemos comprometernos a hacer todo lo posible por esparcir el evangelio.
De esta manera, ayudamos a limitar la cantidad de personas que, por su rechazo del
plan de salvacion de Dios, experimentaran el juicio justo de Dios.

1. Invierte tiempo en meditar en los siguientes versiculos, memorizando uno de ellos
y dandole las gracias a Dios por su justicia. Canta alabanzas componiendo una
cancién nueva u orando, adorando a tu justo y sorprendente Dios.

“El esla Roca, sus obras son perfectas, y todos sus caminos son justos.
Dios esfiel; no practica la injusticia. El esrectoy justo” (Deuteronomio 32:4)
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“ Sefior, tu eresjusto, y tusjuicios son rectos’ (Salmo 119:137)

“La suma de tus palabras es la verdad; tus rectos juicios permanecen para
siempre” (Salmo 119:160)

“ Siete veces al dia te alabo, por tusrectosjuicios’ (Salmo 119:164)

. Experimenta un ejemplo de la justicia de Dios poniéndote en el lugar de
Mardoqueo, quien creyd que era malo arrodillarse ante alguien o algo excepto
Dios. Por su obediencia a Dios, ¢l y toda su nacidon se vieron involucrados en
tremendo lio.

Lee Ester 3

(Como te sientes en cuanto a ti mismo, tus enemigos y hacia Dios cuando te
enteras de que el 13 de diciembre (el décimo tercer dia de Adar) tu pueblo y tu
seran eliminados?

Lee Ester 4:1-11
(Como reaccionas cuando Ester teme acercarse al rey porque podria rehusar
ayudarla y matarla?

Lee Ester 4:12-17

(Como te sientes en cuanto Ester te pide que organices un ayuno para que
todos los judios se unan ante Dios a favor suyo mientras se prepara para acercarse
al rey?

LeeEster 5
(Como te sientes cuando oyes acerca de la horca que Aman construy6 para
ahorcarte?

202



EL PROPOSITO Y PODER DE LA ORACION EN LA VIDA DE UN JOVEN

LeeEster 6y 7
(Como reaccionaste cuando el rey obligb a Aman a honrarte? ;Como te
sentiste ahora que colgaron a Aman en la horca que tenia preparada para ti?

Lee Ester 8
(Coémo te sientes ahora que tienes el trabajo de Aman y has cancelado sus
ordenes para que toda tu nacién se salve?

De vuelta al presente
3. Escribe lo que piensas que Améan ord a Dios.

3. (Cuando has experimentado la justicia de Dios?

Recuerda que aunque ahora tienes una emergencia parecida a la descrita en
Ester, capitulo tres o capitulo cinco, acompafiada de muchos temores y dudas, Dios
planea solucionar el asunto como en Ester 8, aqui o en el cielo.

4. Invierte mas tiempo adorando a tu justo Dios, hasta agradeciéndole por la justicia
que planea para una situacion injusta actual.
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Pero ni siquiera Papd Noel
Quiere a todo el mundo

El hecho de que adoramos a un Dios sorprendentemente misericordioso y
compasivo se prueba leyendo la biografia de alguien llamado Manasés.

Es posible que jamas hayas escuchado acerca de este tipo, pero era el hijo de
Ezequias y era rey de Judd. Aunque tuvo la ventaja de un padre consagrado y una
buena crianza, se aparto por completo del Sefior. No s6lo ador¢ idolos, sino que puso
sus estatuas en el templo santo de Dios y le sacrifico a su hijo como ofrenda
quemada. Manasés se enfrascé profundamente en la brujeria, consultando
hechiceros y espiritistas. Desvio al pueblo de Juda hasta que llegaron a ser mas
paganos que los que le rodeaban en los paises aledafios. Dios le hablo a Manasés y
a su nacion, quizas muchas veces, pero no le prest6 atencion alguna.

Finalmente, el rey de Asiria hizo que le pusieran un gancho en la nariz de
Manasés y lo encadenaron para arrastrarlo hasta Babilonia como prisionero de
guerra.

Ahora, en su gran miseria, Manasés le pidi6 ayuda a Dios. ;Coémo
responderias si fueras Dios? Después de todo, se merecia las circunstancias de su
vida.

El Sefior no solo lo perdond, sino que lo trajo de nuevo a Jerusalén y lo ayudo
a dirigir a su pueblo de vuelta a Dios. Manasés es un monumento a la misericordia
y el amor de Dios.

Si de una manera u otra has aceptado que Dios es sumamente critico, que solo
anda esperando para castigarte de inmediato de algo que hagas malo, es mejor que
leas tu Biblia con mds cuidado. Dios es el Dios de una segunda oportunidad, quien
perdona y olvida nuestros pecados, quien anhela mostrarte compasion.

El unico requisito para recibir Su misericordia es dejar esa actitud de
sabelotodo y acercarte humildemente a El, confesando tu pecado y con el propésito
de permitir que dirija las cosas de ahora en adelante. jLos que rehtisan reconocer su
pecaminosidad son como el nifiito que acusa a su madre de no querer cerrarle la
chaqueta mientras patalea de forma tan violenta que no puede ni siquiera acercarsele!
Tales personas insisten en que Dios es cruel e injusto mientras contintian rechazando
su gran amor y la promesa de una nueva y maravillosa vida. Abre tu corazon a Dios
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y su misericordia. Dios ama a todos, aun cuando no es un sentimental caballero rico
en el cielo que no hace nada mas sino dar regalos.

1. Vuelve a leer los siguientes versiculos hasta que se conviertan en parte de tu ser.
Concéntrate en frases que puedas tirarle al diablo en el fragor del combate. Repite
frases como: “Oh Dios, eres bueno y perdonador”, y “Pero t0, oh Sefior, eres un
Dios compasivo y lleno de gracia”. Cuando el diablo trata de decirte que Dios se
ha olvidado de ti, refugiate en tu Dios toda misericordia y aldbale por su amor.

“Perotd, Sefior, eres Dios clementey compasivo, lento paralaira, y grande
en amor y verdad” (Salmo 86:15).

“Den gracias al Seflor; su gran amor perdura para siempre” (2 Cronicas
20:21).

“Porque e Sefior esbuenoy su gran amor eseterno; su fidelidad permanece
para siempre”’ (Salmo 100:5).

“El Sefior es clemente y compasivo, lento para lairay grande en amor. El
Sefior es bueno con todos; é se compadece detoda su creacion” (Salmo 145: 8-
9).

“Tu, Sefior, eres bueno y perdonador; grande estu amor por todos los que
teinvocan” (Salmo 86:5).

“Porque no tenemos un sumo sacerdote incapaz de compadecerse de
nuestras debilidades, sino uno que ha sido tentado en todo de la misma manera
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gue nosotros, aunque sin pecado. Asi que acerquémonos confiadamente al
trono delagracia pararecibir misericordiay hallar la gracia que nosayude en
el momento que mas la necesitemos’ (Hebreos 4:1516).

2. Experimenta el amor, la atencion y la misericordia de Dios mientras te pones en
las sandalias de Elias.

Leel Reyes17:1-16

(Qué pensamientos te pasan por la mente cuando sabes que el rey desea
matarte?

(Qué emociones luchan dentro de ti cuando se seca el arroyo?

(Como te sientes al recordar como Dios proveyo para tus necesidades fisicas
de seguridad y alimento?

LeelReyes17:17-24

(Qué dudas y temores se presentan en tu mente cuando te das cuenta de que
el nifio esta muerto?

(Como te sientes luego de experimentar el milagro?

Lee 1 Reyes 18
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Asi como Elias, escribe en tu diario, anotando tus sentimientos intimos acerca
de Dios ;Cual es tu respuesta a la experiencia del monte Carmelo?

Lee1l Reyes19:1-2
(Qué te pasa por la mente luego de recibir la amenaza de muerte de Jezabel?

Lee 1 Reyes 19:3-18

Después de esta experiencia agradécele a Dios Su amor y misericordia ;Qué
dices?

Vuelve al presente
3. Escribe una oracién de agradecimiento por un momento en tu vida cuando Dios
te mostrd gran compasion.

4. Invierte tiempo pensando acerca del gran amor de Dios y como te ha demostrado
ese amor. jAhora al Dios de amor y misericordia!

p i ’ &)
;Sabias que santo también

significa feliz?
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Recuerdo haber leido la mitologia romana, griega y escandinava. Las historias
eran buenas, pero me asombraba hallar dioses y diosas que practicaban el
favoritismo, se acostaban con cualquiera, armaban berrinches y realizaban esquemas
extravagantes de venganza. Era horrible que algunas personas adoraran tales
criaturas.

T
e
<
_— ( iDiria que
Zeus esta
' “molesto

Cuan segura me senti que el Dios al que servia no es un Zeus, cuyos
relampagos volaban cada vez que se molestaba. El Dios de la Biblia obedece sus
reglas y es perfectamente santo.

El significado original de santo es “firme, completo y feliz” los sindnimos
incluyen perfecto, puro y sin mancha de maldad o pecado, Dios es todo esto.

Una sociedad rebelde que ama al pecado representa a la santidad como algo
ridiculo. Se burlan de los con integridad que siguen principios que ellos consideran
anticuados. Se considera como norma ser indecente, agresiva, promiscua, egoista y
no estar dispuesta a someterse a la autoridad. Nadie considera los términos
“santurron”, “buenazo” o “fanatico de Cristo” como halagos.

Debido a esto, los cristianos de hoy en dia no aprecian el valor de la santidad.
Es raro que la santidad de Dios nos cause reverencia. Pocas personas tienen la clase
de experiencia que tuvo Isaias el cual oy6 la declaracion en coro: “ Santo, santo,
santo es el Sefior Todopoderoso; toda latierraestallenadesu gloria’ (Isaias6:3),
y respondié con “jAy de mi, que estoy perdido! Soy un hombre de labios impuros
y vivo en medio de un pueblo delabiosblasfemos, jy no obstante mis ojoshan visto
al Rey, al Sefior Todopoderoso! (Isaias 6:5).

208



EL PROPOSITO Y PODER DE LA ORACION EN LA VIDA DE UN JOVEN

Pero mientras contemplas a la Persona que jamas cometié un error, jamas tuvo
una actitud mala, jamas actué de manera egoista, ni jamds tuvo un pensamiento del
cual avergonzarse, puedes apropiarte de ese sentimiento de reverencia que lleva a
percatarte de tu pequeiiez. Reflexionar en Su absoluta pureza te hard pensar en
algunas cosas que hacer que te sientas incomodo en Su presencia y te dara el deseo
de cambiar. Pensar en un Ser impecable que no tiene pecado deberia hacer que te
dieras cuenta de que te estds acercando a la majestad y deberia transformar tu frivola
mentalidad para con El a una de respeto y verdadera adoracién. “ Tributen al Sefior
la gloria que merece su nombre; postrense ante el Seflor en su santuario
majestuoso” (Salmo 29:2). El es formidable, majestuoso, eterno y sin falta o
mancha.

Postrate ante El, arrodillate e inclina tu rostro. {El es digno de toda adoracion,
toda reverencia y adoracion!

1. Medita en estos versiculos, repitiéndolos una y otra vez hasta que realmente
digieras su significado. Mientras te unes a los que cantan en el cielo. “Santo,
santo, santo es el Sefior Dios Todopoderoso, el que era, el que es, y el que ha de
venir”’, Tu Espiritu se elevara por encima de las pruebas de historia, los regafios
de tu mama y una cartera vacia.

“ Sea alabado su nombre grandioso e imponente: jél essanto!” (Salmo
99:3).

“Nadie es santo como el Sefior; no hay roca como nuestro Dios. jNo hay
nadie como é!” (1 Samuel 2:2).

Cada uno de ellos tenia seis alas y estaba cubierto de ojos, por arriba y por
debajo de las alas. Y dia y noche repetian sin cesar: “ Santo, santo, santo es €l
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Sefior Dios Todopoderoso, €l que eray que esy que ha de venir” (Apocalipsis
4:8).

“Y cantaban €l himno de Moisés, siervo de Dios, y € himno del Cordero:
" Grandes y maravillosas son tus obras, Sefior, Dios Todopoderoso. Justos y
verdaderos son tus caminos, Rey de las naciones. ¢Quién no te temera, oh
Sefior? ¢Quién no glorificara tu nombre? Solo tu eres santo. Todas las
naciones vendran y te adoraran, porque han salido a la luz las obras de tu
justicia”” (Apocalipsis 15:3-4).

“En cambio, €l Sefior esta en su santo templo; jguardetodalatierrasilencio
en su presencial” (Habacuc 2:20).

“Pues esta escrito: " Sean santos, porque yo soy santo”” (1 Pedro 1:16).

. Ponte en lugar de un adolescente que testifica sobre la entrega de los Diez
Mandamientos. Siente la santidad, la majestad del Dios excelso.

Lee Exodo 19:9-15
(Como te sentiste cuando te pusiste los vestidos limpios y se te dijo que moriria
cualquiera que tocara la montafia desde donde un Dios santo se iba a revelar?

(Qué impresién te dieron todas estas preparaciones € instrucciones acerca del
caracter de Dios?

Lee Exodo 19:16-21
(Por qué sentiste miedo?

(Querias subir la montafa para acercarte a Dios? Si o no, ;Por qué?
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(Qué te paso por la mente mientras Dios pronunciaba los Diez Mandamientos?

(Como te sentiste cuando te pusiste los vestidos limpios y se te dijo que moriria
cualquiera que tocara la montafia desde donde un Dios santo se iba a revelar?

Cuando muchos temieron oir a Dios hablar nuevamente y Moisés dijo: “Dios ha
venido a ponerles a prueba, para que sientan temor de €l y no pequen”, ;cémo
te sentiste?

De vuelta al presente
(Crees que Dios es santo, majestuoso y Alguien con el que no puede jugar, o
acaso ti “dios” es un debilucho que siempre permite que te salgas con la tuya?

(Han cambiado tu concepto de Dios estos dos capitulos? ;Como?

3. Simplemente medita en la gran santidad de Dios. Dale las gracias por su
perfeccion, integridad y permanente caracter.
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Elige la Fuente de

seguridad correcta

(Realmente te sientes seguro y protegido? Tu mundo podria caerse encima en
este momento y quisieras gritar: “;No!” Pero aun si tu papa no esté en el proceso de
casarse con otra mujer, no tienes que cambiar de escuela, y si tu abuela no se acaba
de morir, podrias sentir que nada parece muy so6lido. A lo mejor estas dolorosamente
consciente de que una crisis internacional a miles de kilometros de distancia quizas
cambie la vida tal y como la conoces. Debido a que pocas personas tienen una idea
clara de lo bueno y lo malo, tal vez te enfrentas con el caos y la confusion en casi
todas partes. Un diagnostico de cancer, un accidente automovilistico, la pérdida del
trabajo, un desastre natural, la traicién de un amigo, muchos monstruos incomodos
se asoman por el horizonte. Decir que “Pobrecito de mi en éste mundo malvado”,
sigue siendo un refran popular y facil de aprender.

Pero, hay una fuente definitiva de seguridad, un Amigo que jamas te
defraudard, un Consejero que jamas te desviara del camino y un Consolador que
siempre entendera. Tu Creador siempre estard junto a ti si inviertes el tiempo para
establecer una relacion profunda con El. No moriré, ni se mudara, ni se olvidara de
ti cuando aparezca alguien mas interesante. Te amara sin importar nada mas. Se
preocupara lo suficiente como para disciplinarte y decirte la verdad. Seguira
creyéndote, aun cuando los demas te abandonen.

Dios siempre cumple Sus promesas. Todos conocemos el dolor de sentirnos
defraudados. Cuando las personas no guardan su palabra, perdemos confianza. Pero
Dios es diferente. Puedes depender de El completamente.

Asusta ver a alguien cambiar ante tus ojos. Pero sucede. Luego de un afio de
abuso de narcdticos, el muchacho que conociste desaparecio. La amargura y la falta
de perdon pueden convertir al padre antes alegre, en un amargado. La salud
deteriorada puede alterar a una persona convirtiéndola en una desconocida. Pero
Dios nunca cambia. La inversién que hagas al establecer una relacién intima con El
es algo solido. “ Jesucristo esel mismo ayer, y hoy, y por lossiglos’ (Hebreos13:8).

El diablo odia ver un cristiano seguro. Se le ocurren muchas mentiras para
mantenerte des balanceado y para torturarte. Cuando pecas, cuando sucede algo
terrible y cuando no alcanzas esa medida que alguien ha establecido para ti, tratara
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de decirte que Dios ya no te ama. Pero el Sefior muestra Su fidelidad aun en la
naturaleza, el sol sale todas las mafanas, la primavera siempre sigue al invierno y
hay un balance ecologico que aun el ser humano tiene dificultad en destruir. Todas
las personas que han andado cerca del Sefior por muchos afios testifican acerca de la
fidelidad de Dios y algunas han vivido a través de las circunstancias muy dificiles.
El Sefor no te defraudard, sin importar lo que pase.

El secreto de la seguridad es poner toda la esperanza en un Dios que jamas
falla. Si esperas algo de tus padres que no pueden darte, solo espera la disolucion y
el resentimiento. Poner tu mirada en un lider cristiano que podria caer puede
prepararte para una experiencia devastadora. Las amistades son volubles y a menudo
te pueden defraudar. Confiar en tu apariencia atractiva, tus encantos o gran habilidad
significa que cuando otros no concuerden con tus mismas ideas llega la depresion.
Tu ropa de moda, un lugar en el equipo de futbol, tu auto o dinero para gastar pueden
desaparecer mafana. Percatate del riesgo de permitir que las personas o las cosas
sean tu fuente de seguridad. En vez de eso, repite con David: “ Cuando siento miedo,
pongo en ti mi confianza. Confio en Diosy alabo su palabra; confio en Diosy no
siento miedo. ¢Qué puede hacerme un simple mortal?” (Salmo 56:3-4). Reclama
la promesa: “Temer a los hombres resulta una trampa, pero e que confia en €
Sefior sale bien librado” (Proverbios 29:25).

1. Vuelve a leer una y otra vez estos versiculos acerca de la fidelidad de Dios hasta
que lleguen a ser parte de ti. Elige tu favorito y memorizalo.

“Tu amor, Sefior, llega hasta los cielos; tu fidelidad alcanza las nubes. Tu
justicia es como las altas montafias; tus juicios, como el gran océano. Tu,
Sefior, cuidas de hombres y animales; jcuan precioso, oh Dios, es tu gran
amor! alasombra detusalas’ (Salmo 36:5-7).

“Cuan bueno, Sefior, es darte graciasy entonar, oh Altisimo, Salmo a tu
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nombre; proclamar tu gran amor por la manana, y tu fidelidad por la noche’
(Salmo 92:1-2).

“Oh Sefior, por siempre cantaré la grandeza de tu amor; por todas las
generaciones proclamara mi boca tu fidelidad. Declararé que tu amor
permanece firme para siempre, que has afirmado en el cielo tu fidelidad”
(Salmo 89:1-2).

“El gran amor del Sefior nunca se acaba, y su compasion jamas se agota.

Cada manana se renuevan sus bondades, jmuy grande es su fidelidad!”
(Lamentaciones 3:22-23).

2. Ponte en el lugar de Gededn mientras experimentas la lealtad de Dios.

Lee Jueces 6:1-24

Estas separando la paja del trigo, lo cual debe hacerse en un lugar alto y donde
haya mucho viento pero te estas escondiendo en un lagar, algo parecido a un pozo
poco profundo. Tus alergias se activan por todo el polvo y la paja. ;Como te
sientes cuando tu lamento se interrumpe con: “El Sefior estd contigo, poderoso
guerrero”?

(Qué preguntas te acechan?

(Con qué dudas luchas cuando el angel del Seior te ordena salvar a Israel de
los madianitas?

L ee Jueces 6:25-32
Aunque temes obedecer, destruyes el altar a Baal esa noche, ;Como demuestra
Dios Su fidelidad?
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(Qué reacciones tienes mientras te defiende tu papa?

Lee Jueces 6:33-40

Luego de llamar a tus compatriotas a luchar contra los madianitas, ;Qué
emociones experimentas?

(Como vuelve Dios a mostrar Su fidelidad y como te hace sentir eso?

Lee Jueces 7:1-8
Luego de obedecer a Dios, ;cOmo te sientes en cuanto a enfrentar un enorme
ejéreito de los madianitas con trescientos hombres?

Lee Jueces 7:9-15
(Qué pensamientos corren por tu mente una vez que Dios vuelve a demostrar
que El es completamente digno de confianza?

Lee Jueces 7:15-24
Mientras contemplas esta gran victoria y los hechos que llevaron a la misma, ;Cémo
describirias al Dios que sirves?
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De vuelta al presente
Piensa acerca de la lealtad de Dios contigo. Enumera varias maneras en las
cuales te ha mostrado que jamas te olvidara ni abandonara. Enuméralas y dale las
gracias porque es un Dios fiel.

iNuestro Dios
es un Dios temible!

(Por qué Dios no hace algo, en cuanto a la hambruna que afecta tantas vidas,
la irracional matanza ocasionada por el odio y la codicia, o la dama que asesina con
su lengua?

Sin duda has escuchado comentarios como este. Quizas haz hecho
comentarios similares.

No es que Dios no tenga poder de hacer lo que quiera, sino que tiene
prioridades mas importantes que el bien momentaneo que su intervencion directa
podria alcanzar. Ha creado seres humanos con la habilidad de elegir bien o mal. Si
interviniera cada vez que una persona se aparte del camino, esa libertad seria un
mito. También ordend algunas penalidades automaticas por desobedecerle. Y no
previene una enfermedad causada por nuestra tonteria, por descuidar nuestros
cuerpos ni por la promiscuidad. También permite la tragedia, los desastres naturales
y las pruebas creadas para volver nuestras mentes hacia la necesidad de prepararnos
para la eternidad. Si las circunstancias horribles hacen que alguien acepte a Cristo
como Salvador, esa persona estara eternamente agradecida por la experiencia.

Aunque Dios no usa Su influencia para eliminar cualquier inconveniente ni
irritacion de nuestra existencia, esta listo para ayudar a sus hijitos amados. “ Porque
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el Seor tu Dios es Dios de diosesy Sefior de sefiores; €l esel gran Dios, poderoso
y terrible, que no acttia con parcialidad ni acepta sobornos. El defiende la causa
del huérfanoy delaviuda, y muestra su amor por €l extranjero, proveyéndoleropa
y alimentos’ (Deuteronomio 10:17-18). “ No te asustes ante ellos, pues el Sefior tu
Dios, el Diosgrandey temible, esta contigo” (Deuteronomio 7:21). Es maravilloso
saber que un Dios Todopoderoso estd de tu parte.

(Has visto reldmpagos que enceguecen que desmerecen cualquier celebracion
con fuegos artificiales, o te has sorprendido por un resonante trueno? ;Y qué de
comparar los torrentes de lluvia que caen del cielo con tu debilucho sistema de
irrigacion? ;Acaso los anillos de diamantes en una joyeria no parecen baratos en
comparacion con una hoja, una flor y una brizna de hierba si Dios decide que salga
el sol luego de un chubasco? Anadele a eso el sorprendente arco iris, |y tienes que
admitir que Dios puede realizar algunas obras sorprendentes!

El Sefior puede transformar al alcoholico que acostumbraba pegarle a su
esposa en un hombre de Dios, convertir al jefe de una pandilla en predicador y hacer
que la muchacha mas timida testifique con dinamismo de El. Cuando Dios comienza
a obrar, el Mar Rojo se abre, dos pequefios peces alimentan a una multitud, el hombre
paralitico brinca de gozo y el ateo acepta a Cristo, jy puedes empezar con el grupo
de estudio biblico en tu escuela!

El Dios de Elias es tu Dios. Todavia hay “reinas” como Jezabel que quisieran
eliminar a todos los cristianos. Los idolos de hoy en dia no se llaman Baales, tienen
nombres como dinero, popularidad, influencia de compafieros, buenas notas,
deportes, vida social, sexo y juegos del internet. Todavia hay muchos “camaleones
cristianos” que solo actiian como renacidos en la iglesia. Y al igual que Elias podrias
sentirte como si fueras el Gnico que ha optado por un compromiso de veinticuatro
horas al dia. Pero el Dios al que sirves es Todopoderoso. Puede enviar fuego del
cielo o fortalecerte lo suficiente como para resistir la tentacion y ayudarte a ganar
tus amigos para Cristo, o darte gozo cuando eres el tnico en hacer lo correcto y
sostener solo lo que es bueno. Jamas necesitas sentirte sin el poder de resistir la
tentacion, inaceptable socialmente ni desanimado.
iNuestro Dios es un Dios asombroso!
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EL PROPOSITO Y PODER DE LA ORACION EN LA VIDA DE UN JOVEN

1. Celebra la fuerza y el poder de Dios, asi como el hecho de que puedes conectarte
a su poder. Medita en cada uno de estos versiculos. Memorizalos y llévatelos a
dondequiera que vayas.

“iAh, Sefior mi Dios! Ta, con tu gran fuerzay tu brazo poderoso, has hecho
loscielosy latierra. Parati no hay nada imposible’ (Jeremias 32:17)

“Tuyos son, Sefior, lagrandezay el poder, lagloria, lavictoriay la majestad
en el cidoy en latierra. Tuyo también es € reino, y ta estas por encima de
todo. Deti proceden lariquezay el honor; tu lo gobiernastodo. En tus manos
estan la fuerza y € poder, y eres tl quien engrandece y fortalece a todos’ (1
Croénicas 29:11-12).

“ Excelso esnuestro Sefior, y grande su poder; su entendimiento esinfinito”
(Salmo 147:5).

“En tu santuario, oh Dios, eres imponente; jel Dios de Israel da poder y
fuerza a su pueblo! jBendito sea Dios!” (Salmo 68:35)

“Jestis se acerco entonces a ellos y les dijo: --Se me ha dado toda autoridad
en € cieo y en la tierra. Por tanto, vayan y hagan discipulos de todas las
naciones, bautizandolosen e nombredel Padrey del Hijoy del Espiritu Santo”
(Mateo 28:18-19).

2. Imaginate que eres un adolescente o joven israelita cuando se aparece Moisés en
Egipto. Experimenta el gran poder de Dios. Ponerte en el lugar de personajes
biblicos mientras lees la Biblia puede darte entendimiento en cuanto a cobmo orar
y hacer la Biblia mas relevante a tu vida

Lee Exodo 5:1-21

(Con qué emociones tienes que lidiar cuando te enteras de que golpearon a tu
padre porque faradn se enojo cuando Moisés le pidid que dejara ir al pueblo de
Dios?
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L ee Exodo 7:19-23; 8:5-6, 12-19
¢ Como te sientes en cuanto a vivir a través de estas cuatro plagas?

(Como estos hechos cambiaron tu actitud hacia Dios?

Lee Exodo 8:22-24; 9:2-12
(Como el hecho de que solo los egipcios sufren estas cosas hace que reevaltes
lo que significa ser uno de los elegidos de Dios?

(Qué te ensefia acerca del caracter y el poder de Dios?

L ee Exodo10:12-23
. Qué le hizo a tu fe darte cuenta de que Dios podia enviar langostas y tinieblas

cuando quiera y donde El quiera?

L ee Exodo 12:1-13, 29-36
(,Como te sientes en cuanto a salir de Egipto y que quien antes te esclavizaba te
d¢ joyas, vestidos hermosos y otros articulos de valor?
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Mientras recuerdas todo lo que facilit6 esto, ;Como describirias a Dios?

Lee Exodo 14:1-12
(Qué pensamientos aterradores te pasan por la mente mientras ves al mejor
ejército del mundo persiguiéndote y no hay ruta de escape?

Lee Exodo 14:12-31
Describe la sensacion de pasar por el Mar Rojo.

(En qué pensaste cuando viste el agua caer sobre los egipcios?

Escribele una nota de agradecimiento a Dios por lo que ha hecho.

Davuelta al presente
(Como has experimentado el poder de Dios?

Si hubieras puesto tu confianza en Dios para mas situaciones_jcrees que
hubieras visto mas de Su poder? Ofrece ejemplos.
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3. Alaba a Dios por su majestuoso poder.
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EL PROPOSITO Y PODER DE LA ORACION EN LA VIDA DE UN JOVEN

EL REFLECTOR SOBRE LA GRANDEZA DE DIOS

Joel trat6 de apagar el timbre de su reloj despertador. Ni siquiera queria salir
de la cama, mucho menos enfrentar otro dia en la escuela, ir al entrenamiento de
futbol, ni aparecerse en el estudio biblico. jSi pudiera escalar solamente el monte
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Everest, tomar un avion a Siberia, o en una jungla unirse a alguna tribu que no
hubiera oido nada acerca de una tarjeta roja!

Pero como no tenia otra alternativa, se prepar6 para ir a la escuela, desayuné
rapido y lleg6 a la clase a tiempo. Sin embargo, durante el dia, trat6 de evitar a todo
el mundo. Y en la aburrida clase de historia del Sr. Bonilla, revivio el desastre que
hizo que deseara escapar...

Joel, quien estaba en su penultimo afio de preparatoria, superdé a Miguel
Maldonado como capitan del equipo de futbol. Luego de tres victorias seguidas, se
convirtid en un héroe. Pero fue antes del juego del viernes en la noche contra la
Preparatoria Gabriela Mistral, una escuela con un equipo promedio, al que esperaban
derrotar con facilidad. Primero, Joel anotd un gol, jcontra el jugador mas fuerte! Una
vez recuperada la pelota, cometio un grave error y sus oponentes se recuperaron.
Aunque el otro equipo estaba perdiendo, comenzaron el segundo tiempo con mucha
determinacion y Joel cometio otro error. Tuvieron que reorganizarse y sus oponentes
venian bajando por el campo con furia. Y al final, Joel fue el que cometié una
penalidad por golpear rudamente a uno de sus oponentes, lo cual desmoralizo6 tanto
al equipo que llegaron a anotarles un gol con suma facilidad.

En ese momento, el entrenador puso a Miguel, aunque apenas se recuperaba
de la gripe, y jugé muy bien.

Las noticias de primera plana en el periddico lo llamaron la sorpresa del afio
y el articulo comentaba con sarcasmo que Joel Martinez fue el jugador mas valioso
del equipo contrario. El entrenador estaba enojado con ¢l. Los muchachos lo
regafiaron y hasta Leticia comentd: “Joel, realmente jugaste mal. ;Qué pas6?”

Joel se sintid6 como un fracasado. Recordaba sus errores y no podia
concentrarse en historia, ni escuchar las instrucciones de su entrenador, ni orar.
Hasta tuvo pesadillas acerca de cometer falta tras falta.

Llego al estudio biblico sin su Biblia y no estaba de humor como para que lo
animaran.

Pero Tomaés, que era muy entusiasta y estaba completamente convencido de
que Dios podia ocuparse de cualquier cosa, se dio cuenta de que algo andaba mal.
“Antes de comenzar nuestro estudio”, empez0, “me gustaria compartirles un secreto
que he aprendido”. Cuando tenia tu edad, siempre me sentia deprimido y me
afectaban cosas como el acné, una joven que no me sonreia en el pasillo, o que se
me cayeran mis libros cuando entraba al camion escolar. Finalmente, un dia, mi
abuelo me dijo: “Tomads, piensas demasiado en ti mismo y muy poco en Dios. En
realidad, ;quién es mds importante en este universo, ti o Dios?”

“Eso me sorprendio”, dijo Tomas. Lo que dijo era cierto. Entonces mi abuelo,
que siempre estaba alegre, aunque enfrentaba muchas circunstancias dificiles, me
dio uno de los consejos mas importantes que jamas habia recibido. Dijo: “Cuando te
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desanimes contigo mismo, concéntrate en Dios. El jamas te defraudara. Y si miras
las cosas desde Su punto de vista, no habra nada que te haga sentir defraudado. Los
apostoles se regocijaron porque fueron contados como dignos de sufrir por su
maravilloso Salvador y porque recibirian grandes premios en el cielo. Si empezaras
a pensar en las actividades y los planes de Dios en lugar de los tuyos, Tomas, las
cosas cambiarian”.

“Sabes, acepté ese consejo”, concluyd Tomads. “Y mi vida jamas ha sido
igual”.

A pesar de su determinacion de quedarse deprimido, Joel no pudo pasar por
alto lo que Tomas dijo. En lugar de prestarle atencion al estudio biblico, penso en
las palabras de Tomas. Finalmente, cuando Joel se sintonizd, Tomas estaba
terminando.

“Alabar a Dios es mejor que andar siempre deprimido. Esta noche vamos a
pasar por el circulo varias veces y cada muchacho tiene que expresar algo por lo cual
alabar a Dios”.

Gregorio, quien era un payaso, hizo que todos se echaran a reir al comenzar:
“Alabo a Dios porque solo tengo que pasar cuarenta y tres minutos al dia en la clase
de la Sra. Echevarria”.

Cuando llego el turno de Joel, susurrd con indiferencia: “Alabo a Dios porque
no pinto el cielo color naranja”. Pero finalmente al grupo se le terminaron las bromas
y comenzd a alabar a Dios por las cosas reales como: “Ayudarme a estudiar la
materia para la prueba de matematicas del martes”, “Suplir el dinero para que vaya
al congreso de jovenes”, “Convencer a mi padre de que puedo continuar asistiendo
a este estudio biblico”.

A pesar de todo, Joel comenzé a pensar acerca de Dios y todo lo que El ha
hecho. Aunque no lo dijo en voz alta, pensd: Le agradezco a Dios porgue una vez
gue llegue al cielo no volveré a recordar ese juego de futbol.

Entonces pensé en como Dios le dio a Jonas otra oportunidad. Quizas los
profetas y los capitanes de equipo tienen algo en comun. Eso esperaba. Entonces
recordo lo que Dios hizo por Josué¢ cuando cometié un grave error. Josué, engafiado
por la primera fiesta de disfraces en la historia, hizo un trato de paz con sus vecinos
paganos, totalmente en contra de las 6rdenes de Dios. Su popularidad se vino abajo.
Pero en poco tiempo Dios le dio una tremenda victoria y hasta respondi6 a su oracion
para que el sol se detuviera sellando la derrota de sus enemigos.

La esperanza comenzé a reemplazar el desengaiio. Joel comenz6 a ver como
pensar en lo que Dios ha hecho y puede hacer, era mucho mejor que revivir lo que
habia hecho o lo que debié haber hecho. Por primera vez en su vida comenz6 a ver
lo que encerraba “alabar a Dios”. Dios nos cred para alabarle y no podemos andar
bien si no lo hacemos. Joel se percatdé de que sus pensamientos egocentristas lo
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desenfocaron del todo, pero pensar en Dios le estaba ayudando a ver las cosas con
mas claridad.

. Tienes una cita con

. el creador del universo...
| ..para aprender a dlabar al Dios gue I
‘ da Significado a ty vida

CrE e g M B e A R ol

g£e has dicho a Dios ) 0

ultimamente que te gusta
todo lo que é[ creo?

Aunque es cierto que “ Los cielos cuentan la gloria de Dios, el firmamento
proclama la obra de sus manos’ (Salmo 19:1), se esta haciendo mucho para
esconder ese hecho. En lugar de permitirles a los estudiantes que aprecien la
grandeza de Dios que pinta hojas de oro y naranja y escarlata cada otofio e instala
mecanismos complicados para que los pajaros sepan cuando volar todos los afios,
los libros de biologia sugieren que cada planta y animal y persona evolucionaron sin
la ayuda de un Creador inteligente. Cuidar bien del planeta que Dios nos confi6 para
nuestro uso y disfrute se ha reemplazado por una reverencia hacia la “madre tierra”
y por intentos de alinearse con las fuerzas misteriosas de la naturaleza. Una vez mas
en la historia del mundo, hay una epidemia de: “ Cambiaron la verdad de Dios por
la mentira, adorando y sirviendo a los seres creados antes que al Creador, quien
es bendito por siempre" (Romanos 1:25).

La conviccion de que todo, incluyendo tu existencia, fue solo un accidente te
quita el propdsito y el destino, y cualquier razon para hacer lo bueno. La creencia de
que “Dios estd en todo y todo es parte de dios” empaiia la distincion entre el Creador
y las cosas creadas. Si “Dios” se reduce a nuestras dimensiones, una persona que
tiene que lavarse las manos antes de comer, un ser que se olvida del ensayo del drama
del martes por la tarde y una entidad que se perturba cuando la linea del teléfono
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todavia esta ocupada, sin duda no hay esperanza en el horizonte. Si el buitre que
busca cenas muertas, el mosquito que arruina tu picnic y la cucaracha que todavia
no tiene ningin amigo humano deben ser objetos de nuestra adoracion porque son
parte de “dios”, pareceria imposible admirar las caracteristicas de este “dios”.

cQué le paso
'~ ala

gravedad?...

i

Sin embargo, la verdad es que Dios es nuestro Creador. “Su creacion” dice
W.A. Pratney vino de los recursos de su Ser infinito, que siempre estuvo alli. Cuando
decimos que El hace “cosas de la nada”, indicamos que no necesita ninguna fuente
externa, y no pierde parte de Su Ser al crear al mundo, es decir que Su creacion es
distinta a El en lugar de una extension de su Ser”. El esta por encima de Su creacion
y tiene autoridad sobre ella. Ha hecho un universo previsible y racional en el cual al
libro que tiras por la ventana no le salen alas para salir volando hacia arriba. La tierra
no cambia de Orbita ni se acerca tanto al sol que todo Ecuador produzca platanos
fritos instantaneos, ni el agua empieza a congelarse a los cuarenta grados arruinando
los radiadores de los autos de todo el mundo. Debido a que Dios es un Ser racional
e inmutable, Su creacion lo refleja. Un proposito de la creacion de Dios es darnos
un aprecio especial por el Maestro Disenador: “Porque desde la creacion del
mundo las cualidades invisibles de Dios, es decir, su eterno poder y su naturaleza
divina, se perciben claramente a través de lo que € cred, de modo que nadietiene
excusa” (Romanos 1:20). Y a menos que estés cegado por las falsas ensefianzas,
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huyendo de Dios o tan encerrado en ti mismo que no veas nada mas, un gatito
juguetén o tratar de contar las estrellas en el cielo nocturno automaticamente dan
ganas de alabar al Dios que hizo estas sorprendentes cosas. Una visita al consultorio
del médico ocasionada porque una pequefia parte de tu cuerpo funciona mal debe
hacer que aprecies el Genio que planifico un organismo tan complejo, capaz de
tantos procesos increibles.

Si no te das cuenta de la gloria de tu Hacedor en la belleza de un amanecer sobre un
lago cristalino, la majestad de una montafia cubierta de nieve, la expansion de un
desierto, la suavidad y la fragancia de una rosa roja, te estds perdiendo una de los
mas grandes placeres de la vida. Andar con Dios y sentir Su presencia en un bosque
de majestuosos pinos, o las arenas barridas por las olas de una playa, o explorar las
sombras tan maravillosamente empafiadas por la neblina mafianera es experimentar
una cautivadora cercania con El.

Es maravilloso unirse al éxtasis de proclamar: “ j El Sefior esrey! jRegocijese
latierral jAlégrense las costas mas remotas! Relampagos iluminan € mundo; al
verlos, latierra se estremece. Ante el Seior, dueio detoda la tierra, las montafias
se derriten como cera” (Salmo 97:1,4-5).

Cuando reconoces a Dios como grande y bueno y Creador de todo, te sientes
fantastico por dentro, como si estuvieras fluyendo en la corriente correcta. Alabar a Dios
por Su creacion no solo te ayuda, sino que es importante para Dios.

No estas feliz cuando otros nunca notan todo lo que haces, ni reconocen tu
originalidad, ;verdad? jQuizéds Dios apreciaria algunos comentarios halagadores
tuyos acerca de Su creatividad! jDespués de todo lo que Dios cred es bastante
extraordinario!

1. Lee con cuidado el Salmo 104, alabando a Dios por todas las cosas que ha hecho.

2. Escribe un Salmo de alabanza al Sefior por Su maravillosa obra desplegada en la
naturaleza. Podrias hacerlo componiendo una canciéon, ya sea escrita o
improvisada, orando tu agradecimiento por la naturaleza hermosa y todas
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criaturas grandes y pequenas. O puedes escribir un Salmo formal, usando prosa
0 poesia.

Lo importante es que le ofrezcas tu mas sincero aprecio por el mundo que ha
creado, especialmente para ti.

‘Una rueda, Adolfo Hitler
y elsignificado de la vida

Muchos pueblos antiguos percibieron el tiempo como una rueda que giraba
constantemente, sin principio ni fin, la existencia sin destino. Y tienes que admitir
que muchas de las acciones humanas se repiten una y otra vez. Te acuestas para
levantarte cada mafiana, solo para dormirte al final de cada dia. Te comes una
hamburguesa y después sientes tanta hambre que puedes comerte una pizza mediana
en dos minutos y pronto tu estbmago demanda helado. Si limpias tu cuarto se ensucia
de nuevo, y si lavas la ropa esta semana, pronto descubriras que hay que hacerlo de
nuevo. Una generacion reemplaza a otra, el bebé crece, su madre envejece y la
abuela muere. Pronto el beb¢ es la madre y la madre se convierte en abuela. Si no
supiera lo contrario, estos ciclos interminables sugieren una falta de significado.

Pero hay un hecho que cambia todo esto. Dios obra en la historia y en cada
vida. La situaciéon humana no es un circulo vicioso, que jamas va a ninguna parte,
jamas indica nada y jamas se detiene. Hubo un punto de partida definitivo: “ Dios,
en € principio, cred loscielosy latierra” (Génesis 1:1). Cre6 a Adan y Eva a Su
imagen, y a todos los demas con el fin de “llenar la tierra, y someterla”. (Génesis
1:27-28), para que los humanos puedan “dar gracias con alegria al Padre. El losha
facultado para participar de la herencia de los santos en € reino de la luz’
(Colosenses 1:12).

La Biblia ensefia que Jesus vendra a cerrar la historia y, al ver esto en una
vision, Juan describi6 la futura escena: “Vi también a los muertos, grandes y
pequefios, de pie delante del trono. Se abrieron unoslibros, y luego otro, que es el
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libro de la vida. Los muertos fueron juzgados segun lo que habian hecho,
conforme a lo que estaba escrito en los libros’ (Apocalipsis 20:12).

Porque “Y asi como esté establecido que los seres humanos mueran una
sola vez, y despuésvenga €l juicio” (Hebreos 9:27), cada dia de tu vida cuenta para
la eternidad. Lo maravilloso acerca de tu existencia es que Dios envid a Jesus a morir
por ti para que aceptandole como Salvador, puedas asegurarte de una eternidad con
El que es mas fantastica que cualquier cosa que jamas puedas imaginarte.

Lo que sucede en la escena internacional también tiene significado. Dios
llamo a Asiria “vara y baculo de mi furor”, porque uso6 ese cruel y conquistador pais
para castigar al pueblo Israelita por adorador a idolos. El terco faraén glorifico a
Dios al proveer un contexto para los milagros maravillosos de Dios. La Escritura
menciona el hambre, la guerra, los desastres naturales y las enfermedades como
advertencias, las cuales hacen que las personas dejen de pensar en las trivialidades
diarias y piensen en el Sefior que hizo los cielos y la tierra, logrando que abandonen
la indiferencia y el mal y se arrepientan volviéndose a la fe.

Lo que sucede tiene significado. No siempre se puede discernir desde el lado
humano, pero es razonable cuando se ve desde una perspectiva celestial. El terrible
terremoto de la ciudad de México le dio motivos a mi amiga para decidir aceptar a
Cristo y conmovio a muchas personas lo suficiente como para que llegaran a conocer
a Jesus.

“Esta bien, te concedo eso”, podrias decir. “Pero, ;jacaso puede salir algo
bueno de algo tan devastador y descorazonador como la Segunda Guerra Mundial?”.

Y la respuesta es afirmativa. La destruccion de seis millones de judios por
Adolfo Hitler provoco de tal manera la simpatia mundial que las Naciones Unidas
votaron para que surgiera la nacion de Israel, un cumplimiento directo de una
profecia al parecer imposible. Muchos soldados, al experimentar las condiciones de
las naciones poco evangelizadas, dedicaron sus vidas al servicio misionero. El piloto
que dirigidé el ataque a Pearl Harbor y quien jamas hubiera podido tener la
oportunidad de escuchar el evangelio en un Japon que no estuviera ocupado por los
americanos, luego se convirtio en cristiano. Un campo de concentracioén alemén retd
el compromiso cristiano de Corrie Ten Boom y Holanda bajo el control nazi le dio
al Hermano Andrés, que entonces era un adolescente, un curso gratis en el valor que
ha hecho posible su ministerio de llevar biblias a paises donde fueron prohibidas. En
realidad, podrian escribirse varios libros acerca del tema.

Toda la historia es un monumento a la verdad biblica: “La justicia enaltece a
una nacion, pero el pecado deshonra a todos los pueblos’ (Proverbiosl4:34).
“Dichosa la nacién cuyo Dios es el Sefior, €l pueblo que escogid por su heredad”
(Salmo 33:12). Cuando la gente se olvida de Dios, su nacion se llena de problemas,
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pero cuando se arrepienten de sus pecados y regresan de todo corazén al Sefior, el
pais se beneficia.

La historia del pueblo judio que aparece en la Biblia implica esto. Las
naciones mejoraron como resultado del avivamiento wesleyano en Inglaterra, el
avivamiento en Galés en 1904 y hasta la “revolucion de Jesus” en Estados Unidos
durante los afios setenta. Pero cuando las personas se apartan de Dios y popularizan
el pecado, las condiciones empeoran. La caida de la Union Soviética es un buen
ejemplo moderno, uno al cual el mundo occidental haria bien prestarle atencion.
Todo deberia llevar a las personas pensantes a la conclusion de que prepararse para
encontrarse con Dios es 1o méas importante que pueden hacer en esta vida. También
deberias hacer que alabes al Dios que trabaja en la historia.

“;Qué significa para mi todo esto?”, pregunta.

Te diré. Antes que todo, sefiala que debes buscar la mano de Dios en los
hechos actuales, no solo por sefales que indiquen que Jesus volvera pronto, sino por
direccion en orar por ciertos lideres y situaciones, y por confirmacién de tu creencia
de que tarde o temprano Dios castiga la iniquidad. Ademads, cuando las cosas se ven
abismales, es bueno repasar la historia pasada de como las oraciones de los santos
de Dios cambiaron los imposibles. He aqui un edificador de la fe de la pluma del
Hermano Andrés:

“En 1983 nuestra organizacion misionera, Puertas Abiertas, pidio siete afios
de oracidn por la Unidon Soviética. Estdbamos convencidos de que la conspiracion
malvada que ocasiond tormento y miseria interminables al Cuerpo de Cristo a través
del mundo estaba acuartelada en un lugar: Moscu... En un aflo comenzamos a ver
los resultados. Escuchamos por vez primera acerca de un hombre desconocido
llamado Gorbachov... Los vientos de cambio por los cuales oramos comenzaron a
soplar y no habia manera de contenerlos. Al final, menos de seis afios desde el
momento que comenzamos a orar, las murallas entre el Este y el Oeste comenzaron
a derrumbarse. La muralla de Berlin, un simbolo mundial de la opresion comunista,
cayo6. Las puertas de las prisiones comenzaron a abrirse. Europa oriental se levant6
contra los poderes que la mantuvieron esclavizada. En
1989, luego de mas de treinta afios de contrabandear Biblias tras la Cortina de Hierro,
reté a los rusos para que le permitieran a nuestra organizacion que distribuyera
abiertamente un millén de Biblias en el idioma ruso a las iglesias soviéticas.
Increiblemente dijeron que si”.

Y este milagro todavia esta progresando. |Y qué Si oras en vez de quejarte de
los problemas de tu pais!

Por ultimo, recuerda que el Dios que obra en la historia tiene un propoésito
especial para cada persona. T no eres una pobre alma que sigue reencarnandose
interminablemente en cierto ciclo de karma, castigada por cosas que hiciste en
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alguna vida pasada de la cual estés totalmente inconsciente y vislumbrando llegar a
ser una masa de nada en alguna parte del espacio exterior. Tu vida la creo
especificamente un Dios amoroso y personal que entretejid sentido en cada
momento. Haces cosas que importan y vas alcanzando metas, mas importante aun,
te preparas para viajar al lugar donde “ El les enjugara toda |agrima de los ojos. Ya
no habra muerte, ni llanto, ni lamento ni dolor, porque las primeras cosas han
dgjado de existir” (Apocalipsis 21:4). Y tu viaje sera mas excitante si aprendes a
alabar al Dios de la historia.

1. Lee con cuidado los Salmos 106 y 136, reviviendo las maravillosas obras de un
Dios que obra en la historia, un Dios que permanece fiel a pesar de las decisiones
tontas, la indiferencia y las acciones pecaminosas de Su pueblo.

2. Después enumera algunas cosas que conoces 0 experimentaste en cuanto a la
intervencion de Dios en la historia humana. Por ejemplo: Los delegados a la
Convencion Constitucional de los Estados Unidos estaban atascados, pero luego
de un receso de oracion de tres dias resolvieron sus diferencias. O, mi hermano
Juan debi6 haber muerto en ese accidente automovilistico, pero Dios salvd su
vida.

3. Entonces pasa algun tiempo alabando a Dios porque tiene el control de toda la
historia, sobre todo los reportajes noticiosos que te incomodan. Ora también,
como te dirija Dios, por algunas tensas situaciones mundiales, sabiendo que al
orar haces algo para modificar los hechos actuales.
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Asi deberian ser [os

recuerdos

Le sucede a todo el mundo, el gran desengafio. El muchacho o la muchacha
que te gusta comienza a salir con otra persona; tenias tu corazon puesto en comprar
un coche, pero los gastos extras de a seguranza, servicios de taller son muy caros,
habias ahorrado un afio pero ahora sabes que ti dinero es insuficiente; una operacion
significa que tu suefio de romper algunas marcas para tu escuela en tu deporte ya no
podran realizarse. O quizds es una crisis familiar. Tu hermana anda con un
drogadicto, o tu padre acaba de perder su trabajo. Tal vez sea personal, como que el
grupo no te acepte, tener una incapacidad en el aprendizaje o jamads satisfacer las
expectativas de tu madre.

No importa qué haya tras ello, tu descorazonamiento se profundiza en
depresion, nada parece importar, nadie entiende realmente. Te sientes atrapado y
olvidado. ;Qué debes hacer?

En los Salmos 42 y 43, puedes aprender como David guio esos sentimientos,
El expresé su disolucion pero no quedo asi. Debes seguir su ejemplo. En vez de
decidir que nada valia la pena o detallando el problema, debe darse cuenta de que lo
que necesitas era mas de Dios. Esta es la continua conclusion de David: para pasar
la crisis, debo tener mas del poder del Espiritu Santo en mi vida. Sin embargo,
también estd la dimension emocional. Cuando estaba deprimido, David lo admitio y
le cont6 al Senor cuando otros se burlaban de él y le preguntaban:

“;Doénde esté tu Dios?”

Pero entonces recordd las victorias pasadas en su experiencia espiritual.
Rememord cdmo se unid con los demads para alabar a Dios y el gozo que disfrutaron.
Se puso a pensar de nuevo en lo que Dios puede hacer. Aunque vacild, lo que le dio
esperanza fue volver a pensar en Dios y en Su fidelidad.

Cuando llegan las pruebas, es una buena idea invertir tiempo pensando en el
dia que aceptaste a Cristo, meditando las respuestas a la oracidn, reviviendo los
momentos en que te rescatd del peligro y reflexionando en todas las bendiciones
recibidas. Como David, puedes aprender a dirigir con deleite tu mente a lo que Dios
hizo en el pasado.
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(Donde estarias ahora y que podrias hacer si jamas hubieras aceptado a Cristo
como Salvador? En cierta medida es espantoso imaginarselo, pero también hara que
lo alabes y le des las gracias por todo lo que ha hecho por ti. ;Cual seria tu vida
actual si N0 conocieras a Dios? Date cuenta que El puede ayudarte en el futuro como
lo hizo en el pasado.

Los recuerdos, como muchas otras facetas de la vida, pueden usarse para bien
y para mal. Quizas has escuchado a la anciana que no pierde el paso mientras
recuerda que hace cincuenta afios atras su malvado novio la engafido haciéndole
pensar que se casaria con ella, para luego casarse con su mejor amiga. O el hombre
que insiste en contarle a cualquiera que lo escuche cémo su vida se ha llenado con
una desgracia tras la otra. Para algunas personas que se pasan la vida reviviendo el
momento culminante de su existencia, el honor entregado, la hazaia alcanzada o el
trabajo que obtuvieron al superar a doscientos cincuenta solicitudes. Es una manera
de olvidar el momento actual. Algunas personas pasan por alto sus recuerdos porque
recordar es muy doloroso.

Pero Dios puede darle una dimension diferente a los recuerdos. Puede sanar a
los heridos. Y puede usar a los deméas para mostrarte Su fidelidad al ocuparse de tus
necesidades y recatarte de las trampas causadas por el pesimismo, la promiscuidad
y el orgullo. ;Cuantas veces puso Dios a alguien en tu camino con las advertencias
que necesitabas o la perfecta palabra de aliento? ;Acaso no puedes pensar en los
momentos cuando el Sefior proveyd exactamente lo que necesitabas en el momento
indicado? ;jAcaso Dios te ha protegido de manera sobrenatural de algun dafio?
Meditar en estos milagros en miniatura puede edificar tu fe en un Dios que puede
hacer por ti hoy y mafiana lo que hizo ayer y anteayer.

“Grandes son las obras del Sefior; Estudiadas por los que en ellas se
deleitan. Gloriosas y majestuosas son sus obras’ (Salmo 111:2-3). jDe esto
deberian ser los recuerdos!

1. Lee con cuidado los Salmo 42 y 43, llenando estos recuadros mientras lo haces.
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SALMO 42y 43

La proyeccion de un punto de vista
La practica del auto aliento. correcto acerca de Dios.

(Qué se pregunta y responde | Enumera todas las descripciones
David? de Dios que ofrece David.

Esperar que Dios intervenga. Mirar mas alla del presente.

(Qué dice David acerca de su

' Por qué or6 David?
6 q futuro?

2. Vuelve a leer los dos Salmos, poniendo cualquier cosa que se te haya olvidado.

3. Confecciona una lista de los momentos en los que Dios te ha ayudado de manera
especifica, Sus bendiciones especiales y Su fidelidad diaria. Guardala, para que
puedas mirarla y enfocar tu mente en los recuerdos de la bondad de Dios en los
dias en que tiendas a sentir depresion.

Como convivir con
héroes

Al leer a través de los Salmos, uno pronto se percata de cuan a menudo la
alabanza a Dios le lleva a recordar los milagros que son parte de la historia de Israel.
Recordar las increibles obras del Todopoderoso, que son todas partes del majestuoso
y panoramico plan para salvar al ser humano, provoca sorpresa y admiracion. Si José
no hubiera perdonado y salvado a su familia, todos hubieran muerto de hambre y a
la tribu de Juda, destinada a traer a Jesus al mundo, la hubieran eliminado. Si Ester
no hubiera rogado por su pueblo, los judios hubieran desaparecido de la faz de la
tierra y ningun descendiente de David hubiera podido dar a luz al Salvador. Decir
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que la historia es la historia de Dios, no es algo exagerado, y estudiar los milagros
biblicos realmente alienta la fe.

Ya esto se ha convertido en un habito automatico: siempre que una situacion
parece imposible, abro mi Biblia en un relato que cuenta como Dios cambid una
montafia en un hormiguero. jUna vez, acudi a Exodo 14, revivi la dramatica huida
de los israelitas y casi experimenté su terror mientras veian al gran ejército de Faraon
marchando tras ellos! Algunas palabras saltaban de las paginas para hablarme de la
situacion actual: “No tengan miedo les respondi6 Moisés. Mantengan sus
posiciones, que hoy mismo seran testigos de la salvacion que el Sefior realizara en
favor de ustedes. A esos egipcios que hoy ven, jjamés volveran a verlos!” (Exodo
14:13). Sin duda, Dios se cansé de escuchar mi lamento en cuanto a los “egipcios”
de mi vida. Vi las cosas desde una nueva perspectiva y aunque la situacion no cambid
de inmediato, mi ansiedad desapareci6. Un poco después, las cosas mejoraron
dramaticamente.

Cuando la carga de trabajo parece abrumadora, leo acerca de Nehemias y los
judios reedificando la muralla de Jerusalén. Una vez mas me enfoco en la victoriosa
combinacién de oracion, persistencia, y obediencia a Dios y rehusar escuchar las
mentiras satanicas. Siempre me da una nueva perspectiva acerca de mi proyecto
actual. Si me siento como un individuo pequefio e insignificante que enfrenta
circunstancias imposibles de superar, busco el relato de David y Goliat. Una vez mas
me doy cuenta de que “uno con Dios es la mayoria”.

Cuando temo las instrucciones de Dios, leo acerca de Gededn que también era
alguien temeroso con un fuerte deseo de seguir a Dios. El resultado de su obediencia,
independientemente de la batalla emocional, me da el valor necesario.
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Mi favorito de todos los tiempos es 2 Cronicas 20. El Rey Josafat averigud
que una poderosa alianza enemiga vino a pelear con su pequefio ejército. Dirigio a
la nacion en oracion y ayuno, usando la estrategia espiritual de enviar al coro a cantar
alabanzas a Dios frente a los soldados. El Sefior hizo que estos invasores comenzaran
a luchar entre si, y los israelitas solo tuvieron que celebrar su gloriosa victoria. Poco
después de estudiar este pasaje, me encontré parado en la autopista lejos de ayuda
alguna, con las llaves encerradas en cajuela. Pensé en Josafat y eso hizo que esperara
rescate de Dios. Me senté en el camino a orar. En unos minutos un caballero muy
cortés que manejaba una griaa me preguntd que si necesitaba ayuda. Le explique la
situacion y prometio enviar a alguien de la gasolinera. Luego de un tiempo aparecio
otro hombre y rdpidamente abridé mi cajuela. De pronto mi celebracion de alabanza
se interrumpio al percatarme de que solo tenia 100 pesos en mi cartera. Pregunté de
manera dudosa: “;Cuanto le debo?” El muchacho sonri6 y respondio: “20 pesos”.
Para mi, este milagro fue tan grande como la victoria militar de Josafat.

Al enfrenar la posibilidad de leyes con las cuales no podria llevarme, recuerdo
la liberacion de Sadrac, Mesac y Abed-Nego del horno ardiente, y de Daniel en el
foso de los leones. Quiero ser como ellos. Ahora mismo tengo varios “Jericos” en
mi vida, pero es agradable saber que Dios puede derrumbar esas murallas con tanta
facilidad como lo hizo en el tiempo de Josué. jEl Dios que rode6 a Eliseo con fuerzas
angelicales, quien inicio un terremoto para liberar dos de sus siervos de la prision y
quien alimentd a cinco mil personas con cinco panes y dos peces, sin duda puede
ocuparse de mi!

“Dehecho, todo lo que se escribio en el pasado se escribi6 para ensefiarnos,
a fin de que, alentados por las Escrituras, perseveremos en mantener nuestra
esperanza’ (Romanos 15:4). Y no todas las poderosas obras de Dios que aparecen
en la Biblia, lo cual facilita que confiemos en El, permanecen en el pasado. Algunas
se difunden en el presente. Debemos alabar siempre a Dios por darnos Sus Diez
Mandamientos e inspirar la escritura de Su santa Palabra. ;Donde estariamos sin
estas instrucciones divinas? El hecho de que Jesus se levantara de los muertos nos
conmueve todos los dias. iEl esta a la diestra de Dios; El esta, orando por nosotros!
Debido a que conquisté a la muerte, no necesitamos temerla. Convivir con los héroes
de la fe, Moisés, Josué, Elias, Gededn, es una idea realmente buena. Llama la
atencion al Dios que obra milagros, quien, de paso, jtodavia esta activo hoy!

237



EL PROPOSITO Y PODER DE LA ORACION EN LA VIDA DE UN JOVEN

1. Mientras lees los Salmos 105 y 111, alaba a Dios por sus milagros.

2. (Cuadl es tu milagro biblico favorito? ;Por qué?

3. En otra hoja de papel trata de escribir un Salmo de alabanza basado en ese
acontecimiento, anadiendo, como lo hace David en el Salmo 106, unas cuantas
de las otras fantasticas hazanas de Dios.

4. Desarrolla una mentalidad de milagros meditando en lo que Dios ha hecho y
vislumbrado lo que hara.

Es sorprendente (o que Dios || =

puede hacer con personas
comunes y corrientes

“ Asi soy y no puedo actuar de otra manera”. “Es inutil tratar de reformarlo,
asi que acéptalo tal y como es”. “No puedes cambiar la naturaleza humana”.

Muchas veces decimos cosas asi. Y es obvio que la mayoria de los intentos
por alterar el comportamiento personal basico han fracasado. A pesar del énfasis
educacional en las escuelas en la igualdad y el respeto por las personas de todos los
trasfondos, el odio racial parece crecer. Toda la informacidn disponible acerca del
dafio causado por las drogas, los cigarrillos y el alcohol, no parecen disuadir a los
jovenes para que no los usen. Ni las prisiones ni los programas de rehabilitacion
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parecen tener mucho éxito en mejorar a sus “pacientes”. No importa cuanto se
escribe acerca del horror y la futilidad de la guerra, los ejércitos modernos son tan
barbaros como cualquier otro en la historia.

Pero hay esperanza, jporque el sorprendente poder de Jesucristo puede
transformar totalmente las vidas! Es excitante leer como un Saulo de Tarso dedicado
a perseguir cristianos se convirtid y llegd a ser uno de los misioneros mas dedicado
de todos los tiempos. Pedro el debilucho, quien negd haber conocido a Jests, luego
predicd con valentia a una enorme multitud, en la que quizas habia algunas de las
mismas personas que escucharon sus negaciones. Santiago y Juan, cuyos
temperamentos volatiles hizo que los llamaran “hijos del trueno”, se convirtieron en
hombres cuyas vidas reflejaron mas y mas a su humilde Salvador:

Juan ahora se le conoce como “el apostol del amor™.

Jesus puede cambiar a cualquiera. Puede cambiarte a ti.

Las biografias de los cristianos a los que el Sefor ha usado de una manera
especial sefialan la grandeza de Dios. Alguien que asistio a una reunion donde D. L.
Moody, un famoso evangelista del siglo pasado, predicaba, comentd que no habia
relacion entre el hombre detras del pulpito y lo que ocurrid esa noche. Dios
simplemente decidid desplegar Su poder a través de un sencillo ex vendedor de
zapatos sin educacion que rindio su vida por entero a Dios.

Quizas jamdas hayas escuchado acerca de J.O. Fraser, pero su relato es
fascinante. Se apartd de todo y se fue de misionero a China. Y luego de servir en
otras areas, sinti6 que Dios queria que evangelizara al pueblo Lisu que vivia en las
montafias. Durante diez afios, trabajé u or6 y logréo que muchos otros oraran por
estos primitivos adoradores de demonios. Que Fraser pudiera contentarse solo con
Cristo, a pesar de no tener contacto con otros cristianos y personas de su nivel
intelectual, mientras vivia en las condiciones mas primitivas, en una tribu totalmente
indiferente a su mensaje, es uno de los milagros especiales de Dios. Cuando hizo la
que creia fuera su visita final a los pueblitos antes de trasladarse a un campo
misionero diferente, Fraser vio familia tras familia, jun total de cuatrocientas!, hacer
compromisos firmes con Cristo.

“iQué profundas son las riquezas de |a sabiduria y del conocimiento de
Dios! jQué indescifrables sus juicios e impenetrables sus caminos!” (Romanos
11:33). Escuchar acerca de como Dios obra hace que le alabemos y le adoremos
mas.

Gladys Aylward, quien trabajé como sirvienta en Inglaterra, se ofrecio a la
Junta Misionera para servir en China. La rechazaron porque se crey6 que su falta de
educacion formal le impediria aprender el dificil idioma chino. Determinada, tomo
un tren que cruzaba toda Rusia y sola y milagrosamente encontré a la dama
misionera que fue a ayudar. Cuando su compafiera murié, Gladys le dijo al Senor
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que estaba terriblemente solitaria. Comenzo a enviarle huérfanos y no solo los crio
pero los discipuld para llegar a ser cristianos entregados, sino que jamas volvid a
sentirse solitaria. Durante la invasion japonesa en China, Dios le mostré a Gladys
cuando llevarse los nifios a un lugar seguro. Esto fue tan obvio que cuando ella mudé
a sus nifos a un pueblo diferente, muchas personas la siguieron, suponiendo muy
bien que la ciudad que dejaron estaba a punto de caer en manos japonesas. Que Dios
utiliza la disponibilidad y no la habilidad se demuestra ampliamente en este relato
de Su fidelidad.

La lectura de las biografias de personas que siguieron por completo a Dios es
un pasatiempo sublime y gozoso; inténtalo. Hara que alabes al Dios que obro6 de
manera tan maravillosa en las vidas de otras personas.

Otra cosa que edifica la fe es ver a Dios cambiarte a ti y a las personas que
conoces. No hace mucho, un muchacho vino a nuestra reuniéon de jovenes muy
emocionado. Antes pertenecia a una pandilla y habia sido asaltado mientras salia de
su casa hacia la iglesia. No podia creer cuanto Dios lo habia cambiado, porque en
lugar de desear vengarse, Dios puso amor en su corazon por el asaltante.

¢ conoces algunos alcohoélicos o drogadictos que ahora le sirven a Dios? Yo
si. (Hay en tu iglesia algunas parejas cuyos matrimonios estaban arruinados antes
de llegar a conocer al Sefior del amor, quien les renové un afecto genuino el uno por
el otro? En mi iglesia hay algunas. Unos cuantos jovenes crecen con tanta rapidez
que uno puede medir su progreso semana tras semana.

Si t buscas mas de Dios, jpodras sefialar los cambios que ha hecho en ti! Es
aburrido ser “salvado, santificado y petrificado” . Dios desea mostrarte Su talento
para remodelar personalidades, jusandote como ejemplo! Una actitud que reconoce
que somos barro en las manos del Alfarero, en cuanto a tu Hacedor, permitira que
los milagros sean algo comun en tu vida en lugar de la excepcion.

Vamos a ver como Dios cambio6 a Pedro. Asegtrate de leer con cuidado cada
pasaje de la Escritura, porque este estudio puede ayudarte de manera personal. Te
llevara a darle gracias al Salvador que puede hacer tanto por alterar el curso de una

vida que Dios desea usar sin destruir la personalidad humana basica. Bajo Su control,
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aun nuestras debilidades pueden transformarse en caracteristicas que usara para
gloria suya.

Concéntrate en Dios, no en ti mismo. Pidele que haga contigo lo mismo que
hizo con Pedro y aldbalo durante todo el proceso. El Sefior pudo obrar en Pedro
porque estuvo dispuesto. A pesar de sus fracasos, el deseo de su corazon era seguir
a Dios. (Por qué no le dices a Dios que deseas ser otro Pedro y empiezas a
agradecerle ahora por lo que hara en tu vida?

1. Aprende acerca del poder transformador de Dios estudiando la vida de Pedro.
Dios hasta uso al bocon de Pedro. Labios que una vez hablaban antes de pensar
(Lucas 9:28-36), jluego presentaron un sermén que salvo a tres mil personas
(Hechos 2:1-41)! La iniciativa un tanto impulsiva de Pedro, que lo sacé de la
barca y lo puso a caminar sobre el agua (Mateo 14:25-31), le obligé a cortarle la
oreja al siervo del sumo sacerdote cuando arrestaron a Jests (Juan 18:1-11) e
hizo que corriera a la tumba a investigar las noticias de las mujeres (Lucas 24:9-

12). Sin embargo, el Espiritu Santo lo convirtié6 en un lider sabio y dindmico
(Hechos 1:15-26; 3:1-26; 9:32-43; 8:14-25).

El orgulloso e independiente Pedro alarded que siempre le seria leal a Jests
aunque nadie mas lo hiciera (Mateo 26:31-35) y no se detuvo para inclusive
decirle a Jests qué hacer (Mateo 16:13-28). Pero se convirtié en el hombre que
estaba dispuesto a escuchar a otros cuando necesitaba correccidon. Al combinar
Gélatas 2:11-16 con Hechos 15:1-12, nos percatamos de que Pedro defendi6 a
Pablo, jquien una vez le resistié publicamente por actuar con hipocresia!
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El hombre que acostumbraba dormirse durante la reunion de oracion (Marcos
14:32-38), aprendido a usar cada momento libre para comunicarse con Dios
(Hechos 10:1-48). El muchacho que tenia una opinion acerca de todo (Juan 13:3-
11), ya estaba tan dispuesto a escuchar a Dios que recibid conocimiento
sobrenatural (Hechos 5:1-11), el discipulado que una vez pensaba en regresar y
ser pescador (Juan 21:1-23) ahora predicaba el evangelio siempre y dondequiera
que pudiera (Hechos 5:29-32). Pedro, quien se asust6 tanto que neg6 a Jesus tres
veces seguidas (Marcos 14:66-72), llegd a ser tan audaz que testifico ante todos
los lideres judios (Hechos 4:1-22). Y estaba tan dispuesto a entregar su vida por
Cristo, que durmié muy bien la noche antes de su ejecucion (Hechos 12:1-19).

Pedro, transformado por el poder del Espiritu Santo (Hechos 2:1-13; 4:31),
tuvo el poder para proclamar que el Salvador crucificado estaba vivo (Hechos
2:22-24) y la disposicion a obedecer a Dios sin importar el costo (Apocalipsis
12:11).

2. Si deseas tener una razon poderosa para alabar a Dios, pidele que cambie tu
personalidad. ;Y aldbale mientras lo ves a EL hacer Su obra en ti!

<

{FELICITACIONES! ;TERMINASTE EL LIBRO!

.Has implementado varios métodos de oracion? Usa los que mas te
ayuden, y si sientes que has caido en una rutina, vuelve a leer este libro e intenta
otra cosa. Y mas importante aun, decide que conocer mejor a Dios siempre sera
una prioridad en tu vida.
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